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1) Nazev a fotografie pomicky:

2) Definice pojmu oznacujiciho pomicku:

Pekacé je specializovana kuchynska nadoba urcena pro peceni potravin pii pripravé
pokrmu. U béznych pekact se obvykle se jedna o plechovy vylisek ovalného tvaru
opatfeny vhodnym vikem. Mtze byt vSak vyroben i z jinych materialti. Pekace byvaji po
obou stranach opatfeny uchy pro lepsi manipulaci a iichop, u rozpalené nadoby velmi
uzitecna a prakticka soucast.


http://cs.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1doba
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pe%C4%8Den%C3%AD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Potravina
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pokrm
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ov%C3%A1l

3) Definice pojmu vhodna pro déti:

Pekac je nadoba, ktera se pouziva na peceni buchet, masa a dalSich jidel(napft. v troubég).
Na kazdé strané mame 2 ouska, za které mtizeme pekac chytit.

4) Zduvodnéni vybéru pomicky:

Svou pomucku jsem si vybrala z duvodu, abych détem objasnila, Ze pfed tim, nez se
napriklad pecivo ocitne v obchodu, je pfipravit néjaké té€sto a poté je potfeba po vykynuti
tésto potfeba upéct. Malo které z déti si uvédomi, jak je vlastné takové peceni slozitou
zalezitosti. Proto si spole¢né za na pekaci upeceme buchty.

5) Popis jednotlivych ¢innosti vyuzivajicich nebo motivovanych
pomuckou:

Déti se posadi na bilou ¢aru(koberec, ¢i komunika¢niho kruhu) a ja mam platény pytlicek
nepruhledny, ve kterém je ulozen pekac. A posilam po kruhu a nahodné se ptam.

Je predmet uvniti pytliku turdy/ mékky?

Je vétsi, nez jsi ty?

Je mensi, nez jsi ty?

Déla to néjaka zvuk?
Citis n¢&jaké vroubkovani pfes latku? Necitis, tak si tak ho zkusime vytahnout a Sahnout
si na néj, co vy na to?
Vezmu a polozim pred déti do stfedu kolecka, aby si ji mohli prohlédnout, jak vlastné
vypada. Déti vyzvu, ze kdo bude chtit, mize si ho prohlédnout a osahat znovu a zase
vratit. A ¢ekam.
Poté se ptam:

Kdo uz vidél nekdy tento predmét?

Z ¢eho asi muze byt vyroben?

Je hladky, nebo md néjaké vroubky? — podrobnéjsi zjisténi, nez pres ldatku

Co to ma na obou strandch za vycnélkylouska)?

K éemu jsou ty ouska?

K éemu mohl byt uzitecny?

Je urcen lidem, nebo zviratkum?

Vi nékdo, jak se tento ndstroj jmenuje?

Déti, uz se dozvédély k cemu takovy pekac vlastné pouzivame v domacnosti. Nas§ pekac se
ale pomoci kouzelného zatrikadla zménil v hudebni nastroj. Pekac¢, miize slouzit tedy jako
hudebni nastroj, ktery nam udava rytmus. Na peka¢ mutizeme hrat nejlépe vareckou, ale
existuje i spoustu dalSich alternativ. Spolecné bychom si tedy zazpivali kratké pisnicky u
kterych by se postupné vsichni vystfidali. Pfipadné po kazdé sloce. Pred i po ukonceni
hry, bych vSak déti upozornila, ze nas pekac slouzil jako hudebni nastroj, protoze jsme ho
zaCarovali do hudebniho nastroje a pouze nas pekac slouzil jako hudebni nastroj.



Motivacéni basnicka k peceni. Zaroven si také povime, kdo je pekaf a ze kazdy
k vykonavani svého povolani potfebuje néjaké nacini. A pekat potfebuje pekac(plech).

Pekaf:

Pekar pece kolace,

Az je sunda z pekace-

S makem nebo s tvarohem-
Snime je hned za rohem.

Spolecné si kazdy upece nékolik malych tvarohovych/povidlovych/makovych buchet

z pfedem nakynutého tésta. A ze takovy pekac je potreba pofadné vymastit maslem,
aby se nam buchty nepripekly. Stejné€ jako v pohadkach vzdy maminky pekli na cestu
svym détem. S détmi se pobavime o tom, kam bychom vlastné davali nase buchty,
kdybychom polozili nase buchty, kdyby nebyly pekace. Ze ne kazdy material vydrzi tak
vysokou teplotu.

Jako jednu z dalSich ¢innosti bych napfiklad pfi pfichodu jara pouzila pekac¢ jako
kvétinac. Je to vétsi plocha, na které déti mohou pracovat s hlinou a seminky, zaroven
neprotéka voda ven a v dnesni dobé jsou véci velice drahé. Kdyz se takto projde par
sklept u babicek, ¢i znamych, da se sehnat spousta malych pekacku na sazeni.
V pfipadé sazeni do pekace bych vS§ak tuto ¢innost zvolila jako samostatnou ¢innost.
Pripadné mohou sazet spolec¢né. V pripadé, ze pekac¢ uz nebudeme potiebovat, udélala
bych snim spojenou vytvarnou ¢innost a s détmi bych na pekace kreslila.

6) Pouzita literatura a informacni zdroje:
www.wikipedia.cz
http://detske-basnicky.7x.cz/rubriky/povolani



http://www.wikipedia.cz/
http://detske-basnicky.7x.cz/rubriky/povolani

