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Specialni program intervence Joint
Action

* Cilovou skupinou jsou zaci v obtiznych
zivotnich situacich, zaci s nizkym
sebevedomim, zaci s ADHD, s Aspergrovym
syndromem, zaci majici problémy v socialnich
vztazich a v komunikaci, zaci uzavreni do sebe,
nespolupracujici ve véku mezi 6 — 12 lety

* rodice, tridni ucCitel a popf. i dalsi lidé z jeho
socialnich siti (napfr. sourozenci, trenér,
prarodice



Intervencni aktivity

2 dny v tydnu

metody socialniho uceni, kognitivnée
behavioralni teorie jako je metoda kontraktu,
modelovani a modifikace chovani, hodnoceni a
sebehodnoceni funkce chovani

zameéruje se na budouci aktivity a zmeény, které
by pomohly bariéry ditéte odstranit, popt.
eliminovat jejich dopad

aktivni ucasti rodicu
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Cil pro rodice

poznat dité v jiném prostredi a s jinymi lidmi,
vidét jeho reakce na chovani druhych;

posilovat je samotné v jejich rodicovskych
kompetencich,

naucit je s ditéetem komunikovat i v kritickych
situacich;

naucit je reagovat funkcnim zpusobem na
neadekvatni reakce a chovani ditéte.



Role tridniho ucitele

Most pro prechod zpét do tridy;

pokracovani intervence, podporuje zaka v jeho
praci na zmene;

poskytuje mu také prostor pro vylepsovani
strategii v uceni;

vyhodnocuje, jakym zpusobem funguji nové
zpusoby chovani ditéte v jeho socialnich a
komunikativnich interakcich ve tride.



Role socialné blizkych lidi

* Aplikace zménénych pristupu ve vSech
prostredich;

e podpora zmeny;

* provazeni, oceneéni.



Struktura intervence

rozhodnuti vedeni skoly o zarazeni zaka do
programu

informacni setkani s rodici

— seznameni s programem a s jeho metodami;
— Snizeni obav a motivace;

— predstaveni programu a zpusoby prace s ditétem i
jejich roli v programu.

schuzka orientovand na intervencni cile
— projednani spolecnych ukoll a cilu pro intervenci

souhlas rodicu k ucasti v programu.



Intervencni plan zmeény

e jasne definuje individualni cile: 3 - 4;
* psané spolu s ditétem a s rodici;

* Formativni hodnoceni:
— Bodovani pokroku;

— Skore se zanasi do formulare: dite, rodice,
ucitelé...



Prubéeh intervence

2 dna v tydnu — 6 tydnu;

Skupina 5 - 8 déti a rodicu;

Formativni hodnoceni — denni vyvhodnocovani vsemi ucastniky
- reflexe ve skupinég;

Navrhy na reseni pro budoucnost;

Konzultace s TU —zmény v chovani, stabilita, opatreni pro
udrzeni pozitivnich zmeén;

Kazdych 6 tydnu vyhodnoceni zmén vSemi ucastniky;

Po pul roce - Zavérecné setkani — rekapitulace, ovéreni
funkcnosti a stabillity zmén;

Kavarna domacich ukolt“ — princip skupinové opory



Prace ve skupiné




Prace ve tridé










Ukoly







Specialni program intervence
Hellebaekmodellen

e “Multiply Family Therapy”

VI e Family Center v Londyné Marlborough

e déti ve véku 7-14 let s problémy/poruchami v chovani

e nereaguji na intervencni programy a opatreni kmenové skoly,

Cilova o e ) .
Skola si jiz neumi poradit

skupina

e posileni motivace ke vzdélavani,
e rozvoj funkénosti chovani,
e |Inkluze do skoly a jejich socialnich struktur.




Platforma intervence

Pracuje se socialnimi vztahy v roding, s interakcemi mezi
ditétem a ostatnimi cleny rodiny. V pripadé potreby se
intervence nastavuje i vacéi jinym lidem z blizkého socialniho
okoli ditéte, ktefi jsou pro jeho fungovani vyznamni.
Vedoucim principem intervence je otevrenost vi i
rodinam, rovny systemicky pristup, dialog, diivéra a
respekt (KiH, 2009).

Vedoucim motivem intervence pro pozitivni a udrzitelné
zmeny je cesta k prijeti odpovédnosti rodicu i ditéte za
vlastni chovani a reakce, ktery je opren o zakladni postoj, ze
vsichni lidé maji své zdroje pro budouci rozvoj

princip holistickeho prlstupu — skola, rodina, osoby
vyznamne, socialni odbor..



Zakladni procesy intervence

socialni uceni;

dynamika zakovskych, rodicovskych i rodinnych
skupin;

procesy sebepodpory; vzajemné podpory;
formativni hodnoceni;

zpetna vazba na bazi partnerského poradenstvi.



Ucastnici
Intervence

Kmenova Socialni
skola

Vyznamné Interevencni
osoby Skola



Struktura intervence

Zadost kmenové §koly — doloZeni postupt a Uéink{ vlastni
intervence;

Vstupni schuzka na kmenové skole;
— Vyhodnoceni perspektiv ditéte v rodiné a ve skole;
— Zvazeni mozného prinosu programu pro rodinu;

— Srovnat ocekavani kmenové skoly, rodicu s moznostmi
intervencni skoly;

Informativni schuzka na intervencni skole;
Intervence probiha 16 tydnu — 2 dny v tydnu;
Provazeni 6 mésicu ;

Skupina je slozena az ze 6 rodin



Komplexni intervencni plan zmeény

* Privstupu do intervence - TU, R, D, SP,
* Princip
— bezpecné zaclenéni zaka v kmenové skole;
— posilovani kompetenci v uceni;

* Kontrola naplfiovani u¢itelem KS


















