Zneu

By

t

N

Odhadovany pocet zneuZitych détf béhem poslednich nékolika desitek let po-
stupné vzrostl. Déje se tak proto, Ze obéti jsou dnes ochotnéjsi zneuZiti priznat,
I proto, Ze kolem fady p¥ipad, kieré se staly predmétem soudnich Fizenf
a vySetfovdni, vznikla Sirokd diskuse s velkou publicitou o tom, jak by socidlnf
sluzby a jiné organizace mohly dati pred zneuZitim t¢inndji ochrdnit. Dii-
sledkem takovych diskusf je snaha Iépe koordinoval piistup vice organizacf
Pri zjistovdn( a FeSenf pFipadt s podezFenfm na zneuZit. V soucasné dobd pa-
nuje ndzor, Ze $kola hraje v tomto smyslu unikdtnf roli, nebot md se Zdky
kaZdodennf kontakt, a tak pravdépodobné hraje klf¢ovou ilohu pfi rozpo-
zndnf pF€iny obav. Casty vyskyt prfpadh zneuZitf nutf §koly zamyslet se, jak
by mohly Zdktim a jejich rodindm pomoci jeho ndsledky zvlddnout. Kromé toho
existuji Skolnf programy, které pomahajf prosadit vychovu k ochrané ditéte
vrdmei osnov - seznamujf Zdky se zptsoby obrany proti zneuzitf i snazf se je
vychovdvat ke kvalitnéjsfmu rodicovstvf.

Co se mini ,zneuzitim ditéte” a jak éasto
se vyskytuje?

Existujf tFi kategorie zneuZitf a tyrdnf: télesné, citové a pohlavnf; kromé toho
rozliSujeme i souvisejicf kategorii zanedbavanf (DIEE, 1995; Kinich a Brown,
2001).

Télesné zneuZiti

Do této kategorie spadd aktudlnf ublfZenf na tsle ¢i neschopnost takovému

ublfZenf zabrinit. Patif sem napifklad bitf, tahdnf za vlasy, popdlenf. Za in-
dikdtory t8lesného zneuzitf povaZujeme:

¢ Castd nevysvitlend poranénf,
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7 Zneysiy
strach z télesného kontaktu,
gikanovadni mladsich spoluzgky,
strach z kontaktu skoly s rodigj,
strach ze zkouseni,
odmitnutfl odlozZit pred nékym oday.

e ® o o o

Citové tyrani
Patf sem trvalé emociondln tyrdni. Mize g
kami, jizlivosti, nucenou izolacf. K indikdtorq

koktdnti,
projevy nezralého chovint,

§patné sndSenf Kritiky,

uzivani drog,

pasivita,

vyhybdni se rizikovym situacim.

brojevovat ponizoy

. ani) i7
I citového sl 2

yrani patt.

Pohlavni zneuZiti

Patif sem pohlavnf akty pdchané na Zdkovi &i v jeho pritomnosti, nejéastgji do-
spélym pribuznym, ridéeji starsim sourozencem nebo nepfibuznym dospélym.
Do této kategorie mtiZeme zafadit pohlavnf styk, masturbaci a pofizovdni
pornografickych fotografii. Indikdtory pohlavniho zneuziti mohou byt:

predcasné nardazky na sexualitu,

castéjSi zminky o soukromych intimnich zilezitostech,
sexudlni akty vii¢i ostatnim spoluZzdktm,

citovd uzavi‘enost,

sebeposkozovani,

snadné rozruseni.

Zanedbavani |

’ ini inf adekvatnf péce, které ohro-

Timto terminem se rozumf selhdni v poskytovan{ adekvdtnf pece, které o o
e zahrnovat hladovéni,

Zuje zdravy fyzicky a psychicky vyvoj ditéte. Miize za indikdtortm
dostatek zdkladn{ hygieny, pravidelné domdci ndsili apod.. K indikdto
zanedb4vdnf( patif:

trvaly hlad,
hubenost

’ { ﬁ 1,
9bsesivn1’ ¢innost (napitklad houpéni, kroucenf vlas )
SPatnd soustredénost,
Nedostate¢ng hygiena,
Neupraveny zevnéjsek.
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Regeni vychovnych problému ve skole

statistiky vyskytu zneuzivani l 1

- v Anglii v organizaci pro ochranu ditéte evidovdno 31 60
(\{éltfcyc tilQ]ZSggy"l/gtélOSEé zneu?it}"ChLlS ‘(Zo (lus‘;evm:: t)i].‘al.l}?Ch, 1.9 % l)f)hlavng
zneuzitych a 37 % zanedbdvanych. /}ckoh jsou tyto Ctyri ka,tegvone ’dos}x piesng
vymezené, je dileZité poznamenat, ze se v mn’oha‘oh]oedgch }3}‘gk1‘3wajl, a Castg
miZeme rovnéZ pozorovat syndromy I'UZI}YC'h typu znegfmh, protoze zgcj,
kteif trpf zneuzivanim v jedné z vyse znn'nenycvl} kategorif, velmi pravdépo.
dobné zazivaji jesté jeden nebo dalsi typy zneuziti.

Studie Branwhitea (1994) pozddala skupinu 836 Zdkt v 7. tFiddch ve vgky
11 a 12 let, aby si rozmysleli a pozdéji uvedli, zda zazili néktery ze 14 jevy
predstavujicich potencidlnf zdroje socidlniho stresu a zda o ném pozdgji hodngs
premysleli. 6 % zdkt odpovédélo kladné u prikladu popsaného slovy ,nékdo
dospély mi udélal néco moc osklivého®.

Av8ak podil Zdk, kteff byli zneuZivani nebo zanedbdvani (tj. ,utrpéli znag-
nou djmu*) v pribéhu skolnf dochdzky, 1ze odhadnout jen s velkymi obtiZemi
(Bonner a kol, 2001; Cleaver a kol., 1998; Wattam, 1999). Pokud majfi dota-
zovan{ jedinci v prizkumu uvést, zda se v jejich Zivoté vyskytl pripad, ktery
by povaZovali za zneuziti, a je-li vymezen priklady typu dostat od rodiét ne-
primérené nafackovano, byt rodicem prehliZen, byt nucen sledovat exhibi-
cionistické chovani nékoho druhého, byt ponechdn doma o samoté v situaci,
kdy byla péce nutnd, pak velkd vétsina dospivajicich uddvd, Ze se minimalné
jednou do takové situace dostali. Pokud v3ak dotaznik zjistuje trvalé zneuZi-
vani, které podle ndzoru dotazované osoby zptisobilo zna¢nou tijmu na jejim
télesném ¢&i dusevnim zdravf, pak se odhady jejich podilu pohybujf asi kolem
10 %.

Zneuzivatelé

Cflem rady studif bylo nalézt spoleéné charakteristické rysy zneuzivatelil.
Z vysledkt viak plyne, Ze jsou to jedinci velice rtizni, a tak vznikd nebezpeci,
Ze se pozornost bude upirat pouze na tzkou typologickou skupinu. Dokonce
se ukdzalo, Ze jednim z diivodi, pro¢ mnohd zneuziti déti ziistavaji neodha-
lena, je jednoduge neschopnost rozpoznat, e na prvni pohled pifjemni, spo-
leCenstf a milujfci jedinci mohou déti zneuZivat. Jedinym konzistentnfin ZJi>°
ténfm o zneuZivatelich je to, Ze z valné &dsti trpi mentdlnimi poruchami, b}’d]f
v krajné nevyhovujicich podmik&ch a sami byli v détstvi zneuZiti (Cleavel
a kol., 1998; Wattam, 1999).

Télesné zneuziti

- LE B - . 7 t
Pokud jde o zjisténf fyzického zneuzitf, musfine podotknout, Z¢ POZO,”}:)):_
v prvnf Fadé upoutd télesné zranénf, a to i v piipadé, Ze nejsou jasne mkem
mace o okolnostech, za jakych k ublizenf doslo. M4-li zdk napifklad pod X8
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monokl a f‘l'k"il 7e upz:gll nla hf‘vigtvi.‘ Zeplejte se, jogy); ho i

a zda mu to 1_1e}\(10 muze‘( c’)sv.edmf. Pokud se z4k usilo\,p[:l l“'}l nékdo vide)
vscech mluvit nebo podava Z“]'%V-I]e Podezielg ¢ rozpo ‘“0 bring takovyep,
{feba mit se na pozoru. Rovnéz je tveha go v o DLy

ce ~ v - cf abv . . ySV(Btlenf, e
udalosti doslo jiz nékdy dEive. zabyvat, jestlize k podohljlz

zanedbavani

Hranice mezi fyzickyn} t):/r'{ml’m a zanedbdvingy
zdravotni stav, poraneni Ciuraz, které mohoy byt zplisoben zanedpse -

nemusi byt zavinény pFmym jedndnfm rodigg, 4], mohlo k nimd(;] (:Elbavaf}lm’
v diisledku nedostatecné péée a Spatného dohledu. v pf-echodové?Jle—l'l?prm}?’
pady zanedbdvdni nazvat ,$patnou rodi¢ovskou Péc B

Nent pifli e«
NI Prilis ostry, nebot Spatny

(cTH

Citové tyrani

0dlisit citové t)?rzim: od \:j.e§té prijatelnych mezf rodicovské praxe je velmi ob-
tizné a je nutno brdt pritom v potaz veskeré faktory ovliviiujicf rodinnoy si-
tuaci, napriklad chudobu, kulturnf zézemf a 7ivotnf styl. K rozpoznadnf téles-
ného zneuzivani ndm jako viditelny dtikaz mtize poslouzit aktuslng poranénf
nebo ublizeni. AvSak v pripadé citového tyrdnf se priznaky daji vysledovat
mnohem obtiZnéji. V nékterych zemich se zakonodirci pokusili vymezit po-
jmy jako ,.citovy tiraz” nebo ,citové ublizeni* pomoci definic typu ,,nevhodné
poniZenf”, ,vystaveni zdvaznému domdcimu nesouladu“ a .nedostatek kog-
nitivnich podnétt” (Barker, 1993). Takové pokusy ndm viak slouzi pouze ke
zdiiraznénf problémti, na jejichz zdkladé se pokousfme spolehlivé ukazatele
citového tyrdani stanovit.

Studie Piekarské (2000) o skupiné 271 Ziki zdkladnich kol ve véku 13 aZ
14let v Polsku se pokusila odhalit psychické tyrdni ze strany uéitel i %pﬁsob}',
jakymi se s nfin Zdci snazili vyrovnat. Chovdnf uciteld, které lze povazovat za
psychické tyrdni, obsahovalo vyhritizky (nap¥. hrozbu pohovorem s rgdlm),
2esmésnovdni (napr. donuceni zdka preéist Spatnou pré’ci pred celou tl'ldf)(;lrh
Ponizovdnf (napf. pozndmky o nizké inteligenci), nadavky [nap(;‘. Ozf?l?zﬁila
zdka za idiota) a osobnf titoky (napf. kritika Zdkova vzh}&::du} Stu 19] Oe iZ po-
ze lze jen obtfzna uréit, co je napiiklad jesté pouhou urdzkou -a coize]
VaZovat za tyr4ny.

Pohlaynj Fiti :

“REuziL i okolnosti 1110110u}_))ft
da k urdité ¢in-
once Z ur-
n md nd-

Pohlayny Zneuzitf se ¢asto odhaluje velmi obtiZneé, n?bOt z

velmi g]ozjtg. Samotny 74k dokonce asto pochybuje g ey je dok

2051 Viasing jistym zpiisobem nedal svtij souhlas, a mozid ?1 Jnad nil

“ltych ditvoqg pFeje zatajit. Casto se dostdvd do situace, Yl:;r;e { v tajnosti-
Moc a vyhrazkami jej prinutf zneuZiti akceptovat a udrz
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Reseni vychovnych problému ve 3kole

si také mtize byt védom ndsledkil, které by celou rodinu postihly, kdyby zne.
uzivatele oznadéil, zejména v pripadé, jde-li o nékoho z rodigg, Pribuznych
nebo blizkych rodinnych pidtel. Dokonce nékdy uvéri tomu, 7e jiny Elen ro.
diny zneuziti omlouvd. Pokud jde o zdky zdkladnich 3kol, nezridka byvajf
dost zmateni, protoZze nechdpou, co je normdln{ a prijatelné chovdny, nemaji
dostatecénou slovni zdsobu, aby popsali ostatnim, co se jim presné stalo apod,

Dotaznikovy priizkum mezi absolventkami na cardiffské univerzits, kie.
rou provedli Oaksford a Frude (2001), odhalil, ze 13 % z 213 dotazovanych dj-
vek udalo, Ze byly v détstvi pohlavné zneuzZity. Studie provedend mezi ahsol-
ventkami univerzity v Nové Anglii v USA, jak piSou Gibson a Leitenberg (2000),
uvddi 11 % z 825 dotazovanych. Studie, které si kladou za cil odhadnout ¢et-
nost pohlavniho zneuzitf, viak negativné ovliviiuje fakt, Ze je obecné té7ké zfs-
kat nestranné reprezentativni vzorky respondentil, a rozhodnout, zda jed-
notlivy maly incident m4d stejnou vahu jako zdvazné zneuzivani trvalého
charakteru.

V pfipadé sexudlniho zneuZiti je v 95 % piipadi pachatelem muz a asi
v 70 % pripadii je ob&ti Zena. Vétdina divek je zneuzita v rodiné, zatimeo vét-
Sina chlapci nikoliv, ackoli témé¥ ve viech pripadech zneuzivatel svou obét
dobie znd. Piekvapivd miZe byt i skutecnost, Ze asi ve &tvrting pripadi je zne-
uzivatel skoro stejné stary jako jeho obét, coz md dtlezité implikace pro
Skoly.

Situace se ddle komplikuje i tim, Ze obavy mohou paradoxné vychdzet
1z absence zneuzZitf, napriklad, je-li zndmo, Ze z vice déti v roding bylo zne-
uzité jenom jedno, nebo pristéhuje-li se zndmy zneuzivatel do nové rodiny.
V takovych rodindch jsou déti mnohem vice ohrozené a ucitelé by na to méli
byt upozornéni.

Zneuziti od uciteld

Skoly by také mély vénovat pozornost moznému zneuzitf détf uciteli. Nékteri
zneuZivatelé pracuji na mistech, kde majf moZznost diivérného styku s détmi,
at uz jako ucitelé, pracovnici center mlddeZe nebo duchovnf. S pripadnymi ob-
vinénimi ucitelt je v3ak tfeba zachdzet opatrnég, prosettit je, ale pritom mit
na paméti, Ze Zdci i rodi¢e nékdy ucitele obvini z postrannich tmysla krive.
Vidy je tieba peclivé shromdzdit informace o tom, co a kdy se mohlo stit,
a zfskat pffpadnd svédectvi. V pripadé obvinéni vii¢i uciteltim je tieba dodr-
zovat piisludné smérnice (DIEE, 1995). Jedinci, kteFi svym chovidnim ohroZuji
bezpecnost a blaho Zdkt, porudf-li hrub& mravnf zdsady nebo ddvaji ne-

vhodny piiklad ostatnfin Zdkiun, mohou byt odvoldni z uéitelského povoldni.

Rozhodnutf o tom mtiZe byt u¢inéno jen na zdklads soudnich rozsudku, které

vychdzejf z policejnfho vySetfovanf - tomu predchdzi asto Zpravy zamest-

nanc 3koly, stfediska pro skolenf pedagogti (DfES, 2001a) apod.
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Skinnerot §t11(lie »(2-00,” :A.kouomala 16 pEfpady sexudlng
vedly K tresiln f’-m'mﬁl,. ucitelll. Ze studie je pagrng o o ZRCUZI, Kiorg
tasto obtiZne Z.llevl.lélt‘l p“é,nfft & Prot se asto podosp.
dici a ostatniiml u(ilteh nvedan ozndmit. Picinou hyvyg g
7 prudké reakce, Spatne 1)o€1lOPGHY smysl pro loaj
E;domnénka, e toto podezient vyslovi nékdo i
g velsi divérou.

Nl vyjddreng Ziky, rq
: fla Zneuzivatele, st;a h
lall-tu'k Podezreléy, uCitLl'
| ny, tj. clovek g lepsim po'-:lel
venint .

pasledky trvalého zneuzivani

Trvalé zneuZivdni mivd obvykle za ndsledek vdznouy psychickou iy
ublizeni na téle, sebeposkozeni (véetné pokusii o sebevrazdu) a gtélll(l’t 1
mova. Jsou to CLyTi klicové signdly, které by ucitele a socidlnf pracovx]fk}izz (v?-,
na mozné piipady trvalého zneuzivani upozornit. Nékters pripady tr;/z:llzé?]}
mneuzivani bohuZel nebyvaji odhaleny dostateéné veas, aby bylo mo7né za(?
branit smrti ditéte. Z vySetiovdni pripadd, jimz byla vénovédna publicita, plyne
je velky pocet pripadi trvalého zneuzZivdni pravdépodobné nikdy nespatf;‘
svétlo svéta.

V 2. kapitole jsem uvedl, Ze pri posuzovini reakci na negativni situace,
které Zdky postihly, musiine brat v tivahu jejich psychickou predstavu socidl-
ntho svéta. Plati to zejména o pohlavnim zneuZiti. Vyzkum ukdzal, Ze trvalé
sexudlni zneuZivdni mmad zdsadni dopad na vyvoj osobni identity ditéte. Obecné
Ize Fici, Ze vétSina Zdkil mmd o své vlastni identité silné pozitivni pFedstavy. Atri-
buty, které povazuji za pozitivni (napf. jsem chytry, hezky, dobry ve sportu)

vvvvv

ezké

na francouz§tinu, neumim hezky zpivat, jsem tlusty) pro né maji mensf dii-
leZitost. Pozitivn{ pozice dobfe ilustruje nékolik Fischerovych studif (2002).
Zdci byli pozdddni, aby popsali a podle dileZitosti, jakou jim prisuzujf, sera-
dili své pozitivnr i negativnf vlastnosti. Typické je, ze Zdci umisti do oblasti
oznadené jako ,nejdilezitsjsr velkou ¢dst pozitivnich vlastnosti, zatimco do
oblasti oznagené ,nejméné dilezité* umisti vlastnosti, které jsou vétsinou
hegativni. Neutr4lnf oblast leZicf mezi témito dvéma oblastmi typicky obsahuje
SIS pozitivnch i negativnich vlastnosti. Avéak pozdddme-li o splnént tohoto
ikolu zneuzits dits, dostanou se do danych oblastf obvykle Pl‘Oﬁklf}dY poAk
"Vnich viastnostf. Mezi ,nejdtilezitsjs( zaradi dité mnoho negativnich vlast-
I]?Stl' a do oblasti ~nejméné dilezité“ naopak mnoho pozitivn}'ch vl;st.l;os}g..
jl—;;gfg Predpoklddd, ze pravé v tom se moznd Odvl‘fiilfjog; 3231}52;&&%11”113
leiitosﬁo;::,?l dlouhoc-lobé zneuil’vam: :i:ic1 .pos’tupne ‘{St,ivlrl]fch (vlastnOS[fv stejné
Jakg pfesvgg: negativnich a neddleZitosti Sv).mh-pozéelenéjéf a lépe odpovidd
Iejich prodara s 2o takovy typ viastniidentity J® ©/ 5 O, oznamendvd,
2 toniy gy o At¢ho pohlavntho znewsit BECEC 4y’ giesného tyrdn
€02 jak gq draz Se pravdépodobné ne*s.fyS_kyFUJe o prib zantngjsf povahou S¢-
omnivd, mize byt zpiisobeno intimnéjsf a ra



Reseni vychovnych problému ve 3kole

xudlniho zneuZivdni, které se dotykd samdého jddra lidského bytf
vlastnf identity. U¢itelé proto musi byt pFipraveni na skuteénost, 7¢
zneuZitf Zaci mohou mit velini negativni predstavu sebe samych a
denci interpretovat chovdnf ostatnich viici nim jako timyslng negat
pratelské.

Skinner (2000) provedl studii zaloZenou na rozhovorech se sedn; Zenami
které se v détstvi staly ob&tmi pohlavniho zneuziti. Vétsina z nich také proii]g;
télesné a citové tyrani. Citily, Ze zneuZiti vazné poskodilo jejich pojeti sebe sa-
mych a vedlo k podprtimérnym skolnim vysledkiim. Nékteré se domnivaly, 7e
jim 8kola v jejich tehdejsf té7ké situaci mohla pomoci vice, {j. poskytnout na-

priklad konkrétni pomoc s uéenfn, kterou v souvislosti se vzniklymi uddlostmi
potrebovaly.

a4 smysly
pohlayng
maji tep-
ivni a ne-

Jak mohou 3koly prispét ochrané ditéte?

Umluva o prdvech ditéte z roku 1989 ukldd4 nejriznéjsim institucim, ke kte-
rym patii i 8koly, povinnost spolupracovat na odhalovanf pripad( zneuZzit{
déti a pomdhat ohroZenym zakium (David, 1994). DIEE (1995) specifikovalo,
ze kazdd skola by méla jmenovat v pedagogickém sboru jednu osobu odpo-
védnou za koordinaci krokti v rdamci koly a za spoluprdci s ostatniini insti-
tucemi, véetné mistnfho vyboru na ochranu ditdte (ACPC*). A¢koli Skoly musi
mit pripraveny postup v pifpadé podezienf na zneuzit{ zak, skuteénd odpo-
védnost pii vySetfovdn{ takovych piipadid viak leZf na jinych organizacich.
Smeérnice DfES (2001b) o postupu v pr¥ipadech zneuZitf déti jsou ndsledujici:

e Ve vSech pripadech podezieni nebo odivodnéného obvinéni ze zneuziti
musi ucitelé i ostatnf ¢lenové shoru ozndmit tuto informaci povérenému pe-
dagogovi.

e Povéreny ucitel musi takové piipady ozndinit nebo Je konzultovat s vyset-
fujicimi institucemi, a to podle postupt stanovenych ACPC a LEA.

e Pokud si povérend osoba neni jista, zda je v obecném zdjmu o zdravf a roz-
voj ditéte, aby byl pripad formdlné ozndmen, mize vyhledat radu a po-
moc na mistnfin vradu socidlnich sluzeb, v dokumentaci vyboru ndrod-
nfho zabezpe&eni (NSCPP**) nebo u koordindtora LEA pro ochranu ditéte.

e Rozhodnuti o tom, zda je, ¢i nenf vhodné ucinit ozndmeni, které by spus-
tilo vySetrovani, vyzaduje peélivé zvdZeni. V pfipads, Ze povéreny uéitel
nenf zdroven reditelem Skoly, by mél byt stanoven zpiisob, jakym bude po-
véreny ucitel reditele o pFipadu informovat.

o

Pozn. pfekl.: ACPC - Area Child Protection Commitees.

*i ])

ozn. prekl.: NSCPP - National Security Council Policy Papers.
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7 Zneusiy

. pokud se povéFeny ucitel rozhodne ozndmit podesgeny
neuZitl, mél by pozadat, aby byl informovgn - t‘e u(im
nich orgdntl, kterES, rozhodnou, zda a jak se bude ;“]-i'lmu
feny ucitel ma pravo ujasnit si s vySetfujicimi OrJgglin pell(dl
rodi¢tm a ditéti, ze bylo poddno toto ozndmen;. £t
(len pedagogického sboru, povéreny ugitel nebo ugitel kterv on+
lépe, by mél byt pripraven pti tomto jedngng posk}’tnémery Znd d}’t'é nej-
mace, které md o ditéti Skola. potfehné infor-

l.]el)(} obvingni 4.
Jedndng statut&;':
vyléetf'oval. Povg-
¥.Jak a kdo fekne

Uloha uditele

Utitelé, kteff jsou s ditétem v kaZdodennim kontaktu, hrajf také kli¢ovoy
dlohu pFi rozpozndni zndmek zneuZiti. Adams (1995) stanovil EtyFi Klicove
aspekty role ucitelt:

o Naslouchdnt. Ucitelé musi byt pristupni, nesméji Zdka hned odsuzovat, na-
opak by mu méli situaci usnadnit a nezapominat, Ze zejinéna mladsf Zaci
mohou mit potize pochopit a sdélit to, co se doma odehrdva.

o Zjistént problému. Ucitelé musi byt pozorni a obzvldst vnimav{ ke zndikdm
stresu a zméndim v chovani Zdka, kterym by se méla vénovat pozornost.

o Postoupent pFipadu k proSetrent. UCitelé musi zndt postup, ktery Skola na
ochranu détf uplatiiuje, a s pripadnymi obavami by se méli obratit na ko-
legu, ktery mad ve Skole ochranu déti na starosti.

e Pomoc. Utitelé musf Zdktum, kte¥f se stali obétmi zneuzitf, nabidnout pod-
poru a pomoci jim se s ndroc¢nou situacf vyrovnat.

Vzhledem k zdvaZnosti podstaty zneuZitl je nesmirné dtilezité vést pe(':live:
zdznamy; tyto zdznamy musi obsahovat u¢inéné vypovédi, zvolené naisl(?dne
postupy a reakce na né. Je-li obvinény pachatel souzen, mohou byt ucitelé po-
Zdddni o svédeckou vypovéd. Pokud byl ugitel ogitym svédkem incivdentlu nebo
Inu nékdo o incidentu vyprdvél, musi o tom byt neprodlené uéinenv zaz’nztni{.
kola je povinna sdalit rodiétun, jaké zdznamy o s4kovi vede. Toto sdéleni vsa
must byt ucinéno tak, abychom zachovali bezpecnost zika .
V piipadech podezrenf ze zneuziti je velmi dfileZité udrzet davern le1]{ne
Mace v tajnosti. Ugitel nemze zdakovi slibit, Ze nic z toho, ¢o s?-d’oz'zw, ner ? s
tikom dalgimu. pokud se jednd o pripad podezieni ze zneu21t1,J9t”Ltlnt§ni.
oice ze zdkona povinen projednat véc prislusnym zptisobem s 05t

D .
opad na yg¢itele ‘
ntize zdsadnfm

Je dﬁl ] ’ v d I
. UEZIté pri Yo ubi sfFeny Fesenim pripadu 2 e anf in-
Biisohey, Pripomenout, Ze ucitel povereny porovat jej pii sdélova

Pomdhat Zdkovi béhem procesu a pOdtele 1o maize byt velmi stre-

Orm -
aby takovou iilohu zvlddl.

ac eiSf .4 - o 2 -84
Sujic Jf Vhéj$im organizacim. Pro dotyéného ucl
$7€ozné, Ze i on bude potirebovat pomoc

107



Reieni vychovnych problémi ve 3kole

Studie Skinnera (1999) obsahuje pohovory se 14 uéiu:z]vi, k'tef'l' Fesili pri-
pady obéti pohlavniho zneuZiti. Pouze dva z nicl_l byli povérenymi U(,:l't(}li pro
otdzky ochrany ditéte. Mnozi ucitelé si nevédéli rady, E(Iy a ja.k majf se zfs-
kanymi informacemi ¢i vyslovenymi podezienimi naloZit. Studie ukdzala, ze
ucitelé ohldsili pifpad povékenym kolegtin aZ poté, co sami vyzkouSeli mnoho
jinych kroki. Ugast v takovych pifpadech casto phuisobi vysokou miru stresu,
vietné uzkosti, pocittl izolace a nespavosti.

Zjisténi priznakl zneuziti

Studie Kennyho (2001) mezi 197 uéiteli na Floridéa predloZila uciteliun dva scé-
ndfe, v nichZ se jednalo o zcela jasné zneuziti ditéte, véetné toho, Ze se dospéld
osoba dotykala genitalif ditéte. Mnoz{ uéitelé uvedli, Ze by takovy ptipad ne-

ozndmili. Studie poukazuje na nutnost sezndmit ucitele 1épe s priznaky cho-
vdni, kterym by méli vénovat pozornost.

Spoluprace s vnéjsimi organizacemi

Jakmile vyjde najevo jisté podezieni, je na misté pozddat o spolupraci i jiné
organizace. Skoly musf byt seznameny s tim, Ze vySetiovdni podezFelych pfi-
padt vyZaduje koordinovanou spolupridci nejriiznéjSich organizaci a insti-
tucl. MoZnd je tieba zajistit urychlenou lékaiskou prohlidku nebo bude nutné,
aby byl Zdk vyslechnut socidlniin pracovnikem nebo policii. Vyslech dotyéného
Zdka i dospélych musi probihat podle vSech predepsanych zdsad, pohovory
s détmi by mély byt co nejkratsi. Sdélenf rodi¢tun v ranych stadiich vy3etto-
vdnf musf byt u¢inéno s nejvyssi opatrnosti a ve spoluprdci s ostatnimi orga-
nizacemi. Schiizka, na které se sejdou zdstupci riznych organizaci, rozhodne,
jestli je dité skutecné ohroZeno zneuzitim a zda bude jeho jméno uvedeno
v registru organizace na ochranu ditéte. V piipadech, kdy détem zneuzitf

hrozi, je nutné vypracovat postup na jejich ochranu a zapojit do pomocného
pldnu i skolu.

Jak mohou skoly pomoci obétem zneuziti
a omezit vyskyt zneuziti?

Studie Webba a Vulliamyho (2001) uvddf, ze skolnf projekty na ochranu ditéte
obvykle zahrnujf ndsledujfci kroky:

¢ zajisténi poradenské prirucky;
o vysvétlenf pojmu zneuZitf véetné informaci o priznacich a projevech;

e formulovdni postupi, jimiz by se méli uéitelé #{dit, pokud vznikne nebo se
potvrdf podezieni ze zneuziti, véetné obvinénf kolegi};
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7 Zneuiiti

° vysvetlmu: jak vést presné zdznamy o pifpadu jak posty e
chodu registrovaného ditéte na jinou gkolu apod.; ~HPOVal pri pre-
e navrzeni cest k udrZeni pozitivni motivace ke spolu'pl.

dinami. 4cl se ziicasténymi ro-

Wel’)b a Vu]lla.my také navrhujf rozittens spoluprace kol a vndjsich organi
zacl, a to témito zplsoby: gani-

e Skola vypracuje pifrucku, v niz uvede, co mohou mistn{ organizace na-
bidnout.

e Zorganizuje spolecnd Skoleni zaméiend na vzdjemnou spoluprdci jednot-
livych subjektii.

e NavdZze kontakt se zdstupcem spolupracujici organizace, ktery bude v pfi-
padné besedé informovat o prdci piisluiné organizace.
Povéreny ucitel se zapoji do prdce mezioborové komunity.

e Skola vytvori podminky pro spoluprici s pracovnikem pro podporu vztaht
rodina-Skola.

Skola také musi nabidnout klidnou atmosféru plnou porozuménf a péce, ne-
bot pak bude pro zneuZitého Zdka snazsi se uciteli svérit. U€itelé musf Zdkiun,
kteff jim cht&ji o svém problému néco Ffci, vénovat pozornost a vyhradit si né-
jaky ¢as na rozhovory s nimi. Wattam (1999) zdtraziuje, Ze budou-li mit
zneuzité déti ke 3kole dobry vztah, je mnohem pravdépodobnéjsi, Ze najdou
odvahu se nékomu ve gkole se svym problémem svéfit. Ditvéryhodnou osobou
mtiZe byt i socidlni pracovnik nebo pracovnik odboru péce o dité, ktery bude

mit ve gkole své konzultaénf hodiny.

Skoleni ugitell

Skolni politika zdsadné z4visf na tom, zda J:sou uéitelfé I};’lle.iité vedeni }\ _]E’!_]gl’ltlf

uvidéns do praxe. Znamend 1o, ze uéitele’budou ved_et, _]a}\: se ]zn(;uz’lt]f 1148

projevuje, a kdykoli vznikne diivod k obavdm, spolehlivé uéinf me r}i‘i‘ drr?fc)l:
Baginsky (2000) uvedl, Ze ochrana ditéte, k.terajedsvou(éas};: “Zziio:ti i

osnov pro vychovu pedagogickych pracovnikii, je prav GP?I '2{ 3:lké -

§ifend, avsak velmi povrchni; intern’l’m (i(?sk(l)lenuR pitnllc prochd

povéfenych uciteld, ale jon mald &8 'trl('l’m“Ch uclltedl .1:;1 gkolenf pomoci uci-
Braun a Schonveld (1994) se domnivajl, Ze pokud nl

i Fi ferovat,
(4 %Al dF 4 i { o eventudlnich pripadech referc
telitn odstranit prekAzi e e bur('?i?elﬁ a neinformovat pouze 0 definicich

mus{ se zameérit na Speciﬁcké zzijmy o e Bt

a postupech. Tvrdi, Ze pedagogove musf mft prleZitos i (mi se zneuZitlm

. : i dnotami souvisejicint 1€l ;

; mi pocity, postojt @ BORIOURIEL S ™ s o 7nd sami

. Z?.by iy Seleasmf ’ vagopatrné, protoze nékteff ucitelé se-mgdv]‘t mer
Pritom je tFeba postubq sf byt ucitelé schopni oddcll

; o u
i obafmi zneuzitf. Krome toho R “ ot roblému.
i?iﬁiﬁrbﬁﬁlﬂa -neuzitf od profesiondlnfho PristiPt <P
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o ZvdZit, jak nejlépe k pf{’pCtdlt :-:fzeufitl' dl’lé}i IN‘!S{I:’}P?I"G {.lp lltrl‘ s':em llef(jxf(i

raktiky, jako kde si uc¢itel mtize pozvat dité na tic 1y roZzhovor a o klely(-,h
prakiiky, jako 3 meli byt informovani

by ostatnf pedagogOVG‘ 11,1(3!1 i . i V'.' hni uéitelé must zn4

e Navdzat vztahy s Uné]S‘lml.O)'galllZ(z?ellll. sicl . 'I-'] ’ l. '*l‘ a
vnéjsich organizaci, jakou jsou napl‘lk}’ad POllFle a 5"19{‘11111 S‘Ul )y

e Proverit postupy LEA. Utitelé se na pripadovych stu’( lich, veetné x
urovni rizik a zneuZziti, musf (lozvede}: Jalfv}_JOStUPOth}l- ) .

o VZit se do pocitii Zdka, ktery se pokoust svéFit se zn euzu’zm. K tomu Jsou po-
tfebné dovednosti, které pokryji obdobf pred oznamenim, a obdobi, kdy se
zdk vrati do Skoly potom, co bylo ozndmeni u(:m'er?o. ‘ ’

* Rozvinout dovednosti potiebné pro Jjedndnt s rodici poté, co bylo oznaznem‘
ucinéna Musf umét zvdzit, jak by se rodice méli dozvedst o postupech skoly
na ochranu ditéte. o

* Sezndmit se dobfe s vnajgimi organizacemi a zdroji, které mghou zal.{ovl,
rodi¢iun i pedagogtim pomoci. MoZnd bude zapotiebi k takové pomoci do-
dat podklady. ’

» OUérit, jak by se témata ochran Yy ditéte méla zaradit do ucebnich osnov. Té-
Inata nastinénd na skolenf umo¥nf{ uciteltim, aby efektivnéji zvazili tlohu
vzdélavani v oblasti ochrany ditéte.

* Pfehodnotit politiku Skoly
na skolent. Hodnocenf
aby kli¢ovd témata pr

L tlohy

Uznych

ve véci ochrany ditéte ve svétle témat probranyjch
Skolnf politiky zlepsi postupy a také dd moznost,
obirand na gkolen{ byla upevnéna.

Braun a Schonveld pozn

amendvaji, Ze je hazné, aby takovd Skoleni organi-
zoval a piedndgel na nj

ch povéreny ucitel, coz ale muze byt nékdy proble-
matické, protoZe je ¢asto t87ke Vystupovat pred kolegy jako odbornik na taktq
citlivd témata. Proto hude moznd vhodnéjsi, kdyz skolenf provede pfizvany
profesiondl. Tento ¢lovik ovSem musi byt dob¥e zasvécen do Skolniho prostiedi
a védét, co zejména ucitelé od gkolen; oCekdvajr. :
Skolent pedagogti by rovngz melo upozornit ucitele na kulturni odlisnosti.
které mohou zdkam Z urcitych minorit znesnadnit rozhodovinf, zda a komu

S€ maji svérit. Platf to napriklad tam, kde Je silné tradi¢na zakorenén respekt
4 posludnost vi¢i dospaly

4 OSpélym. Studie, kteroy provedla Tang (2002), l}kaZUJ‘j
hapriklad pohlavnf zneusjys détf, které ozndamilo 2147 vysokoskolskych St”t
del}lu v lrlongkongu. Tang uvadi, 7e asi 6 % respondentd uvedlo, Ze zneuZiti
byli vétsinoy ja

s ko pubertdlnf jedinci, Pouze 39 % obétf zneuzitf tehdy ozndmilo,
26 % pripady zlistalo n

eozndmenych. Z toho Tang vyvozuje, ze tradi(:n.fvl:’lll'
tura a moring zdsady ¢fnske spole€nosti, napriklad poslugnost viici rodicum,
Pg.tlac?nf Sexuality a \silf ochranjt rodinu pred hanbou, mohou vést ke zne-
UZI d&tf a zdrovey Vyvoldvat mnohem silnéjsf odpor ze strany obétf se § ta-
k(_)vym Zneuzitim svggit, HovotFit o tak intimnich vécech s kymkoli mimo ro-
dinuy, napriklad g ucitelem, je pak velmij nesnadné. Proto se jako Soc.inlll.{
Pracovnfci prg urcité etnickg mensiny ve Spojenéim kralovstvf ¢asto vybirajl
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lidé se stejnym etnickym zdzemim, jaké md obot Zneuziti. Pri vySetrovan(
piiein to miize hrdt zdsadni roli. ' ysetrovan

Vzdélani Zakl v ramci ochrannych strategii

Adams (1995) stanovil témata, jejichZ zafazeni do utebnich osnov PSHE by
mohlo Zdkiim pomoci naucit se brdnit ped urcitymi typy zneuziti. Jsou to:

rodina,

spolecenské vztahy,

otdzky pohlavi,

osobni identita a sebehodnocent,
lidskd/détskd prdva,

mé télo,

bezpecénost,

asertivita,

rodi¢ovstvi/vychova déti,
tajemstvi,

pocity.
Hatwin a Wyse (1998) zdtraziiuji ndcvik obrannych strategif, véetné pocho-

peni nebezpecné situace, rozdilu mezi situacemi, kdy ,.cizf osoba = nebezpeci*
a ,zndamd osoba = nebezpeci”, pojmi prijemného a neprfjemného, a toho, co
zdci mohou v takovych situacich na svou obranu délat.

Vyuka téchto témat je viak dosti problematickd a existuji na ni rozdilné n4-
zory mezi uciteli, rodié¢i i daldimi organizacemi, pokud jde o typ informaci
a materidld, na které by méli byt riizné stafi Zdaci upozornéni (Johnson, 2000).
Skute¢né existuje nebezpedf, Ze uZ jen urcité nevhodné nebo Spatné inter-
pretované informace nebo materidly mohou vyvolat u Zdki zbyte¢ny strach
a tizkost. I normadln{ chovani lidf z okolf mohou pak povaZovat za zneuzivant.
Také se poukazuje na to, Ze i nékteré vychovné kampané mohou byt zz?vzidé:
jicf. Napiiklad ilustraénf situace ,cizf osoba = nebezpe¢(* miize nékteré malg
zdky mylné dovést k tomu, Ze si budou myslet, Ze urdité typy fiospélych. s ni-
miZ se setkajf na ulici, jsou pro né hlavnfm a jedinym zdrojem neb?zpeﬁzl.
PFitom vétsinu sexudlnich ndsilntkt obdt dobfe znd, protoZe se jednd o pri-
buzné nebo rodinné prdtele. _

Kromé toho mohou mit nékteif rodi¢e vyhranéné ndzory na to, zda je
vhodné tato témata ve skole probirat, a pokud ano, jaké okruhy a jakym zp-
sobem. Skoly, které informace tohoto typu nabizejf, se proto budou muset
dobfe postarat o to, aby vyuka probihala velmi citlivé a aby s nf rodice i pe-

dagogové souhlasili.
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Reseni vychovnych problémi ve 3kole

-------------------------

Fi feni ze zneuZiti
Postupy pfi podezreni ze Z iti o
Kazdé kola musi stanovit zpUsob, jakym bude postupovat v pfipads, se se
setka s podezienim na zneuziti ditéte.

Podpora zneuZitému ditéti _ o '

Zak, u kterého je podezieni na zneuZiti, potfebuje kvalitni pomoc. $kola jej
musi sice dobfe sledovat, ale nesmi jej tim zatézovat. ZneuZité déti se
potiebuji ve 3kole citit jisté a bezpecné. Zak mozna nese dalsi tihy stresu, je-|i
svéfen do ochranné péce ¢i probiha-li ve véci zneuziti trestni stihani. Prestoze
je zak obéti, mize sam citit vinu, dokonce muze byt ze vzniklé situace
obvifovan ostatnimi. Existuje dost vysoké nebezpeti, ze se zneuzité dita

v nasledujicich letech $kolni dochazky pokusi o uték z domova. V zavislosti na
velikosti traumatu, které dité prodélalo, a na délce zneuzivani je tieba
rozhodnout o pfipadné odborné pé¢i o dité. Skola by se v takovém ptipadé

méla neprodlené spojit s rodi¢i nebo pecovateli i s ostatnimi spolupracujicimi
organizacemi.

Dohled v dobé po vyucovani

Zajistén klidného a bezpeé¢ného prostredi s dozorem v dobé po vyucovani
maZe byt velmi prospésné zejména malym zakdm. Zejména o ty, ktefi se
dostanou domd az v pozdéjiich odpolednich hodinach, by mélo byt takto
postarano. Moznost stravit ¢as v druziné pro nékteré zaky znamena i to, Ze
mohou doma, kde jim pfipadné hrozi i zneuzivani, stravit méné casu.
Neformalni atmosféra 3kolni druziny casto zakovi poskytne pFilezitost svéfit se
uciteli nebo jiné dospé&lé osobé s nasilim, které proziva. Nékteré intervenéni
programy, které vyuzivaji druzin, znamenaji ¢asto i dodrsovani spravné vyZzivy
a pitného rezimu, na co? se v nékterych problémovych rodinach nedbé.

Skoleni pedagogu
Povéreni utitelé a feditelé kol
v pfipadech podezfeni na zneuy
s ulohou ostatnich ko

musi byt vyskoleni, aby védéli, jak se maji
Ziti ditéte chovat. Musi se dobfe seznamit
ey mpetentnich organizaci. Viichni zaméstnanci gkoly
(UCI}FaIe, spravci 3koly, dozor na ob&dé) musi navic projit zakladnim 3kolenim
Sopc;’:gzﬁfim a projevech zneuziti a o postupech, které tkola v tomto sméru
je.

overzni a $koly, které ji nabizeji, mus!
';?;:éa;%vat vskvelk‘ou rozvahou a se souhlasem uiist,elﬁ i rodica. Je Vﬁvak' sasti
Obecny;ch g-;:e tsre prvky vychovy o zneuziti byly zahrnuty do pfislu3nych
o t&lesnych oV PSHE ~ napriklad do rodinné vychovy Ize vélenit vyklad
yeh zménach pri dospivani a sexualni vychovu. Pak Ize tato témata
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implicitné probrat zpUsobem, ktery nepfimo zvysi

Sl e @ S . Poveédomi zak( o 7 Siti
a ukaze jim, jak se mu branit nebo jak ho 0znamit SRS

.

Podpora spravnych rodic¢ovskych dovednosti

Mnozi rodice oceni radu a pomoc v otazkach vychovy a napady, jak
postupovat, aniz by se uchylili k télesnému nebo Citovému tyrani. Nektere
Skoly vyuZivaji balicky PSHE, které jsou zaméfené na spolecné aktivity dati

a rodi¢i doma. Pomahaji prohlubovat jejich vzajemny vztah a nabizeji G¢inng
strategie na fedeni konfliktd. Skoly mohou byt navic rodi¢am uzite¢nym
zdrojem informaci o tom, jak podpofit osobni vyvoj déti. Zaroven mohou
konkrétnim rodi¢tim, jejichz détem mo3na aktudlné hrozi nebezpe¢i zneusiti
zajistit i spolupraci s dal3imi mistnimi organizacemi a nabidnout souvisejici
seminafe nebo individualni poradenstvi.

Sledovani dospélych, ktefi jsou v kontaktu s détmi

Viichni dospéli, ktefi pracuji jako u¢itelg, jsou provéfovani, aby se zjistilo, zda
nemaji zakaz vykonu wiitelského povolani. Reditelé musi sledovat viechny
dospélé osoby, které jsou se zaky v kontaktu ve tkole i mimo ni, napfiklad pfi
Skolnich vyletech. Na jakékoli projevy, které by o né¢em nevhodném svédcily,
je tfeba neprodlené reagovat.
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