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Podklady k okruhu ¢. 10

Hluchoslepota - dudini senzorické postizeni — definice:

,Za hluchoslepé se pro ucely tohoto zdkona povaZuji osoby se soubéZnym postiZzenim sluchu a zraku
rizného stupné, typu a doby vzniku, u nichZ rozsah a charakter soubéZného sluchového a zrakového
postiZeni neumoZriuje plnohodnotny rozvoj mluvené feci, nebo neumozriuje plnohodnotnou komunikaci
mluvenou reci.” (Zakon ¢. 155/1998 Sb., o komunikacnich systémech neslysicich a hluchoslepych osob, ve
znéni zakona ¢. 384/2008 Sb., (v Uplném znéni vyhlasen pod ¢. 423/2008 Sb.))

Navrh definice hluchoslepoty pracovni skupiny o.s. LORM pro ceské prostredi, ktery vznikl v roce 2006 a
vychazi predevsim z funkcnich definic: ,Hluchoslepota je jedinecné postiZeni dané riznym stupném
soubézZného poskozeni zraku a sluchu. Zpisobuje predevsim potiZe pri komunikaci, prostorové orientaci a
samostatném pohybu, sebeobsluze a pfFistupu kinformacim. Zabrariuje hluchoslepému clovéku
plnohodnotné se zapojit do spolecnosti a vyZaduje zajisténi odbornych sluZzeb, kompenzacnich pomicek a
upravy prostredi” (www.lorm.cz).
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Hluchoslepota zapfi¢iiuje ménici se potreby spoluvytvaiet zmény ve vsech cinnostech:
e pfiinterakci a komunikaci
e  pfi prostorové orientaci a samostatném pohybu
pfi kazdodennich c¢innostech
e pfi¢innostech, kde je potifeba pfibliZzeni véetné ¢teni a psani
(www.lorm.cz)

Déleni hluchoslepoty
I. Déleni podle stupné poskozeni zraku a sluchu

e osoby s Uplnou hluchoslepotou

e osoby s Uplnou hluchotou a slabozrakosti
e osoby s nedoslychavosti a Uplnou slepotou
e osoby s nedoslychavosti a slabozrakosti

Il. Déleni podle obdobi Zivota

e osoby hluchoslepé od narozeni

e osoby s vrozenym poskozenim sluchu a ziskanym poskozenim zraku
e osoby s vrozenym poskozenim zraku a ziskanym poskozenim sluchu
e osoby se ziskanym poskozenim zraku a sluchu

Ill. Déleni podle urovné cinnosti
e osoby s nizkou Urovni ¢innosti a intelektudlni drovni
e osoby s primérnou nebo vysokou Urovni ¢innosti a intelektualni Grovni


http://www.lorm.cz)/
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Etiologie hluchoslepoty

Biologicka nezralost — pred¢asné porody, nizkd porodni vaha - mensi nez 1500g

Kongenitalni toxoplasmosa —vyvolana parazitickym prvokem Toxoplasma gonidii — pfi vrozené
toxoplasmose je pritomen mikroftalmus se strabismem a porucha sluchu

Meningitida — bakteridlni zanét mozkovych plen — poskozeni mozku a michy s naslednou
hluchotou

Encefalitida — zanétlivy proces postihujici mozkovou tkan — disledkem jsou centralni obrny,
epileptické zachvaty, dusevni zmény nebo jejich kombinace

CHARGE asociace - skupina vrozenych malformaci
Syndrom Usher — hereditdrni choroba, pfi narozeni nebo kratce po narozeni se projevuje ztratou

sluchu v dusledku odumirani bunék Cortiho organu a progredujici poruchou zraku zplisobenou
pigmentovou degeneraci sitnice — postihuje témér 3-6% neslysicich a nedoslychavych

Disledky hluchoslepoty

omezené moznosti poznavani okolniho svéta

narusena komunikace (,uvéznéné duse” — Helena Kellerova)
pasivita, apatie, stereotypni chovani

obtizna edukace u jedinci s vrozenou HS

Dusledky totdlni hluchoslepoty

limitovand moZnost rozvoje kognitivnich, emocionalnich i socidlnich funkci

stereotypni pohyby — kyvani se, toceni se dokola, potfasani hlavou, protirani oci atd.

jedinec byva egocentricky a netec¢ny vici okoli, obtize pfi pfijimani potravy, problémy s defekaci,
prevraceny a nepravidelny rytmus spanku

moznost edukace je velmi mala a vysledky zavisi na zpUsobu specializované intervence

ke komunikaci jsou slabé motivovani, je realizovdna v nesymbolické roviné

Komunikacni systémy u HS (podle Zakona ¢. 155/1998 Sb., o komunikacénich systémech neslysicich a
hluchoslepych osob, ve znéni zdkona ¢. 384/2008 Sb., (v Uplném znéni vyhlasen pod ¢. 423/2008 Sb.))

znakovy jazyk

Doporuceni pro komunikaci s hluchoslepym:

komunikaéni pozice by méla byt frontalni, pficemz vzdalenost mezi komunikujicimi musi byt
limitovana stupném zrakového postizeni

(pf. osoby s Usherovym syndromem preferuji vzdalenéjsi pozici znakujiciho)

vzhledem k zbytkdim zraku je hluchoslepy schopen sledovat zménu komunikaéniho partnera a
reagovat na stfidani komunikacnich roli pokud budou probihat v jeho zorném uhlu

vyznam sdéleni vychazi pfedevsim z komunikacéni zkusenosti komunikacnich partnerd
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e znakovana cestina

e prstova abeceda (taktilni forma PA)
e vizualizace mluvené cestiny

e pisemny zaznam mluvené reci

e Lormova abeceda je dotykovd dlanovd abeceda, pri které se jednotlivd pismena vyznacuji
pomoci ustalenych pohyb( a dotyk( provadénych na dlani a prstech ruky prijemce sdéleni.

e Ke komunikaci se vyuzZivad dlarfiova strana nejlépe levé ruky, prsty této ruky se drZzi ponékud
napjaté a mirné roztazené. Podle potfeby je moZno pouzivat i dlané pravé ruky. Mluvci vyznacuje
jednotliva pisma svym ukazovackem do dlané a na prsty ruky pfijemce sdélovanych informaci dle
nasledujiciho schématu:
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e Daktylografika je vpisovani velkych tiskacich pismen zpravidla do dlané ruky ptijemce sdéleni.

e Braillovo pismo s vyuzZitim taktilni formy umoZfiuje zobrazovat pismena abecedy ustdlenymi
dotyky na dvou prstech jedné ruky nebo vice prstech obou rukou pfijemce sdéleni s vyuZitim
kédového systému Braillova pisma.

e Taktilni odezirani je zaloZeno na vnimani mluvené Ffec¢i pomoci odhmatavani vibraci hlasivek
mluvciho.

e Vibracni metoda Tadoma je zaloZena na vnimdani mluvené feéi pomoci odhmatdvani vibraci
hlasivek, pohyb dolni Celisti, rtd a tvari mluvciho.

e vsoucasné dobé je celosvétovy trend komunikace HS zaloZen na tzv. totalni komunikaci

e vybér jednotlivych komunikaénich systémi je individualni, vychazi ze stupné sluchového a
zrakového postiZzeni, z doby jeho vzniku, z individudlnich potreb ditéte s dualnim senzorickym
postizenim, jeho véku, vyvojové Urovné a somatickych moznosti

e predpokladem pro uceni jakékoliv komunikacni techniky je navazani taktilniho kontaktu pecujici
osoby s hluchoslepym ditétem, ¢imz se tento kontakt stava prvotni komunikaci
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Vychovné vzdélavaci péce o HS v CR
e Détsky domov a MS specialni v Berouné - poskytuje vychovnou a vzdélavaci péci détem s vadou
sluchu, s vadou sluchu a zraku (hluchoslepota) a s vadou sluchu v kombinaci s dal$im postiZzenim
— (http://www.hluchoslepota-deti.cz/spc.htm)
e tfida pro hluchoslepé p¥i MS a ZS pro SP v Olomouci + Prakticka $kola dvouletd —
(http://www.sluch-ol.cz/index.php?nid=6800&Ilid=CZ&0id=1104649)

Organizace pro HS
e LORM (Casopis DOTEKY)
e VIAsdruZeni
e Klub pratel ¢ervenobilé hole
e ZABLESK
o Tyfloservis

LORM (spolecnost pro hluchoslepé)

e od roku 1991 poskytuje sluzbu asi 300 hluchoslepym klientlim

e vsoucasné dobé sdruzuje okolo 200 ¢lend a poskytuje sluzby asi 120 osobam

e LORM poskytuje individualni a skupinovou systematickou péci hluchoslepym lidem, jejiz cilem je
prekonani negativnich psychologickych a socidlnich dopadu hluchoslepoty, které postihuji
jednotlivce a jejich rodiny

e porada skupinové rehabilitacné-edukacni pobyty a kurzy, organizuje klubovou cCinnost, kulturni
aktivity a dalsi regiondlni akce pro hluchoslepé a jejich privodce

ZABLESK
e sdruZeni rodicu a pratel hluchoslepych déti — zaloZzeno v r. 2001
e dobrovolna neziskova organizace
e hlavnim cilem je:
1) zkvalitiovani péce o déti s kombinovanym postiZzenim zraku a sluchu
2) prosazovani prav a potieb takto postizenych déti a zabezpeceni jejich Zivotnich podminek v dospélém
véku
3) maximalni integrace do spolecnosti, organizace vychovné vzdélavacich akci, programi a aktivit
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