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METODICKY POKYN
K PROVADENI SCREENINGU SLUCHU U NOVOROZENCU

K zajisténi jednotného postupu pii provadéni screeningu, popi. rescreeningu sluchu u novorozencu a pfi-
padné nasledné péce vydava Ministerstvo zdravotnictvi nasledujici metodicky pokyn:

Cl.1
Vseobecna ustanoveni

(1) Cilem screeningu sluchu u novorozenct (dale jen ,,NS sluchu®) je véasny zachyt vrozené poruchy sluchu
u déti a zajisténi pripadné nasledné péce tak, aby se zamezilo zejména opozdéni vyvoje komunikacnich
schopnosti u téchto déti.

(2) K provadéni NS sluchu se pouziva vySetfeni tranzientné evokovanych otoakustickych emisi (TEOAE).
Principem této metody je méfeni projevu aktivity zevnich vlaskovych bunék sluchového aparatu na zvu-
kovy podnét.

Cl.2
Provadéni NS sluchu a rescreeningu sluchu u novorozencu/kojenct
a zajisténi nasledné péce

(1) U fyziologickych novorozenct se NS sluchu provadi na novorozeneckych oddélenich zpravidla 2.—4. den
po porodu, popt. 2.—4. den korigovaného véku u predcasné¢ narozenych déti, a to z divodu dosazeni
zralosti sluchové drahy.

(2) Zaznamy o informovani zakonného zastupce ditéte, provedeni a vysledku NS sluchu, popf. rescreningu
sluchu, jsou zaznamenany do zdravotnické dokumentace ditéte a propoustéci zpravy novorozence, popf.
Zpravy o novorozenci.

(3) V pripadé neprovedeni NS sluchu na novorozeneckém oddéleni informuje 1ékat tohoto oddéleni, popt. 1ékar
poskytujici zdravotni péci ditéti po porodu mimo zdravotnické zafizeni, matku (resp. zakonného zéstupce)
ditéte o potiebé zajisténi provedeni NS sluchu a o informaci provede zaznam do zdravotnické dokumentace
ditéte; prostiednictvim propoustéci zpravy novorozence, popt. zpravy o novorozenci informuje registrujici-
ho praktického l€kate pro déti a dorost o neprovedeni NS sluchu a doporuci zajistit jeho provedeni.

(4) Déti, u kterych nebyl proveden NS sluchu na novorozeneckém oddéleni, odesila k provedeni tohoto vy-
Setfeni na pracovisti ORL nebo foniatrie, které provadi NS sluchu (dale jen ptislusné pracoviste ORL/fo-
niatrie), registrujici prakticky Iékat pro déti a dorost, a to na zaklad¢ informovaného souhlasu zdkonného
zastupce ditéte a o tomto postupu provede zaznam do zdravotnické dokumentace ditéte.

(5) Vysetteni NS sluchu ma bud’ vysledek pozitivni, tedy fyziologicky, nebo negativni, tedy abnormalni (je
nejisté zda dit€ nema poruchu sluchu vyssi nez 40 dB). V piipade negativniho vysledku provede oSetiujici
lékat orientacné kontrolu volnosti zvukovodu a vySetfeni se s odstupem minimalné 24 hodin opakuje jako
prvni rescreening sluchu novorozencti/kojencii k vylouceni chyby méfeni.

(6) Déti s potvrzenym negativnim vysledkem NS sluchu prvnim rescreeningovym vysetfenim jsou odeslany
do 1 mésice k provedeni druhého rescreeningového vySetfeni sluchu na pfislusné pracovist¢ ORL/fo-
niatrie. V pripadé potvrzeni vysledku je na tomto pracovisti provedeno klinické vySetfeni sluchu a napla-
novan dalsi postup.

(7) Ptipadna korekce sluchové vady pomoci konvenénich sluchadel by méla byt provedena do 6. mésice
veku ditéte, resp. do 6. mésice korigovaného veéku u predcasné narozenych déti, u oSetiujiciho foniatra.
Déti s velmi tézkou poruchou sluchu jsou odesilany na specializované pracovist¢ ORL k ovéfeni vhod-
nosti kochlearni implantace a navrzeni zptsobu rehabilitace komunikace.
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(8) Vzhledem ke skutecnosti, Ze vrozena ztrata ¢i porucha sluchu je z 50-75 % zptisobena genetickymi fak-
tory, je nedilnou soucasti nasledné péCe o pacienty zachycené v ramci NS sluchu genetické vySetieni
a poradenstvi.

(9) NS sluchu a rescreening sluchu u novorozenci/kojenct provadi ve spanku nebo ve stavu klidné bélosti
déti v nehluéné mistnosti zaskolena v§eobecna sestra novorozeneckého oddéleni nebo piislusného praco-
visté ORL/foniatrie pristrojem pro méfeni TEOAE, a to ve spolupraci s prislusnym lékafem (neonatolog,
pediatr, ORL, foniatr). Zakladni zaskoleni a prubézné proskolovani této v§eobecné sestry provadi piislus-
né pracovist¢ ORL/foniatrie.

(10) Schéma postupu provadeni NS sluchu je shrnuto v pfiloze €. 1 tohoto pokynu.

CL.3
Vykazovani a uhrada NS sluchu
a rescreeningu sluchu u novorozencti/kojencti

(1) Provedeni NS sluchu se vykazuje jako zdravotni vykon ,,73028 — screening sluchu u novorozencii.

(2) Opakované provedeni NS sluchu se vykazuje jako zdravotni vykon ,,73029 — rescreening sluchu u novo-
rozenct/kojenci*.

(3) Zdravotni vykony 73028 — screening sluchu u novorozenct a 73029 — rescreening sluchu u novorozenct/
kojenct lze provadét na pracovistich, ktera jsou vybavena piistrojem pro zaznam otoakustickych emi-
si a personalné zabezpecena zaSkolenym personalem a vykazat ptislusné smluvni zdravotni pojistovné
k thradé.

Cl.4
Informovany souhlas
(1) NS sluchu se provadi se souhlasem zakonného zastupce ditéte.

(2) Zakladni informace o provadéni NS sluchu, jeho ucelu, validité vysledki, provadéni event. rescreeningu
sluchu a néslednych opatienich podava zakonnému zastupci ditéte ptislusny lékat. Tyto informace, které
jsou shrnuty v ptiloze €. 2, 1ze poskytnout zdkonnému zastupci ditéte v pisemné podobe.

(3) Doporuceny zpiisob informovani zdkonného zastupce ditéte o principu a ucelu NS sluchu je uveden for-
mou nejcastéjSich otdzek a doporucenych odpovedi v ptiloze €. 3.

Cl.5
Zavérecna ustanoveni

Metodicky pokyn nabyva u¢innosti dnem vyhlaseni.

LeoS Heger
ministr zdravotnictvi
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Priloha ¢. 1

Schéma provadéni screeningu sluchu u novorozencii

. et v _ Specializované ORL
Novorozenecké PFislusné pracovisté e e
pracovisté - ORL / foniatrie ———> | pracoviste provadejic

kochlearniimplantace

Déti, u kterych nebyl

proveden NS sluchu

na novorozeneckém
pracovisti

PLDD

Poznamka:
Screening sluchu u novorozencl provadi novorozenecké pracovisté, pfipadné pfislusné pracovisté ORL/foniatrie.

Vysvétlivky:
NS sluchu - screening sluchu u novorozencl

PLDD - prakticky Iékaf pro déti a dorost
Prislusné pracovisté ORL/foniatrie — pracovisté, které provadi screening sluchu u novorozenct a rescreening sluchu u novorozen-
cl/kojencli
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Priloha €. 2

»Screeningové vysetieni sluchu u novorozenci”
Informace pro rodice

Cilem screeningu sluchu u novorozenct je v€asny zachyt vrozené poruchy sluchu u déti a zajisténi ptipad-
né nasledné péce tak, aby se zamezilo zejména opozdéni vyvoje komunikacnich schopnosti u téchto déti.

Zakladni vysetfeni sluchu je mozné provést kratce po narozeni. Provadi se jednoduchym, nebolestivym
méfenim. Dité dostane do zvukovodu jemnou méfici sondu, piistroj vysle slaby zvukovy podnét a zazname-
nava odpovédi sluchového ustroji. Dité¢ béhem vysetfeni spi.

Pokud dojde k vyvolani odezvy, oznacuje se vySetfeni jako pozitivni a znamena to, Ze je zevni Cast slu-
chové drahy v poradku (poruchy vnitini ¢asti sluchové drahy jsou velmi vzacné). Negativni vySetieni — bez
ziskané odpovédi — je potfeba zopakovat. Teprve tehdy, kdy i opakovana vysetfeni jsou bez odpovédi, lze
vyslovit podezieni na n¢jakou poruchu sluchu a je potieba dikladnéjsi vysetfeni. Screening tak umozni v pfi-
padé potieby v¢asnou diagndzu a velmi vyrazné zkrati ¢as pro zahajeni vhodné rehabilitace.

Vysledek vySetieni se zapisuje do zdravotnické dokumentace ditéte, propoustéci zpravy ditéte, popt. jiné
zpravy lékare.

Vysetieni je plné hrazeno z prostiedktl vetejného zdravotniho pojisténi.
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Priloha ¢.3

»Screening sluchu u novorozenci”
Doporucené odpovédi na casto kladené otazky:

Co je screening sluchu u novorozencii za vySetieni, co se s mym ditétem bude dit?

Screening sluchu je vysetfeni, které se provadi u spiciho miminka od 2. dne po porodu a je naprosto nebo-
lestivé. Sestiicka velmi jemné vlozi do zvukovodu malou vlozku, kde je maly mikrofon a méfi¢ odpovédi.
Zvuk z ptistroje vyvolava ve sluchové draze odpoved’, ktera se méfi.

Znamend to, ze budeme hned védet, Ze nase miminko slysi dobre?

Screeningové pfistroje davaji odpoveéd pozitivni a negativni. Pokud je odpovéd’ pfistroje pozitivni, pak
muzeme ocekavat, Ze sluch bude v potadku. OvSem i v pfipad¢, kdy je odpovéd’ negativni, nemusi byt
pfitomna zadna porucha, je to jen ukazatel, Ze musime provést dal$i méfeni, pripadné podrobnéjsi vyset-
feni.

Kdyz je odpoved’ pozitivni, tak to znamena, ze slysi dobre?
Prakticky u vSech déti ano. Je potieba si ovSem uvédomit, Ze piistroj zaznamena odpovéd’ pouze Casti
sluchové drahy a ze ve velmi vzacnych pfipadech mize byt porucha skryta jinde.

Jak na to prijdeme?

Jednak vlastnim pozorovanim, jednak pii kontrolach u vaSeho détského l€kate. V takovych vzacnych
pfipadech reakce na zvuk a fe¢ u ditéte neodpovidaji reakcim, které jsou u stejné starych déti bézné. Ta-
kovym pozorovanim se odhali i poruchy, které by mohly vzniknout az v obdobi po narozeni.

Co to znamena, kdyz je vysledek negativni? Nase détatko neslysi?
To vlibec nelze fict. Je to jen zndmka, Ze se test musi opakovat. Staci naptiklad vice mazu ve zvukovodu
a test miize byt negativni.

Co kdyz je i dalsi vysetieni negativni?

Stale neznamena, ze musi byt sluch zhorSeny. Je potfeba ovsem poruchu sluchu vyloucit, nebo stanovit
jeji miru. Pokud by se néjaka porucha nasla, pak maze byt leh¢i, sttedné t€zka ¢i t€zka. A potom je mozné
velmi rychle vyzkousSet a zacit pouzivat sluchadla. V dnesni dobé¢ to jsou kvalitni pfistroje nastavitelné pro
kazdou sluchovou poruchu. Jejich pouzivani zamezi opozdénému vyvoji feci.

Miizeme vySetieni nechat sami zopakovat pozdéji?

Ano, to je mozné, ale pozadate o n¢ jiz na ORL, nebo ve foniatrické ambulanci téch zafizeni, které piislus-
né piistroje maji. V tom vam poradi vas détsky 1ékat. Pokud byste méli podezieni, Ze se vase dit¢ nerozviji
v fe¢i a komunikaci spravng, nebo ze se rozvijet prestalo, pak budou provedena i dal$i vySetieni, aby se
va$e obava vyloucila, nebo v ptipad¢ potvrzeni, aby byla zahéjena ptfislusné rehabilitace.

Je tedy mozné, zZe se porucha sluchu nerozpozna?

Nastésti je tato moznost velmi vzacnd, ale je nutno védét, Ze zadny screening nemtize byt stoprocentni.
Proto také v systému sledovani celkového rozvoje déti sleduje détsky 1€kat i rozvoj komunikacnich schop-
nosti ve spolupraci s vami rodici.
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