PhDr. Radka Horakova, Ph.D. — Katedra specialni pedagogiky PdF MU, jarni semestr 2014.
Podklady pro vyuku specializace surdopedie, 1. ro¢. Mgr., kombinovana forma studia.

Podklady k okruhiim €. 3,4

Zakladni informace:

- sluchové postizeni je v populaci jedno z nejrozsirenéjSich somaticko — funkénich postizeni
(Neubert, in Leonhardt, 2001)
- nasvéteé je vice nez 500 milionU lidi s poruchou sluchu

- vroce 2015 je odhadovano, Ze tento pocet dosahne 700 milion (www.widex.cz)

- v CR zije dle statistik aZ 500 tisic osob se sluchovym postizenim, vétsinu z nich tvoti lidé se

starfeckou nedoslychavosti. Asi 15 000 osob je zcela neslysicich.

KAZDOROCNE:

se v CR narodi pfiblizné 80 - 100 déti se sluchovym postizenim
ohluchne zhruba 6 - 10 déti
priblizné 10 -15 dospélych nahle nebo postupné ztrati sluch

Osoby se sluchovym postizenim tvofi nehomogenni skupinu!!!

nedoslychavost - lehka 20 -40 dB, stfedni 40 -70 dB, tézka 70 - 90 dB
hluchota (ztrata vice nez 90 dB)

ohluchlost

stafecka nedoslychavost - presbyakusis

usni Selest — tinnitus

Stafecka nedoslychavost - presbyakusis - oslabeni sluchu zplisobené vékem - sluchova ostrost

obvykle klesa po 55. roce Zivota - jednd se o normalni fyziologicky projev starnuti. Jedna pétina vsech

dospélych a vice nez polovina starsSich osob 60 let ma horsi sluch. Jedinec lidskou fec slysi, ale Spatné

ji rozumi.

Mozné pri€iny nedoslychavosti ve stafi:

s pribyvajicim vékem pocet sluchovych bunék ve vnitinim uchu ubyvd - degenerativni zmény
v Cortiho organu

sniZuje se pruznost bubinku a rfetézu sluchovych kistek

poruchy mikrocirkulace v cévach vnitfniho ucha v disledku aterosklerézy
degenerativni zmény v centrdlnim nervovém systému

poruchy krevniho obéhu, pfidruzené cévni choroby

poruchy metabolismu (cukrovka), metabolické a cévni skodliviny
ototoxické zmény ve sluchovém analyzatoru

profesni nedoslychavost

akustické trauma — Spatné prokrveni sluchového organu

hluk, stres


http://www.widex.cz/
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Usni Selest - tinnitus (z lat. tinnire, tzn. znit nebo zvonit) - ¢lovék slysi zvuk (Selest, Sum) bez vnéjsiho

zdroje tohoto zvuku. Tinnitus je fenomén, za urcitych okolnosti jej maji ,,vSichni” lidé.

90% pripadii subjektivniho tinnitu vznika z otologickych pFicin:

chronické zanéty stfedniho ucha s cholesteatomem

porucha vnitfniho ucha a smyslovych bunék, pfip. nadory VIII. hlavového nervu
presbyakusis

profesionalni nedoslychavost (rizikova pracovisté, nadmérny hluk a vibrace)

Meniérova nemoc — porucha rovnovahy tekutin ve vnitfnim uchu, pretlak (hydrops) labyrintu »
zachvaty zévraté s nevolnosti, usni Selest, pozdéji trvala porucha sluchu

otoskleréza — prestavba kostnich &asti stfedniho ucha — fixace a nehybnost tfminku v ovalném
okénku, zpocatku mozny chirurgicky zakrok

problémy s kréni patefi, endokrinni potize, otfesy a zlomeniny lebni spodiny, poranéni mozku

kardiovaskularni nemoci — vyskyt aterosklerézy (az 25% nemocnych tinnitem trpi vysokym
krevnim tlakem)

dlouhodobé uzivani nékterych latek, napfr. aspirin, chinin, tézké kovy, antirevmatika

psychiatrickd onemocnéni — psychogenni choroby — somatické priznaky bez organické pficiny,
stres, deprese,...

Objektivni tinnitus:

je méritelny

vznika napf. kieci stfedousnich svall nebo mékkého patra

turbulenci krve ve zGZenych tepnach nebo v cévnatych nadorech v oblasti hlavy
oteviena Eustachova trubice

nezhoubné nadory kréni patere a hlavy

chronicky dekompenzovany tinnitus - trva vice nez 3 mésice a Zivot ¢lovéka je viceméné
negativné poznamendn

chronicky kompenzovany tinnitus - trva sice delsi dobu, ale ¢lovéku nevadi, ¢asto na svij
stav ,zapomind“

Moznosti lécby tinnitu:

pri¢inna (kauzalni)

podplrna (symptomaticka) lécba — podavani 1ékl tlumicich vnimani tinnitu, ,,maskery”
tinnitu, psychoterapie, aj.
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e konzervativni terapie X operacni |écba

e informacni skupiny o tinnitu, individualni a skupinové terapie za ucelem zvladnuti
doprovodnych psychosomatickych potizi

e tinnitus retraining terapie (TRT) — prvky psychoterapeutickych metod v kombinaci s
hlukovou terapii (Sumové generatory), délka terapie 3-18 mésicl

asociacni trénink — vyhodnoceni jakéhokoliv smyslového vjemu sehrava pfi vyhodnoceni
tinnitu rozhodujici roli — akceptace tinnitu » habituace (Thora, C., Goebel, G., 2006)

Klasifikace sluchovych vad dle rtiznych hledisek: z hlediska kvantity slySeného zvuku se mizeme

setkdvat s rliznymi hodnotami, které vymezuji jednotlivé stupné sluchovych poruch. Stav sluchu je

mozné posuzovat podle ztraty v decibelech, které jsou méreny pomoci audiometrie:

normalni stav sluchu 0dB-20dB

lehka nedoslychavost 20dB—-40dB

stfedné tézka nedoslychavost 40 dB — 60 dB

tézka nedoslychavost 60 dB — 80 dB

velmi tézka nedoslychavost 80 dB—90dB

hluchota komunikaéni (prakticka) | 90 dB a vice

hluchota uplna (totalni) bez audiometrické odpovédi

Tab. €. 1 Posouzeni vysledkii audiometrie podle ztraty v decibelech pro vzdusné vedeni v oblasti fecovych frekvenci
(Lejska, 2003, s. 36)

¢ Klasifikace sluchovych vad dle WHO —

http://www.who.int/pbd/deafness/hearing impairment grades/en/index.html

o Klasifikace sluchovych vad dle ASHA (American Speech — Language — Hearing Association)

http://www.asha.org/public/hearing/Degree-of-Hearing-Loss/

e Dalsi klasifikace sluchovych vad podle BIAP (The International Bureau for Audiophonology)
dostupné na http://www.biap.org/biapanglais/rec021eng.htm



http://www.who.int/pbd/deafness/hearing_impairment_grades/en/index.html
http://www.asha.org/public/hearing/Degree-of-Hearing-Loss/
http://www.biap.org/biapanglais/rec021eng.htm
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Typy sluchovych vad

Periferni nedoslychavost

- Prevodni vada (conductiva) - zpUsobena rGznymi prekazkami znemozZnujici mechanicky
pfevod zvukovych vin od zvukovodu do vnitfniho ucha.

- Percepcni vada (perceptiva) - zahrnuje vsechny typy nedoslychavosti, pfi kterych je porusena
funkce vnitiniho ucha a sluchového nervu.

- SmisSend vada (mixta)

Centralni nedoslychavost - zahrnuje komplikované defekty zplsobené rlznymi procesy, které
postihuji podkorovy a korovy systém sluchovych drah. Ptiznaky jsou velmi rozmanité a mohou byt
zpUsobeny jednak organickou zménou ¢i funkéni zménou.

Etiologie sluchového postizeni

vrve

Endogenni pFic¢iny - geneticky podminéné (asi 60%), autosomalné dominantni X autosomalné
recesivni — syndromové, nesyndromové (pf. nejCastéji objevujici se autosom. recesiv. nesyndrom.
vada je mutace genu GJB2 kddujiciho connexin 26 — asi kazdy 30. ¢lovék je prenase¢em této mutace,
moznost prenatdlni diagnostiky). Syndromové vady - Pendred, Usher, Waardenburg, CHARGE,...

Exogenni priciny (asi 40%)

- Prenatdlni obdobi - nemoc matky v pribéhu téhotenstvi — virové onemocnéni, chfipka,
zardénky, spalnicky, CMV, herpes, pfiusnice, toxoplazméza, RTG zafeni,...

- Perinatdlni obdobi - déti nedonosené, nezralé — nizka porodni hmotnost — méné nez 1500g,
Spatna fce plic, asfyxie, nedokysliceni krve — Spatna vyZiva bunék (odumfeni vlaskovych
bunék vnitfniho ucha), krvaceni do mozku ¢i vnitfniho ucha /labyrintu/ - porod protrahovany,
klestovy porod, novorozenecka sepse — l1écba antibiotiky s ototoxickym Ucinkem,...

- Postnatdlni obdobi
- biologické podminky — infekéni onemocnéni, klistova encefalitida, meningitida,
opakované zanéty stfedousi (dlouhodobé), otosklerdza, cholesteatom - vétsinou z
nelécené chronické otitidy, |éCba zanétu léky s ototoxickym ucinkem, nadorové
onemocnéni sluchového nervu
- fyzikdlni podminky — hluéné prostredi, stres
- mechanické podminky — Urazy hlavy a ucha, perforace bubinku

Diagnostika sluchového postizeni - Lejska (2003) vymezuje tyto zakladni vySetfovaci metody:

Klasickd zkouska sluchu - posouzeni stavu sluchu i rozuméni na zakladé opakovani slov, ktera
vySetfujici pfedrikava. Hodnoti se vzddlenost, ze které vysSetfovany slova opakoval (orientacné mira
sluchové vady), rozdil mezi opakovanim hlubokofrekvencnich a vysokofrekvencnich slov a rozdil mezi
hlasitou feci a Sepotem.
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Audiometrie - audiometrické vysetfeni, jehoZ pisemny zdaznam stavu sluchu oznadujeme jako
audiogram.

a.)Ténova audiometrie

e vysetfovany sam signalizuje okamzik, kdy zaslechne ténovy podnét
e zdznam ténové audiometrie se zpracovava do audiogramu

b.)Slovni audiometrie

e slovni sestavy o 10 slovech, sestavy informacné rovnocenné (Castost vyskytu, pocet slabik,
vyska frekvence atd.)

Tympanometrie - vySetfuje stfedousni funkce, méfi mnozstvi akustické energie ve vnéjsim
zvukovodu, ktera se odrazi od blanky bubinku.

Otoakustické emise (OAE) - vychazi z toho, Ze ucho (vlaskové buriky vnitfniho ucha) jsou zdrojem
jistého zvuku. Tento typ vySetfeni by mél v budoucnu fungovat v rdmci celoplosného screeningového
vy$etfeni sluchu u viech novorozenct v CR.

VRA (Visual Reinforcement Audiometry) - vyuZivd se vytvoreni podminéné reakce na soucasné
produkovany zvuk a vyrazny svételny podnét.

BERA (ABR) - méreni vyvolanych potenciall v mozkovém kmeni, méfeni bioelektrickych signall na
zakladé akustické stimulace.

SSEP — vysetfeni ustalenych evokovanych potencial(, neni potfeba spoluprace ditéte, provadi se
predevsim u kandidatl na kochlearni implantat.
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