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Podklady k okruhu €. 6

Logopedicka péce o jedince se sluchovym postiZzenim:

Pfedstupném vyvozovani artikulace jsou tzv. prlipravna cviceni
-dechova cviceni
-artikulacni cvi¢eni (gymnastika mluvidel) - ovladani aktivnich artikulaénich organ(

rty (postaveni rtli pfi tvoreni hlasek)
Celisti (Celistni ahel)

mékké patro (patrohltanovy zavér)

jazyk (Spicka, hrbet, okraj, koten)

svalstvo tvari

Tvoreni artikulace samohlasek u SP (Zaklad artikulace i odezirani)

zrakové napodobovani tvaru rtd a velikosti celistniho Ghlu

aktivni polohovani mluvidel napodobovanim mluvniho vzoru a polohovani mluvidel pomoci
logopedickych pomlicek — sondy, Spatle

napodobovani zvuku (ténu) na podkladé taktilné-vibracniho pocitovani ¢innosti hlasivek
vyuziti fonatoru, indikatoru hlasek

automatizace do slovnich stereotypli

Tvoreni artikulace souhlasek u SP

opticky obraz hlasky

taktilné vibracni prozitek hlasky odhmatanim mluvidel (pfipadné taktilni viem pomoci pfistroje)
asociace hlasky s grafémem a vizualné motorickym znakem pro hlasku

identifikace hldsky do struktury slova (pomoci ZJ)

P,B,M

F, V pomucky kontrolujici vydechovy proud
artikulaéni postaveni (spodni ret pfitlacen k zublm)
znélost — neznélost

T - artikulacni postaveni bez znélosti (naucit se kvali neznélému T na konci slov)

cviceni zavéru (exploze), pfi nedokonalém upevnéni unika vydechovy proud po stranach jazyka -
spojeni se vokalem A

pozor na nazalitu - mékké patro nevytvafi dokonaly zavér

pozor na prodlouzeny vydech (th...)

D - pfidat znélost k T - omezit nazalitu pfi artikulaci A
N - odhmatani artikulaéniho postaveni (znélost + vydechovy proud nosem)

vizualni kontrola (artikulacni zrcadlo)
pozor na silnou explozi, kterad hlasku deformuje
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e S-dullezity stav dentice

e artikulaéni postaveni (hrot jazyka za dolni fezaky, vydechovy proud pouze stfedovou uzinou,
neznélost)

e je mozné vyvodit prodlouzenou artikulaci T

e Z-vyvozujeme ze S pfidanim znélosti

e S-vyvozujeme ze S zaokrouhlenim a vy3pulenim rtd, posunutim hrotu jazyka do dutiny Ustni,
neznéla hlaska

e 7 -ptidanim znélosti k hldsce S

e L - postaveni hrotu jazyka na hornim patte, pohyb jazyka, bo¢ni vydechovy proud, znélost
(dulezité pro artikulaci R)
e pozor na nazalitu, vyplazovani jazyka, opacny pohyb jazyka

e J-vyvozovaniz hlasek z I+A
e pozor na nazalitu, pfi silném pfitlaceni jazyka k tvrdému patru — K
e obtizné spojitelné s ostatnimi vokaly

o K- nejcastéji ve spojeni s A, z T zatlacenim jazyka mirné dold a vzad
e pozor na davivy reflex, poloha vleze
e pfinedostatecném zavéru zni jako ,kch”

e G- pfiddnim znélosti ke K

Pficiny vadného tvoreni hlasek(Janotova, Rehdkova, 1990)

e nespravné postaveni jazyka

-t, d, i zni jako t, d, n — jazyk netvoFi zavér proti tvrdému patru, $pi¢ka jazyka nemd spravné postaveni
-$patna artikulace | (jazyk se opird o dasrfiovy vystupek spodni stranou ne 3pickou

-k (jazyk nedokaze vysunout k mékkému patru)

-$ zni jako ch

e nespravné uziti vydechového proudu, nesprdvnd intenzita, nebo nespravny smér
-nadmérné usili u hlasky p — pfidech — ph

-prehnané artikulacni Usili u hlasky r — vétsi pocet kmitd, hréivé r

-pfi Spatné vyslovnosti s unika vydechovy proud po jedné nebo obou stranach

e nespravné postaveni rta
-nedostatecné zaokrouhleni rtd pfi hldsce u
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e nespravné uziti znélosti
-obvyklé u parovych hlasek, kde dochazi k zaméné znélosti — z/s, b/p

e nespravné uziti nosovosti

-typicky problém vyslovnosti SP — dité nazalizuje hlasku e nebo i — posouva koren jazyka dozadu
-hlasky j nebo I — ¢ast vydechového proudu unika nosem

-hlasky p, b zaménuje za m a obracené

e tvoreni hlasek jinym zplisobem vzhledem k anomalii mluvidel
(slysici déti maji sluchovou kontrolu)

-pfi nedoviravém chrupu vznika mezizubni sykavost

-pfi vymeéné dentice unika vydechovy proud mezerou mezi zuby

e nespravné tvofeni zavéru, GZiny nebo polozavéru
-nedostatecné napéti rtll pri hlasce p
-¢ mUZe znit jako §, pokud prvni faze pfi vysloveni neni dostatecné pevna

Déti s kombinovanymi vadami

e SP azrakova vada — nemoZnost opirat se pfi vyvozovani hlasek o zrak — hmatové vnimani

e SP a DMO — postizena motorika mluvidel, pf. dysartrie — rozvijeni feci se déje soubézné s rozvojem
hybnosti

e SPa LMD —tvoreni hlasek je negativné ovlivnéno motorickou neobratnosti

Doporuceni pro praxi

e individudlni pFistup

e respektovani vékovych zvlastnosti ditéte

e vhodné formy motivace

e prace v klidném prostfedi a pohodé

e hlasky cvi¢ime ve slovech

e stfidani forem prace

e vyuZiti spontanniho napodobovani

e vyuZiti zpétné vazby — proprioceptivné, sluchem, zrakem, reakce okoli

Reedukace sluchu a sluchova vychova
Reedukace sluchu
...,Souhrn specidlné pedagogickych postupd, jimiZ se zlepSuje a zdokonaluje vykonnost v oblasti postiZené

funkce”... (Janotovd, 1996, s.5)

e U SP ditéte je nutné rozvinout (nékdy dokonce vyvinout) schopnosti auditivniho vnimani a vybavit ho
akustickymi zkuSenostmi
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Déleni zpUsobu reedukace

podle poctu osob (individualni, skupinova)
podle véku (v€asna, predskolniho véku, skolniho véku, dospélych)
podle stupné vady (neslysici, zbytky sluchu, nedoslychavi, ohluchli)
reedukace u osob s Cl
podle Ucasti receptorl — monosenzorialni (uni)

(bisenzorialni)

multisenzorialni (poly)

Monosenzorialni pfistup — mluveni do ucha, kdy se dité uci rozeznavat samohlasky, pak teprve
vyuziti sluchadel » vZdy bez odezirani!!l

Predstavitelé: Wedenberg (Svédsko), Schmidt-Giovannini (Svycarsko)

Multisenzorialni pfistup — komplexnost smyslového vnimani — souc¢innost analyzatoru sluchového a
zrakového

Predstavitelé: Sovak, Janotova, reflexivni metoda materské rec¢i Van Udena (Holandsko)

Predpoklady pro uspésnou reedukaci sluchu (Janotova, 1996, s. 6)

Kvalitni sluchadlo

Vzddlenost pfi komunikaci

Vysetreni sluchu (vhodné diagnostické metody)
Diagndza ditéte (dalsi pfidruzené postizeni)
Motivace a spoluprace rodiny

Obecné podminky sluchové vychovy

opétovné plsobeni zvukového podnétu

spojovani s vyznamem se musi dit v urcitych ¢asovych vztazich, musi dochazet k soucinnosti prvni a
druhé signalni soustavy

zakladni podnét musi byt dostatecné silny

mozek musi byt v bdélém stavu, nesmi byt zaujat jinou cinnosti ¢i oslaben Gnavou

zpUsob reedukace musi respektovat psychické a fyzické moZnosti jedince

Co je cilem sluchové vychovy?

e prevence ohluchnuti, onéméni a vznik posunkové feci u ditéte (podle van Udena)
e dosazZeni srozumitelného hlasového projevu

e recipovani i produkovani mluvené feci prostfednictvim psaného textu

e chdpani mluvené reci prostfednictvim vizudlni percepce

e vnimani a korigovani mluvené rec¢i pomoci zachovalych zbytkd sluchu

(Pulda, 1999, s. 19)
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Faze sluchové vychovy — detekce, diskriminace, identifikace, porozuméni

Stupné obtiZnosti her a cviceni dle zplsobu jejich provadéni
1. dité vidi predmét ¢i obrazek, o némz se mluvi — optimalni podminky pro poslech i odezirani
2. dité nevidi predmét ¢i obrazek, o némz se mluvi — dovida se o ném pouze na zdkladé odezirani a
poslechu
3. dité se jiZz spoléha pouze na sluch (dle Urovné sluchového vnimani ditéte)
4. dité je v prostredi, kde jsou zdmérné zhorsené akustické podminky
5. dité posloucha fec¢ z magnetofonu, reproduktoru PC ¢i z rozhlasu (poslech reprodukované reci)

Metody prace se SP
e audiooralni systém — reprezentovany mluvenym jazykem majoritni slysici spole¢nosti

e vizualnémotoricky systém — zastoupeny predevsim znakovym jazykem, znakovanym jazykem a
prstovymi abecedami

Doporucena literatura:

Hordkova, R. Sluchové postizeni — Uvod do surdopedie. Praha: Portdl, 2012
Horindkov3, K., Kapalkova S., Mikulajova M. Jak mluvit s détmi od narozeni do tfi let. Praha: Portal, 2009
Krahulcovd, B. Komunikace sluchoveé postizenych. Praha: Karolinum, 2002



