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1) Téma, problém, otdzka, tivod a cile vyzkumu. Formulujte téma, problém, otdzku svého

vyzkumu. NapiSte ivod (nejméné 1 odstavec), v némz piedstavite téma, vysvétlite, co chcete

zkoumat a proc€ je to zajimavé (prinosné). V dalSim odstavci formulujte cile vaseho vyzkumu.

Téma: Problematika socidlné patologickych jevi.
Problém: Koufeni jako patologicky jev u zaku 8. a 9. tfid.

Otdzka: V jaké mifte se vyskytuje koufeni u zakl 8. a 9. tfid vybranych zakladnich Skol?

V soucasné dobé se pozornost spolecnosti stale vice zamétfuje na drogovou scénu.
Kazdym rokem ptibyva mnozstvi lidi zavislych na navykovych latkdch a soucasné se také
kazdoro¢né zvysuje pocet umrti v disledku jejich nadmérného uzivani. Drogova problematika
uz neni otazkou pouze dospélych. Vékova hranice prvniho uziti drogy se neustale snizuje. Jiz
na zakladni Skole se déti dostavaji do blizkého kontaktu s omamnymi latkami. Nebezpeci
tabaku byva casto podcenovano. Jednim z diivodu je, Ze se jedné o drogu legalni.

Na zéklad¢ vyzkumného Setfeni bych rada seznamila ucitele s informovanosti zakt
o zminéném patologickym jevu a o vyskytu tohoto fenoménu u zaki na jejich skole. Vysledky
vyzkumu budou uZite¢né pii tvorbé preventivniho programu a také pii praci s zaky.

Cilem mé prace bude zmapovat soucasnou situaci vyskytu kouteni u zaka 8. a 9. tid
vybranych zékladnich §kol. Dil¢im cilem bude zjistit, zda jsou Zaci dostate¢n¢ informovani
o této latce a o jejich duasledcich a také jaké jsou pfiCiny koufeni u zakid. Dale mé& bude
zajimat, kdy Zaci poprvé zkusili tuto latku, kde si ji shanéji a také jaky nazor maji vrstevnici,

na to ze jejich spoluzak, kamarad koufi.

2) Hlavni vyzkumna otazka (1) a vedlejSi vyzkumné otazky (maximalné 5).

Hlavni vyzkumna otazka:

e V jaké mife se vyskytuje koufeni u zaku 8. a 9. tfid vybranych zékladnich skol?

Vedlejsi vyzkumné otazky:

e Kde nejcastéji nezletili zaci ziskavaji cigarety?


https://is.muni.cz/auth/predmety/predmet.pl?id=722678

Jak jsou vnimani zaci, kteti koufi, mezi svymi vrstevniky?

Jaké jsou divody zaka k uZivani této latky?

3) Uved'te, zda jste si vybrali kvalitativni nebo kvantitativni vyzkumnou strategii a proc jste

se tak rozhodli (souvisly text, 1 odstavec).

Pro ziskani informaci vyuziji kvantitativniho Setfeni. Jako vyzkumnou metodu jsem si

zvolila dotaznik z dGvodu velkého poctu respondentii. Pro vytvoieni bezpe¢ného prostredi

a pro v¢tsi otevienost zaki bude dotaznik anonymni.

4) Hypotézy (minimaln¢ 3).

H1: Vétsina nezletilych zaka, ktera koufi cigarety, si je obstarava u starSich kamaradd.
H2: Koufteni rodict ovlivituje, zda zak koufi.
H3: Koufeni je Cast€j$i u zaki ve mesté nez u zakl na vesnici.

H4: Vétsina zaka poprvé zkusila cigaretu ve veéku 12 — 13 let.

5) Seznam vsSech pouzivanych koncepti a jejich definice (konceptualizace) a seznam

indikatoru (operacionalizace).

)

2)
3)
4)
5)

Koureni - Koufeni je ¢innost, pti které je skrze spalovani tabaku uvoliiovan a nasledné
vdechovan kouf, ktery je produktem spalovani.
» aktivni kurak
» pasivni kutdk
Starsi kamardd — v€kové starsi nez dany respondent.
Frekvence uzivani cigaret — pocet vykoutenych cigaret za den.
Meésto — pocet obyvatel je vyssi nez 2000.

Vesnice — pocet obyvatel je nizsi nez 1999.

6) Navrh metody sbéru dat, vyzkumné populace a vzorku. Jak budete sbirat data? Co/kdo

bude vasi vyvzkumnou jednotkou? Kdo bude vasi populaci a vzorkem (mate-li ve vyzkumu

populaci a vzorek)? Jak je vyberete a kontaktujete? Od kolika vyzkumnych jednotek planujete

sbirat data? Souvisly text.



http://cs.wikipedia.org/wiki/Kou%C5%99

Jako nejvhodnéj$i metoda sbéru dat pro mij vyzkum se mi jevi metoda dotazniku.
Vyzkumnou jednotkou budou zaci 8. — 9. tfid méstskych 1 vesnickych zakladnich Skol. Mym
cilem neni zavéry z vyzkumu zevSeobecniovat na jiné Skoly, proto jsem si zvolila dostupny
vybér vyzkumnych jednotek. Po domluvé s ftediteli Skol budu dotazniky ve Skolach
distribuovat sama. Reditele §kol budu kontaktovat e-mailem, pokud bude potieba i osobng.
Maém v planu sbirat data od cca 150 — 250 vyzkumnych jednotek (z toho by méla byt ptiblizné

polovinu zakl vesnickych $kol a polovina zaki méstskych skol).

7) Uryvek z piipravovaného néstroje sbéru dat — z dotazniku nebo scénare rozhovoru (véetné

uvodu dotazniku, minimalné€ deset otazek i s variantami odpovédi), pfipadné popis designu

experimentu, pozorovaciho schématu atd. U vSech metod sbéru dat doporucuji provést pied

odevzdanim predvyzkum, podstatné to zvvsi jejich kvalitu a pouzitelnost v planovaném

vyzkumu.

Dotaznik Kk diplomové praci

Mili Z4ci,

rada bych Vas poprosila o vyplnéni nasledujiciho dotazniku, ktery se stane zdrojem informaci
pro moji diplomovou praci na téma Koufeni jako patologicky jev u zakili na 2. stupni
zéakladnich skol. Dotaznik je zcela anonymni, proto Vas prosim o pravdivé zodpovézeni vsech

otazek.

Dékuji Vam za vyplnéni dotazniku.

Veronika Foglova, studentka Pedagogické fakulty MU

Jak vyplnit dotaznik

Pozorné si precti kazdou otdzku a zakrouzkuj podle pokynl jednu, nebo vice odpovédi,
pripadné doplin dal§i informace, budes-li o to pozaddan. Také bych Té& chtéla poprosit

o vyplnéni vSech otazek.

Veék:

Ttida:



1. Jsi
a) divka
b) chlapec

2. Je podle tebe koufeni nebezpecné?
a) ano
b) spiSe ano
c) nevim
d) spiSe ne

e) ne

3. Myslis si, Ze je koufeni navykové?
a) ano
b) spiSe ano
c) nevim
d) spiSe ne

e) ne

4. Muyslis si, ze jsi byl/a ve skole dostatecn¢ informovana o Ucincich a rizicich koutfeni?
a) ano
b) spiSe ano
¢) nevim
d) spise ne

€) ne

5. Povidali jste si n€kdy doma o ucincich a rizicich kouteni?
a) ano
b) spiSe ano
¢) nevim
d) spiSe ne

€) ne



10.

11.

12.

13.

Co si myslis o kouteni?

Koufi tvoje matka?
a) ano

b) ne

Koufi tviyj otec?
a) ano

b) ne

Koufi nékdo z tvych sourozenct?
a) ano

b) ne
Zkousel/a jsi nékdy ty koufit?
a) ano

b) ne

V kolika letech si poprvé zkousel/a koufit cigarety?

Pokud koufis, védi to tvoji rodice?
a) ano
b) ne

¢) nevim

Kolik cigaret vykouti$ za den?
a) 0
b) 1-5



c) 6-10
d) 11 avice

atd.

Jesté jednou Ti dékuji za ochotu a Cas, ktery si vénoval vyplnéni tohoto dotazniku.

8) Zamysleni se nad moznymi praktickymi a etickymi problémy pii vyzkumu (souvisly text,

minimalné 1 odstavec). Jaké praktické a etické problémy budete ve vyzkumu pravdépodobné

resit? Mate predstavu o tom, jak?

Je mozné, ze narazim na problémy, kdy Zaci nebudou ochotni vyplnit dotaznik,
nebudou mi véfit a tim padem se budou bat pravdivé odpovidat, nebo se jim otazky budou
jevit moc osobni (napf. co se tyCe otazek ohledné rodi¢ii a sourozencti zaka). Riziko vidim
také ve srozumitelnosti otdzek. Patrné se setkdm 1 s problémem, kdy mi feditelé Skol
neumozni, abych dotazniky distribuovala sama.

Vyse popsané problémy budu fesit ujiStovanim respondentli, ze vSechny udaje
v dotazniku jsou anonymni a ze s t€émito udaji budu pracovat pouze ja. Zda jsou otazky pro
zéky srozumitelné, si ovéiim v predvyzkumu. Pokud se setkdm s problémem ohledné
distribuce dotaznikli, myslim si, Ze by odpovédi mohly byt zkresleny, a proto bych trvala na

osobni realizaci.
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Pied realizaci vyzkumu doporucuji téma prohloubit, zatim se pohybujete na velmi popisné a

povrchni urovni. K prohloubeni by pomohla formulace hypotéz, které by predpokladaly

néjaky vztah mezi proménnymi, nebo obecnéji uvaha o tom, zda nelze vztah zaku ke koufeni

studovat citlivéjSimi metodami, nez je velmi jednoduchy a malo promys$leny dotaznik, na

ktery vé&tSina z nich odpovi steing tak, jak predpokladaii, e se &eka. Cisla sesbirana na vasem

vzorku (napftiklad kolik % zaku koufi) nebudou mit velkou vypovidajici hodnotu, jednak

kvuli zkresleni danému dotaznikem, a pak kvuli malému poctu respondenti a jejich vybéru.




