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DEJINY TVORIVEHO DRAMATU

pohled z USA

Dramatika prozivéa v USA velmi vzrusujici obdobi. Tvofive
drama je nyni povaZovano za pfedmét a je soucasti
ucebnich osnov vétsiny skol. Tvofivé drama neni omezeno
jenna oblast vzdélani, je také Siroce vyuzivéno v rekreadénich
aktivitach, terapii, a dokonce pro hereckou prlipravu.
Budoucnost tohoto oboru zavisi nakazdém, kdo se rozhodne
semu vénovat, na jeho individualnich zkusenostech a na
tom, jak si poradi v roli vedouciho, v roli uéitele. Neméné
dalezité je vSak znat d&jiny tvofivého dramatu.

Tato kapitola je rozdélena do dvou oddili. Prvni
podava pfehled po desetiletich, seznamuje chronologicky
s udalostmi, které jsou dllezité pro rozvoj tvofivého
dramatu jako samostatného oboru. Druhy analyzuje pfistup
peti hlavnich pfedstaviteld tvofivého dramatu, ktefi jsou
vyznamni pro americkou dramatiku: Winifred Wardové,
Briana Waye, Violy Spolinové, Dorothy Heathcoteové
a Geraldine Siksové. Sougasti kazdého rozboru bude
pojednani o cvicenich typickych pro dané pojeti,
o celkovych cilech, roli vedouciho a stylu, kiery je pro dany
typ pfiznaény.

TVORIVE DRAMA ’
V PRUBEHU DESETILETI

Historici tvofivého dramatu spravné datuji pogatek tohoto
oboru do 20. let 20. stoleti. Ale d&jiny dramatu ve vychove
a vzdélani sahaji dale do minulosti k Platonovi
a Aristotelovi. Ucitelé inklinujici k tvofivému pFistupu vzdy
zavadgli dramatické aktivity, aby pozvedii uebni proces
na vyssi uroven. Nespocetné generace déti hraly
pfilezitostné hry (napf. vano&ni hry atd.) a dramatizovali
historicke udalosti. Co je vSak nové v poslednich sedesati
letech, je systematické vedeni téchto aktivit a také
vzdelavani osob, které je vedou.

Nas historicky pfehled za&ina ve 20. letech nadeho
stoleti, pokracuje po desetiletich a popisuje, jak se tento
obor utvarel jednak pod vlivem vnéjsich udalosti ve
spolecnosti i pod vlivem vyvoje nazord na vzdélavani,
jednak na zakladé toho, jak chapou tvofivé drama viidéi
osobnosti, které se o jeho rozvoj zaslouzily.

2 Iéta: Prostor pro tvofivé drama

O Ve 20. letech 20. stoleti byly ve Spojenych
statech pfipraveny podminky pro rozvoj

tvorivého dramatu. Spolecenské zmény, které s sebou

20. stoleti pfineslo, zpUsobily, ze se Ameridané stali

piistupnéjsi myslence vzdélavani v umeéleckych

{ _

oborech. Podivejte se, co se stalo. Jakmile ustoupila
zemeédelska spole¢nost 19. stoleti véku techniky,
opoustéli lidé stale Gastéji farmy a odchazeli pracovat
do tovaren a zit v rozvijejicich se méstskych
aglomeracich. Mladi lidé, ktefi jiz nemuseli plnit
kazdodenni povinnosti pfi praci na farmé, mohli zdstat
ve Skolach vice let.

Ucebni osnovy se rozsifily a obsahovaly vice nez
tfi zakladni dovednosti — &teni, psani, poéitani.
S rostoucimi pozadavky na kvalifikované ugitele vzristal
i pocCet ulitelskych vzdélavacich Ustavl. Z Evropy
pfichazeli novi pfist&hovalci, ktefi chtéli uniknout
z nestabilniho evropského hospodafstvi. Protoze jiz
dfive byli vystaveni plsobenf tradi¢niho uméni
a dramatu od dob renesance, hodnotili tito imigranti
umenivyse nez americti puritansti predkové. Byli mezi
prvnimi, kdo pfinaseli kulturni bohatstvi 2 mimoskolni
aktivity détem pfistéhovalct a mé&stskych tovarnich
délnikl. Z velké Easti byly tyto programy zaméfeny na
umeni a vychovu uménim. A v neposledni fads - jak
rostl novy filmovy primys| a zasahl véechny Americany,
odrazelo se okouzleni spole&nosti timto celuloidovym
umenimiv zajmu o drama a herectvi,

Stejné jako tyto zmény vyty&ily cestu novym
formam vychovy uménim, prispély zmény v teorii
vychovy k rozvoji tvofivého dramatu. Progressive
Education — progresivni vychova — nazev, ktery byl dan
novému hnuti ve vychové a vzdélani, — byla zamafena
na to, jak vychovéavat a vzdélavat dati ve 20. stoleti.
Pokrokovi vychovatelé, John Dewey, Francis Parker,
William Killkpatrick a Hughes Mearns, kladli diraz na
vychovu a vzdélavani ditéte jako celistvé osobnosti. To
znamenalo, ze rozvijeni charakteru a citd je stejné
dilezité jako rozvijeni intelektu. Kligem k uéeni se stala
zkusenost spiSe nez bezmyslenkovité memorovani. Tito
pokrokovi vychovatelé oceriovali prostiedky viech druhtl
umeni jako pfirozené prostfedky pro zkusenostni uéeni
a pro sebevyjadfeni, ale zaroven citili, ze drama je zvI&st
dulezité pro svou schopnost vytvaret ve tfidé zkuenosti,
ktere nenitak snadné ziskatjinde.

V souvislosti s tim, jak pokrokovi pedagogové
seznamovali vefejnost se svym Usp&snym programem,
zalalo stale vice 8kol v celé zemi zafazovat jejich
myslenky do u€ebnich osnov. Tehdy feditel Skolského
ufadu v Evanstonu ve statu lllinois (Evanston lllinois
Public Schools) pozval WINIFRED WARDOVOU, aby
vypracovala a formulovala program dramatiky.

Mejme na paméti, ze do té doby bylo sice drama
soucasti vyu€ovani, ale bylo jim min&no memorovani
a pak recitovani her a poezie pfi pfileZitostnych svatcich
a vyznamnych udalostech. Ale W. Wardova, stejné jako
Jeji kolegové, zastanci progresivni vychovy, vérila, ze
proces je pfi praci mnohem hodnotn&jéi nez samotné
predstaveni. Wardova se svymi z&ky experimentovala
s cviCenimi, dikladné pozorovala a zapisovala tispééné
aktivity a rozvijela systematicky piistup k dramatickym
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aktivitam a dramatickému vyutovani; toto pozdé&ji
nazvala tvofivou dramatikou. (1)

POZNAMKA:
(1) Drive pouzivany termin tvofiva dramatika (creative
dramatics) byl v USA nahrazen novym terminem tvorivé

drama (creative drama).
)
O : B

experimentovat s tvofivym dramatem ve
dvacatych letech, teprve uvefejnéni jejiho textu Creative
Dramatics (Tvofiva dramatika) v roce 1930 znamenalo
oficialni po&atek tohoto oboru. Nellie McCaslinova,
Znama osobnost na poli tvofivého dramatu, nazvala 30.
|&éta — obdobi krize — dexadou "rozvoje v dobé krize"
v oblasti tvofivého dramstu. Ve 30. letech se rozvijelo
spolegenské uvédoméni lidi, vzrastaly pochybnosti
o americkych institucich. a zvlasts o t&ch kulturnich
a vzdélavacich. Vliada podporovala uméni
prostfednictvim takovych projektd, jako byl Federalni
divadelni projekt (Federal Theatre Project), a umeéni
prosperovala.

Také tvofiva dramatika za téchto podminek
prosperovala. Pokusy tizené Wardovou jsou
zdokumentovany v jeji knize. Jeji vyu€ovaci program
na School of Speech na univerzité Northwestern
v Evanstonu ve staté lliinois se stal zakladem préace
vétsiny ugitell dramatu az do 50. let a stale ma dost
priznived.

Pojeti dramatu Winired Wardové se stalo vzorem
pro dalidvé desstileti. Wardova doufala, ze jeji kniha
poslouzi jako startovni bod pro ostatni ucitele
k samostatnému rozvijeni. Jenze miadé lidi v celé zemi,
ktefi studovali tvofive drama, vyucovali ucitelé, ktefi byli
absolventy programu V. Wardové, a tak se prace
v rlznych tfidach navzé;em velice podobala.

\/ desetileti hroznycn hospodafskych Utrap tvofivé
drama vzkvétalo. Diky t&méf monumentalnimu usili
Winifred Wardové byla 30. 1éta obdobim, které pralo
t&mto odvaznym snahém. Do konce 30. let vytvorila
Wardova rozsahly a populérni program, podle néhoz
byli vzdélavani ugitelé, spousta mladych lidi vidéla
ukazky prace ve tfidach: na zakladé tohoto programu
byly v tvofivém dramatu formulovany postupy, ktere
nemély prakticky az do 60. let konkurencl.

léta: 2. svétova valka
S—) Amerika se opét potykala s probléemy,

tentokrat jinymi, zivot ohrozujicimi. Rok 1940
zastihl Ameriku, ktera se vymanila z hospodafskych
potizi, ale ktera vzapéti vstoupila do svétoveé valky.
Mnoho uméleckych & vzdélavacich programl bylo
pozastaveno, protoze se Spojené staty zaméfily na
valku.

Pravdépodobné nejvyznamnéj$im Cinem na poli
tvofivého dramatu ve 40. letech bylo zalozeni Vyboru
détského divadla (Children's Theatre Committee) roku
1944, ktery byl pficlenén k Asociaci amerického

léta: Zacatky

Aékoli  Winiired Wardova zacala

D6

vychovného divadia (American Educational Theatre
Association). Vybor détského divadla (ktery byl po
mnoho let znam jako Asociace détského divadla
Ameriky — Children's Theatre Association of America
— a ktery se nyni pfeménil na Americkou asociaci
divadla pro mladez — American Association of Theatre
for Youth, AATY) byl zalozen proto, aby jesté vice
a |épe pomohl prosadit divadio a drama pro mladez,
a stal se nejvlivnéjsi organizaciv détském dramatu.
Na pozvéani Winifred Wardové navstivili ucastnici
prvni ze ‘'série kazdoro&nich konferenci, ktera se
konala v 1ét& 1944 na akademicke pldé univerzity
Northwestern. Ukoly uvefejnéné v prvnim programu
zahrnovaly "novy material a naméty, opétné uvahy
o pozadavcich na traveni volného ¢asu s ohledem na
potfeby v obdobi valky a po valce a znovuobnoveni
davéry v obor détského dramat "

léta: Rozmach
() Padesata |&ta byla pro hnuti podporujici

tvofivé drama obdobim nejvétsiho
rozmachu. Takovy rozkvét tohoto oboru v dobé
poznamenané studenou valkou byl umoznén diky
profesionalim v tomto oboru a navzdory
celonarodnimu usili zaméfit vzdélavaci proces na
vychovu védeckych pracovniki. Nejvyznagnéjsimi
zmé&nami byl rostouci pocet uéebnic a rozvoj mnoha
novych programi na univerzitach, které nabizely
studium détského dramatu.

\V roce 1950 byl zéjem o tento obor podnicen
Konferenci Bilého domu o uméni (White House
Conference on the Arts), jejimz tématem byl "vyznam
estetickeé zkudenosti a uméleckého vyrazu pro rozvoj
~dravé osobnosti'. Tato konference drama nejen
uznala jako obor, ale zabezpedila mu misto ve
vychové a vzdélani jako jejich dalezité soucasti.

Ugiteleé, ktefi do té doby vyvinuli a vyzkouseli
metody tvofivého dramatu s mnozstvim nejriznéjsich
student(, napsali fadu knih. Néktefi z téchto autorq,
nejvyrazngji GERALDINE SIKSOVA, vnesli do tohoto
oboru daléi dilezité podnéty. Jejich tehdejsi ¢innost
naznadila, e se tvofivé drama stalo oborem, ktery si
zasluhuje viastni vyzkum a uznani. Clanky o tvofivém
dramatu se zacaly v 50. letech objevovatVv odbornych
¢gasopisech, jako Theatre Arts, Players a Educational
Theatre Journal.

V prubéhu 50. let pokracovaly studijni programy
na univerzitach v pfipravé kvalitnich odbornikd.
Mnohé z téchto programd mély sv{j pocatek ve 40.
letech, ale pIné prokazaly svou platnost v pocatcich
50. let, kdy navrat veterant znamenal, ze Clenové
jejich rodin mohli znovu navstévovat gkoly, nebo to
byli oni sami, kdo tyto skoly navétévovali. Za zminku
stoji zvlasté programy takovych $kol, jako University
of Minnesota, Hunter College v New Yorku, San
Francisco State University, University of Delaware
a Brigham Young University. Ke konci tohoto obdobi
absolventi provadéjici vyzkum v oboru tvofivého
dramatu zacali pfispivat svymi pracemi K odborné
literatufe. Rt
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‘ léta: Cas moznosti
6 OO Autofi tohoto textu zah4jili svou préci v priibéhu
60. let. Toto obdobi si pfipominéme s velkou
radosti, protoze podnitilo nas vlastni zajam o tvofivé
drama.

Beéhem 60. let se objevilo mnoho novych my$lenek,
protoze Americané ustoupili od svych zamérd preferovat
prirodni védy a matematiku, zlepsila se jejich finanéni
bilance a zam&fili se znovu na uméni jako na zplsob
vyjadreni a pochopeni zivota. Toto desetileti zacalo
vefejnou podporou uméni vyjadienou prezidentem Johnem
F. Kennedym a skongilo programem Nézrodni nadace pro
uméni (National Endowment of the Arts) s nézvem Umélcive
skolach (Artist-n—the—Schools program).
bylo mnozstvi a rozsah federalnich a statnich finanénich
pfispévkl uréenych pro uméni a vzdilavani. Tyto
snadno ziskané penize uvolnily praktikiim v 60. letech
ruce. Dovolily rozséhlé experimentovani v tvofivém
dramatu a vedly ke vzniku rznych postup(; mnohé
z nich byly dobré, nékteré §patné.

60. leta znamenala pocatek dramatu s populaci
vyzadujici zvlastni péé&i, kterd obohatila obor
o diferencovany pfistup k rliznym osobnostem. Tento
program se stal soucasti u¢ebnich osnov intzgrovaného
uméni (integrated arts curriculum).

Pfiznivé podminky, diky nimZ se odbornici
zabyvajici se tvofivym dramatem citili zabezpedeni, taks
znamenaly, ze se u nich probudil zdjem o déni
v ostatnich zemich, zvlasté v Anglii. Zkoumali novs
discipliny, zvlasté mainstream theatre, kieré by jim
pfinesly nové metody. Pfistup W. Wardové v oblasti
dramatizace pfib&hl byl pfekonan takovymi pracemi,
jako Development through Drama (Rozvoj osobnosti
dramatickou improvizaci) od BRIANA WAYE, ktery byl
vydan v roce 1967, a Improvisation for the Theatre
(Improvizace pro divadlo) od VIOLY SPOLINOVE
(vydano v roce 1963).

PocCet studentl zapsanych na univerzity v 80. letech
prudce stoupl nasledkem populaéni explozs povélednych
leta tito studenti se rozhodovali pro studium humanitnich
disciplin. Mnozi absolvovali studium umé&leckych oborl
nejen na niz8ich trovnich, ale fada z nich ve studiu na
vysokych Skolachj pokracovala a ziskala v&decké tituly.
Kdispozici byly granty na vyzkum a studium ve viech
umeleckych oborech. Univerzita Northwestern, univerzity
v Minnesotg, Washingtonu, Californii (v Los Angeles).
Coloradu a Utahu se pfedhanély v rozszhu studijnich
programi i ve skale nabidek.

Koncem 60. let se zdalo, ze v&ichni lidé v Americe,
bez ohledu na rasu, barvu pleti a vyznani, mohou byt
spojeni prostfednictvim uméleckych aktivit. Tento
optimismus se ztracel na sile &im vice se toto spolegensky
aktivni a umélecky orientované desetilsti blizilo ke koni.

leta: Desetileti vzestupu
O
a poklesu

Zadné desetileti v dgjinach tvofivého dramatu nebylo
tak piné zmatku jako onen "koloto¢ sedmdesatych let".
Rychly ekonomicky pad, ktery nasledoval po konci

vietnamske vélky a ktery byl jes:2 zhor§en ropnou krizi,
vyznamné ovlivnil obor. Tato ekonomicka recese,
nejhorsiod velké krize, zapfidinila, ze univerzity, $koly
a umelecke agentury pfehodnotily své priority. Nagtésti
zdroj penéz Uplné nevyschl, ale mnoho projektt pomalu
ztrécelo finanéni podporu poté, co bylo nutno se vyrovnat
s dlouhodobymi zévazky. Co se tyée vzdélani, v centru
pozornosti byl navrat k zakladnimu, vécnému obsahu.
Umeni stalo pfed novou vyzvou — dokazat, ze se mize
kvalifikovat jako jeden ze zé&kladnich vyucovacich
predmétd.

Tyto prekazky, kterym tvofivé drama navenek celilo,
jej sjednotily. Takto ziskana jednota se stala zzkladem
tohoto hnuti v 70. letech. Asociace détského divadla
Ameriky (Children’s Theatre Association of America —
CTAA), klicova asociace pro vychovu a vzdélavani,
zacCala organizovat vice regionzinich setkani a snazila
se zajistit lep$i Ucast na nérodni konferenci. Tato
jednotna fronta byla zavrsenz konferenci nazvanou
"Wingspread Conference’”, kterz se konala v srpnu 1977
v Racinu ve staté Wisconsin. Skupina tficeti péti
ucastnikl se zamyslela nad problémem, jak vyuzit
umenik obohaceni vzdélani, nad pfipravou specialistd
a vSestranné vzdélanych odbornikd, ktefi budou
napliovat potfeby vzdélani prosifednictvim dramatu ve
skolach, a nad specifikaci jzdine2nych moznosti divadla
a dramatu. Vysledkem jgjich jednani byl peclive
zpracovany dokument. Rostouc’ skupina odbornikd na
tvofivé drama poméhala rozsif t informace o vyznamu
a moznostech dramatu do mést a univerzit, kde
pracovali Ucastnici studijnich programd.

Postupneg, jak ucitelé viech uméleckych disciplin
pocalishromazdovat a vyuzivat své poznatky, staly se
také integrované umélecké aktivity charakteristickym
rysem tohoto desetileti. V misinim méfitku se v 70.
letech objevilo mnoho Uspé&3nych projektd zamafenych
naintegraci uméni. V oblastnim mé&fitku velka stfediska,
jako byla napt. Ustfedni stfedozépadni oblastni
vzdeélavaci laboratof (Central Midwest Regional
Education Laboratory - CEMREL), rozsifila svj studijni
program pro ucCitele o integrovand uméni.
V celonarodnim méfitku Aliance pro uméleckou vychovu
(Alliance for Arts Education), zaloZzena v roce 1973,
délala v8e pro to, aby se umani dostalo do centra
pozornosti spravel $kol, mistnich Ufadd, univerzitnich
profesort a Siroké vefejnosti vibec. Nadace Johna D.
Rockefellera lll. zdokumentovala hnuti integrovaného
umeni a vysledkem byla publikace Coming to Our
Sences (Zmoudfeni) v roce 1877.

V pribéhu 70. let se aktivity tvofivého dramatu
rozsifily mezi nejrozmanitéj$i ¢asti populace. Agkoli vie
zacalo jiz dfive, diky publikaci SUE JENNINGSOVE
Remedial Drama (Lé&ebné drama) zaznamenal
v sedmdesatych letech trend pouzit drama u ¢asti
populace vyzadujici zvlastni p&¢i nebyvaly vzestup.
Federalni finan¢ni podpora postizenym ob&andm
povzbudila CTAA a ATA, takze ustavily zvlastni vybor,
jehoz kolem bylo prozkoumat moznosti vyuziti dramatu
pfi praci s handicapovanymi jedinci. ATA také vydala
vynikajici publikaci Drama / Theatre by, for, and with
the Handicapped (Drama/ Divadlo handicapovanych,
pro handicapované a s handicapovanymi),jejimiz editory
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jsou ANN SHAWOVA a C. J. STEVENS. Starsi
Ameri¢ané, jejichz pocet vzristal, zacali tvorit dulezitou
soutast populace a pozadovali aktivity pro vyuziti
volného &asu. Vedouci osobnosti v oblasti tvofivého
dramatu za&aly rozéifovat repertoar a zafazovaly takeé
drama pro seniory. DlleZitym materialem urcenym této
populaci je Drama with Senior Adults (Drama s

seniory) od ISABEL BURGEROVE. ‘

e léta: Vyzkum je klicem
Q O V poloviné osmdesatych let zacalo uméni

a vzdélani dohanét ztraty, které utrpélo dfive.
Skrty ve federaini podpofe urcené Narodni nadaci pro
uméni (National Endowment for the Arts — NEA)
a Narodni nadaci pro humanitni védy (National
Endowment for the Humanities — NEH), stejné jako
zruéeni Ministerstva &kolstvi (Office of Education)
pocatkem osmdesatych let znamenaly velkou ztratu pro
véechny oblasti uméni. Obnova podpory pro NEA a NEH
a véeobecné lepsi hospodafské podminky znamenaly
obrat. Koncem 80. let s= zdalo, ze uméni a vychova
a vzdalani dosahuji pomalého a trvalého pokroku.

V 80. letech je dllezity vyzkum. Tento trend sice
zapo&al v 70. letech, kdyz CTAA vytvofila ufad
vicepresidenta pro politiku a vyzkum; ale naplno se
rozbéhl az v letech osmdesatych. Stale vice
postgradualnich programu nabizelo dosazeni
védeckych hodnosti. Tito studenti konCi studium
zajimavymi a hodnotnymi zaverecnymi diserta&nimi
a diplomovymi pracemi. Starsi studijni programy také
znamenaly hodnotné vyzkumy pfispivajici k vétsimu
poznani v daném oboru. V osmdesatych letech
odbornici, ktefi dfive st&zi zabranili tomu, aby tvofive
drama nebylo vyskrinuto z ucebnich pland, vedou
seminafe a instituce a fidi dlouhodobé vyzkumne
projekty. K povzbuzeni tchto aktivit CTTA ustavila Cenu
za vyzkum (Research Award) a sponzorovala zviastni
vydani Children Theaire Review (Revue détského
divadla), kde tyto prace publikovala. AATY pokracovala
v tomto trendu tim, ze podporovala setkani odbornikl
a prakticke skolici seminare.

V centru pozornosti véech téchto badatelskych
aktivit stélo provéfeni dllezitosti vztah(l a souvislosti —
nejen vztaht mezi uméleckymi disciplinami navzajem,
ale také vztaht mezi umé&nim a daldimi obory, jako
psychologif, pfirodnimi védami a filozofii. To, co dfive
odbornici instinktivné citili, kdyz hovofili o vyznamu
a hodnotach dramatu, mohlo byt nyni systematicky
popisovano a empiricky zkoumano. Samozfejmé cesta
k vyzkumu z{stala relativné nezmapovana. Objevily se
rizné nazory zdiraziujici nebo popirajici empiricky
vyzkum. Ale polemika je prospésna véc, nebot
nesouhlas stimulujei kritické mysleni. Na cem se vsak
vétsina odbornik shoduje, je nazor, ze vyzkum je
dulezity pro budouci rist tohoto oboru.

Tém, ktefi vstupuji na plidu tvorivého dramatu dnes,
se mozna zda, ze bylo snazsi byt prikopnikem
v samych pogatcich tvofivého dramatu. Méjte vSak na
paméti, ze kazdé desetileti mélo své potfeby a naléhavé
tkoly. Tento obor je stale jeSté mlady a pfistupny novym
my3lenkam. Vase piispévky jsou dychtivé ocekavany.

v

Metoda v tvofivém dramatu je specificky pfistup, ktery ucitel
pouziva se zamérem vyucovat tvofivé drama urcitym
zplisobem tak, aby mohl byt napomocen Gcastnikiim
‘vyuéovani dramatu. V prvni &asti této kapitoly jsme
sledovali rist tvofivého dramatu jako oboru. Mnoho
vedoucich osobnosti vyvinulo svou metodu a pouzivalo ji
v rtizném prostiedi s riznymi typy skupin zakd , aby
dosahlo rozmanitych cilll. Metoda Winifred Wardove tvorila
ve Spojenych statech pocatetni a nejpopularngjsi model
pro vyuku tvofivému dramatu. Geraldine Siksova a Nellie
McCaslinova, které ob& studovaly u Wardové na
Northwesternské univerzité, zahgjily svdj vlastni program
vyuky ve Washingtonu a v New Yorku. Obé& napsaly knihy,
jejichz zakladem byly osobni zkudenosti s metodou W.
Wardové. Osobnosti z Anglie — Brian Way a Dorothy
Heathcotzové — zasahly americkou scénu béhem
Sedesatych a sedmdesatych let unikatnimi metodami,
které se pronikavé lisily od metody W. Wardové. A v téze
dobé& Americanka Viola Spolinova modifikovala techniky
uréené pro vyuku herectvi na takové, které Ize pouzit pfi
tvofivém dramatu. Ke konci sedmdesatych let prisla
Geraldine Siksova s metodou zaloZzenou na postupném
rozvoji, v niz tzoreticky dikladné&ji propracovala, jak ucit
a hodnotitdrama.

Ackoli se viechny tyto pfistupy od sebe navzajem
vyrazné lisi, zésadné plati to, ze jsou tvofivym
dramatem. Jestlize ucitel A uli podle metody B. Waye
a ugitel B podie W. Wardové, oba dva uci tvofivé drama,
protoze véechny metody maji spolené nékteré
charakteristické rysy. Pfedevéim kazda metoda
tvofivého dramatu pogita s fidici osobou, ucastnikem
a dramatickou improvizaci. Co se tyce Ucastnika, existuji
uréité druhy projeveného vnéjsino chovani souvisejici
s vnitinimi podnéty, které toto chovani vyvolaly. Kazdy
proces dramatu musi také obsahovat faze predstavy,
ztvarnéni a reflexe.

Zde od tohoto bodu se metody zaéinaji ubirat po
riznych cestach. Kazda zrcadli osobni styl vyuky,
individua!ni zivotni zkudenosti a védomosti toho, kdo
metodu vyvinul. Stimuly pro drama, role fidici osoby,
prostfedi a casovy prostor potfebny pro optimalni
dramatickou vyuku se v jednotlivych pfistupech razni.

Nabizime pohled na sougasné tvofivé drama,
abychom vam umoznili seznamit se s timto oborem jako
s celkem. Mé&jte na paméti, ze kazdé z téchto metod
ma urité kouzlo a slouzila nesetnému mnozstvi ucitell.
A mnoho t&chto technik a teorii mlizete zafadit K jiz
dosazenym védomostem a zkudenostem v umeni
tvofivého dramatu.

Zavedeme vas do imaginémi §koly, kde v pétitfidach
probih& vyuka tvofivého dramatu podie rliznych metod
vedena pravé témi praktiky, ktefi danou metodu vyvinuli.
Kratka lekce nam tu poslouzijako symbolicka ukézka celé
fady hodin. Abychom pojmenovali zaklad kazdého
pfistupu, popisujeme nejprve lekci. Pak uvadime kratky
piehled okolnosti a souvislosti, hlavni teoretické
a metodické zasady a klicové postupy, které jsou
nejdllezit&jsi pro to, abyste pochopili jed notlivé metody.
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WINIFRED
WARDOVA:
MATKA
TVORIVEHO
DRAMATU

A. STUDIUNI PRIKLAD:

TFi medvédi

Vstupujeme do tfidy patnéacti sedmiletych déti prave
v okamziku, kdy vyucujici vypravi pfibéh. Ucitelka,
bélovlasa pani, je laskavé a zaujata. Mluvi pouze tehdy,
kdyz dava pokyny, uvadi hodinu nebo fidi hodnocenti.
Je zfejmé, Zze tfida pfibéh o Masence a trech
medvédech slysela jiz diive.

Na zacatku naseho pozorovani déti vypocitavaji
postavy pfibéhu a situace, aby se pfipravily na
dramatizaci pfib&hu (story dramatization), kterou bude
kon&it tato hodina. Tfida ma ohromnou chut do hrani
celé pohadky, ale ucitelka vysvétluje: "Nejdfive se
musime pfipravit. Vzpominate si, kdyz jsme §li na
prochazku do lesa? Jak vypadal? Co jsme tam délali?”
Poté, co byla ucitelka bombardovana zaplavou
odpovédi, vyzvala déti, aby pantomimicky predvedly
ginnosti, které mohou délat v lese. Kazdé je po fadé
predvadi pied svymi spoluzaky. Po jedné zvlast zdarile
pantomimé se uditelka pta: "Co udélal Andrew, aby vam
pomoh! pochopit, ze trha kvétiny?"

Kdyz vdechny déti pfedvedly své pantomimy,
vysvétluje ugitelka, ze si nyni budou hrat na medvedy
v lese. "Jak se pohybuje medvéd?" Tfida odpovida:
"Pomalu." Nebo: "Na &tyfech nohou." Nebo: "Velkymi
pohyby." Tfida pfedvadi ¢innosti v lese, tentokrat jako
medvédi. Pak ugitelka opakuje s tfidou scénku snidang,
ve které tata medvéd, mama medvédice a medvidatko
jedi kasi. Rozdéluje tiidu patnacti zaka na pét skupin
po tfech medvédech a pfidéluje kazdému ditéti roli. Take
tfidé pfipomina, jak rlizné postavy uzivaji riizné hlas,a
trva na tom, aby kazdé dité mluvilo jako jeho postava.
Kazda skupina si zkou$i kratkou scénku snidané
i s dialogy. Po malé chvilce, b&hem niz si skupinky rychle
naplanuji svou ¢innost pro pfistich par minut a béhem
niz uditelka zUstava sedét, predvadi kazda trojice svou
scénku ostatnim. Ugitelka je az do konce pfedvadeéni
potichu a zakonéuje ¢innost struénym hodnocenim.

Odchézime, pravé kdyz ucitelka vysvétiuje:"Zitra
budeme pracovat s nékterymi dal8imi situacemi
a dalgimi postavami. Brzy budeme moci zahrét cely
piib&h Masenky a tfi medvédd."

B. SOUVISLOSTI A OKOLNOSTI

To, &eho jste pravé byli svédky, je metoda vyvinuta
Winifred Wardovou, ktera je v Americe s laskou
nazyvana "matkou tvofivého dramatu”. Wardova ma
jako prvni podil na tom, ze tvorivé drama bylo zavedeno
jako samostatny obor oddéleny od divadla pro déti.
Kniha Creative Dramatics (Tvofiva dramatika ), vydana

\%

(D)6

v roce 1930, a kniha Playmaking with Children (Hrani
her s d&tmi), poprvé vydana v roce 1947 a pote
v revidovaném vydani v roce 1957, jsou stéZejni prace
Winifred Wardové, ve kterych jsou definovany teorie
a aktivity, jez se stale pouzivaji v sou€asnych skolach.

Tato pragmaticka propagatorka méla velky dar
porozumét dramatickému jednani mladych lidi. Jejich
pozorovanim zagala Wardova se svymi studenty rozvijet
systematicky pfistup k dramatické aktivité a hledala
zplisob, jak obhajit drama pfed lidmi, ktefi o néj neméli
takovy zajem. Wardova vysvétiovala: "Byly to déti, které
nas naudily tomuto volnému, neformalnimu dramatu.
A my jsme museli udélat jen to, ze jsme vypracovali
zplisob, jak jej pouzit, a pfesvédcili jsme pfislusné
Urady."

Kampa#n Winifred Wardové za osvicenéjsi pfistup
k détem nebyla jejim jedinym pfinosem. To, Cim se
Wardova ligila od ostatnich, byla jeji schopnost sestavit
prakticky program vyuky tvofivému dramatu, plsobit
jako pozoruhodné propagatorka rychle se rozvijejiciho
oboru a napsat pro né&j prvni dila. Studijnimu programu,
ktery Wardova zavedia na Northwestern University,
vdé&i mnoho vyznamnych odbornikl dneska za své
vzdélani. Druha kniha W. Wardové, Playmaking with
Children, je dilem, které je stale respektovano. Wardova
byla aktivni a vynalézavéa az do své smrti v roce 1972.
K ucténi jeji pamétky zalozila Asociace détskeho divadia
v Americe vytouzenou nadaci Winifred Wardové, ktera
kazdoroéné& ocefnuje vynikajiciho studenta za
vyzkumnou praci v tomto oboru.

C. POHLED NA VYUKU DRAMATU

Jiz dfive v této kapitole jsme poznamenali, Ze teorie
Winifred Wardové o tvofivém dramatu vznikly a byly
Ziveny hnutim progresivni vychovy, jehoZ hlavnim cilem
bylo plsobit na osobnost ditéte jako celek, aby dité
porozumnélo samo sobé i spole¢nosti. Wardova véfila,
e drama je vyborny pfedmét ke spinéni téchto cilu,
protoze integruje vdechna uméni a zaroven nabizi
Ugastniktim nejucelené&jsi prilezitost pro osobnostni
rozvoj prostiednictvim vyjadfeni svych predstav. Pfitom,
kdyz G&astnici lekce jmenovali postavy v atmosféfe
spoluprace a kreativity, ucili se porozumét sami sobe
a pracovat s ostatnimi.

Metoda W. Wardové se soustieduje na drama jako
uméni, pfi némz proces a produkt jsou v rovnovaze.
Podle ni si G¢astnici osvoji uréité dovednosti vnitini —
napt. soustfedéni a citlivost — i vnéjsi — pohybove
dovednosti, dovednost dialogu a dovednost
charakterizace — a to vie téméf vzdy vyvrchaoli
v dramatizaci pfib&hu. Ackoliv na pocatku prace jsou
podle metody W. Wardové osobni zku$enosti, jedinci,
ktefi se stavaji &asti skupiny pfi hrani pfibéhu, legendy
nebo bajky, odsunou stranou sva osobni pfani. Zatimco
jeji metoda uéi specifickym dramatickym dovednostem,
celkova tendence tohoto pfistupu spociva v emocnim
a socialnim rozvoji ucastnikd.

D. CHARAKTERISTICKE RYSY
Metoda W. Wardové nabizi nékolik hlavnich linii - druhy
a sled aktivit, strukturu vyu€ovaci hodiny, hlavni cile
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a role ucitele. Pravdépodobné proto, ze je vse
soustfedéno na rozvoj dovednosti potfebnych k sehrani
skupinového pfibéhu, se Ize metodé snadno naucit.
Navzdory uréité nezazivnosti nabizi tato metoda fadu
jednoduchych a spolehlivych aktivit.

1. Zékladni sled aktivit

Metoda W. Wardové je zaloZena na rozvijeni nabytych
dovednosti jako stavebnich kamenl. Terminem
"stavebni kamen" (building—block) je minéno to, Ze jedna
dovednost musi byt propracovana a zvladnuta v ur€itém
rozsahu dfive, nez Uéastnici pfistoupi k dali. Wardovéa
priklad je v textu Give Them Roots and Wings:
A Handbook for Elementary School Teacher (Dejte
jim kofeny a kfidla: Prirucka pro ucitele prvniho stupné).
Mnoho ugiteld, ktefi byli v t& dobé zastanci metody W.
Wardové, rozpracovalo tyto postupy a ukoly byly
uspofadany takto: pohyb/pantomima, citlivost
(sensitivity), charakterizace, dialog a dramaticka forma,
nazyvana také pfibéhové drama (story drama). UCitel
fadi tyto rozlicné prvky dramatu induktivné — tak, ze
zadéina od neverbalnich dovednosti pohybu/pantomimy,
pfechazi ke komplexnéj$im dovednostem, jako jsou
charakterizace a dialog, a vrcholem prace je
improvizované hrani pfibéhu. Tento proces muze byt
uskute&novan v pribéhu celého patnactitydenniho
semestru nebo mize byt pouzivan pfi vystavbé kazde
hodiny, jak bylo ukézano na studijnim pfikladu.

V kazdé oblasti pracuje ugitel s riiznymi ¢innostmi,
které jsou uréeny k rozvoji specifického jednani. UCitel
mlize vybirat z &innosti, které jsou pro kazdou oblast
uvedeny v takovych pramenech, jako W.Wardova, N.
McCaslinova nebo Give Them Roots and Wings, nebo
si mUze vytvorit viastni. Dané aktivity mohou byt pouzity
jako samostatna cviceni nebo v fadg, jejimz vrcholem
je hrani pfibéhu.

2. Literatura podnétem - piibéhové drama jako vysledek
Skuteénost, ze literatura je podnétem pro drama, je
jednim z hlavnich rysi metody W. Wardove. Hrani
pohadek, basni, bajek, klasickych nebo soucasnych
prib&ht je prvotnim cilem této metody. Wardova vefila,
e literatura je dokonaly material pro tvofivé drama,
protoze ma blizko k dramatu i k samotnému Zivotu.
Wardova kladla dliraz na pfib&hy, ale jejich dramatizaci
hodnotila jesté vyse. V&tsi cast knihy W. Wardove z roku
1957 doklada ddlezitost pfib&hl: z pétasedmdesati
procent je vénovana vybéru piibéha, rozvijeni situaci,
préci na postavé, mluvnim improvizacim vychazejicim
z pfib&hu, hrani her na zakladé pfibéhl.

3. Postava a jadro

Analyza postavy se stava jednim z kli¢d k dosazeni
socialnich cilil tvofivého dramatu. Ve své knize z roku
1930 Wardovéa vysvétlila, ze analyza postavy je
nejcenngj$im aspektem tvofivého dramatu. Ugastnici
dramatu musi lidi pochopit pred tim, neZ je mohou
ztvarnit. Tato zkuSenost s chapanim nézoru, ktere jsou
odli$né od jejich, nabizi détem pravdivy pohled na zivot,
pomaha jim formulovat jejich viastni hodnoty a pochopit
druhé. To, Ze si mladi lidé zkouseji byt jinym Clovékem,

ma pro né silu pfesvédcivosti. Metoda W. Wardove
povazuje moznost jednat za druhého za nezastupitelnou
pro rozvoj osobnosti kazdého U€astnika — tedy nejen
pro toho, kdo se chce vénovat divadlu —, protoze
umoznuje poznat sebe sama.

4. Ugitel privodcem

Véechno, co se tyka pfibéhového dramatu musi
samoziejmé naplanovat a provadét uéitel, ktery se dobie
orientuje ve véech aspektech divadla, ontogeneze ditéte
a majisté jazykové dovednosti. Ucitel by mél podle této
metody pfijmout specifickou a pfijemnou roli — roli
privodce. Samozfejmé nejde o roli pasivni, i kdyz role
privodce predpoklada, ze zodpovédnost za rozvijeni
dramatu lezi v rukou GéastniklG. Ugitel musi vybrat
piib&h, vypravét jej a vést ucastniky pfi rozvijeni
patfiénych dovednosti. A uéitel musi také ugastnikim
pomahat — klast pfiméfené otazky, aby prfemysleli
o daldich moznostech, aby vidéli souvislosti mezi
dramatickou situaci a jejich vlastnim zivotem. Pfesto
véechno je podle této metody skupina ponechana, aby
pracovala samostatné. Cas od &asu mize ucitel obejit
Ucastniky, tiSe pozorovat jejich ¢innost a klast otazky
na zavér, jak to bylo popsano v ukazce.

5. Hrani je rozhodujici faze

Ze tfi fazi tvofivého dramatu — pfedstav si, zahraj
a pfemyslej — je v metodé W. Wardové hrani tou
nejdllezitéjsi. Véechny aktivity dne kulminuji
v uspofadani pfedstaveni jednou &asti skupiny pro jeji
ostatni éleny. Wardova také podporovala pfedvedeni
t&chto dramat obvykle formou ukazky pfed pozvanymi
tridami nebo dospélym.

Druhou nejdllezitgjsi fazi je faze predstavovanisi (v
metodé W. Wardové je piihodnéji pojmenovana jako faze
planovani). B&hem této faze Ucastnici organizuji a zkouseji
svou improvizaci a pfipravuji ji pro pfedstaveni.

Faze reflexe obsahuje ucitelovo hodnoceni, ve
kterém klade ddraz na opakované prehrani etudy nebo
na dovednosti (jednani), které je tfeba zvladnout pro
piisti pfedstaveni jiného pfibéhového dramatu.

Winifred Wardova: Strucny prehled

B Hlavni dila: Creative Dramatics (Tvofiva dramatika,
1930), Playmaking with Children (Hrani her s détmi,
1947, 1957)

Knihy odvozené od metody W. Wardové: Geraldine
Siksova: Drama: An Art for Children (Drama: Uméni
pro déti, 1958), Nellie McCaslinova: Creative
Dramatics for the Classroom (Tvofiva dramatika ve
tfidé, 1968, 1984), Schwartz and Aldrich (sest.): Give
Them Roots and Wings: A Handbook for Elementary
School Teacher (Dejte jim kofeny a kfidla: Pfirucka
pro uéitele prvniho stupné, 1972).

B Hlavnim cilem je osobnostni a socialni rozvoj
Gcéastnikd. :

B P&t hlavnich ukoll a kategorii aktivit: Pohyb/
pantomima, citlivost, charakterizace, dialog a pfibéhove

aby si Gi¢astnici osvojili soubor dovednosti.
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B Charakterizace je pro déti klicem k dramatu.

W Literatura je pro drama hlavnim podnétem: hrani
pfibéhd je vrcholem vyuéovani dramatu.

B Predstaveni je rozhodujici aspekt metody.

B Ucitel je pravodcem.

(Pozn. redakce: Dalsi informace o praci W. Wardové
viz ¢ldnek Evy Machkové Tritypy dramatu. In: Tvorivé
dramatika VII, 1996, ¢. 1, str. | = VII|)

BRIAN WAY:
DEDUKTIVNi
POHLED NA DRAMA

A. STUDIJNI PRIKLAD:

Loupez

Vstupujeme do dal$i tfidy a vidime tu vysokého
sedovlasého muze s vousy a s anglickym pfizvukem.
Odklada stranou velkou kartu se $ipkou, ktera se otadi.
(Tato Sipka se pohybuje po polokruhové draze od deviti
hodin — to znamena ti$e — do tfi hodin — to znamena
nahlas.) Toto kontrolni zafizeni dovoluje tfidé byt hluéna,
ale pouze v uréitych momentech. "Dobfe, tfido," ¥ka
dunivym hlasem, "dnes budeme pracovat s pohybem."
Techto dvacet pét devitiletych déti se pravé stalo
UCastniky dramatické prace.

"Pustim vam trochu hudby a udélame si kratké
pohybové cviceni beze slov. AZ pustim desku, odsurite
prosim stolky, které jsou nejblize, abychom méli prostor
pro drama. Pfi tom, jak budete odklizet lavice, si
pfedstavte, Ze ve skutecnosti délate néco jiného,
napfiklad uklizite pldu nebo pfipravujete prodejni
stének na trZisti. Za¢néte prosim s hudbou, a jakmile
hudba skonci, skoncete i vy." Pusti desku, hudba je
ticha, pomala a klidna. "A ted obejdu tfidu a kazdy mi
posepta, co délal." Ugitel obchazi tfidu a pozorné
posloucha, co mu kazdé dité Septa.

"Dobfe, ted" si zahrajeme pfib&h, také jen
s pohybem, beze slov. Rozdélte se prosim do malych
skupin, ve kterych jste pracovali véera." Ttida se rozdali
na skupiny po tfech nebo ¢tyfech. Jako obvykle — chlapci
jsou ve skupinach s ostatnimi chlapci a dévéata
s devcaty. "Chtél bych, abyste si kazdy vymyslel postavu
jednoho lumpa. Pravé jste vyloupili banku. Improvizace
zacina v okamziku, kdy banku opoustite. Akci zah4jite,
jakmile za¢ne hrat hudba, skongite, kdyz hudba pfestane
hrat. Mate chvilicku na to, abyste se o situaci domluvili
se Cleny své skupiny." Tfida se rychle dohaduje a stejné
rychle je hotovo planovani. Kazda skupina utvofi
ustalenou fotografii lupict, ktefi odchazeji z banky.
Kazda skupina zaujima svou pozici. "Az zaéne hrat

hudba, fotografie ozivne. AZ hudba zmlkne, strnete."
Hudba je fizna a postupné zesiluje. Vechny skupiny
pracuji simultdnné a kazda hraje tuto epizodu.
Nakonec ugitel Fidi kratkou diskusi se véemi
skupinami najednou. Pta se pfedevsim na to, co §lo
dobfe, nehovofi o tom, jak zlep$it improvizaci.
Odchézime v okamziku, kdyz tfida zacina nové cviéeni.

B. SOUVISLOSTIA OKOLNOSTI

Metoda, ktera byla pravé popséana, je metodou Briana
Waye, autora knihy Development through Drama
(Rozvoj osobnosti dramatickou improvizaci), napsané
v roce 1967. Brian Way byl silné ovlivnén PETEREM
SLADEM, autorem prikopnického dila z roku 1954
Child Drama (Détské drama). Way modifikoval a prejal
mnohé ze Sladeovy prace, ale dal své knize jak
teoretickou, tak praktickou orientaci. Kniha Rozvoj
osobnosti dramatickou improvizaci velmi zapGsobila jak
na britské vychovné drama (educational drama), tak na
americké tvofivé drama (creative drama). Pohlédneme-
li na obor v roce 1974, byla kniha Briana Waye
nejpouzivanéjsi ucebnici na americkych univerzitach
a piekonala dosavadniho drzitele prvniho mista, knihu
W. Wardové Hrani her s d&tmi.

Brian Way zahajil svou kariéru jako herec, potom
se stal rezisérem a autorem divadelnich her. Way, autor
mnoha participacnich her (participation plays), napfiklad
Pinocchio a The Mirrorman, byl aktivni jak na
divadelnim poli, tak ve vychovném dramatu (drama in
education). Way je v Americe velice zadanym lektorem
a zucastnil se letnich studijnich program( dramatické
vychovy na univerzitach v riiznych ¢astech Spojenych
statu.

C. POHLED NA VYUKU DRAMATU

Zplsob vyucovani dramatu, ktery se vytvarel pod viivem
metody Briana Waye, pfesné odpovida jeho zajmim
o humanistické vzdélani, praxi v divadle a vlivu jeho
ucitele Petera Sladea. Teorie humanistického vzdélani
z poc¢atku 20. stoleti upoutaly jak Petera Sladea, tak
Briana Waye. Oba dva byli inspirovani Caldwellem
Cookem, ktery kladl diraz na hru jako na pfirozeny
prostiedek pfi vyuce déti. V Détském dramatu (Child
Drama) Peter Slade shrnul svou dvacetiletou praxi
s improviza¢nim dramatem a do$el k zavéru, ze drama
je pokracovanim détske hry.

V disledku téchto vlivii mél u Waye vzdy prednost
proces vedouci k dramatu pred vyslednym produktem.
Ugastnici provozuji ¢innosti simultanné v parech nebo
individualné, a ugitelovo hodnoceni tak neni nutné nebo
se Casto stava nemoznym. Pfinosem t&chto aktivit je
se Way nikdy nedostane k dramatu na rozdil od
Wardové, ktera vzdy dramatem konéila.

Way véfi, Zze proces dramatu je v ostré opozici
k divadelnimu produktu a Ze by se malym d&tem neméla
nabizet moznost sledovat bézné (formalni) divadlo,
protoze takova navstéva divadla mize pouze umrtvit
tvofivost. Tento kontrast mezi divadlem a dramatem
odlisuje Wayovu metodu od mnohych dal$ich metod,
které v této kapitole analyzujeme.

Vil
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Way véfi, ze vyuovani dramatu probiha v sedmi
sférach, v oblasti soustfedéni, smyslového vnimani,
obrazotvornosti, fyzického J4, fedi, emoci a intelektu.
Misto postupného osvojovani fady dovednosti, jak jej
popisuje Wardova, je Way presvédéen, ze kruh je
vhodnéj§i model. Tento kruh se symbolicky rozsifuje
podle toho, jak UCastnik pokraduje od odkryti
Way vysvétiuje, Ze ucitel miize zagit dramatickou praci
v jakémkoli misté kruhu, ktery si stanovi na zakladé
vlastnich potfeb a zajmti a na zakladé potieb a zajmu
ucastnikd. Jde hlavné o to, Ze tyto aktivity pomahaji
rozvijet lidskou bytost.

D. CHARAKTERISTICKE RYSY

Rozvoj osobnosti dramatickou improvizaci
(Development through Drama) je pozoruhodna kniha,
Vv niz se snoubi osobni filozofie a teorie s konkrétnimi
priklady a specifickymi popisy chovani. Riznorodost
pojednavaného materialu oslovuje Sirokou $kalu &tenait.

Kniha B. Waye je i dnes vyznamnym pfinosem
v tvorivé dramatice v Americe, navzdory tomu, Ze byla
napsana uz v 60. letech. Wayova metoda je zalozena
na nekterych rysech, které jsou téméf v pfimém
kontrastu s metodou W. Wardové.

1. Dramaticka ¢innost ma formu kruhu

Normou v dramatickych aktivitdch nemuze byt jednotny
linearni postup, protoze lidska bytost je slozita
a rliznoroda. Way doporucuje ugitelim, aby "zaéali tam,
kde pravé jsou," a vybirali aktivity nejprve z jedné sféry,
pak presli ke druhé, ke treti a vratili se zpét k prvni.
Pokud se vy jako ucitel domnivate, Ze skupina jednu
sféru zvladla nebo se nudi, miZete pro zbytek dne nebo
na dalSi tyden pfejit k jiné. Protoze neni pfedepsan
zadny finalni produkt a kazdé oblast existuje sama
0 sobé&, milze lekce dramatu trvat tak dlouho nebo tak
kratce, jak je potreba.

2. Predchozi zku$enosti jsou podnétem/latkou pro
drama

Mozné podnéty pro dramatické aktivity vidi Way
v hudbé, historii a v kazdodennim Zivoté. Pragmaticky
Way opravdu veéfi, ze k tomu, aby byl vyvolan zéjem
zaka, je mozné vyuzit televize, béznych udalosti
a osobnich zkusenosti, a ne jednoduchych pfib&ht. Na
rozdil od Wardové, ktera se soustfeduje vesmés na
pfibéhy, setrvava Way neochvéjné na svém
presvédceni, ze ucitel musi zacit s dramatem na pozici,
kde jsou studenti, a Zze drama je nedilnou sougasti
které jsou podnéty pro cviéeni — na rozdil od dal$ich
teoretikd, ktefi v&fi spiSe v dllezitost aktualnich podnét.

3. Ugitel v postaveni zaka

Metoda B. Waye nepogita s tim, ze by mél za&inajici
ucitel viibec néjaké nebo alespori malé zkusenosti
s divadlem nebo s dramatickymi postupy. Vzhledem
k tomu, Ze postup po kruhu umoziiuje zaéinat kdekoli,
mohou novi ucitelé zacit tam, kde se citi jist&jsi.
Neexistuje zadna dalsi metoda, ve které by ugitel mohl
propasovat drama do tfidy jen na pé&t minut. Pfiznivé
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prostiedi pfi vyuce je dlileZitou sougasti této metody
UCitel musi usilovat o to, aby se drama nikdy nestalo
pro Ucastniky hrozbou. Way je také presvédéen, ze
uCitel nikdy nesmi ukazovat studenttim, jak maji aktivitu
provadeét, proto podle né&j neni divadelni prprava nutna.
A tak udélal neelitaisky Way velky dojem na $kolské
urady a na ucitele, ktefi nebyli v divadle zb&hli. Ugitelé
se mohou dramatu ucit zaroven se svymi zaky.

ZacCinajici ucitel se dozvida, jak zvladat problémy
s disciplinou pomoci toho, co Way nazyva "kontrolou
davu". Podle Waye musi byt "kontrola davu" &asti
cviceni. Do cvieni jsou zabudovany riizné techniky, jako
napf. zpomalovani akce, pouziti Sipky (jak bylo uvedeno
ve studijnim pfipadé) nebo predpoklad, ze lidé v dané
scéné jsou pfili§ unaveni na to, aby spolu (jeden na
druhého) mohli mluvit. Sikovny ugitel, ktery se naudi
zafazovat takovouto kontrolu, ma méné problému
s disciplinou. Podle Waye se ugitel nikdy nesmi uplné
vzdat.

4. Metoda neni orientovana na predstaveni

Metoda B. Waye neklade diiraz na ptedstaveni. Way
¢ini jasny a ostry rozdil mezi dramatem a divadlem.
Divadlo je orientovano na komunikaci mezi herci
a divaky, drama se zaméfuje na zkugenost U&astniki
bez ohledu na divaky.

Way doporuéuje praci ve dvojicich nebo simultanni
individualni ¢innost v ramci skupiny — coz oboji
usnadnuje praci s vétsimi tfidami, hlavné v po&ate&nim
stadiu dramatu. Way je presv&déen, ze kazda &innost
muze existovat jako samostatna jednotka, ktera neni
spojena s dal$imi aktivitami. Z toho pro Waye vyplyva,
Ze ucitel neni povinen poskytovat ucastnikiim vysvétleni
o celkovém rozsahu uéiva v dramatu.

5. Nezbytnost faze imaginace a faze reflexe
Ze vsech fazi procesu tvofivého dramatu se Way zabyva
nejvice fazi imaginace. Protoze v centru jeho pozornosti
je pribézna prace pfi vytvareni improvizované scény
(scene work), obsahuje faze predstav spise vice
osobnich vzpominek na minulé zkugenosti a pfemysleni
0 moznych fe$enich vhodnych pro dané cviéeni nez
skupinové planovani scény, ktera se bude hrat.
Reflexe je u Waye také orientovana na osobu.
Ugastnici nekomentuji hrani samotné, ale diskutuji
o tom, co se naucili a jak by to mohli uplatnit
v kaZdodennim Zivoté. Wayova otazka pfi reflexi zni:
"Co bys delal(a), kdybys byl(a) vyzvan(a), abys sis
poradil(a) s takovou katastrofou, jako byla ta, se kterou
jsme dnes pracovali?" misto otazky: "Jaky typ postavy
hréla Shellie?"

Brian Way: Strucny pfehled

B Hlavni dilo: Development through Drama (Rozvoj
osobnosti dramatickou improvizaci, 1967).

B Hlavni cil: Rozvoj lidské bytosti.

B Struktura: Kruhovy model rozvoje osobnosti od
objevovani sama sebe k interakci s okolim.

B Aktivity kladou dlraz na proces dramatu, ne na
divadelni produkt.
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B Prostfedi nesoutézivé; atmosféra davéry
a spolupréace. Probiha simultanni prace individualni nebo
v parech, malo pfedstaveni, méné uéitelova hodnoceni.
B Ucitel je zaroven zakem.

W Zivotni udalosti jsou podnétem pro drama.

B Pétiminutové segmenty dramatu soustavné
zafazované maji prednost pfed dlouhymi bloky
zafazovanymi nepravidelné.

(Pozn. red.. Od letosniho podzimu je kniha Briana Waye
Rozvoj osobnosti dramatickou improvizaci k dispozici
v Ceském prekladu Evy Machkové — vydalo ji ISV
nakladatelstvi; objednat ji Ize na adrese: ISV
nakladatelstvi, Kozi 7, 110 00 Praha 1.)

DOROTHY
HEATHCOTEOVA:
DRAMA
SMERUJICI

K UCENI

A. STUDIINI PRIKLAD:

Bitevni lod’

Vstupujeme do tfidy a vidime spise mohutn&jsi zenu
s britskym pfizvukem. Je moderné obledena, ale na
hlavé ma vojenskou ¢epici, drzi psaci desku s klipsem
a razuje po tfidé. "Vezméte mé ke kapitanovi lodi," kFi¢i.
Tricet dvanactiletych zakd, ktefi nikdy pfedtim nemali
hodinu dramatu, mici; nevédi, co si poéit s tou velice
vaznou Zenou, ktera na né zira, dokud jeden chlapec
neodpovi: "Od posledni bitvy nemame 2adného
kapitana." UCitelka, stale v roli, fika: "To je samoziejmé.
Podivejte se na tu lod. Jak mUzete ¢ekat, Ze pfisti bitvu
vyhrajete, kdyz je tahle lod v tak stragném stavu? Co
s tim budeme délat?"

Tfida odpovida, dava mnoho navrhd, nékteré jsou
minény v legraci, nékteré vazné. Ugitelka, stale v roli,
reaguje naty, co jsou minény v legraci ("Obledte si Sisté
pradlo."), vétou typu: "Pratelé, a co udélame se zradci?"
Jeden chlapec pfichazi s odpovédi: "Musime
pieorganizovat zbrojni arzenal a zasoby." Na to ugitelka
odpovi: "Dobra, a ted mi ukaz, jaké zasoby vam zbyly.
Pomohu ti." Ucitelka ma nyni v tomto chlapci, ktery je,
jak sivéimla, ve tfidé oblibeny, spojence. TFida sebrala
po tfidé rizné pomicky jako mapy, potfeby na
matematiku a vr8i je pobliz ucitelky. Néktefi Zaci
pobihaji po tfidé a shanéji dal$i predméty; jini je tfidi.

Nyni je nam jasné, Ze tfida zacala spolupracovat
a UcCastni se dramatu, aniz predtim absolvovala jakoukoli
pfipravu nebo Uvodni lekci dramatické vychovy.
ztraci nad détmi kontrolu, a oznamuje: "Moment. Toto
je dllezité. Prala bych si, aby kazdy z vas predstavil

jeden pfedmét a fekl o ném, jak a k éemu slouzil
v pfedchozich bitvach." Okamzité¢ zaznamenavame
zménu: mnozi zaci se pohybuji pomalu a odli§nym
zplsobem, pouzivaji archaického jazyka. Tvofi véty,
jako napf.: "Jednou toto roucho krylo mou hrud, kdyz
mi kulka chtéla proniknout pfimo do srdce."

Jak se ritual postupné blizi k zavéru, vdimame si
toho, jak se ucitelCina role vyviji. Nyni vypada spise jako
ucitelka, kdyz tichym hlasem fika: "Co na této lodi
délate? Napiste na tabuli vedle svého jména nazev
povolani." Kazdy zak tak ucini. Jeden napise "lodivod";
dalsi pise "prvni dlstojnik"; treti pise "kuchar a hlidka".
Jakmile jsou vSichni hotovi, ucitelka reaguje na tyto
stinové role tim, Ze fika: "Jsem vy&erpana sluzbou."
Tfida nejdfive nevi, jak odpovédét. Koneéné jedna divka
nabizi ucitelce Zidli a fika: "Reknéte nam, jak se mame
zachovat. Co musime délat?"

S védomim, Ze drama je v téch nejpovolangjsich
rukou, odchazime v okamziku, kdy ugitelka na tuto
otézku odpovida dal§i otazkou.

B. SOUVISLOSTIA OKOLNOSTI

Ukazka, kterou jste praveé zhlédli, je zaloZzena na metodé
Dorothy Heathcoteové, kterou v roce 1976 zaznamenala
ve své knize Dorothy Heathcote: Drama as a Learning
Medium (Dorothy Heascoteova: Drama jako prostfedek
uceni) Betty Jane Wagnerova. Na rozdil od vétsiny knih
o dramatu, které byly napsany osobami, jejichz metody
jsou v téchto dilech pfedstaveny, byla kniha
0 Heathcoteové napséna pozorovatelem, osobou, ktera
byla sdostatek objektivni, aby vée pfesné zaznamenala,
ale ktera je pfese vSechno plna chvaly a Ucty pro véc.

Drama jako prostfedek uéeni je pro tuto knihu
pfihodny nazev, protoze slovo "medium" ma dvoji
vyznam. V prvnim slova smyslu jde o to, Ze metoda D.
Heathcoteové je soustiedéna na drama jako zplsob
neboli metodu u¢eni. Dovednosti, které kazdy Gcastnik
ziska jako vysledek zkuSenosti s dramatem, jsou
dilezitymi dovednostmi pro zivot. V druhém slova
smyslu inspiruje kniha ucitele k tomu, aby se stal
prostfednikem a "vnesl do sougasnosti vzdalené &asové
Useky nebo mista a ozivil je ve védomi udastnikd
dramatu skupinovou zku$enosti, kterou proziji
v predstavach."

Umeni je jediny zplsob, jak utéct, a pfitom neopustit
domov.
Twyla Tharp

Heathcoteova vyvinula metodu, ktera stavi na
Siroké Skale toho, co patii mezi jeji pfednosti a co odrazi
jeji osobni nazor na svét. Télesné mohutna zena ze
sveého vyrazného vzhledu uéinila pfednost. Heathcoteova
se vrha do situaci stejné vehementné jako vhani do
dramatu své studenty. Jeji zku$enosti z divadla jsou
z jeji metody patrné, stejné jako bohaté odborarské
zku&enosti jeji rodiny. Je velmi pravdépodobné, ze
chudoba a Zivot v rodiné, ktera pracovala v textilnich
tovarnach, zplsobily, Ze Heathcoteova znala socialni
podminky do takové hloubky, kterou by neumoznila
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zadna nepiima zkugenost. Sila, kterou ziskala
v obtiznych situacich, pravdépodobné vysvétluje jeji silu
vV pozici ucitelky a raznost, ktera je uditeli dramatu
dovolena-a ktera je jednou z ucinnych metod kontroly
sméfovani dramatické situace.

Tato eklekticka metoda pracuje také s filozofiemi
a teoriemi ze sociologie, antropologie a naboZenstvj,
které slouzi jako prostiedek usnadiujici uéastnikiim
pohled na podminky a postaveni lidi.

Americti ucitelé objevili Heathcoteovou na pocatku
70. let. Jejich mys$lenek se ochotne chopili pedagogove,
ktefi si uvédomili obrovské moZnosti, jaké tento postup
skyta. Mnozi z téchto ugitell odcestovali do Anglie
a studovali u ni. Az do 80. |et byla Heathcoteova
v Americe popularni lektorkou. Byla ¢asto zvana, aby
vedla kurzy na americkych univerzitach s rozsahlym
programem studia dramatu. Pracovala také na piny
tvazek jako lektorka na univerzité v Newcastlu v Anglii,
kde ¢asto umozriovala hostim sledovat své ukazkové
hodiny.

C. POHLED NA VYUKU DRAMATU

Podstata metody D, Heathcoteové spogiva v tésném
sepéti dvou silné citénych principli: drama samo o sobé
Je u¢enim; ugitel je zakladnim katalyzatorem dramatu.
Cilem vychovného dramatu je vytvofit forum pro reflexi
a analyzu Zivotnich zkugenosti a prostor pro to, aby bylo
mozno je vyzkouset v akcj. Heathcoteova je
pfesvédéena, ze improvizace je pfimo stvofena k tomu,
aby tohoto cile bylo dosazeno. Ucitel tim, Ze pouziva
nejriznéjsi metody, podnécuje skupinu a vede jik tomu,
aby vyhledavala, kombinovala a propracovavala své
zkuSenosti a pak si je zkous$ela prostiednictvim
rozvijejiciho se dramatu. Pro Heathcoteovou je drama
vybornym prostfedkem, jak se pougit o sobé
a o spole¢nosti, protoze drama je jak individualni
zkusenost, tak spoledenska interakce.

Mnohé aktivity vrhaji zaky doprostred improvizaci,
anizjim byla predem poskytnuta pfilezitost experimentovat
$ vnitinimi strategiemi nebo vypracovat divadelné
dramatické reakce. Heathcoteova predpoklada, ze
naléhavost situace prfimeéje Gcastniky k akci. Je
presvédéena, Ze pokud se u kazdého Ugastnika patfiéné
povzbuzuje schopnost fesit problémy, reakce se dostavi
samy a mohou byt ihned ugitelem modifikovany.

Tato metoda spogiva také v tom, ze ucitel miize
Cerpat z vlastniho irokého repertodru zkusenosti
s divadlem a fesenim problémd, aby si na miste
poradil s danou situaci. Ucitel, ktery ma meéneé
védomosti a zku$enosti z divadla, antropologie
a psychologie, bude pravdépodobné méné schopen
Celit rozvijejici se situaci.

Rozsahlé a rozmanité znalosti a zku$enosti
umoznily Heathcoteové pfizpisobit dramatické ugeni
(dramatic learning) Siroké vékové skale, dokonce
i dospivajici mladezi — a také opomijenym skupinam.,

D. CHARAKTERISTICKE RYSY

Abyste pochopili pfistup D. Heathcoteové, pokusili jsme
se tuto metodu, kterou nelze tak snadno analyzovat jako
pfedchozi dvé, utfidit.

X

U této metody ma ugitel velkou zodpovédnost zz

fizeni dramatu. Vzhledem k této ohromné
zodpovédnosti musi ugitel mistrovsky zvladnout cely
soubor procedur nutnych k proveden;j dramatu, véetné
uéeni v rolj (teaching—in—ro/e) a vyuzivani rejstiika
(register), vedeni otazkami (questioning), ponoru
k univerzalni lidské zkuSenostj (dropping to the
universal). Material k dramatu pochazi z rliznych situaci,
ale vZdy stoji v popfedi interakce individua s prostiedim.
ProtoZe drama dostava sirsi rozmeér, kdyz se jako
podnétu pouziva néco vic nes pfibéh, mizeme v ném
vidét metodu pouzitelnou i v jinych oblastech vyugovani.

1. Ugitel fidi drama

V této metodé ma ugitel absolutni kontrolu nad
prdbéhem prace. Na rozdil od metody W. Wardove,
kde v samém stiedu stoji pfibéh, nebo v metods B.
Waye, ktera se soustieduje na dite, zaméfuje se
métoda D. Heathcoteové, jak uvadiB. J. Wagnerova,
na praktické techniky, které by si mél osvojit ugitel. Tyto
techniky zaujimaji témar tfi Ctvrtiny knihy. A&koliv je
Heathcoteova presvédéena, ze uditel musi vhodit zaky
do hluboké vody dramatu systémem Utop se, nebo plav!,
nevrha netrénované ugitele (uCitele bez praxe) do
dramatickych situaci. Praktikujici ugitel musi podstoupit
dlouhé a svizelné uceni, aby byl patfigna vybaven
znalostmi a dovednostmi a poradil sive véech situacich.
Heathcoteova radi ucitelim, aby vyvolali zaujeti
a soustfedeni skupiny v kontextu improvizace pomoci
néjaké velmi zietelné definované techniky.

Uceniv roli a rejstriky

Heathcoteova zastava nazor, ze ucitelé k tomu, aby fidili
tok dramatu, nemaji vzdy zUstat sami sebou, ale musi
pfijmout postoje, nebo dokonce vytvorit komplexni
vyhranéné charaktery . Ucitelé musi pfijmout i postoje,
které jsou odlisné od toho, co skute¢né pocituji, jestlize
chtéji ucastniky povzbudit nebo je dostat do akce.
Namisto toho, aby byl ugitel usmivajicim se priivodcem
(cozZ je role, kterou si &asto prisvojuji zaginajici ucitelé),
popisuje Heathcoteova rejstriky (registers) jako postoje
osoby, ktera napf. nema o véci ani ponéti (I~have—no-
idea), je navrhovatelem alternativ jak postupovat dal
(Suggester—of—imp//cat/'ons) nebo dablovym advokatem
(Devil’s advocate). Ugitelg obvykle neposkytuji pfimé
vysvétleni, takze na né d&astnici musi prijit sami, a mysli
si, Ze vé&di vic nez ugitel.

Urcitym pokrokem Je to, Zze Heathcoteova vyzyva
uCitele, aby zahajili drama tim, Ze si pfisvoji roli povahové
UpIné odlidnou od jejich osobnosti, Tato postava reaguje
zplsobem, jakym by ucitel nejednal. Ugitele mohou byt
napfiklad feditelem skoly, vybér&im listk(, kapitanem
lodi — mohou zastavat jakoukoli roli, ve které by priméli
Zaky k Ucasti. Pokud mate cit pro dramati¢no, mdze pro
vas byt pfijeti charakteru odligného od vaseho vlastniho
pfitazlivé a tieba zjistite, Ze je docela pohodiné ukryt
Se na ¢as za jinou identituy.

Vedeni otazkami

Dal$im aspektem strukturovani dramatu je pferugovani
dramatu otazkami, zjistovanim a doplfiovanim
informaci, vyzvamik rozhodnuti nebo kontrolou procesu.
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Heathcoteova ¢asto zaznamenava odpovédi na tabuli.
Jeji otazky nedavaji moznost patovych odpovédi, ale
spise podnécuji k zamysleni. Je pfesvedCena, ze prave
prostfednictvim reflexe drama méni lidi.

Ponoru k univerzalni lidské zkuSenosti

Heathcoteova také doporucuje nékteré dalsi ¢innosti,
které klasifikuje pod zastiesujicim terminem "ponor
k univerzalni lidské zkuSenosti" (dropping to the
universal). Heathcoteova uziva toho, co se déje
v dramatu, k pouceni skupiny, Ze zasadni vyznam
spoéiva v tom, co m(ize vyjit najevo, kdyz budou
prozkoumany véechny aspekty.

To, ze zastavuje drama kvli reflexi nebo aby se
zeptala "Jak se ted citite?", povazuje za techniku
odstupu, o niz se domniva, ze podnécuje reflexi,
nezbytnou k asimilaci poznatkd.

2. Material pro drama

Latka, ktera se u Heathcoteové vyuziva pro drama,
pochazi ze systému nazvaneho Kodex Bratrstva
(Brotherhood Code). Namisto plytvani energii patranim
po materidlu, doporucuje Heathcoteova uciteldm
pohybovat se Easem a spole¢enskymi vrstvami a hledat,
co maji lidé v danych situacich spole¢ného. Jakakoli
situace se pak stava potencialni dramatickou
improvizaci. Popelku pak Ize vidét v "bratrstvi" vSech,
ktefi trpéli v rukou svych sourozencl. Propojeni
podobna tomuto vedou ke zjisténi, ze vSechny situace
jsou vhodné pro drama, a tato skutec¢nost pomaha
ucitellim, aby se dostali z pasti "hrani" (acting out)
pfibéhl k tomu, jak si poradit s lidskou zkusenosti.
Individudlni pfedstavy se v jistém slova smyslu stanou

predstav.

3. Hrani a reflexe v rovnovaze

Hlavnim cilem dramatu D. Heathcoteové je objevit
univerzalni lidskou zkugenost. Ugastnici se k této
védomosti dopracovavaji tim, ze hraji smysluplné drama
a tim, ze se zamysleji nad podstatou dramatu, ktera se
v nich pevné usadila. Heathcoteova tuto Cinnost
u ucastnikd stimuluje tim, Ze je zapojuje coby tazatele
i jako Ucastniky dramatu. Pokous$i se dosahnout
rovnovahy mezi ¢asem stravenym hrou a ¢asem
vénovanym reflexi.

Dorothy Heathcoteova: Strucny prehled

B Hlavni dilo: Betty Jane Wagnerova: Dorothy
Heathcote: Drama as a Learning Medium (Dorothy
Heathcoteova: Drama jako prostfedek uceni, 1976).
B Hlavni cil: Zajistit, aby byla pozornost vénovana reflexi
a analyze Zivotnich zku$enosti, pfipravit prostor pro to,
aby tyto zkuSenosti mohly byt provéfeny v akci.

B Struktura: Neni ani postupné se rozvijejici, ani
kruhova, ale vrha Ucastniky do dramatu zplisobem Utop
se, nebo plav!

B Ucitel spoluti€inkuje a ma velkou zodpovédnost za
drama. Ucitel musi ovladat nejriznéjsi specifické
techniky vcetné osvojeni rliznych rejstiikl a pfijeti roli.
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B | dtka k dramatu se musi tykat postaveni ¢lovéka

a cestou jejiho vyhledavani je Kodex Bratrstva
(Brotherhood Code).

B Styl metody je okazaly — pravdépodobné proto, ze
odrazi osobni ucitelsky styl Dorothy Heathcoteové
samotné.

B Drama je cenéno kvlli jeho poznavacim a citovym
slozkam.

B Vhodné vybranymi a strukturovanymi aktivitami se
dosahuje témérF okamzitych vysledkd.

(Pozn. redakce: Dalsi informace o préaci Dorothy
Heathcoteové — viz ¢lanek Hany Kasikové Betty Jane
Wagner: Dorothy Heathcote: Drama as a learning
medium /pokus o recenzi s ukdzkami/. In Tvofiva
dramatika VI, 1995, &. 2, str. 24 -28.)

VIOLA
SPOLINOVA:
METODA HER

A. STUDIUNI PRIKLAD:

Pridej se!

Vstupujeme do tfidy a hledime na dvacet pét
¢trnactiletych zak(, vékovou skupinu, kterou je ¢asto
obtizné zaujmout. Pravé se chystaji zahajit cvieni.
Ucitelka, energicka starsi zena, oznamuje, ze hra, kterou
si zahraji, je na zozehrati (warm—-up) a jmenuje se Cast
celku €.1. Tfida je pozorna a ma chut' zacit. Ucitelka
fika: "R&da bych, aby do stfedu pfiSel jeden dobrovolnik
a stal se ¢asti velkého predmétu nebo organismu. Hned,
jak bude ostatnim jasné, o co jde, prosim, abyste se
po jednom pfipojovali a stali se ¢asti tohoto objektu.
Zacnéte."

Jedna velmi agilni divka skace do stiedu, drzi ruce
vzpazené a ukazuje prstem na strop. Vydava rytmicky
cvakavy zvuk. Ucitelka reaguje: "Dobrfe. Zapoj celé télo,
aby ses stala tim objektem." Div€inou odpovédi je
kruhovy pohyb jednou pazi. Nékolik vtefin nikdo do
stfedu nevstupuje. Ucitelka vola: "Zkuste to, nebojte se.
Stante se dal$i ¢asti tohoto objektu.” Témérf ihned se
kazdy z zakd, jednotlivé, stava ¢asti "budiku".

Ucitelka hovofi témér po cely zbytek cvideni, slovné
povzbuzuje kazdého zaka, ktery se stava "¢asti celku".

V pribéhu hodnoceni u€itelka klade otazky, jako:
"Jaky byl cely predmét? Co myslis, co to bylo za pfedmét
piedtim, nez jsi se pfipojil(a)?"
cviceni nazvanému Cast celku &. 4. Ugitelka fika:
"Rozpocitejte se prosim po péti, takze vytvofime pét
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tym0. Kazdy tym postupné zahraje scénku. Zacnéme
s prvni skupinou." Obraci se na tym €. 1: "Ukolem
tohoto cvieni je vyjadieni vaseho vztahu k ostatnim
spoluhradim prostfednictvim Cinnosti. Jeden hrac -
budes to ty, Jessiko —zagne s jednoduchou ¢innosti,
napfiklad s vésenim obrazu. Daldi hrac¢ — asi ty,
Zachary — si zvoli charakter vztahu k prvni hracce
a pfipojis se k ¢innosti. Prvni hréacko, ty musis
pfijmout druh vztahu druhého hrace a musis na néj
reagovat odpovidajicim zptisobem. Ostatni hraci, vy
postupné vstupujete do hry, dokud nebude vsech pét
hradl na scéné. Dobra, pfipravit. Pamatujte si,
ukazujte, nevypravéjte.”

Scénka je zahajena. Jessica zalina vésSet obraz.
Zachary pfichazi a fika: "Milacku, vi§ jak nesnasim
obrazy v pokoji." Hraje jejiho manzela. Ucitelka fidi hru:
"Kdyz vis§, kdo jsi, ukaz nam to." Scénka pokracuje.
Clenové tymu pfijimaji role ditéte, souseda a architekta
interiérdl. Verva, s jakou pracuji, vzbuzuje tctu. To, co
tfidé chybélo na presvédcivosti, to dohnala svym
nadsenim, zaujetim.

Kdyz se tym ¢.1 posadil, zahgjila ucitelka
hodnoceni. Ke dvaceti détem, které nehraly, se obracela
jako k "divakim": "Divaci, kdo byli hragi?" Divaci
popisovali scénku. Ucitelka pokracuje: "Jaké byly
vztahy? Ukazali je hraci ¢innosti?" Odpovédi jsou
premyslivé a ukazuji, ze divaci scénku sledovali
a nemysleli na to, co budou oni sami hrat. Kdyz
odchazime, je na fadé tym €. 2.

B. SOUVISLOSTI A OKOLNOSTI

V roce 1963 napsala Viola Spolinova Improvisation for
the Theatre (Improvizace pro divadlo), knihu pro
vedouci dilen, kterd méla pomoci pfi vyuce hercl
a nacviku improvizagnich technik. Vzhledem k tomu, ze
cile a struktura herecké prace a hodiny tvofiveho
dramatu ve tfid& jsou si podobné, rychle knihu objevili
i uGitelé tvofivého dramatu. V roce 1975 modifikovala
Viola Spolinové Improvizaci, pouzila format slozky
receptl a takto i vydala CEMREL pod nazvem Theatre
Game File (Zasobnik dramatickych her). Spolinova také
ptipojila pirucku, ktera pomonla uitelim v usporadani
sledu aktivit vhodnych pro specifické vékové skupiny,
a klasifikovala aktivity podle tématu. UzZivatelem,
kterému je uréena, je ucitel ve tfide, at uz s divadelni
pripravou, nebo bez ni.

Viola Spolinova pfipisuje sviij zajem o divadlo tomu,
e jako mala hrala $arady (spolecenské hry, pfi nichz
se hledana slova znazoriuji pantomimicky — pozn.
prekl.) a rada se strojila do rliznych kostymd. Détstvi
napinéné pfijemnymi hrami se ‘stalo odrazovym
mistkem pro metodu, kterou popisujeme. Spolinova
pevné véfila, Ze hry mohou byt ustfednim bodem
divadelni praxe, takZe pocatky této improvizaéni metody
popsala jiz ve svych nejrangjsich Clancich.

Spolinovéa s touto metodou experimentovala, kdyz
Fidila improvizaéni divadelni télesa v 30. letech
v osadnickych oblastech a v chicagském zabavnim
projektu Chicago WPA Recreational Project. Ve 40.
letech zalozila Spoleénost mladych hercl v Hollywoodu
(Young Actor's Company in Hollywood), kde svoji
metodu dale propracovéavala. Spolinova k ni pfipojila
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teorii o bodu koncentrace (point of concentration)
a o tzv. emocénim ztélesnéni (physicalization with
feeling). K vyvolani atmosféry hry zacala také nazyvat
UCastniky "hraci" misto "herci". Posledni modifikaci knihy
vypracovala, kdyz sledovala profesionalni improvizaéni
divadio a pomahala pfi vycviku herct jak v Chicagském
experimentalnim divadle (Chicago Experimental
Theatre), tak v Druhém mésté (Second City).
Pravdépodobné v souvislosti s praci svého syna Paula
Sillse v Second City se dostala Spolinova do narodniho
povédomi.

C. POHLED NA VYUKU DRAMATU
Metoda V. Spolinové je zalozena na predpokladu, ze
Uéast v dramatickych hrach bude pro hrace pfinosem
z hlediska socialniho a psychologického, i pokud se tyce
vzdélani. Hlavnim predpokladem je to, ze vyuka
dramatu mlze nastat jen tehdy, kdyz jedinec odloZi
zébrany a sebekontrolu a spontanné reaguje na situace,
"tady ated" (here—and-now). Struktura her je ziva,
protoZze pracuje s prostredim, které je definovano
pravidly, a pfesouva pozornost od predvadeéni
jednotlivého hra€e na skupinovy cil. Spolinova je
presvédCena, ze hradi se uvolni, kdyz ztrati zabrany,
oteviou se a vstiebaji intuitivni poznatek, kdyz jsou vrzeni
do konfrontace se sebou, s ostatnimi a hrou samotnou.
Ucastnici jsou vyzvani, aby personifikovali situace
popsané na kartiCkach, ale zfidka je zdrojem dramatu
vyuziti osobnich Zivotnich zkuSenosti. Pro mnohé
aktivity je zadouci, aby méli hraci vice nez jen
zakladni znalosti o tom, jak pracovat s hlasem
a s télem. Ale tyto dovednosti nejsou pfedmétem
komentafe ani hodnoceni. Herci, plvodni Gi¢astnici,
s nimiz Spolinova pracovala, pouzivali tyto aktivity ve
spojeni s daldi divadelni praxi. Méné zkuseni
U&astnici mohou mit problémy s dovednostmi, které
jsou nezbytné pfi vnéjsi prezentaci mySlenek,
a s vytvarenim pravdivych postav. Pro toho, komu se
dobfe pracuje v atmosféfe skupinové soutézivosti,
a pro toho, kdo uz ma néjaké pfedchozi zkusenosti
v praci s dramatem, mize byt metoda V. Spolinove
dobrym podnétem k vyucovani dramatu.

D. CHARAKTERISTICKE RYSY

Kazda aktivita nebo hra v Zasobniku dramatickych her
je popsana na samostatné karté. Karta ma nazev, Cislo,
je barevné oznacena a obsahuje sedm kategorii
informaci. ZpUsob, jakym lze aktivity rozclenit,
a specifické pokyny uréené uciteldm, jsou unikatni.

1. Organizace

Sbirka dramatickych her obsahuje vice nez 200 her
a pfiru¢ku. Hry jsou zafazeny do tfi sekci podle
obtiznosti. Sekce A obsahuje material, kde neni tieba
brat zfetel na pofadi a mize byt pouzit kdykoli v pribéhu
poradani dilny (workshop session). (Spolinova nazyva
kazdou hodinu dramatu dilnou.) Autorka navrhuje
opakovani téchto her. Sekce B se tyka rozvijeni Cinnosti,
aktivit, d&jisté, postav, vztah( a situaci. Sekce
C predstavuje pokrocilejsi aktivity, které jesteé dale
rozvijeji dovednosti ze sekce B.
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2. Ucitel v roli trenéra

Hlavni napini prace ucitele je vytvorit prostredi a sérii
pravidel, odpoutat kazdého hrace od své osoby a dovolit
spontanni "tady a ted" reakci na pravidla nebo situace.
Kdyz je této pravdivé reakce dosazeno, vede ucitel
kazdeého uCastnika, aby se mu podafilo znovu k témto
reakcim dospét a zaroven pracovat ve skupiné.
Spolinova je presvédéena, ze ucitel by mél vybizet
Ucastniky, aby vidéli a délali, a ne, aby si pfedstavovali
acitili. "Tady a ted" je objektivngjsi, hmatatelngjsi,
a proto dostupnéjsi. Bo¢ni vedeni, soustfedéni
a hodnoceni jsou metody, kterych ucitel pouziva
k dosazeni svych cild.

Boc&ni vedeni

Bo¢ni vedeni (side coaching) je metoda, pfi niz ucitel
dava pokyny v pribéhu hrani. Spolinova fika, ze ulitel
smi k uc¢astniklim hovorit v pribéhu hrani a tato vokalni
pomoc je nesmirné zadouci. V popsanem prikladu hraje
mladez improvizaci, zatimco ucitelka dava takové
pokyny, jako: "Poslouchejte mj hlas, ale nedivejte se
na mé&." — "Ukaz, nehovof o tom." — "Prozkoume]j
predmét." (Tyto pokyny ani v nejmensim nenarusuji
pozornost zakd, ktefi jsou zvykli na hluk televize
a magnetofonu, zatimco si délaji Ukoly nebo ¢tou.) Pl
hodiné u W. Wardové zadava uditel pokyny v prib&hu
etapy planovani a fidi hodnoceni b&hem faze reflexe,
ale ziidkakdy promluvi béhem faze hrani. Obvykle se
hraje za naprosteho ticha.

K tomu, aby ucitel dobfe ved|, je nutné, aby zazil
to, co citi Ucastnik pfi hfe. Spolinové je pfesvedcena,
ze kazdy mulze bocni vedeni dobfe oviadat. Trva na
tom, aby vedouci pouzival aktivni formu sloves, jako
vidét, uzit..., a ne slovesa, kterd navozuji predstavu
akce. Doporucuje, aby ucitelé nefidili uCastniky slovy.
jako napf. "predstav si", "zahraj", nebo takovymi, které
maji vztah k minulosti. Spolinova usiluje o "tady a ted".
Nezajiméa se o hrani s pfedstavamiv mysli, jde ji spise
0 okamzitou aktivaci pfedstav. U&astnici, ktefi
k manipulaci s predstavami potfebuji ¢as, mohou hledat
zachranu ve stereotypnim jednani, coz je pro metodu
V. Spolinové ¢asto charakteristicke.

Ohnisko

Cilem boéniho vedeni je snaha zaméfit pozornost
GCastnik(i na momentalni diléi cile. Na termin "bod
koncentrace" (point of concentration) v ranych pracich
Spolinové Ize pohlizet jako na psychologickou a fyzickou
kotvu celého cviceni. Pokud se terminu "ohnisko" (focus)
uziva jako nastroje, pomaha Ucastnikim setrvat
U namétu a nestarat se o to, jak to bude vypadat
navenek. Podle Spolinové "ohnisko pozornosti" pomaha
také parim nebo skupinam spoleéné pracovat na
jednom néamétu. Napf. v centru pozornosti hry zvané
baseball je mi¢: hodit ho na cil, chytit ho, trefit se do ngj
palkou. Cilem hry je samoziejmé vyhrét, ale toho lze
dosahnout jen tim, Ze vSichni v kazdém okamziku
zaméfi svou pozornost na mic.

Hodnoceni

Dalsi pfinos V. Spolinové spociva v hodnotici fazi
tvofivého dramatu. Pfedmétem hodnotici diskuse je to,
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co bylo sdéleno nebo divaky vniméano. Z toho vyplyva,
ze ti, co se UcCastnili, a ti, co pozorovali, budou v diskusi
zaujimat své specifické nazory.

UcCitel musi davat pozor, aby pfi hodnoceni
nepfizplsoboval otazky svému stanovisku. Jistota, ze
hodnoceni je zalozeno na tom, zda byl problém vyfeSen
nebo ne, vam pomUze zbavit se kritickych a hodnoticich
stanovisek. Véty jako: "Byl dobry." a "Libi se mito." jsou
nepfijatelné. Hodnotici vyjadieni typu: "To, jak se trefil
do baseballového mice, mibylo jasné." je pfijatelnéjsi.

Viola Spolinova: Stru¢ny prehled

Hlavni dilo: Improvisation for the Theatre
(Improvizace pro divadlo, 1963); od n&j vede cesta
k publikaci Theatre Game File (Zasobnik dramatickych
her, 1975), ktery je vice orientovan na tvofivé drama

B Hlavni cil: Umoznit Uastniklim ztratit zabrany, otevfit
se a dospét k intuitivnimu poznani.

B Struktura: Kligem jsou hry. U&astnici se nazyvaij
"nraci" a aktivitam se fika "dilna".

B Hry jsou uvedeny na formatu karty s pfesné
strukturovanymi a kategorizovanymi aktivitami.

B Ucitel je v postaveni trenéra a vede Uastniky k tomu,
aby reagovali na situace "tady a ted". K fizeni pouziva
tyto metody: boéni vedeni, ohnisko pozornosti
a hodnoceni.

Predstavy "tady a ted", a nikoliv pfedchozi zkuSenosti,
poskytuji material pro drama.

B Metoda ma silné vazby k divadlu; plvodné to byla
metoda pro pfipravu hercu.

B Predstaveni je hlavnim zamérem, uskutenuje se
v parech nebo skupinach.

(Pozn. redakce: Dalsi informace o praci Violy Spolinove
viz ¢lének Evy Machkové Tritypy dramatu. In: Tvoriva
dramatika VI, 1996, ¢. 1, str. | = VIlI)

GERALDINE
SIKSOVA:
METODA
VYCHAZEJICI
Z VYZKUMU

A. STUDIJNI PRIKLAD:
Cas pribéh

Kdyz vchazime do tfidy, vidime skupinku studentd, ktefi
se tisni kolem ucitelky drzici Kolo pfibéhl (Dial-a—Story
Wheel). Kolo vypada jako velka ruleta s islicemi od 1
do 12. Na tabuli za ugitelkou jsou Etyfi sloupce, nad
kazdym je jeden nadpis: misto, postava, situace, konflikt.
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Tato devitiClenna skupinka je jen Casti velké tfidy.
Studenti se zu¢astni hodiny dramatu, ktera je soucéasti
vyuky techniaa’m verbéln{ komuni(ace zbytek th’dyje
Ucitelka dra”latu je take starsx asi sedesatlleta zena,
zplsob, jak je obleenz, véak ukazuje na mnohem
mladsi zenu.

Zacina: "Dnes budeme pokracovat v praciv roli hrade
(player). Musime pfijit na to, jak zait hru. Vi nékdo z vas,
jak zacina hra?" Skupine hyfi népady: "Kdyz se zveda
opona." —"Kdyz pfestane nrat orchestr." — "Kdyz se stane
néco nespravneho." — "Kdyz musi hrdina nékoho
zachranit." Ucitelka se viem navrhim usmiva a fika;
"Dobré napady. VSichnimé:a pravdu. Ale predpokladejme,
Ze nemame oponu ani svéila, mame jen sami sebe. Kdyz
se mame stat hradi, potfesujeme znat alespon Ctyfi véci:
kde se pfibénh odehrava, kdo jsme, co d&lédme a jaké sily
stoji proti nam. Mam tu Kolo pfib&hl a to nam pomiize
vytvofit misto a okolnosti 1ak pfesng, ze budeme v&dat,
co mams na zalatku dramatu délat.”

UCitelka posléze opzxuje pokyny s prvni skupinou.
Student A —v tomto pfipzdé jsme zjistili, ze se jmenuje
Sam, - zatodi kolem, aby se dozvédél, kym se stane:
Je védcem. Susan vytali a stéva se uprchlikem. Amy
§pidnem. Pak Sam otal! kolem a uréuje jgjich situaci:
Provadéji poxusy. Pak t:o tfi zaci odchazeji do rohu
mistnosti, diskutuji a imoprovizuji akci. Jejich hlavni
snahou je, aby misto a c<olnosti pfi zahajovaci scéné
hry byly skute¢né. Druné dvé skupiny obdobnym
zpUsobem otaleji kolem 2 kazda odchézi stranou, aby
si pfipravila svou improvizaci.

Asi po pétiminutovém plénovéni je prvni skupina
pfipravena k pfedstaveni. Improvizace pokracuje. Kazdy
hrac chodi e mluvijako postava, kterou predvadi. Projev
je ponéxud stereotypni: fidz takto pracuje jen asidva
mésice. Kdyz |mprov12‘*e skoncila, pta se ucitelka
divaki: "Kde byli?" — "Kym byli?" — "Jaké byly jejich
vztahy?" UcCitelka davéa pozor. aby divéci nevykfikovali
v prib&hu improvizace; tohle hrani nejsou §arady. Nyni
divaci odpovidaji: "Pokcu3eli se néco objevit." = "Néco
ukryvali." Jaxmile je hocdnoceni skonéeno, pokracuje
v hrani dalsi ze skupin z je vzépéti hodnocena. Kdyz
odchazime, zac¢ina ulitelka vysvétlovat, jak do
improvizace zafadit dal§’ prvek — zapletku.

B. SOUVISLOSTIA OKOLNOSTI
Geraldine Siksové se nz poli tvofivého dramatu stala
velmi znamou poté, cc byla publikovana jeji kniha
Creative Drama: The Art for Children (Tvofivé drama:
Umenipro déti) v roce 1£38. Jeji dal$i kniha Children's
Theatre and Creative Drama (Dé&tské divadio a tvofivé
drama ) rychle nasledovalav roce 1961. Tento soubor,
ktery Siksova vydala s2 svou sestrou Hazel Brain
Dunningtonovou, poskytuje pfehled o stavu dramatu
a divadla pro mladez. Siksova pokracovala v psani
¢lankd a knih, ve kterych reflektovala své teorie. Drama
with Children (Drama s d&tmi), publikované v roce 1977
a revidované v roce 1983, reprezentuje tficet let
vyzkumu v tomto oboru.

Siksova méla pro své experimentovani nadherné
prostfedi. Se svou kolegyni Agnes Haageovou pfipravila
program détskéhe dramatu na univerzité statu
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Washington v Seatlu na School of Theatre (obdoba nasi
divadelni fakulty AMU — pozn. pfekl.). Tento program
ovlivhoval tvofivé drama az do svého zaniku pocatkem
80. let.

V zagatcich ovlivnila Siksovou prace W. Wardové.
U Siksové (zvlasté zietelné je to v ranych dilech) Ize
vysledovat podobnost téchto dvou odbornic, zvlasts
pokud jde o dulezitost literatury pro drama. Velky vliv
na jeji praci mély také vyzkumné projekty, které vedla
v 60. a 70. letech. Siksova pfipisuje své nové teorie
hlavné Gcasti na Prvni mezinarodni konferenci
o divadelnivychové (First International Conference on
Theatre Education), ktera se konala ve Washingtonu
vroce 1967, a pozdéjSimu Clenstvi ve skupiné
pfipravujici vyzkumné programy v Stfedoatlantické
regionalni laboratofi (Central Atlantic Regional
Laboratory); této skupiné se podafilo identifikovat
zakladni procesy a koncepty dramatu. Léta, ktera
Siksova stravila pfi préci se studenty na vysoké skole, ji
dala opravnénik prezentaci svych novych myslenek.

C. POHLED NA VYUKU DRAMATU

K pochopeni metody G. Siksové je zapotiebi, abyste
nejdfive chapali povahu dramatu. Drama je podle
Siksové mnohostranny pfedmét, ktery je jednak
uméleckou formou, pevné zakofen&nou v divadle,
jednak zakladem vyulovéani verbalni komunikace.
Siksova dokazuje, ze drama je unikatné uzplisobeno
k rozvijeni jak tvofivych, tak vyrazovych schopnosti
Ucastnika. To jsou hlavni cile této metody.

Siksova nabizi "procesuaing konceptualni teorii"
(process—concept approach), znamou také jako
"konceptualni teorie" (conceptual approach) jako
sjednocujici teorii, ktera pomaha ugiteldm organizovat
vyuovani a Udastniklim vid&t spojitosti mezi dramatem
a divadlem a mezi dramatem a vyukou jazykovym
technikam. Rozli¢né slozky této metody jsou
soustfedény na drama jako uméni, drama jako verbalni
komunikace a procesualiné konceptualni teorii.

Drama jako uméni

| kdyz tato mys$lenka neni plvodni, Siksova urgitd uginila
dost pro to, aby vSichni uvérilia pochopili, ze dramaje
umeni. Siksova jde po stopach tvofeni dramatu zpét
do minulosti az k jeho kofenim a zji$tuje, ze prapQvodni
stimul pro drama u davnych kmen( existuje v dramatu
miadezZe i nyni. Siksova vysvétluje, Ze drama jako uméni
je "vytvareny objekt, ktery je formovan podle univerzalné
stanovenych principl divadla”. Vztah mezi dramatem
a divadlem je tak silny, ze pro Siksovou neexistuje
sebemensi pochybnost o tom, Ze drama je uméni.

Kdyz v néjaké osobé zije umélec, at je jeho &innost
jakakoliv, stane se vynalézavou, hledajici, rozdavajici
a sebevyjadfujici bytosti . Stava se pro ostatni lidi
zajimavym. NaruSuje, roz¢iluje, osvétiuje a otevira cesty
k lepSimu porozuméni. Tam, kde se ti, co nejsou umélci,
snazi zavfit knihu, otevira ji a ukazuje, ze v ni Jeste
zbyva dost stran.

Robert Henn
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Drama jako uméni verbalni komunikace

Dzldim aspektem dramatu, ktery opét pro Siksovou neni
ni¢im novym, je dlilezitost dramatu pro vyuku jazykovym
technikam. Siksova jasné vysvétluje, pro¢ ma pocit, ze
drama je tak Gzce spojeno s jazykovymi technikami.
Véfi, ze tytéz jazykové dovednosti — naslouchani,
mluveni, ¢teni a psani — jsou jadrem dramatické
zkudenosti. Jako hra¢ musi kazdy zak mluvit
a naslouchat. Jako tvlrce hry musi kazdy cist a psat.
Kazdy musi také pouzivat jazyk a dosahnout
zpusobilosti v ustni kompozici, Ustni interpretaci a ustni
komunikaci. Dovednosti napomahajici rozvoji jazyka se
u divakl soustifedi na vytvareni Usudk(l a konstrukci
hodnoceni.

Procesualné konceptualni teorie
Jisté nejoriginalngjdim aspektem metody G. Siksové je
procesualné konceptualni teorie. Dynamicka ucitelka
dramatu, Geraldine Siksova, objevila, ze drama jakozto
uméni ajazykovéa technika je mocnym pfedmétem,
ktery vyzaduje misto v osnovach. Protoze byla realistka,
védala, ze tak jako ostatnim uméleckym pfedmétim
nebude ani dramatu déna v osnovach zadna priorita.
Pozorovala také, ze k tomu, aby drama zaujalo misto,
které mu pravem patfi, bude zapotfebi vice racionality
a lepsi metodika. Siksova navrhla procesualng
konceptuélni teorii, strukturu pro ucitele, které 1ze pouzit
pfi prezentaci uméni dramatu zplsobem, ktery Cini
z dramatu zakladni vyucovaci metodu. Je pfesvédiene,
Ze u&itelé i U¢astnici musi znat povahu dramatu, takze
siob& skupiny uvédomuji zkudenosti z uceni.
Procesualné konceptualni teorie poméha uditelim
pochopit, ze UCastnici jsou zapojeni do procesu
vytvafeni dramatu, @ souéasné pracuji s dramatickymi
pojmy. Proces popisuje "jak" a koncept (pojem) "co”.

D. CHARAKTERISTICKE RYSY

Jadrem metody G. Siksové jsou procesy uceni
z hlediska ugitele a ueni se z hlediska zéka (teaching/
learning). V centru pozornosti je vzdy dité, ktere se jako
hrac¢/tvirce hry a jako divak uli novym pojmum
a prozkoumava ruzné postupy, aby postupné
dosahovalo podné&tngjsich cild. Vedouci je Sikovnym
uditelem, ktery pozorné sleduje pokroky z&k( a déla vse
pro to, aby tato &innost byla v souladu s jejich potfebami.

Dité jako hrac, tvarce hry a divak

V souvislosti s koncepci, ktera fika, ze drama je
uméni, nacrtla Siksova role, ve kterych se ucastnici
ocitnou. Jsou to:; hrag, tvlrce hry a divak.

a) Hrac

Role hrade je pravdépodobné kli¢ovou roli. Zakladni
prvky, které pouziva, jsou pouzivany jakymkoli dalsim
G&astnikem improvizované situace. Jsou to: uvolnéni,
predstavivost, pohyb, hlas, smyslova zkusSenost
a charakterizace.

b) Tvlrce hry

Podle Siksové pokracuji mladilidé od role hrace k roli
tvlirce hry uvédomélym ucenim o tom, jak vytvorit
drama. Ugastnici, ktefi jsou vedeni svymi uciteli, se
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u¢i principlm stavby hry a osvojuji si pracovni
terminologii. Ugitel popise povahu konfliktu, typ
protagonisty, protihrace, zapletky, akce, vyvrcholeni,
charakterizace, tématu a dialogu. Béhem svych
zkusenosti v roli hrace se uz pravdépodobné Uastnici
dostali do kontaktu s témito pojmy. Tato sada aktivit
uréenych tvlircdm hry pomahé dat zkuSenosti pevny
tvar.

c) Divak

Dalsi role, kterou ucastnik pfijima, je role divaka.
Siksova vysvétluje, ze prvek divaka je zékladnim
komponentem uméni dramatu, protoze text hry je piné
realizovan pouze tehdy, kdyz je hran pfed divaky.
B&hem mnozstvi dramatickych aktivit se néktsfi mladi
lidé musi divat. Misto toho, aby je Siksova prosté
ignorovala, vysvétluje jim, ze se ucitel musi snazit, aby
je zapajil, tak, aby se kazdé dité v auditoriu ucilo vnimat
a hodnotit drama a reagovat na ngj. Role divaka poméaha
Uéastniklim pochopit vztah mezi procesem dramatu
a divadelnim produktem a rozviji potencigini zajem
o divadlo.

Postupy pfi dilné

Siksova stanovila pracovni situace, v nichz U¢astnici fesi
problém nebo dosahuji néjakého cile. Tyto dilny
klasifikuje pomoci hlavnich procedur: fizeng, feSici
problém, prozkoumavajici, s vlastni kompetenci. Dilna
mlze obsahovat pouze jeden typ nebo mize byt
postavena na jakékoli kombinaci z danych Ctyf.

a) Rizené
V tomto typu dilen nebo ¢asti dilny zadava ucitel
Ucastnikovi jednoduché pokyny, ale nekvalifikuje tyto
pokyny a nevystupuje jako model. Napfiklad jednim ze
zadanych Ukold mize byt "Kracejte po vngsi strang
chodidel”

b) Prozkoumavajici

V této procedufe zadava ucitel otazky, které vedou ke
zkoumani: "Zjisti, kolika zplsoby mize$ zformovat télo,
aby vytvofilo kruhovy tvar." Tyto aktivity maji Casto
mnoho spoleéného s tdlesnymi cvi¢enimi a jsou
provozovany individualné nebo nanejvyse s jednou dalsi
osobou. Prlzkumna prace Ucastniky sesznamuje
s jednoduchymi dramatickymi otdzkami a pfipravuje je
na Ukol reseni problémd.

c) Resici problém

Tyto procedury jsou v dramatu nejprospsngjsi. Ucitel
seznamuje s pojmem a potom pfedstavuje probléem jako
Ukol, ktery musi byt proveden. Je nezbytné, aby ucitel
vytvofil situace, které jsou jiz svou povahou problém
fesici.

d) S vlastni kompetenci

Tato procedura podporuje u¢eni na zaklade vlastniho
Fizeni (GGastnik fidi sam sebe). D&ti pracuji ve
skupinach bez pokynl uditele; motivovane déti
povzbuzuji ty, které jsou motivované méné. UCitel
hodnoti vysledny produkt, nehodnoti praci v prib&hu
procesu.
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Vedouciv postaveni ucitele

Vedouci nese zodpovédnost za vybér roli, aktivit
a procedur, které vyzaduje dal$i dramatické uceni
U€astnik(. Tato metoda se postupné rozviji, postupuje
se pfini od snadng&jSich dovednosti ke komplexné&jsim.
Vedouci planuje program dramatu nejprve pfi Gvodnim
hodnoceni potfeb Gcastnikl a posléze pfi priib&znych
hodnocenich v procesu dilny. Proto vedouci musi byt
nejenom zbéhly v divadelnim uméni, ale musi byt
zaroven Sikovnym ucitelem, ktery znd vyvoj ditéte
a mize ucinit pfiméfena vychovna rozhodnuti. Zda se,
ze tato dvoji kvalifikace je nezbytna pro ty, ktefi chté&ji
pracovat podle metody G. Siksové.

Geraldine Siksova: Stru¢ny prehled

Hlavni dila: Creative Drama: The Art for Children
(Tvofivé drama: Uméni pro déti, 1958); Drama with
Children (Drama s détmi, 1977, 1983). O procesualné
konceptualni teorii se hovofi pouze v pozdgjsich pracich.
B Hlavnicile: Rozvinout tvofivé a vyrazové schopnosti
Ucastnik.

B Struktura: Postupné se rozvijejici, zalozena na
potiebach tcastnikl a nz jejich pokroku.

B Metoda ma silné vazby jak na divadlo, tak na uceni
verbalni komunikaci. Drama je pfedevsim uméni, ale
je také verbalni dovednosti.

B Procesualné konceptualni metoda vaze drama
k divadlu i k vyu€ovacimu procesu a je dllezitym
pfedpokladem pro veskerou praci.

V pribé&hu dramatu pfijimaji Uéastnici tfi role: hrag,
tvlrce hry a divak.
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B Vedouci musi byt obezndmen s divadlem i dramatem
a musi byt také schopen €init vychovna rozhodnuti, ktera
vychazeji ze znalosti vyvoje détské osobnosti.

B Tato metoda je prvni popularni metodou, za kterou
je néco vice nez osobity styl vyu€ovani a pozorovani;
metoda vznikla v disledku systematického pozorovani
a vyborné zkonstruované teorie.

NA ZAVER

Prace uplynulych sedmdesati let pfivedla pole
tvofivého dramatu k novému prahu. Zmény, které jsou
po reformé vzdélani patrné, jez lze zjistovat
odbornym vyzkumem a personifikovat vedoucimi
osobnostmi, které v dramatu dosahly mistrovstvi,
mohou podnécovat dal$i studium tvofivého dramatu.
Novi ucitelé mohou pokracovat a brilantné zviadnout
tvofivé drama postavené na praci t&chto teoretikd.
Novi wucitelé se také angazuji v daldich
dobrodruzstvich: v hledani vazeb mezi teorié a praxi.
Léta, ktera zbyvaji do konce 20. stoleti, mozna
budou své&dkem rostouci trovné vyucovani tvofivému
dramatu diky systematickému fizeni dramatickych
cviCeni a aktivit. Na tvofivé drama mizeme nyni pohlizet
jako na nepfekonatelnou klicovou zkugenost
napomahajici rozvoji osobnosti. VV osnovach se dramatu
muZe vratit centraini misto, které mu pravem nalezi.

Z americkych studijnich materialt pfelozila
HELENA ZYMONOVA




