Celoskolska politika kazné



Od nejméné k nejvice ,intrusivnimu®
zasahu

 Pohled na zaka

 TOP technika (télesna blizkost, ocni kontakt a
polozeni otazky)

* Pohovor se zakem po hodiné
(po vyucovani)

* Time - out




Time — out (oddychovy cas)

* Cas, ktery zak stravi mimo misto ¢&i situaci, kde
porusoval pravidla

— choval se agresivné, nebezpecne, nadmiru narusoval
vyuku...

* Ne trest, ale dusledek
— Potreba vysveétlit!!!
* Ve tridé, na urovni skoly
— Proc? Kdy? Jak dlouho? Jak?
— Co v oddychovém case?
— Jak jsou informovani rodice?
— Vzdy potreba doplnit rozhovorem...
— Co kdyz nefunguje?
— Spoluprace s kolegy, odborniky




Respekt a ucta

* Prosim.
e Deékuiji.
e MuUZu?

* Omlouvam se.

 Dobreé rano.
* Hezky vikend.

— Prijit vCas
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— Zacit a skoncit pozitivne KATERlNAMARE

— Poprat k narozeninam, svatku ANNA
— VSimat si kazdého zvlast



UkéZka praVidE| (Rogers, C. 2005)

VE TRIDE - MIMO TRIDU

Mluvime s druhymi klidné a s MLUVENI Mluvime s druhymi klidné a s
respektem. respektem.

Pracujeme tiSe a pomahame UCENI Spolupracujeme s ostatnimi.
druhym. Stfidame se Sdilime prostor pro hrani
Chodime tiSe a véci odkladame POHYB Jsme ohleduplni k druhym i
opatrné. zarizeni.

Jsme mili k ostatnim a uzivame ZACHAZENI  Jsme mili k ostatnim. Hrajeme
dobré zvyky. pratelské hry.

Snazime se byt fér pfi Fedeni RESENI Mluvime s ostatnimi a snazime se
problému. Pokud je to tézké, PROBLEMU  problém vyresit. Pokud je to t&7ké,
pozadame o pomoc ucitele. pozadame o pomoc ucitele.
Snazime se nezranit ostatni. S BEZPECNOST  Hrajeme bezpeéné hry v

vybavenim zachazime opatrné. bezpecném prostredi.



Pozitivni korektivni jazyk

e ,Nevidite, ze se tu ?
snazim ucit, damy?“

 ,Nezvan!“ >

e ,Mohla bys laskavée ?

zaCit néco deélat?
Ostatni uz jsou témer
hotovi.”

e _Nebéhejl”
e ,Odbyty ukol.”



Jak ucit pravidla

e Spolecna tvorba pravidel

e Diskuse o jejich
dulezitosti a smyslu

* \/yvéseni na viditelném
misté

* Dramatizace

* Obrazky

* Ocenéni Uspécht

* QOdkazovani na pravidla

e Systém Zetonu
(nalepek...)?

 Sebehodnoceni




Zpetna vazba ve skupine e,

* Kouzelny predmet
— umoznuje mluvit tomu, kdo jej drzi
* Volné uzly

— kazdy drzi provaz s 5 uzly, 1 zapojeni = uvolnéni 1 uzlu (uzly lze i
darovat)

* Teplomér

— cara na zemi, ktera predstavuje kontinuum — 0 +, zaujimani polohy
podle kritéria (nalada, darilo se mi...)

 Barevna skala

— barevné kulicky do nadob, Kazda barva jiny pocit, naladu
* Smaijlici
* Ruku na toho, kdo

— déti polozi ruku na toho, kdo odpovida tvrzeni, jez ¢te instruktor (napt.
Kdo ti pomohl, kdo té prekvapil...)

e Kamenné more:

— dité si vybere kameny, jako symboly sebe i ostatnich, stavi je tak, jak
vnima ostatni Cleny ve vztahu k sobé.




Sousosi
— vyjadruje vztahy mezi ¢leny. Stavi skupinove Ci podle jednotlivce.
Jajsemty

— ve dvojicich si déti prehravaji charakteristické projevy toho
druhého

Balonky

— kazdy na svUij napiSe svuj pocit,

— se vsemi se pinka ve vzduchu, pak si kazdy jeden chyti a precte
Koralkovy den

— kazdé dité sklenici a sadu barevnych koralk(

— kazda barva symbolizuje jinou charakteristiku (napf.: modra — je
mi s tebou dobre; zluta — prekvapil jsi mé...).
— déti vhazuji barevné koralky do sklenic jinych déti, podle svych
pocitu.
Karty — vyzkousime ve skupiné
— dité si vylosuje 2 karty a podle barvy odpovida otazky.
« Cervena — néco pozitivniho; &ernd — néco ke zlepéeni
* Esoaz4 —néco k jednotlivci
* 5az 8- néco k organizaci; 9 az kral néco k fizeni chovani




Kontrakt

« Dohoda o pozitivnim posilovani cilového chovani

o Mezi dvémi i vice stranami (uditel, zak, rodice...)

o Dosazeni konkrétniho chovani bude pozitivné posileno
 Individualizace kontroly chovani podle Zakovych potieb
« Aktivni role Zaka v kontraktu

« ldealné - kontrakt vytvari za¢astnéné strany spolecné

o Kazda strana - vlastni roli a zodpovédnost

e Cilové chovani - shoda vsech stran



Podminky dobreho kontraktu

Posileni by mélo bezprostfedné nasledovat

« Prvni kontrakty by mély poditat s postupnym zvladnutim

« Posilova¢ by mél byt ¢asto a v malych davkach

« Kontrakt by mél byt formulovan pozitivné v pojmech Uspéchu
o Mél by byt realisticky a fér a podle SMART cil

e Srozumitelny a jednoznacny

« Nemél by byt Zakovi vnucovan

« Mél by byt pravidelné revidovan a hodnocen



Kontrakt ucitel - zak

Oficialni dokument — formalni data, uprava
 Predmét dohody — 1 — 3 problémy
Uéastnici dohody — pfesné vyjmenovat

Konkrétni zavazky
— 0zZmeéneé

— 0 Casu

— o vyhodnoceni dodrzeni kontraktu — vyhodnocuje hlavné
zak (deniky, tabulky...)

— 0 zpusobech kontroly
— 0 odmeénach a sankcich

.




Kontrakt ucitel - zak

* Vybér jednoho problému (postupné zvladnuti)
— Problém, u néjz se da predpokladat, ze naprava bude Uspésna
— Verbalizace problému - musi presné vyjadrovat, co chceme zménit
* Kontrakt by meél byt formulovan pozitivné v pojmech uspéchu
* SMART
 Nemél by byt zakovi vnucovan
* Diskuse a vyjednavani vybéru se zakem
* Meél by byt pravidelné revidovan a hodnocen

* Posilovani Casto, bezprostrednée a v malych davkach



,
Ucel
* umozni zakovi zapamatovat si pravidla
v ditéti roste pocit uspésnosti
* povzbuzuji sebedlvéru — vlastni ovliviiovani
e podporuji vedomi uspéchu a vnitfni motivaci - vedomi vlastniho ja
* motivuji dité i v pripadé, Ze je pokrok pomalejsi
e zvysuji dvéru mezi zakem a pedagogem
e davaji moznost soustredit se na konkrétni kladné chovani a postoje
* pomahaji zlepSovat chovani ve slabsich dnech
* povzbuzuji vsechny ucastniky procesu
e uci zaky k zodpovednosti

 umozni zakovi okamzitou zpétnou kontrolu o tom, jaké vysledky
dosahuje

* smlouvy znazornuji, kam dité pokrocilo
e poskytuje kontrolu i rodiciim
* motivuji i pedagoga



Struktura kontraktu

Petr se zavazuje

1....co, kdy
2.... co, kdy
3.... co, kdy
Pan ucitel Novak se zavazuje
1.
2.
3.

Oba (prip. rodice) se sejdou (budou schazet) tehdy a tehdy k
vyhodnoceni...

Pokud Petr své zavazky dodrzi, tak....

Podpis obou tGcastnikd,
popt. rodicu: Datum:

15



Jmeéno zaka

Jméno ucitele

Chovani

PO
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daval jsem pozor

hlasil jsem se

pockal jsem, az budu vyvolan

mluvil jsem slusné

byl jsem vcas pripraven na
hodinu

se spoluzaky jsem si1 povidal

Véra Vojtova, PdF
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| will @earn a sticker if | sit quietly and listen: 1. Dunng assembly

2. While Ray is telling us what to do for maths
3. During the first 10 minutes of our maths lesson
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When John has
ﬁcura-d all his goals
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