Typy zaskolactvi (Vagnerova dle Capek 2008)

impulzivni

ereaguje nahle, nepromyslené, odejde v pribéhu vyucovani
enékdy absence trva i nékolik dnli neZ se o situaci dozvédi rodice

edité Casto pokracuje v absencich ze strachu z nasledkd, nevi, co by mélo
délat

enejriznéjsi zaminky

ey situaci pred zkousenim, neoblibenym predmétem, neoblibenym
ucitelem

zaskolactvi x Skolni fobie, odmitani Skoly (Elliott a Place 2002)
O  otdzka vile ditéte

e varianta agovéni (pFevedenl' problému do chovénl')
e souvislost s delikvenci, s rozvratnymi Ciny
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e druh neurotické reakce, uzkost, obavy

N



esporadické navstévovani skoly eCasto dlouhodoba absence

evétSinou nema strach, uzkost z chozeni do evaznda emocni rozlada (nadmérna bazlivost,
skoly vybuchy vzteku, nevolnost, somatizace), kdyz
enestéiuje si na fyzické obtize ma jit do Skoly
edlouhodobé utajovéni absenci pied rodici edité zlistava casto doma s védomim rodicl
(toulani se po ulicich...) edité se nedopousti ,,asocialniho” chovani
eveétsi vliv vrstevnikd edité ¢asto charakterizované jako se zajmem o
ev dobé vyucovani castéji kradou, toulaji se, studium
IZou ezdraha se opustit domov, vice se boji o rodice

[

Zaskolactvi x odmitani skoly (Kyriacou 2005)

enechodi do skoly, rodi¢e to nevédi- domnivaji, Ze do skoly chodi

enechodi do skoly, rodice o tom védi a védi, Ze k tomu nema opravnény diivod
 rodice Casto nepratelsti ke vzdélani, slabi (neodolaji prani ditéte) nebo zavisli na pomoci
a podpore ditéte (hlidani, péce o nemocného)

snechodi do $koly, ale rodice, jsou pfesvédéeni, ze k tomu ma opravnény davod

o interni zaskolactvi” — pFijde, necha se zapsat a odejde (nékdy se jen nékam ve Skole
»zasije”, jindy jde ze skoly pryc)

ereakce na psychické obtize — strach, fobie, deprese, nizka sebedlvéra
eobava z predstavy ,jit do Skoly“
e pro rodice i ucitele slozité rozlisit odmitani skoly (psychicky problém) a dalsi typy absenci




Kolik, jak ¢asto v Britanii... (Kyriacou 2005)
O typickad dochazka na britskych skolach v jednom dni
O z5-94%
O sS-91%
B na prvnim stupni nizsi
m  Castéji divky neZ chlapci
m  vétsSinou je dlvodem onemocnéni

O  primér paldennich neomluvenych zaznamenanych absenci
O 1.stupenzS-0,5%
O 2. stupenzS-1%

O neoficidlné zaznamenana absence (80% chlapci)
O 1. stupenzS-1%
O 2 stuperizS-3,5=

I:I Kolik, jak ¢asto... (Smith dle Kyriacou 2005)

| 6411 z3kQ, Britanie — Hertfordshir, dotaznikové Setrenfi
O zazkolactvi postupné stoupa
L] 7.t¥ida 3% 2akd uvadi tuto zkudenost
00 v 15tiletech opakované za skolu 18% zaku

Vyzkum Némeckého institutu mladeze Mnichov (Ondracek 2003: 96)

déti zacinaji chodit za Skolu ve véku 12-14 let

NI

kazdy druhy ,zaskolak” vyzvan ucitelem k rozhovoru

NS

reakce Skoly ¢asto velmi zdrzenliva

NS

v poloviné ptipadu vyzva rodiclim ke spolupraci

NS

méné neZ polovina rodicll vyhledala ucitele, kdyZ se o zaskolactvi ditéte dozvédéla




Dle mnohych autor:
,Pro prvni neomluvenou nepritomnost existuje jasny divod” (Kyriacou 2005)
O Ize polemizovat
O nicméné — &asto je prvnim divodem
O :ikana
O nevypracovany domaci dkol
a potfeba postarat se o sourozence doma
O snahy vytahnout se pred kamosem

V takovych pfipadech je dulezité, co nasleduje
O reakce okoli (3kola, rodice....), kterd situaci zastavi, fesi
[0 posilovéni budovani ,zatarovaného kruhu“

Priciny nespokojenosti, zaskolactvi a kazenskych prestupkl dle aktérd z praxe
(Kinder a kol. dle Kyriacou 2005)
- zahraniéni vyzkum, rozhovory s fediteli, tfidnimi uciteli, pracovniky Ufadu

ndividudlni patologie nebo poruchy osobnosti

e nizké sebevédomi

e 3patné spolecenské dovednosti
® nizsi studijni schopnosti

e specialni vzdélavaci potreby
e3patnd koncentrace

*3patné sebeovladani

patné rodinné podminky nebo hodnotovy systém a socidlni faktory v komunité déti se Spatnou dochazkou

erodice podcenuji vzdélani
e neadekvatni nebo nekonzistentni péce o dité
o Ziji v komunité s vysokou nezaméstnanosti a ekonomickou deprivaci

kolni faktory, ¢asto vyplyvajici z osnov nebo ducha skol a ze vztah mezi spoluzaky

e problémy s konkrétnimi uciteli
e3$patné vztahy ve tiidé
e 7aci nesouhlasi se zasadami Skoly

¢ 7aci nezvladaji u¢ivo
eosnovy a systém hodnoceni neni uzplsoben potfebam a zajmam zakul
emalo Casu na pastoracni ¢innost ve skol
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vody uvadéné zaskolaky (Malcol a kol., Reid dle Kyriacou 2005)

hodiny byly nudné

prace v nich byla moc tézka

atmosféra ve Skole byla ptilis ptisna

Zaci méli problémy s nékterymi uciteli

méli pocit, Ze je Skola odmita

Skola se jim dostatecné nevénovala

byli Sikanovani

chtéli travit cas s kamarady nebo chtéli byt sami

nelibily se jim uc¢ebni osnovy skoly

Zaskolaci uvadéji... (Kyriacou 2005)

(|
(|
ad
d

d

pocity vzruseni

»hijak” (prazdnota zvyku?)
hrdost

vina

stud

zaskolactvi jako indikator
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projev-indikator, ktery ma hlubsi a Sirsi souvislosti

typ chovani, kterym dité reaguje na néjakou potiebu

indikator rizika do budoucnosti

navazani se na ,,problematickou” partu

dopad na self-identitu ditéte (jsem dobrej x jsem neschopnej)
ziskani nalepky ,zaskolak”, ,,problémovy“

bariéra ve vzdélavani a kvalité Zivota v dospélosti

D Souvislosti zaskolactvi (Ondracek 2003)



, e strach, pocit ohroZzeni (neuspéch, Spatna
UNTKY ““" a i - - 22N
bt znamka, posméch ucitele i spoluzaka,
" A | J
ERUISIRN | IR T PO I e pretizenost v souvislosti s vysokymi h
amantaatigng ocekavanimi (rodicu, ucitelt)
v
3 e snaha pfindlezet ke skupiné, ktera je
phindleds® I,’ sl mue ochotna pfijmout a pozitivné ohodnotit na
— J zdkladé jinych (snadnéji splnitelnych)
kritérii Y,
e neochota prekonavat vlastni nedokonalost, )
NEGCHO AP OS LAV LPERY ZVal byt hodnocen, ucit se, pracovat
0 e vwvhybani se, nevéfi si, ,vyzrdl na to” )

Jaké jsou potieby, které t/aci nebo tdhnou dité ze Skoly ?
tlak

* co je tlaci ze skoly?

* neoblibenost ¢i nepfijemnost (ucitel, spoluzaci, predmét)

* nuda

* konflikt se spoluzaky

» Skolni neuspéch, zazitek selhani, obava z netispéchu
tah

* co je tahne ze skoly?

* oblibenost ¢i prijemnost (kamaradi, konicky...)

* zabava

* snaha o ,feSeni” problému (utékova reakce?)

» prilezitost byt uspésny jinde nez ve Skole

Dusledky neomluvenych absenci
(Kyriacou 2005)
O  riziko vyukovych potiZi a jejich zhorsovani
O méné moinosti na vybér dalsi koly, ktera by dité bavila
O vliv na kvalitu Zivota v budoucnosti
O  vyloudeni ze $koly (SS)
O pravni dasledky pro dité i rodice (UV, trestni stihani, socialni davky)
O  navézani se na kriminalni subkultury
O v Anglii kaZzdy den 50 000 74k za $kolou
O 73ci 10-16 let v dobé vyucovani
B 40% pouli¢ni kriminality



B 25% drobnych kradezi
B 20% vandalismu
B 30% kradezi aut

Co s tim? (Ondracek 2003, Kyriacou 2005)
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hlidejme souvislosti absenci (i téch omluvenych)
O s konkrétnim ucitelem, predmétem, situacemi zkouseni
prozkoumejme ocekavani rodicli od ditéte, nastaveni rodinného prostredi
v pfimém kontaktu nepomuze presvédcovani a ubezpecovani ,nemusis se bat a chodit za skolu” —
puUsobi to jako popreni Zakova subjektivniho proZivani a proto i dalsi zatéz
orientujme se na dlouhodobéjsi zménu situace (spoluprace s kolegy, externisty, rodici)
O sniZeni o¢ekavani na vykon Zaka s ohledem na jeho redlné predpoklady a schopnosti
O didakticko-metodicka opatieni (behavioralni postupy — konkrétni kroky, ohled na potreby)
O =atim umozZnit korektivni zkusenost Uspéchu spisSe nez selhani, posileni a stabilizace
sebejistoty
prozkoumejme pozici ditéte ve t¥idé (na okraji tfidy?, Sikanovan?)
vedeni lepsi dokumentace o problému
lepsi pomoc zakam s rizikem chozeni za Skolu
osnovy, které lépe vyhovuji zajmim a potiebam zaku
informovanost o dusledcich (pravnich, vzdélavacich)
intervencni programy proti zaskolactvi

Prakticky program na jedné britské SS (Kyriacou 2005)

Varovdni Zakim, ktefi by méli chut dopustit se zaskoldctvi

Kdyz opustim na jeden den skolu, miiZe se stdt, Ze

" budu pozadu s u¢enim

. dosdhnu spatnych vysledkt pri zavérecnych zkouskdch

. bude pro mé téZsi navdzat a udrZet pratelstvi

. mohl bych se stat obéti Sikany

. nebudu se moci zucastrniovat nékterych skolnich aktivit

- nebudu ¢lenem skolni rady

- mohl bych se dostat do potiZi s policii

. nedostanu moZnd prdci, kterou bych chtél délat, nebo nebudu moci studovat na dalsi skole

. nebudu moci vyuZit své schopnosti

Motivacni prvky z jinych program( (Kyriacou 2005)
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odmeény pro ty, ktefi si v uréitém obdobi udrzeli 100% dochazku — diplomy, psaci potieby, listky do
kina, vstupenky na fotbal, do bazénu

Ucast mistnich fotbalovych klubl na podpofe programi dobré dochdzky a udélovani diplomU a cen
soutéz v dochdzce mezi tfidami s tydennim vyhodnocenim

umoznéni prace v programu proti zaskolactvi pro zaky s omluvenymi absencemi (peer program?)
priprava aktivit, pfi kterych se zdlrazni rodicim jejich Uloha pfi dodrZovani dochazky

péce o klima skoly



Nejucinnéjsi opatreni (ISV dle Kyriacou 2005)
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rychlé a konzistentni jednani a véasné informovani rodi¢t ihned po absenci Zaka
O informace pro dité i rodice, Ze skola zdskoldctvi netoleruje a rodi¢e ho také nemohou
ignorovat
pfisna opatfeni proti zaskolactvi — predmétem celoskolni politiky
O Jcastni se Zdci, ucitelé, rodice, obec
jednoznacné stanovena pravidla chovani — konzistentni uplatfiovani
O vylouceni sikany a negativniho vlivu spoluZdki
dochazku zpracovavat elektronicky
O /ze analyzovat, identifikovat vzorce a mozné pficiny/rizika
predchazeni véasnym feSenim problémi se studijnim vykonem, pfipadné upravit osnovy v souladu
s individudInimi potfebami
zpfistupnit zajmové Cinnosti — motivace zakd, u nichz je riziko averze v(ci Skole
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