dysartrie

* neurogenne podminéna narusena
komunikacni schopnost

* manifestuje se jako porucha neuromuskularni
exekuce reci

* naruseni subsystému
* komplexni forma NKS



vymezeni

1. neurologicky puvod
2. porucha neuromuskularni exekuce
3. komplexni porucha



anartrie

nejzavazneéjsi poruchy recovych modalit
prakticka ztrata verbalni komunikace s okolim
neschopnost artikulované mluvy

pripadneé ve spojeni s neschopnosti tvorit hlas
— afonii

mozneé spojeni s dysfagii



Déleni dysartrie

* VYVOjoVva

e ziskana

* Etiologie vyvojové a ziskané dysartrie



etiologie

* bezprostredni priciny

* kortikalni, subkortikalni a bulbarni poskozeni
Inervace

* prenatalni, perinatalni a postnatalni faktory



Klasifikace dysartrie

* déleni podle lokalizace poskozeni

* VYVOjoVva

e ziskana



vyvojova dysartrie

nejcastéji spojena s MO
dynamicky vyvojovy proces

nekonstantni i trvalé poruchy vyvoje recovych
schopnosti

zrani CNS

celkovy aktualni télesny stav

stav motorickych recovych funkci
motorika aktivni ¢asti mluvidel
jazyk, mekke patro, retni zaver



ziskana dysartrie

spontanni Uprava
pretrvavani obtizi
vCasny pocatek terapie je podminkou uspéchu

cilem terapie je maximalizace komunikacnich
schopnosti



Hlavové nervy ve vztahu k ovladani orofacialni oblasti a reci

* V. nervus trigeminus — trojklanny
* VII. nervus facialis — licni, oblicejovy

* IX. nervus glossopharyngeus —
jazykohltanovy

* X. nervus vagus — bloudivy

* XIl. nervus hypoglossus — podjazykovy



Klasifikace dysartrie

* déleni podle lokalizace poskozeni

* VYVOjoVva

e ziskana



kortikalni, korova dysartie

* vznika poskozenim motorickych korovych
oblasti mozku

 artikulace je nejasna, setrela
* re€ ma spasticky charakter
* |terace

* reC je doprovazena pridatnymi mlaskavymi
zvuky

* snizena kvalita prozodickych faktoru
e tato forma se vyskytuje zridka



pyramidova dysartrie — spasticky typ

porusena pyramidova draha od bunék v mozkoveée
kire k jadrim mozkovych nervl v bulbu

porucha centralniho — horniho motorického neuronu
spasticka obrna svalstva mluvidel
tonus orofacialniho svalstva je zvyseny, rec je tvrda

vyskyt zvysené nosovosti — Spatna vf fcevydechovy
proud je slaby

hlas meéni svoji intenzitu
mimika narusena
,Spasticky plac a smich”



extrapyramidova dysartrie

porucha mimokorového systému
porucha podkorovych ganglii motorické drahy

svalovy tonus dychaciho, hlasového a
recoveho systemu

hypertonicka a hypotonicka forma






a) hypertonicka forma

 pomala, ztuhla rec

e poruchy hrudniho dychani

* nékteré hlasky jsou vyrazeny
* narusena fce hlasivek

e zZvySena nosovost

e zmény tempa a melodie reci

e Parkinsonova choroba



b) hypotonicka forma

* narusené dychani — nékteré hlasky vyrazené,
nekteré zni slabé

* narusena je prozodie, méni se i poloha hlasu



bulbarni dysartrie

* nasledek poskozeni motorickych nervu v bulbu
e porucha typu chabé obrny

* nedostatecné svalové napéti

* hlas je dysfonicky, nékdy dochazi k afonii

* objevuje se otevrena huhnavost

e ,hot potato speech



cerebelarni — mozeckova dysartrie

* poskozeni mozecku a jeho drah

* narusena koordinace svall hrtanu a
artikulacnich organu

* dochazi k problémum s regulaci sily, rychlosti,
nacasovanim a rizenim volnich pohybu

e porucha dychani
e Casto se vyskytuje otevrena huhnavost



kombinovana — smisena

e vyskytuje se velmi casto

e zalezi na tom, jaky motoricky systém je
narusen



shrnuti naruseni

hybnost, motorika mluvnich organu
clankovani — artikulace

respirace

fonace

prozodické faktory reci

salivace

polykani - dysfagie



Diagnostika

* neurolog, foniatr, oftalmolog, psycholog,
logoped — princip komplexnosti

* logoped vychazi ze zavéeru lékarskych
vysetreni

* neurologické vysetreni
e foniatrické a oftalmologické vysetreni



komplexni logopedické vysetreni dysartrie

* motoricka fce artikulacnich organu
* vyslovnost jednotlivych hlasek

* fonematicka diferenciace

* respirace

* rezonance

* fonace

e prozodické faktory



dalsi oblasti

* prijem potravy a polykani

* velofaryngealni mechanismus
* laryngealni mechanismus

* grafomotorika, motorika

* souhyby téla a mluvidel



principy terapie - dospeéli

e vCasnha péce
» stanovit dlouhodoby reedukacni plan

e zlepsSit srozumitelnost reci — prakticka recova
komunikace

e obtize jsou patrné v celém motorickém systému
* koordinace prace se somatickou rehabilitaci
* navozeni uvolnéné stabilni polohy a relaxace



principy cviceni

 modifikace cviceni — dechova, fonacni,
rezonancni, artikulacni

* variace v prozodii reci a jejim vyuziti

* rytmizacni a intonacni postupy

* vyuziti neverbalni komunikace a
komunikacnich pomucek

* skupinové formy terapie



Principy terapie u déti s dysartrii
Zasady rozvijeni hybnosti a reci

zasada vyvojovosti

Zasada reflexnosti

Zasada rytmizace

Zasada kolektivnosti

Zasada primérenosti a individualniho pristupu



Terapeutické postupy

Vojtova metodika reflexni lokomoce
Bobath koncept

Neuromotoricka terapie prof. Castillo
Moralese

Myofunkcni terapie dle Anity Kittel



Dysfagie

e porucha polykani pevné nebo tekuté potravy

* interdisciplinarni pristup



Priklady pojmu spojenych s dysfagii

* aspirace
* drooling
* reflux



Etiologie

» specifika dysfagie u dospélych

* neurologicka onemocnéni

e pooperacni stavy

e postizeni kranidlni nervu a svalu
 CMP, drazy hlavy, léze

 Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba,
scleroza multiplex, svaloveé dystrofie

* nadorova onemocnéni —rozsah chirurgické resekce a
rekonstrukce



terapeutické strategie - shrnuti

aktivni postupy
procvicovani orofacialniho svalstva
pasivni postupy
Bobath koncept

orofacialné-regulacni postup podle Castillo-
Moralese

tepelnd, taktilni a chutova stimulace
polykaci manévry



