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Markéta Kluchova, uco: 435223
Téma: Pfestup ditéte s lehkym mentalnim postizenim ze zékladni $koly do ZS praktické

1) ZS praktické jsou institucemi vzdélavajicimi déti s lehkym mentalnim postizenim, a
pfedevsim se socialnim znevyhodnénim. Zak, ktery nezvlada rozsah uciva na bé7né zakladni gkole

z rGznych pticin (LMP, SPU), miiZe byt pfefazen pravé na ZS praktickou, kde je vyuka méné naroéna,
Zakovi vice prizplsobena a vedena kvalifikovanymi pedagogy. Rodicm Zaka, ktefi maji zdvazné
obtiZe pti vzdélavani na zakladni Skole, je doporuceno vysetieni ve Skolském poradenském zafizeni.
Na zakladé posudku ze Skolského poradenského zafizeni a doporuceni ucitele souhlasi rodice

s prestupem do ZS praktické. Vyzkumem chceme ovéfit, zda konkrétni ptipady z praxe jsou shodné
s teoretickymi predpoklady zamé&fené na prestup na ZS praktickou. Proto budeme zkoumat proces,
ktery k prestupu na ZS praktické vedl. Sledovat u déti jejich ptisobeni na zakladni gkole. Zjistime, kdy
zacaly prvni obtize, zda bylo ucinéné néjaké opatfeni, ajaké. Budeme zkoumat dalsi postupné
zhorsovani jejich skolnich vysledku a zjistovat, jaké mély déti znamky v dobé&, kdy bylo doporucéeno
rodi¢lim vysetfeni. Chceme se také zamérit na psychickou stranku u déti. Jak proZivaly své
neuspéchy, jak k nim pristupovali ucitelé, zda je ,,neskatulkovali“ a jaké vztahy méli se svymi
vrstevniky.

Téma projektu jsme zvolili na zakladé skutecnosti, Ze v blizkém okoli se vyskytuje rodic, ktery
ma dvé déti, které prestoupily na ZS praktickou, a chce se ndmi podélit o své zku$enosti a nazory.
Vyzkum mUZe byt pfinosny v tom, Ze zjistime jak déti, které prestoupily, hodnoti svou dochazku na
ZS, popiseme situaci z jejich pohledu. Dal$im pfinosem mize byt, Ze odkryjeme, jak v praxi vypadd
vzdélavaci cesta vedouci k pfestupu na ZS praktickou a jestli se shoduje s teoretickymi predpoklady.

2)
Hlavni vyzkumnou otazkou je :
Zmapovani pribéhu studia na ZS u déti, které prestoupily na ZS praktickou.

Odpovidaji teoretické predpoklady spojené s prestupem na ZS praktickou zjisténym informacim
z praxe?

Vedlejsi otdzky:
Jak déti vnimaly svoje ptisobeni na ZS a nasledny prestup na ZS praktickou?

Jak reagovalo nejbliZsi okoli na pfestup ditéte?

3) Ke zkoumani jsme zvolili kvalitativni strategii. Kvalitativnim vyzkumem ziskdme hlubsi vhled
do zkoumaného jevu a vytvorime si komplexni obraz o zkoumané problematice. ProtoZe se jednd o
citlivé téma, oslovime maly pocet respondent(, s kterymi mame navazany kontakt. Ocekavame, ze

rodice i déti budou k ndm u této problematiky prostfednictvim tohovice oteviengjsi. K ziskani



citlivych informaci je nezbytny osobni kontakt, proto pouZijeme jako hlavni metodu
polostrukturovany rozhovor.

4) Vyzkumnou metodu, kterou jsme zvolili ke sbéru dat, je jizzmifnovany polostrukturovany
rozhovor a analyza dokument(, které oteviraji cestu k informacim, které by jinymi cestami byly jen
tézko zjistitelné . Jednotkou zkoumani jsou déti, které prestoupily na ZS praktickou, a jejich zakonni
zastupci. Pro vyzkum jsme vybrali kraj Vysoc€inu, ve kterém uZz mdme navdzané kontakty s rodici a
détmi spliujicimi zadana kritéria. Chtéli bychom kontaktovat pfiblizné 6 respondentl, mysleno
zakonnych zastupcll, a 4 déti, které tento $kolni rok prestoupily na ZS praktickou. Zakonné zastupce
budeme kontaktovat na zakladé metody nabalovani, jelikoZz mame navazany prvni kontakty

s nékolika rodici, ktefi budou informovat o nasem vyzkumu dalsi potencionalni respondenty.

5)

Ukazka baterie otdzek polostrukturovaného rozhovoru s rodi¢em, kdy poradi jednotlivych otazek
bude voleno dle toho, jak bude rozhovor probihat.

% Jak dlouho vase dité chodi do ZS praktické a kam?
% Ve které tiidé byl pfestup na ZS praktickou vasemu ditéti doporucen?

% Jaky pfedmét vage dité na zakladni $kole nezvlddalo? Resila ucitelka s vami vzniklou situaci a
jakym zplsobem?

< Meélo vase dité hned po zahajeni povinné skolni dochazky Spatné zndmky jako Ctyrky a pétky
nebo se postupné zhorSovalo?

+* Opakovalo Vase dité pred prestupem nékdy rocnik, nebo jak se fika , prolézalo se ¢tyrkami?“

% Kdy jste zaznamenali, 7e vade dité opravdu nezvlada pozadavky na ZS, 7e potfebuje odbornou
pomoc?

% Doslo v priibéhu plisobeni vaseho ditéte v ZS§ na néjakou dobu ke zlepseni vysledk( a pokud
ano co myslite,Ze na to mélo vliv?

+» Jakym zplisobem jste se snaZili svému ditéti pomoci? Domluvili jste mu douéovani nebo jste
se s nim kazdy den ucili? Pozorovali jste poté u néj néjaky pokrok?

¢ Chodilo vase dité do skoly rddo nebo jste pozorovali pfiznaky $kolni fobie jako bolesti hlavy,
bficha, nevolnost ptipadné bylo vase dité zaskolak?

% Mélo vase dité ve tfidé kamarady bylo v kolektivu oblibené?

% Jak kvam pfistupovala tfidni ucitelka neskatulkovala vase dité jako netspésné? Zajimala se o
vase dité, nabidla vdm svou pomoc pfi feseni jeho obtizi v uc¢eni? Jakou konkrétné?

¢ Pfi jakych Skolnich vysledcich u vaseho ditéte vam bylo doporuceno navstivit poradenské
zafizeni?

%+ Jak dlouho jste se rozhodovali zda ke prestupu svolite?



% Jaké obavy jste méli v souvislosti s pfestupem vaseho ditéte a potvrdily se vdam?

% Jak reagovalo vase dité na to, 7e musi prestoupit na ZS praktickou a jak reagovalo nejbliz&i
okoli?

% Pozorujete néjaké zmény v chovani vaseho ditéte po pfestupu? Zménilo se chovani blizkych
lidi vici vasemu ditéti a jak?

6)

Problémy, které se mohou vyskytnout je napf.: neochota respondentd mluvit o tak vazném tématu.
Nikdo nerad mluvi o svych problémech a poskytnout citlivé informace jinému ¢lovéku nebudou chtit
mozna néktefi poskytnout. Proto vyuzijeme jiz zmifnované metody nabalovani, abychom snizili toto
riziko a nebyli pro respondenty Uplné neznami lidé. DalSim problémem muzZe byt ziskat souhlas
rodic¢l udélat rozhovor s jejich ditétem. MGzZou mit obavy, Ze ublizZime jejich détem tim, Ze se
budeme zabyvat nepfijemnou minulosti a pfed tim je budou chtit ochranit. Reenim, jak
minimalizovat riziko odmitnuti z jejich strany je mluvit s rodicem oteviené, ale citlivé. Ziskat jejich
dlvéru, a presvédcit je, Ze jejich déti nechceme vyslychat, ale jen odhalit jejich pocity a nazory, aby
tfeba i oni zjistili, jak cela situace vypadala z pohledu jejich ditéte, ktery se mize od pohledu
dospélého znacné lisit.

7)
Kazuistka ditéte a zaznam z rozhovoru s rodiem

Vék divky 10 let. Pred ctyfmi mésici absolvovala vysetieni v pedagogicko psychologické poradné a
byla ji diagnostikovdano LMP a poruchy pozornosti. Divce byly diagnostikovany i SPU a to dyslexie a
dysgrafie, které objasnili jeji obtize pfedevsim se ¢tenim a psanim, ve kterém méla divka velké
nedostatky. Byl doporuéen prestup na ZS praktickou, se kterym matka ditéte hned souhlasila.

Divka pochazi ze socialné slabé rodiny, ma dalsi tfi sourozence z toho jednoho nevlastniho, kterému
je teprve jeden rok. Divka nemad dobry vztah se sourozenci, neustale s nimi soupefi o pozornost své
matky .Ta nema pfilis ¢asu na své déti nebot se stara o svého nejmladsiho syna a o celou domacnost.
Nema dostatek ¢asu s détmi délat ukoly, nemad u nich Zzadnou autoritu. Divka ma proto problém
respektovat autoritu ucitelky, plnit zadané ukoly. Je velmi emocionalné labilni, coz se projevuje,
kdyz se ji néco nedafi. Jeji reakce je nejcastéji plac ¢i vztek nebo nechut v dkolu pokracovat. Divka
ma problém zaclenit se do kolektivu, proto ma malo pratel.

Provedli jsme prvni rozhovor s rodicem této divky a sezndmime vas s uryvkem jeho zdznamu.
S rodi¢em mame blizké vazby, proto jsme upustili od vykani respondentovi.

Zaznam rozhovoru:
Kvuli ochrané osobnich dat bude divka oznacena v rozhovoru jako divka XY.

Jak dlouho uz chodi divka XY do ZS$ praktické ?



Odpovéd rodice: ,, UZ to bude témér ctyfi mésice, co tam prestoupila. Nasla si tam kamaradku i pani
ucitelka je moc hodnd. M3 s nasi divkou XY svatou trpélivost.

Kam vlastné chodi do skoly?

Odpovéd: ,Ve mésté X je jen jedina Skola prakticka takZe tam. Je tam nastésti malo rom{ za coZ jsem
moc rdda. Méla jsme z toho strach.”

Strach z ceho konkrétné?

Odpovéd: ,,Z ¢eho asi? Mam s Romy Spatné zkuSenosti a divka XY je hodné sva, méla jsem strach, ze
se ji budou posmivat nebo ji Sikanovat nastésti se tak nestalo.”

Myslis tedy, Ze je na ZS praktické spokojena?

Odpovéd: ,Myslim, Ze urcité je takova klidnéjsi vyrovnanéjsi . Do Skoly chodi rada a dafi se ji. Zrovna
vCera dostala dvé jednicky z ¢estiny. “

A jak to ma s byvalymi spoluZaky?

Odpovéd:“No jak to fici ona s nimi nikdy extra nevychazela neumi udrZet tajemstvi Zaluje, proto
nebyla oblibend spise se ji posmivali kvlli tomu jak se chova co si obléka a ucitelka k ni taky moc
vstficna nebyla.”

Jak to myslis, Ze k divce XY pfistupovala jinak nez k ostatnim?

Odpovéd: ,Presné na rodi¢aku si mé vidycky nechala az nakonec, aby si mé vychutnala a ukazala jak
mam hloupé dité. Vidycky mi fekla a ukazala, co vSechno nezvldda a za nic ji nepochvdlila. Neméla
jsem ji rada.”

Resila tedy néjak to Ze se divce XY nedafi ? Navrhla ti néjaké feseni?

Odpovéd: ,Ze zacatku to neresila viibec prosté mi fekla, ze budeme mit na vysvédceni trojku nebo
¢tyrku. Pak kdy? uz divka XY zacala nosit jen pétky a ¢tyirky mé pozvala na schiizku. Rekla, Ze bych

méla zafidit dcefi doucovani, protoze takhle to dal nejde, ale kdyZ jsem se ji zeptala jestli by ji
nemohla doucovat ona fekla, Ze je bohuzel casové vytizena. “

Jak jsi tedy zareagovala, kdyZ uz znamky byly hodné Spatné, zajistila si pro ni doucovani?

Odpovéd: ,,Ano poprosila jsem sousedku, co studuje na ucitelku jestli by ji nepomohla a ona hned
souhlasila. Taky jsem zavedla,aby kazdy den kromé ukol( denné néco precetla, vypocitala deset
priklad( a tfikrat do tydne jsme psali diktat. JenZe to dlouho nevydrzelo. Pfizndm se, méla jsem jiné
véci na prdci a nestihala se s ni ucit.”

A co to doucovani doslo k néjakému zlepseni?

Odpovéd: , To byl pravé ten problém, Ze nase divka XY musi vidét vysledky hned nebo ji to prestane
bavit. Ale ke zlepseni doslo sice jen na kratkou dobu, ale doslo v ¢estiné hlavné ve ¢teni udélala



pokrok jenZe na zndmkach to nebylo vidét. Ucitelka si ji podle mé uz zaskatulkovala ona se zase
prestala snazit.”

Vaziné byl vztah ucitelky a divky XY tak Spatny?

Odpovéd: ,Jak fikam v prvni tfidé, kdyz méla za ucitelku pani P tak zadny problém nebyl. Uitelka se
chovala dobre k mé dcefti a ke mné také. KdyZ se néco nedafilo nedala ji hned za pét jako tahle, ale
ocenila jeji snahu, mozna proto méla na vysvédceni jen jednu trojku z ¢estiny, kdovi.“

Takze vidiS problém v pristupu ucitelky?

Odpovéd. ,Ja nefikam, Ze je za nelspéchy mé dcery zodpovédna vim,Ze ma divka XY problémy v
uceni, to nezastiram ale tim, Ze ji shazovala tomu taky moc nepomohla.”

Kdy se tedy zacali objevovat Spatné znamky?

Odpovéd: ,Hned v prvnim pololeti ve druhé tfidé predtim méla z ¢estiny jen nékdy ¢tytku no a
najednou zacala nosit pravidelné pétky, ta ucitelka neopravovala ona rovnou skrtala. Navic jak jsme
fikala nepadla si s mou dcerou do oka takZe divka XY se ani nesnazila, proc taky.”

Takze pak uz se jeji vysledky ve Skole jen zhorsovali?

Odpoveéd': ,Presné tak nejprve méla z té ¢estiny trojku s odfenyma usima jak podotkla pani ucitelka
pak ji vychazel primér 3,4 to si pamatuji ale na rodi¢aku mi fekla,Ze ji musi dat ¢tyfku protoZe trojce
jeji schopnosti neodpovidaji. Nechapu teda, k ¢emu jsou znamky, kdyz je pak ignoruje.”

A jak to bylo dale hrozilo propadnuti?

Odpovéd: ,| kdyZ jsem se snazila ucit se s ni nebo méla doucovani tak bohuzel hrozilo a to hned
dvakrat. Na konci treti tfidy méla opravdu hrozné zndmky tam mé upfimné ucitelka prekvapila a dala
ji ¢tyrku. Ale minuly rok uz divka XY opravdu nezvladala . Méli jsme i problémy s manZelem a to se na
tom asi také podepsalo. Skolu doslova fldkala a zjistili jsme, Ze chodi za $kolu?“

Méla tedy ze Skoly fobii?

Odpovéd: ,Nevim, jestli ze Skoly, ale ze své ucitelky urcité. Myslim, Ze se ji bala, ale to se musis zeptat
ji mé to tak pfipadalo. Vymlouvala se na bolesti bficha, Ze je ji Spatné a ja ji nechavala ze zac¢atku
doma. Pak jsem to prohlédla a sle¢na zacala chodit za skolu.”

A to zaskolactvi se objevilo kdy?

Odpovéd: ,, Az minuly rok. Myslim, Ze divce XY ¢tyrky tolik nevadili nikdy uceni moc nedala, ale ty
pétky trapilo ji to nechtéla dostat dalsi tak prestala chodit do Skoly Uplné.”

Kdy ti tedy navrhli vysetieni v poradné?



Odpovéd: ,Pravé minuly rok myslim, Ze zacatkem listopadu to bylo se o tom zminila uditelka, Ze si
mysli Zze ma divka XY pravdépodobné poruchu uceni a Ze by jsme se méli objednat na vysetteni pro
jeji dobro.”

Jaké méla v té dobé divka XY znamky?

Odpovéd: ,Jak jsem fikala flakala to, takZe diky zaskolactvi jich méla malo a jen Ctyrky a pétky. | ja
jsem pochopila, Ze to neni normalni takze kdyzZ se o tom zminila hned druhy den jsem zavolala do
pedagogicko psychologické poradny.”

Jaké byly vysledky vySetieni a poskytla jsi je ucitelce?

Odpovéd: ,Upfimné bylo to horsi nez jsem ¢ekala divka XY méla svij den, takZe ani moc s tim, kdo ji
vySetfoval nespolupracovala, mozna by vysledky vypadaliyjinak. Poruchy uceni se potvrdily.
Diagnostikovali ji dyslexii a dysgrafii. Co mé nemile pfekvapilo, tak podle vysetfeni ma lehké mentalni
postizeni a doporucili mi i vzhledem k tomu jak neprospivé na kole pfestup na ZS praktickou.”

To muselo byt pro tebe hodné tézké. Ukazala jsi tedy vysledky ucitelce?

Odpovéd: ,Vim, Ze to neni moje povinnost, ale proc to tajit? Dcefi tim ni¢im nepom(iZu a jak jsem
fikala, na té skole se trépila. TakZe jsem ji ty vysledky dala a ona mé hned také zacala presvédcovat,
Ze prestup je pro moji dceru nejlepsim fesenim. Argumentovala, Ze s takovymi vysledky, co ted ma by
urcité opakovala pristi pololeti roénik, Ze tam bude méné déti ve tfidé a vice se ji mizZe uditelka
vénovat.”

Jak dlouho jsi se tedy rozhodovala zda k prestupu das souhlas?

Odpovéd: ,Moc dlouho ne. Divody proc s prestupem souhlasit prevaZzovaly. Asi se budes smat, ale
udélala jsem si znamy seznam pro a proti a na zdkladé ného souhlasila.”

Méla jsi néjaké obavy tykajici se prestupu?

Odpovéd: ,Jak uz jsme fikala méla jsme strach z téch Romu a taky jsem se bala jak zareaguje rodina.
Nezklamali. Moje mama mé doslova odsoudila stejné tak m(j bratr. Mysli, Ze jsem udélala velkou
chybu.”

Vim, Ze je tézké pro tebe o tom mluvit, ale pozorujes néjaké zmény v chovani lidi z nejblizsiho
okoli vii¢i tobé a tvé dcefi?

Odpovéd: ,Bohuzel bydlim na vesnici, takze se to rychle rozkfiklo. Vim,Ze si o mé povidaji, rikaji,ze
mam hloupé dité,ale to oni se chovaji jako hlupaci. Nebudu |hat moje dcera nikdy neméla moc
kamaradu, ale kdyz je venku jiné déti na ni pokfikuji retarde, mentadle urcité ji to hodné zranuje a mé
také. Ty déti nejsou zlé podle mé to maji od svych rodi¢l to je na tom to nejsmutné;jsi.”

Pro¢ si myslis, Ze je prestup na ZS$ praktickou tak negativné nasi vefejnosti posuzovan?



Odpovéd: ,Proc¢? Dobra otazka ja si myslim,ze spolecnost a lidi maji prosté predsudky vici témto
Skolam a mysli si,ze tam chodi s prominutim jen ,,blbci“. Dokud se na to bude pohlizet takto posméch
a urazky nevymizi.”

8)

Po prvni navstéveé rodice a jeho ditéte musime upravit nas plan vyzkumu. Rodi¢ s nami komunikoval
velmi otevrenég, ale jejich dité vici ndm bylo velmi opatrné az bojacné. Chybné jsme predpokladali, ze
bude mozné provést rozhovor s ditétem béhem jedné ndvstévy, dité nespolupracovalo. Proto jsme se
domluvili s rodi¢em, se kterym jsme v blizkém vztahu na dalsi ndvstévé. Na zakladé informaci od
rodice se budeme snazit ziskat davéru jejich déti. Nebudeme hned klast otazky, ale béhem spolecné
¢innosti postupné zjistovat potfebné informace. PFipravené otazky pro rozhovor mozna jesté trochu
upravime hlavné jejich pocet. Bylo vidét, Ze rodici pfisel rozhovor pf¥ilis dlouhy.
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KOMENTAR

Zajimavé téma, dobre pripraveny projekt, ocefiuji také prvni vstup do terénu. Pokud byste vyzkum
chtéla realizovat, bylo by vhodné se také vratit na ZS, kam dité plivodné chodilo, a ziskat n&jaké
informace tam. Ale to uz by mohlo byt hodné komplikované. Co dojmu z projektu velmi ubira, a co
také komplikuje porozuméni tomu, co pisSete, je skutecnost, Ze ignorujete interpunkci a ¢asto také
shodu pfisudku s podmétem. Je vhodné nechat si text nékym opravit, neZ jej odevzdate. Formulovala
jste do scénare rozhovoru mozna pfilis mnoho a dost odborné znéjicich otazek, byla bych lidovéjsi a
zacala rozhovor jednoduse: Jaké to bylo, kdyZ XY (jméno ditéte) pfestupoval?



