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Clovek s PAS v riziku socidlneho vyliéenia

Pre tento vyskum som sa rozhodla na zaklade ucasti na seminari, na ktorom pani Thorova, okrem iného,
predniesla zarazajuce vysledky vyskumu vo Velkej Britanii. Tie ukazuji, mnoho ludi bez domova vo
Walese ma v testoch zvyseny kvocient autistického spektra. Ludia s poruchou autistického spektra (PAS)
maju nizky socidlny a emocny kvocient, zlyhavaju v vzdeldvacich instituciach, v kolektive vrstovnikov, v
organizovanych volnocasovych aktivitach, vo vztahoch, neskor v zamestnani a tym je v riziku socidlneho
vylicenia. Cambridgesky vyskum z roku 2008 ukazal, Ze az 2/3 bezdomovcov mbze mat poruchu
autistického spektra.

Témou vyskumu je Clovek s PAS v riziku socidlneho vyliéenia. Jej ciefom je porovnat kvocient autistického
spektra fudi na ulici v Ceskej republike s vysledkami z vyskumu UK a s podielom v celej populécii. D& sa
predpokladat, Ze v ¢eskom prostredi bude pocet ludi bez domova, ktori dosiahnu vyssi kvocientu
autistického spektra, vyssi nez ukazal vyskum vo Walese. Tento predpoklad je postaveny na kvalite
diagnostiky, kvalitne socidlnej podpory a celkovom povedomi o PAS v krajinach zapadnej Eurdpy obecne.
Podiel ludi s PAS muZského pohlavia je omnoho vyssi nez v druhej ¢asti populacie, tento predpoklad by a
overoval aj v tejto konkrétnej skupine. Vo vyskume vidim potencidl na vznik rozhovorov s ludmi s
kvocientom autistického spektra nad normou na vznik rozhovorov a ich naslednu kvalitativnu analyzu,
ktora mbze obohatit cely vyskum a objasnit dalSie otazky suvisiace s touto témou. V idealnych
podmienkach by mal byt vyskum longitudialny a podobné meranie zopakovat o niekolko rokov neskor.
Predpoklad je, Ze vdaka lepsej kvalite diagnostiky PAS a podpory dospelych ludi s PAS bude na ulici mensi
pocet fudi so zvySenym kvocientom autistického spektra.

Cielom tohto vyskumu nie je priniest novu teériu, ale porovnat vysledky testov, ktoré meraju koeficient
autistického spektra ¢o na najvaéSom pocte respondentov. Kvantitativny pristup je pre tento vyskum
vhodny, pretoZe objektivnost vysledku je postavena na dostato¢ne velkom vzorku respondentov. Aby bol
vyber reprezentativny (a predpokladdme, Ze fudi bez domova - bez akejkolvek strechy nad hlavou, je v
Brne zhruba 500 = zdkladny subor) do vyskumu by sa malo zapojit = vyberovy stbor, 196 ludi bez domova.
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Vyskumné otazky

Q: Su ludia s autistickymi rysmi v Brne ohrozeni stratou domova viac nez zvysok populacie?

Q1: Je percento socidlne vylucenych fudi s autistickymi rysmi v Brne vyssie nez vo Walese?

Q2: Je percento Zien bez domova vykazujuce vyssi autisticky kvocient nizSie neZ percento muzov so
zvySenym autistickym kvocientom?

Q3: Znizi sa podiel socialne vylucenych ludi s autistickymi rysmi do roku 20207

Hypotézy

H1: Podiel ludi s autistickymir rysmi je medzi bezdomovcami vyssi nez celkovy priemer v populdcii.

H2: Podiel fudi s autistickymi rysmi je medzi bezdomovcami v Ceskej republike vy$sie nez percento ludis
PAS medzi bezdomovcami vo Velkej Britanii (Walese).

H3: Ludi s autistickymi rysmi Zenského pohlavia bez domova je menej nez ludmi s autistickymi rysmi
muzského pohlavia v tejto skupine.

H4: Podiel fudi s autistickymi rysmi bez domova bude v roku 2020 niZzsi, nez v roku 2015.

Premenné: Clovek s autistickymi rysmi, pohlavie, ¢as

Metdda zberu dat, vyskumna populacia a vzorka

Vyskumna jednotka su fudia bez domova na Gzemi mesta Brne. Kontaktujeme ich v noclaharnach,
prostrednictvom miestnej Charity a na akcidch Studentského centra, ktoré organizuje kazdy tyzder jedlo
pre bezdomovcov. Dotaznik distribuujeme osobnym stretnutim vyskumnika a respondenta. Vyber bude
zamerny/ucelovy. Komplikacie m6zZu nastat pri ziskavani respondentov z rad ludi bez domova, suvisiace s
ich motivaciou test vyplriovat a ich schopnostou porozumiet otazke. Pri zaddvani dotazniku musi mat
vyskumnik profesionalny a prijemny pristup a pripadne ozrejmit zadanie dotazniku a testu na kvocient
autistického spektra. Respondentom musi vyskumnik zarucit anonymitu, reSpekt k zozbieranym tdajom a

zadelit respondentovi ¢o sa stane s vyzbieranymi informaciami. sP7MP_MTO2 Metodologie 2 Eunika Muntdgovd,
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Test vyuZivany vo vyskume je len orientacny a ukazuje na moznu existenciu urcitych ,,autistickych rysov”,
odborna diagnostika PAS je v kompetencii psychiatra.

Nastroje zberu dat

Data zbierame dotaznikom, ktory obsahuje otazku na krstné meno (snaha eliminovat opakovanie
respondentov), vek respondenta a pohlavie. Druhd Cast je Test na Kvocient autistického spektra, autor
Simon Baron-Cohen, dostupné z: s

http://docs.autismresearchcentre.com/tests/AQ_Adult_Czech.pdf

Vyhodnocovanie:

Odpovede ,uplne suhlasim” alebo , spiSe souhlasim“ na otdzky ¢isla 1, 2,4, 5,6, 7,9, 12, 13, 16, 18, 19, 20,
21,22, 23, 26, 33, 35, 39, 41, 42, 43, 45, 46 hodnotime 1 bodom.

Odpovede ,zcela nesuhlasim” alebo ,,spiSe nesouhlasim” na otdzky Cisla 3, 8, 10, 11, 14, 15, 17, 24, 25, 27,
28, 29, 30, 31, 32, 34, 36, 37, 38, 40, 44, 47, 48, 49, 50 hodnotime 1 bodom.

- 0-11 ukazuje na Ziadne autistické rysy

- 11-21 priemerny vysledok (Zeny maju v priemere 15 bodov, muZi 17)
- 22-25 ukazuje na autistické rysy trochu nad priemerom

- 26-31 predstavuje hranicu ukazjicu na poruchu autistického spektra. Je mozné, Ze sa tu nachddza aj
aspergerov syndrom alebo vysokofunkcny autizmus

- 32-50 ukazuje na silné znaky autizmu alebo aspergerovho syndromu
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Komentar:

Pti kopirovani z ISu se rozhodilo formdtovani, ale to na vysledek nema vliv. Vybrala jste si zajimavé téma, jen
bych jej neopirala o srovnavani dvou ¢&isel — procenta autistd mezi bezdomoveci v CR a jinde a premyslela, jak o
souvislostech autismu a bezdomovectvi pojednat jinak, tfeba kvantitativné. S reprezentativitou to bude sloZité,
stejné jako se snahou urcit autistické rysy u této populace. Beru ale navrh jako hypoteticky a tak jej i hodnotim.
Skoda vynechanych ¢i nerozpracovanych ¢&asti projektu.



