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Ad.1.

Pro zpracovani vyzkumného navrhu jsem se rozhodla pouzit téma svoji diplomové
prace — komunikacni dovednosti u ditéte s naruSenym vyvojem feci. Chci podrobné
nahlédnout do oblasti, se kterymi mé sledované dit¢ problém, analyzovat je, a nasledné se
dané oblasti snazit rozvijet. Také hodlam pozorovat, jak s problémovymi oblastmi pracuje
profesionalni logoped, a jestli je nase prace s ditétem podobnad, ¢i neni.

Zajimavé na tomto tématu je nejednoznacnost v diagnoze. Z dostupné dokumentace od
odborniki neni jasné, zda-li se jedna o diagnézu F840 Détsky autismus, nebo F 801
Dysfatickd porucha feci. Ob¢ varianty, navzdory mnoha vysSetfenim, které dité absolvovalo,
jsou nepotvrzené. Dité¢ projevuje nerovnomérné rozvinuté schopnosti v jednotlivych
oblastech, coz komplikuje ptipravu i praci, nebot’ cvi¢eni odpovidajici véku ditéte nezvlada, a
naopak exceluje ve cvicenich uréené pro déti starsi.

Pfinosem tohoto vyzkumu bude vypracovani piipadové studie z dostupné
dokumentace, obohacené¢ o moje poznatky. Tato studie bude jednotnym piehledem, ktery
nasledné¢ muze poslouzit jako vychozi material pro stanoveni vhodné terapie pro dité. Dale
budou v prubéhu zaznameavany pokroky, kterych dit¢ dosdhne, coz mulze slouzit jako
motivace pro rodice.

Cilem vyzkumu je analyza komunikac¢nich dovednosti u ditéte s naruSenym vyvojem
feCi. Konkrétn¢ se bude jednat o analyzu jak feCovych oblasti (analyza komunikac¢nich
kompetenci v jednotlivych jazykovych rovinach), tak oblasti nefeCovych (analyza zrakové
percepce, sluchové percepce a motorickych schopnosti). Jako dalsi dil¢i cil jsem si stanovila
aplikaci a analyzu vytvotfené¢ho materialu, ktery hodlam s ditétem vyuzivat. Na co se chci ve
vyzkumu zamétit dale, je sledovani rozvoje komunikaénich dovednosti ve vychovné
vzdélavacim procesu u daného ditéte.

Ad. 2.
V jakych oblastech se u ditéte objevuji deficity, a jaky zptsob prace napomaha jejich rozvoji?

V jaké jazykové roviné bude dité vykazovat nejmensi problémy?

Je u ditéte rozvinutéjsi zrakova, nebo slucha percepce?

Ma dité problémy s hrubou i jemnou motorikou?

Reaguje dité 1épe na zvukovy nebo vizudlni material?

Ktery vytvofeny material se osvédcil, a ktery naopak neobstal, a proc?

Jaké pfistupy k rozvoji komunikacnich dovednosti u ditéte vyuziva odborny logoped
ve vychovné vzd€lavacim procesu, a v ¢em se nase prace shoduje, a v ¢em 1isi?



Ad. 3.

Pro zpracovani vyzkumu jsem se rozhodla vyuzit strategii kvalitativni, nebot’ jde o
ptipadovou studii a podrobny popis prace s ditétem. Poznatky z vyzkumu se nebudou moci
zobecnit a pouzit u vSech déti s narusenym vyvojem feci, ale budou zaznamenavat nedostatky
a pokroky daného ditéte. Projevy narusené¢ho vyvoje feci se u kazdého ditéte projevuji jinak a
je tieba ptizptisobovat praci jednotlivym specifikiim.

Ad. 4.

Pro vlastni Setfeni pouziji orientacni hodnoceni, které jsem si vytvofila na zaklad¢
publikace: KLENKOVA, Jifina a Helena KOLBABKOVA. Diagnostika predskoldka. Brno:
MC, 2010. ISBN 802390082 a SINDELAROVA, Brigitte. 2007. Predchdzime poruchim
uceni. Praha: Portal. ISBN 9788026204053. To bude slouZit jako vstupni analyza. Nasledné
bude zpracovana dostupna dokumentace z jednotlivych vySetteni, které dit¢ absolvovalo, a
které budu mit k dispozici. To bude slouzit jako podklad pro zpracovani ptipadové studie.
Nésledné vyuziji techniku analyzu vysledkd cinnosti sledovaného ditéte, pifi niz bude
aplikovan a zhodnocen vytvofeny material na rozvoj jednotlivych oblasti. Na zavér prob&éhne
analyza vystupni, ktera bude porovnéna s analyzou vstupni. Do vyzkumu bude jesté¢ zahrnuto
pozorovani odborniki, pfi rozvoji komunikacnich dovednosti ditéte ve vychovné vzdélavacim
procesu.

Se sledovanym ditétem jsem jiz zacala pracovat na zaklad¢ zadosti pani PhDr. Lenky
Hricové, Ph.D. Jedna se o dobrovolné logopedické doucovani, v ramci kterého mi matkou
ditéte bylo dovoleno pouzit material ke zpracovani diplomové prace. Od zati 2015 nastupuje
dit¢ do logopedické tfidy pti matetské Skole, kde budu pracovat bud’ jako asistent pedagoga,
nebo po domluvé s matkou a pani ucitelkou absolvuji pozorovani.

Ad. S.

Orienta¢ni hodnoceni motoriky

e hruba motorika
1. poskoky na jedné noze, na obou nohach
2. preskoky ptes pruh papiru vied a vzad
3. stoj na jedné noze pii otevienych i zavienych o¢ich

dité je motoricky obratné, ukoly zvlada — dité zvlada ukoly s obtizemi — dité ukoly nezviada

e jemna motorika

1. Koneckem palce se postupné¢ dotykat koneckl ostatnich prstl (prsty se zdravi)
to samé druhou rukou, obéma rukama.

2. Postupné vztyCovat prsty pravé nebo levé ruky ze zaviené pésti.

3. Ukazovéacek a prostiednicek stfidaveé tukaji do stolu (hrajeme na klavir),
pravou, levou, obéma.



4. Ukazovacek i prostfednicek pravé ruky béhaji po stole, to samé levou rukou,
potom obéma soucasné.

dité ma obratné prsty, ukoly zvlada — dite ma méné obratné prsty a ukoly mu cini obtize

e oromotorika
1. Vtéhnout rty, naSpulit Gsta jako kapftik.
Naspulit rty, usmat se jednim koutkem ust (i druhym).
NaSpulit rty, roztdhnout je do usmévu.
Zuby u sebe, rty mirn¢€ pootevieny, usta naspulit, roztahnout do usmévu.
Oliznout jazykem horni a dolni zuby, celé usta.
Jazykem se snazime dosdhnout na nos, bradu, levy a pravy koutek tst.
Ptfisajeme jazyk k tvrdému patru a mlaskneme jazykem.
Udélame z jazyku korytko.
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dite ma pohybliva a obratna mluvidla, ukoly zvlada — diteti cini procvicované pohyby obtize
Ad. 6.

Jednim z praktickych problémt, které mohou nastat pii vyzkumném Setfeni, je
skloubeni ¢asového harmonogramu rodiny a mne. Samoziejmé bude nejvhodnéjsi se s ditétem
setkavat co nejcastéji. Vysledky vyzkum by byly diky tomu prokazatelnéjsi. Bohuzel kvli
vytizenosti obou stran, je tfeba pfizplsobit praci na dobu vyhovujici vSem. DalSim
praktickym problémem je misto, kde prace s ditétem probihd, a bude nadéale probihat.
Pracujeme v prostiedi, které neni pro vykonavani ¢innosti nejvhodnéjsi, a to u rodiny doma.
Dité je rozrusovano svymi hrackami a mladsim sourozencem. Vyhodou ovSem je to, ze se dité
citi pohodlné, ze pracujeme nékde, kde to znd, ¢imZ se mira nervozity znacné snizuje. Jako
dalsi problém by teoreticky mohla byt Spatnd spoluprace s rodici (kterd je ve skutecnosti
velmi dobra) a se Skolskym zatizenim. Z etickych problémi mohu zminit naptiklad frustraci a
obavy rodi¢ii po volnych rozhovorech, béhem kterych dojde na zminéni silnych a slabych
stranek ditéte. Je tedy tfeba dbat na zdaraznovani silnych stranek a slabé sdélovat citlivé a
neprodlené nabizet moZnosti jejich rozvoje, které mohou provadét spolu.

Ad. 7.
Orienta¢ni hodnoceni motoriky

e hrubd motorika

1. poskoky na jedné noze (nezvladé), na obou nohach (zvlada)
2. preskoky ptes pruh papiru vied a vzad (vpred zvlada, vzad nezvlada)
3. stoj na jedné noze pii otevienych i zavienych ocich (nezvladd)

dité je motoricky obratné, ukoly zvlada — dité zvlada ukoly s obtiZemi — dité ukoly nezviada




Jednotliva cviceni ho bavi, sméje se a stale zkousi opakovat. Nicméné se mu vétSina cviku nedafi ani
napodobou.

e jemnda motorika

1. Koneckem palce se postupné dotykat konecktli ostatnich prstii (prsty se zdravi)
to samé druhou rukou, obéma rukama. (nezvlada)

2. Postupné vztyCovat prsty pravé nebo levé ruky ze zaviené pésti. (nezvlada, prsty
v mirné kieci)

3. Ukazovéacek a prostiednicek stfidaveé tukaji do stolu (hrajeme na klavir),
pravou, levou, obéma. (pléca celymi dlanémi do stolu)

4. Ukazovacek 1 prostfednicek pravé ruky béhaji po stole, to samé levou rukou,
potom obéma soucasné. (nezvlada)

dité ma obratné prsty, ukoly zvlada — dité ma méné obratné prsty a ukoly mu Cini obtiZe

Oblast jemné motoriky zjevné nedozrala. Nedokaze spatieny pohyb pievést na své vlastni t¢lo.

e oromotorika (cvic¢eni probihalo pied zrcadlem)

1. Vtahnout rty, naSpulit Gsta jako kapfik. (vtidhne s mirnymi obtizemi, naSpuleni zvlad4)

2. Naspulit rty, usmat se jednim koutkem ust (i druhym). (ani jednim koutkem se
usmat nedokaze)

3. Naspulit rty, roztdhnout je do ismévu. (zvlada)

4. Zuby u sebe, rty mirné pootevieny, Usta naspulit, roztdhnout do tsmévu.
(zvlada)
Oliznout jazykem horni a dolni zuby, cela usta. (nezvlada)
Jazykem se snazime dosdhnout na nos, bradu, levy a pravy koutek tst. (dokaze
jazyk vyplaznout, problémy pfi elevaci a do stran)

7. Pfisajeme jazyk k tvrdému patru a mlaskneme jazykem. (nezvlada)

8. Ud¢lame z jazyku korytko. (nezvlada)

dité ma pohybliva a obratna mluvidla, ukoly zvlada — ditéti ¢ini procvic¢ované pohyby obtiZe

Prace dnes probihala v domacim prostredi ditéte, a to na terase a nasledné uvnitf pied zrcadlem. Je
problematické udrzet pozornost ditéte, je tieba dbat na dynamiku cviceni. Pfitomnost matky ptsobila lehce
rusive, dit€ ma tendece se na ni otacet a nespolupracovat.

Ad. 8.

Prvni véc, kterou bych upravila, by bylo provést orienta¢ni hodnoceni hned na prvnich
sezenich, které jsme spolu absolvovali. Vysledky by dle mého nazoru byly objektivnéjsi a
snadné&ji by se mi dit€¢ posuzovalo, nebot’ bych jesté neznala jeho obvyklé projevy. Bohuzel
jsem se rozhodla psat o daném ditéti diplomovou praci az po 2 mésicich, co jsem s nim
pracovala.

Konkrétn€ji bych do orientacniho hodnoceni v ¢asti ,,hrubad motorika® zatadila vice
cvikl, jako jsou napt.: pohyby celymi pazemi, diepy apod. Do ¢ésti ,,jemna motorika® bych



zaradila 1 samoobsluzné ¢innosti jako je pouzivani ptiboru, zapinani knofliki, zapinéni zipu.
Cast ,,oromotorika* by se Iépe cvicila o logopedického zrcadla.

Ad. 9.

DANON-BOILEAU, Laurent. 2006. Children without language: From Dysphasia to Autism.
New York: Oxford University Press. ISBN 9780195175028.

GAVORA, Peter. 2010. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido. ISBN
9788073151850.

HOFF, Erika. Language development. Wadsworth: Jon-David Hague, 2014. ISBN
9781133939092.

LECHTA, Viktor. Terapie narusené komunikacni schopnosti. Praha: Portal, 2005. ISBN
8071789615.

LUCEA, Jordi Diaz. La ensenianza y aprendizaje de las habilidades y desterzas motrices
basicas. Barcelona: INDE, 1999. ISBN 8487330991.

KLENKOVA, Jitina a Helena KOLBABKOVA. Diagnostika predskoldka. Brno: MC, 2010.
ISBN 802390082.

KUTALKOVA, Dana. Budu spravné mluvit: Chodime na logopedii. Praha: Grada, 2011.
ISBN 9788024736877.

KUTALKOVA, Dana. Vyvoj détské Feci krok za krokem. Praha: Grada, 2010. ISBN
9788024730806.

SINDELAROVA, Brigitte. 2007. Predchdzime poruchdm uceni. Praha: Portal. ISBN
9788026204053.

VITASKOVA, Katefina a Alzbéta PEUTELSCHMIEDOVA. Logopedie. Olomouc:
Univerzita Palackého, 2005. ISBN 8024410885.

KOMENTAR

Doporucuji formulovat avod projektu véetné otazek v obecnéjsi roviné a az v ramci metodologie
uvést, Ze budete sledovat jedno konkrétni dité. To mj. zahrnuje formulaci toho, v ¢em mohou
byt vaSe poznatky zobecnitelné a prinosné i pro nékoho jiného nez dité a jeho rodinu. Zvazte,
zda si toho neplanujete prili§ mnoho, moZna pozorovani intervence logopeda by §lo vynechat...
Uvidite.






