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Uvod

. Jak mé dité slysi? “ Takovou otazku si ¢asto pokladaji rodice déti se sluchovym
postizenim, jimz byla pfidélena kompenzacni pomiicka v podobé sluchadla ci
kochlearniho implantatu. ,, 4 slysi vse, co rikame? “ Takto se ptaji ¢asto — sami sebe,

i odbornik, ktefi o jejich dité pecuji.

Vyznam sluchu jako hlavniho zprostiedkovatele vniméani mluvené komunikace
si mnozi z nas slySicich neuvédomuji. Bereme to prosté jako samoziejmost. Pokud tomu
tak ale neni a schopnost slySeni chybi, pocitime v oblasti komunikace zdvazné nasledky.
Vétsina slySicich rodict, ktefi vychovavaji dit¢ se sluchovym postizenim, touzi po tom,
aby se naucilo mluvit a komunikovat jako ostatni déti. Pravé tito rodice voli pro své déti
auditivné verbalni pfistup, jehoz cilem je vybudovat u ditéte mluvenou fe¢ na co
nejvyssi Grovni. Zakladnim predpokladem je vyuzivani zbytkG sluchu ¢i
zprostiedkovani zvukovych podnétii sluchovou protetikou. A pravé zde je na misté
pravidelné se ptat: ,,Je vSe v porddku? Funguje sluchova pomiucka tak, jak ma?“
Zvlaste pak v situacich, kdy s ditétem pracujeme, rozvijime jeho sluchové vnimani,
budujeme a podnécujeme rozvoj mluvené feci. Takto se déje piedev§im za dveimi
logopedické pracovny (ale samoziejmé také pti bézné vyuce ditéte v mateiské c¢i

zéakladni skole).

Tyto podstatné informace ndm mohou slouzit jako zdroj otdzek. Je mozné

ovetovat fungovani sluchové protetiky u déti? DéEla se to? A jak?

Muj zajem se béhem studia logopedie stoc€il k logopedické intervenci u jedinct
S riznymi postizenimi, pfedevS§im pak u 0sob se sluchovym postizenim. Z hlediska
problematiky logopedické intervence u téchto jedinci jsem si zacala klast tyto
apodobné otazky. V pravou chvili jsem byla seznamena s testem Sesti Lingovych
zvuki, jako zajimavym néstrojem na kontrolu funkc¢nosti sluchové protetiky, ktery se
pouziva piedev§im v anglo-saskych zemich. Timto jsem dostala moznost ptedstavit jej

ve své bakalaiské praci.

V této bakalarské praci se zabyvam Lingovymi zvuky jako efektivnim nastrojem
kontroly funk¢nosti sluchové protetiky, pificemz je kladen diiraz na vyznamnost tohoto
kontrolovani pfed zahajenim logopedické intervence u déti se sluchovym postizenim.
Prace je rozdélena na teoretickou a vyzkumnou ¢ast a ¢lenéna do tii kapitol.
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Prvni kapitola shrnuje dilezité teoretické informace z oblasti problematiky
sluchového postizeni. Predev§im etiologii, klasifikaci a diagnostiku sluchového

postizeni a dale také kompenzacni pomiicky s diirazem na sluchovou protetiku.

Ve druhé kapitole se zaméiuji na problematiku logopedické intervence u jedinct
se sluchovym postizenim. Zde je zminovéana legislativa spojena s komunikacnimi
prostiedky osob se sluchovym postizenim, ze které vychazi pfedev§im poznamky
0 znakovém jazyce. Diraz je kladen na objasnéni principti a zasad auditivné verbalniho

pristupu, na ktery pohlizime jako na strategii vychovy déti se sluchovym postizenim.

Vyzkumné ¢asti prace je vénovana tteti kapitola, ve které je popsano vyzkumné
Setfeni, jeZ bylo realizovano. Pro tuto Cast prace jsem navazala kontakt s logopedy
specialné pedagogického centra pro sluchové postizené a také adaptovala test Sesti
Lingovych zvuka pro Ceské prostfedi. Hlavnim vyzkumnym cilem bylo zjistit, jaky
nastroj je bézn¢ vyuzivan ke kontrole funk¢nosti sluchové protetiky u déti, které tyto
pomucky vyuZzivaji na poli ¢eské specialni pedagogiky, s dirazem na momenty pied
zahdjenim logopedické péce. Cilovou skupinou vyzkumného Setfeni byly déti
vyuzivajici sluchovou protetiku navstévujici matefskou ¢i zédkladni Skolu pro sluchové

postizené.

Ke zpracovani teoretickych kapitol i ¢asti vyzkumného oddilu bakalarské prace
jsem vyuzila analyzy odborné literatury. V praci je citovano jak z ceskych, tak
ze zahrani¢nich publikaci a odbornych c¢lankd. Ve vSech piipadech citovani a uziti

cizojazy¢nych zdroju jsem pouzila vlastni volny pieklad.

,,Chapal jsem to. Souhldsky vyslovujeme na vyssi frekvenci nez samohlasky.
Samohlasky jsem slysel naprosto dobre — a slysim je dobre porad. Jenomze prave na

I3

SoUhlaskach vetsinou zalezi, jestli rozlisime jedno slovo od jiného.
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1 Sluchové postiZeni — vymezeni problematiky

Sluchové postizeni je velmi Siroky pojem, pouzivany predev§im ve specialni
pedagogice. Souhrnné oznacuje skupinu osob, ktera je zna¢n¢ heterogenni. Pro vSechny
tyto osoby jsou spole¢né obtize se sluchem, a s tim spojené problémy v komunikaci
s okolim. Zaroven tento pojem zahrnuje rizné stupné a typy sluchovych vad. Za zcela
zakladni kategorie povazujeme tyto: osoby neslysici, nedoslychavé a ohluchlé. Pokud
vSak zacneme uvazovat i nad kvalitou a kvantitou sluchové vady, skupina se nam
znacn¢ diferencuje. Jako hodnotici hlediska muzeme dale ptidat vek, kdy sluchové
postizeni vzniklo, intelektovou uroven jedince, dosazeny stupen rozvoje oralniho
vyjadfovani pied projevem sluchové vady, péci, jaka se jedinci do té doby dostala ¢i

dalsi pfidruzena postizeni nebo zdravotni obtize (Horakova, R., 2012).

1.1 Etiologie sluchového postiZeni a klasifikace sluchovych vad

Vady sluchu miizeme z hlediska pti¢in rozdélit nasledujicim zptisobem na:

e vady sluchu u déti (vzniklé pfed obdobim fixace feci):
» hereditarni vady sluchu,
e geneticky podminéné sluchové vady,
o 1izolované,
o syndromove,
e kongenitalné ziskané sluchové vady,
= ziskan¢ sluchové vady;
e vady sluchu u dospélych (a vétSich déti; vzniklé po obdobi fixace feci):
= konduktivni vady sluchu,

» percepéni vady sluchu (Lejska, M., 2003; Horakova, R., 2012).

Vady sluchu u déti vzniklé prelingvalné (pfed obdobim fixace fe¢i — tedy pred
Sestym rokem Zivota ditéte) zapfic¢inuji vzdy vznik naruSené komunikacni schopnosti
(Lejska, M., 2003; Horakova, R., 2012). Muze se jednat o omezeny vyvoj feCi
(ptedevsim u neslySicich déti), preruSeny vyvoj feci (pfi prelingvalnim ohluchnuti) nebo

opozdény vyvoj feci (u nedoslychavych déti) (Lechta, V., 2011).

U hereditarnich geneticky podminénych vad sluchu miZzeme vZzdy potvrdit nebo

zcela jednoznaéné predpoklddat chybu genetické informace. Autozomdlné dominantni



forma dédicnosti' sluchového postiZeni je méné astou variantou p¥igin sluchovych vad
(vyskytuje se ptiblizné v 10 % ptipadi vrozenych vad sluchu). Mnohem castéji se jedna
0 autozomalng recesivni formu? (v 80-90 % ptipadt). V nynéjsi dobé je znamo kolem
30 genq, které jsou odpovédné za autozomalné recesivni nesyndromové sluchové vady.
Nejvyznamnéji hodnocené jsou tzv. connexiny (skupina membranovych proteinti, které
tvoii mezibunécna propojeni — kandly, z angl. gap junction, pro vyménu iontl, pfip.
malych molekul; jsou tedy dilezité pro mezibunécnou komunikaci sluchového aparatu,

v

a to pfimo vnitiniho ucha (AGEL a. s., 2013, [online]). Nejrozsifenéjsi je mutace genu
30. ¢lovék a v Ceské republice se kazdorot¢né narodi cca 25-30 déti neslysicich
nasledkem mutaci tohoto genu (GENNET, 2010, [online]). Charakteristicka byva
skutecnost, ze oba rodice sly$i, pficemz jeden z nich je nositelem zdravého a druhy
poskozeného znaku. Takova porucha sluchu je tzv. nesyndromova (nebo také
izolovand), nevyskytuje se ve spojeni s dal§im postizenim ¢i vadou a tito lidé jsou jinak
zcela zdravi (Lejska, M., 2003; Horakova, R., 2012). Naopak je nutné uvést i poruchy
sluchu zplsobené syndromovou vadou, kterou pak doprovazeji dal$i vady, obtize
a pfipadné zdravotni komplikace. Jde napt. o Usher syndrom (Hlavacova, J., 2003,
[online]), Pendred syndrom (Horakova, R., 2012), syndrom CHARGE asociace
(Hlavacova, J., 2003, [online]), Waardenburg syndrom (GHM, 2014, [online])
a Treacher Collins syndrom (GHM, 2014, [online]) a n&které dalsi (viz Leonhardt, A.,
2001).

Kongenitaln¢ ziskané sluchové vady muzeme z hlediska doby vzniku rozdélit
na prenatalni, tedy ziskané¢ v priabéhu téhotenstvi, a perinatilni, tedy zpusobené
Vv pribéhu porodu ¢i bezprosttedné po ném. Zejména v prvnim trimestru téhotenstvi je
plod velmi citlivy na veskeré nefyziologické zmény zdravotniho stavu matky. Toto se
tykd jak infekénich onemocnéni, jako napf. rubeola, spalni¢ky, cerny kaSel,
toxoplazmoza, vrozena syfilis a cytomegalovirus, tak piipadné intoxikace matky
(potazmo plodu) chemickymi latkami navykové povahy (drogy, alkohol, nikotin),

ale také antibiotiky (aminoglykosidova antibiotika) a dalSimi ototoxickymi latkami

! Typ d&dignosti autozomélng dominantni uréuje vyskyt postizenych jedinct v kazdé generaci. Jsou
postizeni jedinci obou pohlavi, a pokud je postizeny rodi¢, pak je 50% Sance, Zze bude postizeno i dité
(Sipek, A., 2011, [online]).

2 Autozomdlng recesivni typ d&dicnosti predpoklada, Ze postizeni jedinci se nevyskytuji v kazdé generaci.
Obvykle se postizeni jedinci rodi nepostizenym rodicim, které ozna¢ujeme jako prenaSece. Pokud jsou
prenasedi oba rodice, je 25% Sance narozeni postizeného ditéte (Sipek, A., 2011, [online]).
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(chinin, acetylosalycilova kyselina). Sluchové postizeni mize zpUsobit i t€zka forma
diabetu matky. Posledni kategorii mohou byt kraniofacialni anomalie, zahrnujici
roz$tépy rtu a patra (Leonhardt, A., 2001). Sluchové postizené vzniklé béhem doby
perinatalni muze byt zplUsobeno asfyxii nebo hypoxii novorozence, predcasnym
porodem a/nebo porodni hmotnosti nizs$i nez 1 500 g, poranénim lebky béhem porodu
(nasledné vlasecnicové krvaceni do usniho labyrintu) (Horakova, R., 2012),
novorozeneckou sepsi, poporodni zloutenkou nebo Rh inkompatibilitou (Lejska, M.,
2003; Leonhardt, A., 2001).

Ziskané sluchové vady u déti 1ze oznacit jako tzv. postnatalni, tedy ziskané
Vv obdobi po porodu. Takové sluchové postizeni mlze vzniknout vlivem mnoha
zdravotnich obtizi ditéte. Od infekénich onemocnéni (opakované zanéty stiedniho ucha,
meningitida, encefalitida, herpes zoster oticus, ptiusnice, spalnicky, zaskrt, bakterialni
tympanogenni labyrintitida, lymskd boreliéza, toxoplasmodza, syfilis, HIV infekce,
anckteré dalsi), onemocnéni centralni nervové soustavy (sclerosa multiplex)
anckterych dalsich onemocnéni (dystrofie, Meniérova nemoc, onkologicka
onemocnéni), pfes traumata hlavy (ktera jsou pomérné casta v détském véku) az
po akusticka traumata z exploze nebo silného hluku (Lejska, M., 2003; Leonhardt, A.,
2001; Horakova, R., 2012).

Klasifikace sluchovych vad

Podle 1. Slapika a P. Florianové (1999) muzeme sluchové vady z hlediska
lokalizace problému rozdélit na periferni a centralni. Pfi¢emz periferni sluchové vady
jesté dale délime na ptevodni, percepéni a smiSené. Také percepcni vady muizeme

podrobnéji rozlisit — na kochlearni a retrokochleéarni.

Pfevodni vadu sluchu mizeme oznalit jinym terminem jako konduktivni
(conduktiva), coz poukazuje na piekazku, Ktera je lokalizovana ve vn&j§im nebo
sttednim uchu. Riazné fyzické piekazky ve vnéjSim uchu (napf. mazova zétka, cizi
téleso, srust, deformace, atrézie zvukovodu atd.) znemoziiuji mechanicky pievod
zvukovych vin od zvukovodu do vnitiniho ucha. Do této skupiny spadé také postizeni
pfenosu mechanické energie systémem stiedousnich kustek (deformace po traumatu

hlavy, srusty atd.) (Slapak, I., Florianova, P., 1999).

Percepéni vady sluchu (senzorineurdlni, perceptiva) ukazuji na problém

situovany ve vnitinim uchu — tedy poskozeni hlemyzdé¢ (kochlea), sluchovych bunék
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nebo sluchového nervu. Lze je dale podrobnéji rozdé€lit na vady kochlearni, coz
znamena, ze je narusena funkce vlaskovych bunc¢k v hlemyzdi (pfeména
zvuku/mechanické energie v bioelektricky potencidl), a na vady retrokochlearni,
u kterych zaznamenavame poruchu vedeni zvukového signalu VIII. hlavovym nervem
(nervus vestibulocochlearis) a sluchovou drdhou v mozkovém kmeni (Lavicka, L.,
Slapak, 1., 2002, [online]). U déti se nejéastéji jedna o vrozené vady (Slapak, L.,
Florianova, P., 1999).

Nedoslychavost ¢i hluchota smiSena (mixta) vznikda jako kombinace obou
predchozich typt. Poruchy pfevodni a percepéni se kombinuji v rizném poméru

a stupni (Herdova, S., 2004, [online]).

Sluchové postizeni, které oznacujeme jako centrdlni vadu, je zplisobeno
komplikovanymi defekty podkorového a korového systému sluchovych drah, které
zpusobuji rozliéné procesy. Jejich urceni je naro¢né (vzhledem ke slozitému systému
centrdlniho nervového systému i sluchovych drah) a vyZaduje casové naro¢nd vySetieni.

Ptiznaky mohou byt riizné, organické i funkcni (Slapék, L., Florianova, P., 1999).

Dal$im moznym zplsobem klasifikace sluchovych vad je podle stupné ztraty
sluchu. Toto hledisko muzeme pojmenovat také jako kvantitu slySeného zvuku.
V odborné literatuie se u riznych autorti setkdme s odliSnym rozd€lenim stupiiti
sluchového postizeni. V kontextu ¢eské specialni pedagogiky jsou nejcastéji uvadénymi
rozdéleni M. Lejsky (2003, s. 36; viz tab. 1) a ¢lenéni podle Svétové zdravotnické
organizace (srov. http://www.who.int/pbd/deafness/hearing_impairment_grades/en/).
Sluchova ztrata je uvadéna v decibelech [dB] — jednotka hladiny akustického tlaku
(Hruby, J., 1998). V diagnostice plati vztah: ¢im vyss§i je udaj v jednotce hlasitosti
zvuku (v dB), tim vé&tsi je ztrata sluchu (Potmésil, M., 2012).
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Pojmenovani kategorie ztraty sluchu | Velikost ztraty podle M. Lejsky
normalni stav sluchu 0-20 dB

lehké sluchové postizeni 20-40 dB

stitedné tézké sluchové postizeni 40-60 dB

tézké sluchové postizeni 60-80 dB

velmi tézké sluchové postiZeni 80-90 dB

hluchota komunikaéni (prakticka) nad 90 dB

hluchota tiplna (totalni) bez audiometrické odpovédi

Tab. 1 - Stupné sluchového postizeni pro vzdusné vedeni v oblasti FeCovych frekvenci
(Lejska, M., 2003, s. 36)

1.2 Diagnostika sluchového postizeni

postizeni je vc¢asné odhaleni vady sluchu. Jediné ran¢ odhalena a adekvatné
kompenzovana sluchova vada umozni realizovat u ditéte odpovidajici rehabilitaci
a vénovat mu pfimefenou péci. Nejvice klicové u déti se sluchovym postizenim je
vybudovat plnohodnotnou komunikaci, o jejimz zpusobu rozhoduje z velké ¢asti
velikost sluchové ztraty. Vcasna diagndza je tedy pozadovana za ucelem eliminace
rozdilu mezi biologickym/chronologickym vékem ditéte a vékem diagnostickym, tedy
veékem, kdy byla vada sluchu odhalena, potvrzena a diagnostikovéna (Hruby, J., 1998;
Potmésil, M., 2003).

Vysetteni sluchu u novorozence tak hraje vyznamnou roli pro jeho budouci
psychomotoricky vyvoj. V Ceské republice bohuZel (na rozdil od né&kterych jinych
evropskych statl) neni povinné zaveden celoplo$ny screening sluchu u novorozenct.
Pediatr provadi klasické (behavioralni) vySetfeni sluchu pfi preventivnich prohlidkach
(ve tfech, 9-12 mésicich, tfech letech a pfed nastupem Skolni dochazky). VySetieni OAE

se provadi pouze u rizikovych novorozencii (Hordkova, R., 2012).

V piipadé, ze 1ékat ziskd podezieni na pfitomnost sluchové vady u ditéte, odesle
jej na odborné vysetfeni na oddéleni foniatrie a ORL (otorhinolaryngologie; ¢esky usni,
nosni, kréni). Zde I¢kat sepiSe informace o ditéti do rodinné a osobni anamnézy
(dtlezité pro odhaleni genetické zatéze, dédi¢nych vad, apod.) a provede tzv. otoskopii
— vysetfeni ucha pohledem za pomoci zrcitka nebo otoskopu. Provedenim otoskopie
totiz nejrychleji vylouci pfevodni poruchu zptsobenou ucpanim zvukovodu cerumenem

(Horakova, R., 2012).
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VySetiovaci metody sluchu

M. Lejska (2003, s. 28-29) rozd€luje zakladni vySetfovaci metody
na ,,subjektivni zkousky sluchu* a ,, objektivni audiometrii ““. Subjektivni zkousky sluchu
dale d¢li na klasickou zkousku sluchovou a subjektivni audiometrii, pfi¢emz vSechny
vyzaduji aktivni spolupraci vysetfovaného. Objektivni audiometrii rozdéluje na metody
akustické (tympanometrie, OAE) a elektrofyziologické (BERA, VRA). Tyto metody

nevyzaduji spolupraci vySetifované osoby.

Klasickd zkouska sluchovd spocivd v opakovani slov prediikdvanych
vysetiujicim bez zrakové opory (vySetfovany stoji tak, aby na vySetfujicitho nevidél).
Hodnoti se vzdalenost mezi t€émito osobami (orienta¢ni mira sluchové vady), rozdil
mezi nizkofrekvenénimi a vysokofrekven¢nimi slovy a rozdil mezi hlasitou feci
(,wvox magma“) a Sepotem (,,vox sibilans®), coz orienta¢né uréi typ sluchové vady
(Horakova, R., 2012, s. 26; Lejska, M., 2003).

U metody subjektivni audiometrie déale rozliSujeme tfi typy: prahovou ténovou
audiometrii, slovni audiometrii a specidlni nadprahové testy. Vystupem vSech téchto
vySetfeni je pisemny zaznam, ktery nazyvame audiogram. VSechna audiometricka
vysetfeni probihaji v tichych komorach za pomoci pfistroje, tzv. audiometru, ktery
generuje Cisté tony a Sumy o nastavitelné frekvenci. Pfi vySetfeni prahové tonové
audiometrie ma vySetfovany sluchatka, do kterych je poustén pireruSovany ton o urcité
frekvenci, jakmile jej zaslechne, d4 vySetfujicimu znameni smluvenym zplsobem (napf.
stisk tlacitka) — vtu chvili je zaznamenana prahova intenzita pro tuto frekvenci.
Vysetfovany jsou frekvence v rozsahu 125-8 000 Hz. Pti slovni audiometrii jsou misto
Cistych tonl a Suml prehravany do sluchatek soubory deseti testovacich slov.
Podle tvaru a pribéhu audiogramu muzeme rozliSit jednotlivé typy sluchovych vad

(Hruby, J., 1998; Lejska, M., 2003).

Tympanometrie je objektivni zkouska sluchu zalozend na fyziologickém
fungovani bubinku. Pokud na bubinek dopada akusticka energie, rozkmita se (akusticka
energie se méni v mechanickou) a systém stiedousnich kustek predéva tuto energii
smérem do hlemyzdé skrz ovalné okénko. Cast akustické energie se viak od bubinku
odrazi zpét do zvukovodu. Pravé tuto energii Ize pomoci tympanometrie zméfit a urcit

tak miru vady pfevodniho systému (Hruby, J., 1998).
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Vlaskové bunky, které se nachazeji v hlemyzdi, prevadéji mechanickou energii
na bioelektricky potencial, ktery skrz sluchovy nerv smétuje do mozku. Kromé této
funkce maji vSak 1 reverzni schopnost samy vydavat velmi slaby zvuk. Pravé
na tomto principu je zalozena objektivni metoda vysSetieni sluchu — otoakustické emise
(OAE). Toto vysetfeni je vhodné k provadéni u novorozencl. Pravé z tohoto divodu
bylo v minulosti k tomuto ucelu navrhovano (Hruby, J., 1998). Od roku 2012 je
screeningové vysetfeni sluchu u novorozencii zavedeno do praxe (MZ CR, 2012,

[online]).

Fakt, ze jsou vlaskové bunky v poradku (produkuji zvuk), nemusi automaticky
znamenat, ze sluchovy nerv funguje spravné¢ a prenaSi bioelektricky potencial
do prislusnych mozkovych center. Proto maji 1ékafi k dispozici celou fadu
elektrofyziologickych diagnostickych metod. Za v§echny na tomto misté zminime dvé —
BERA a VRA. Metoda BERA (Brainstem Electric Response Audiometry) je
audiometrie provadéna pomoci EEG, kdy je méfen elektricky impuls, ktery je evokovan
na zakladé¢ akustické stimulace (Hruby, J., 1998; Lejska, M., 2003). Podstatou
behaviordlni metody VRA (Visual Reinforcement Audiometry) je posileni odpovédi
ditéte na akusticky podnét vizudlni odménou. Tato metoda nevyzaduje aktivni
spolupréci ditéte, je vSak ¢astecné podminéna zdjmem o vizudlni odménu (pohybliva

hracka s moznosti rozsviceni nékterych ¢asti) (Bendova, O., 2003, [online]).

1.3 Kompenzaéni pomiicky pro osoby se sluchovym postiZenim
Kategorie kompenza¢nich pomiicek pro osoby se sluchovym postiZzenim
zahrnuje celou fadu pomucek, které sluchové postizenym usnadiuji kazdodenni situace.
Jedné se na piiklad o osobni zesilovace, FM systémy, indukéni smycky, signalizacni
pomucky (napf. svételné zvonky), vibra¢ni budiky, teletext a mnoho dalSich
(Baresova, J., Hruby, J., 1999). Do této kategorie spada i tzv. sluchovd protetika,
pomoci které lze sluchové vady korigovat. Tato Sirok4 Skala specialnich zesilovacich
elektroakustickych pfistroji umoziuje kompenzovat sluchové postizenym jedinclim
nasledky postiZeni, a to piedev§im vliv postizeni na oblast komunikace (Lejska, M.,

2003; Potmesil, M., 2012).

Sluchova protetika
Tuto podskupinu je mozné rozdélit dale, a sice na sluchadla, kochlearni

a kmenové implantaty. Sluchadla jsou nejCastéji pouzivané protetické pomucky,
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slouzici k zesileni akustickych podnéti okolniho prostiedi. Od konce 19. stoleti
nahradily sluchadla diivéjsi neelektrické zesilovaci pomucky (nejriznéjsi sluchové
trychtyie a trubice). Nejprve se jednalo o sluchadla analogova, ktera jsou v posledni
dob¢ stfiddna modernéjSimi s digitdlnim zplsobem zpracovani zvukového signalu

(Hruby, J., 1998).

Dle zptasobu ptenosu akustického signalu rozd€lujeme sluchadla pro vzdusné
nebo kostni vedeni. U sluchadel pro kostni vedeni je dalezitou soucasti tzv. kostni
vibrator (upevnény sponou, ¢elenkou nebo pevné voperovany do kosti skalni —
tzv. BAHA sluchadla® — Bone Anchored Hearing Aid) (Horakova, R., 2012), ktery méni
elektricky signal na chvéni, které se prendsi na skalni kost a odtud pak dale do hlemyzdé

(Hruby, J., 1998).

Poslednim kritériem rozd€lovani sluchadel je tvar sluchadla. Sluchadla
krabickova a brylova jsou piikladem sluchadel, jejichz mira pouzivani v poslednich
letech velmi klesa a to z divodi mnoha nevyhod oproti jinym typtim sluchadel (napf.
velikost, zesileni nezddoucich zvukl a Sumt). Zavésna sluchadla jsou naopak nejcastéji
pouzivanym typem, a to zejména u déti (z divodu rostouciho zvukovodu), ale také
u dospélych, protoze dokaze pokryt vSechny typy jesté korigovatelnych sluchovych vad
(Horakova, R., 2012). Vsechny elektronické ¢asti (mikrofon, baterie, reproduktor) jsou
vestavény do pouzdra, které se nosi za uchem. Celé sluchadlo je zavéseno za boltcem
pomoci zvukovodného haku a zesileny zvuk je veden kratkou pruznou hadi¢kou
do zvukovodu, kde je zakoncen us$ni tvarovkou (tzv. olivka). Moderni sluchadla jsou
riznymi vyrobci nabizena V Siroké Skéle barevnych provedeni a nékteré jsou tak malé,
ze za uchem nejsou prakticky vidét (Hruby, J., 1998). A kone¢né posledni kategorii jsou
sluchadla individualni, ta jsou vzdy vyrabéna na miru konkrétnimu uzivateli na zakladé
odlitku jeho zvukovodu. V ramci této kategorie rozliSujeme sluchadla boltcova
(vypliuji boltcovou dutinku, angl. ITC — in the concha), zvukovodova (vkladana
do vchodu zvukovodu, angl. ITE — in the ear) a kanalova (vkladana dovnitf zvukovodu,
angl. CIC — Completely in the Canal) (Lejska, M., 2003).

Kochlearni implantat, jak uvadi J. Barvikova (2009), je zafizeni, které umoznuje
V urcitém rozsahu obejit nefunkéni vlaskové bunky v hlemyzdi. Pokud vlaskové bunky

V hlemyzdi nefunguji fyziologicky nebo z néjakého diivodu zaniknou, nemohou ani

¥ Pro vice informaci viz mefanet-motol.cuni.cz/download.php?fid=49
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nejvykonnéjsi sluchadla pomoci, protoze zesileni akustickych podnét zde neni
feSenim. Neni zde nic, co by mohlo bioelektrické potencidly ve sluchovém nervu
vyvolavat a dusledkem je Uplnd hluchota. Pro tyto jedince je pak feSenim moznost
kochlearni implantace, kterd obchazi nefunkcni vlaskové buniky. Celd sluchova draha
od hlemyzdé vy§ vSak musi byt plné funkéni (véetné sluchového centra v mozku)

(Hruby, J., 1998).

4

Z mikrofonu (umistén v zavésném sluchadle), feCového procesoru (umistén kdekoliv
na téle) a vysilace (pfidrzovan oboustrann¢ umisténymi magnety proti voperovanému
pfijimaci). Pfijimany zvukovy signal neni veden do zvukovodu a zesilovan, jak jiz bylo
feceno, ale je konektorovou S$itirkou veden do fecového procesoru, kde je specialné
kédovan (a zaroven filtrovan — pfeddvany jsou predevsim fecové frekvence) a nasledné
pfeveden dale do vysilace. Vnitini ¢ast kochlearniho implantétu je tvofena piijimacem,
z néhoz vystupuji elektrody (zavedeny do hlemyzd¢€), prstencovité uspotfaddany. Tyto
elektrody predavaji drazdéni na zakonCeni sluchového nervu. Cely implantat je

voperovan do kosti skalni a je prekryt kzi.

Jak uvadi K. Svobodova (2005), vhodni kandidati pro kochlearni implantaci jsou
posuzovani a vybirani na zaklad¢é stanovenych kritérii. Posuzovana hlediska jsou nejen
lékatska (vysledky vysSetfeni z audiologie, ORL, neurologie a dalsich), ale zalezi také
na celkovém psychomotorickém vyvoji jedince, vcetné¢ vyvoje komunikaénich
schopnosti, socialnim prostfedi a moznosti rozvoje pii systematické rehabilitaci. Tuto
¢ast posudku maji na starosti logoped, psycholog, popt. socidlni pracovnice. Déti jsou

v Ceské republice implantovany od roku 1993.

Samotnou operaci vSak cely proces nekon¢i. Po zotaveni ditéte nasleduje
uvadeéni celého zatizeni do provozu. Nastavovani feCového procesoru a zapojovani
jednotlivych elektrod do ¢innosti je dilezitym zacatkem individualni péce, ktera musi
byt ditéti poskytnuta, aby z kochlearniho implantatu profitovalo. Nasleduje rehabilitace,
VjejimZz procesu je pro rozvoj komunikace velmi dulezitd logopedickd slozka.
Optimalni je situace, kdy je sluchova funkce rozvinuta do té miry, ze je dité schopno
slySet fe¢ a rozumét ji bez podpory odeziranim (napft. pfi telefonovani) (Svobodova, K.,
2005).
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,, Kmenovy implantat slouzi k obnoveni sluchovych vjemii, které vznikaji
prostrednictvim elektrické stimulace elektrodami specidlniho tvaru, jez jsou umistény
V blizkosti kochledrnich jader v mozkovém kmeni* (Potmé&sil,M., 2012, s. 56). Tato
protetickda pomiicka je indikovana v piipadé¢ posSkozeni sluchového nervu

(napt. nezhoubnymi nadory) (Potmésil, M., 2012).
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V prvni  kapitole této prace byla popsana zdkladni fakta problematiky
sluchového postizeni. Venovali jsme pozornost etiologii sluchového postizeni a
klasifikaci — jak z hlediska lokalizace sluchové vady, tak dle stupné ztraty sluchu. Byly
uvedeny zdakladni subjektivni i objektivni vysetFovaci metody sluchu a kratce jsme se
zminili o zdkladnich kompenzacnich pomiickdach pro jedince se sluchovym postizenim.
Sluchovou protetiku jsme ndsledné rozdeélili do dvou zakladnich skupin — na sluchadla a

kochlearni implantaty.
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2 Logopedicka péce o déti se sluchovym postiZenim

Sluch (lat. auditus) je jeden z péti smysli, pomoci kterych vnima ¢loveék okolni
svét. Pomoci sluchu vnimame zvuk — mechanické vinéni, které se pfendsi pruznym
prostfedim (Dvoték, J., 1998). Clovék bez vady sluchu vnima a rozlisuje zvuky, které
lze popsat za pomoci dvou fyzikalnich veli¢in — intenzity [dB] a frekvence [Hz]. Zvuky
Clovéka. Oznacujeme je jako tzv. frekvence feCové (nebo také fecové pole Ci feCovy

banan — viz obr. 1).
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Obr. 1 - Tonovy audiogram s vyznacenim iFe¢ového pole (tzv. FeCovy banan)
(Valvoda, J., 2007, s. 515)

Pravé ztraty v tomto fecovém poli maji nejvétsi a nejhorsi dopad na vyvoj ordlni

komunikace u sluchové postizeného ditéte (Lejska, M., 2003).

2.1 Komunikaéni formy jedinci s postiZzenim sluchu

Komunika¢ni systémy neslySicich a hluchoslepych osob rozdélujeme podle
zékona €. 423/2008 Sb., o komunikacnich systémech neslySicich a hluchoslepych osob,
na Cesky znakovy jazyk a komunikacni systémy vychazejici z Ceského jazyka. Dle
zakona €. 423/2008 Sb., maji neslySici a hluchoslepé osoby pravo svobodné si zvolit
z komunikaénich systémi uvedenych vtomto zakon¢ ten, ktery odpovidd jejich

potiebam.

R. Hordkova (2012) rozdé€luje komunika¢ni formy sluchové postizenych jedinct
dle jinych hledisek, a sice na auditivné-oralni systémy a vizualné-motorické. Pod
pojmem auditivné-oralni komunikaéni systémy pak rozvadi vyznam mluvené fteci
(vnasem piipadé Ceského jazyka) pro sluchové postizené jakozto prostiedku

komunikace s majoritni intaktni spole¢nosti.
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Cim méné ovlada jedinec se sluchovym postizenim mluvenou feg, tim naro¢ngjsi
je integrace a zna¢n¢ omezend je také interkulturni komunikace (Souralova, E., 2005).
Pro osvojeni si oralni fe¢i u déti je nezbytna pravidelna a systematicka stimulace, pii
které ma nezastupitelnou funkci vyuzivani sluchové protetiky (pfedev§im vykonnych
digitalnich sluchadel a kochlearniho implantatu). Ke komunikaci pomoci mluvené feci
u sluchové postizenych osob neodmyslitelné patii odezirani. J. Dvorak (1998, s. 115)
uvadi pojem odezirdni v SirSim pojeti jako ,,rozumeéni mluvené reci nejen podle
mluvidel, ale i neverbdlnich vyrazovych prostredkii (mimika, gesta aj.), celkové situace,
schopnost dokombinovavat vizualné nezachytitelné prvky artikulované reci“. Je nutné
vSak nezapominat na fakt, Ze tuto schopnost nemuseji mit vSichni sluchové postizeni
stejné kvalitné rozvinutou a také nemuze nikdy zcela nahradit sluch. Je vyuzivana spiSe
jako podpora pfi vnimani mluvené fe¢i a vyuzivani zbytkll sluchu. Dale J. Dvorak
(1998) zdiraznuje, ze n&ktefi sluchové postizeni se nauéi schopnosti odezirani
spontanné (ptedevsim prichazeji-li 0 Sluch postupné), u malych tézce sluchové

postizenych déti se oproti tomu provadi cileny nacvik odezirani.

Pojem vizualné-motorické komunikaéni systémy zastfeSuje nasledujici trojici
komunikacnich forem — cCesky znakovy jazyk, znakovanou ceStinu a daktylotiku
(Horékova, R, 2012). Zakon ¢. 423/2008 Sb., charakterizuje ¢esky znakovy jazyk jako
zakladni komunikaéni systém |, téch neslysicich osob v Ceské republice, které jej samy
povazuji za hlavni formu své komunikace “. Dale jej charakterizuje jako: ,, prirozeny a
plnohodnotny  komunikacni  systém tvoreny specifickymi  vizudalne-pohybovymi
prostiedky, tj. tvary rukou, jejich postavenim a pohyby, mimikou, pozicemi hlavy a
horni ¢éasti trupu®. Pro uznani tohoto komunikaéniho systému jako plnohodnotného
jazyka byly dilezité zakladni atributy jazyka — znakovost, systémovost, dvoji ¢lenéni,
produktivnost, svébytnost a historicky rozmér. Uzivani znakového jazyka je jednim
Neslysicich. Jak uvadi J. Hruby (1997, s. 185): , Cesky znakovy jazyk je krdsny,

elegantni, rychly a presny a je to nejvzacnéjsi ,,chram i tvrz“ neslysicich. “

Znakovana ceStina je oproti tomu systémem uméle vytvofenym, pficemz
vyuziva gramaticka pravidla ceského jazyka, ktery je zaroven hlasité (pfedevSim
pii komunikaci s nedoslychavou osobou) nebo bezhlasné artikulovan. ,,Spolu
S jednotlivymi ceSkymi slovy jsou pohybem a postavenim rukou ukazovany jednotlivé

znaky, prevzaté z ceského znakového jazyka. (Zakon €. 384/2008 Sb., v Giplném znéni
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zakon ¢. 423/2008 Sb.) Znakovana ceStina usnadiluje neslySicim odezirdni a hodi se
K pouzivani predev§im pii interkulturni komunikaci neslySicich a slySicich, ktefi

neovladaji znakovy jazyk (Hruby, J., 1997).

Pro tplnost vy¢tu je nezbytné zminit daktylotiku, tedy prstovou abecedu. Tento
prostiedek muze velmi usnadnit komunikaci pii setkdni se sluchové postizenou osobou,
nema-li slysici jedinec zddnou znalost znakovani. Postaveni prsti a dlané je v tomto
systému formalizované a ustalené (i kdyz u n€kterych pismen se vyskytuji jisté varianty
— preferované tieba v urcité regionalni oblasti, nebo vékovou skupinou uzivatel) a
slouzi k zobrazovani pismen ceské abecedy (vcetné diakritiky). Pfi tlumoceni je
vyuzivana k hlaskovani cizich slov ¢i odbornych terminti (pfedev$im pokud jsou
pouzity poprvé nebo jesté nemaji vlastni znak (Zakon ¢. 384/2008 Sb., v uplném znéni

zakon €. 423/2008 Sb.).

2.2 Auditivné verbalni pristup jako strategie vychovy sluchové
postizenych déti

Zakladem celého komunika¢niho aktu je spravnd funkce sluchového
analyzatoru. Je-li toto fungovani né&jakym zpiisobem naruSeno a zdroven neni
adekvatnim zplisobem kompenzovano, projevi se tento fakt jako snizeni potencidlu
rozvoje mluvené feci. I pfi kompenzaci je uceni se mluvené feci u déti se sluchovym
postizenim spojeno s mnoha obtizemi. Je proto nezbytné vyuZivat piinosu sluchové
protetiky a dbat na stalou a soustavnou stimulaci jiz od raného véku. Z tohoto hlediska
je evidentni, jak klicovy je pozadavek na v€asnou diagnostiku sluchového postizeni a
zaroven 1 v€asné poskytnuti sluchadel nebo moZnosti kochlearni implantace (idealné co
nejdiive). Pfi ztrat€¢ zvukového kontaktu s okolnim prostfedim a vlastni akustickou
produkci muze témto détem hrozit postupné uzavieni se do ,,sveta ticha* (Lechta, V.,
2011). Je nutné uvédomit si kratkou dobu trvani kritického obdobi (do 4-6 let véku
zivota), beéhem kterého se mohou pfislusnd centra v mozku (pfedevSim sluchu a
syntaxe) rozvinout. Pokud tato centra nejsou adekvatné stimulovana, je mozné, ze se

nerozvinou vilbeC a mozek je vyuzije k né¢emu jinému (Hruby, J., 1998).

Za pomoci specidlni stimulace se u déti se sluchovym postizenim rozviji
mluvena fe¢ pokud mozno obdobné jako u intaktnich (s ohledem na zavaznost sluchové
vady). Ktomuto rozvoji jsou vyuzivany taktilné-vibraéni pocity (pfedevsim jako

metodika pomocnych artikula¢nich znakd) (Krahulcova, B., 2003) a odezirani.
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Jakuvadi V. Lechta (2011), prace logopeda je pii této Cinnosti zcela nezastupitelna,
obtizna, ale také rozlicna a mnohotvarna. Podnécovani komunikace mluvenou feci a jeji
vystavba musi byt zapoCata co nejdiive po vzniku ¢i odhaleni (diagnostikovani)

sluchového postizeni.

Komunikacni pristupy a metody vychovy a vidélavani sluchové postiZenych déti

Pti vychové a vzdélavani déti se sluchovym postizenim rozliSujeme rizné
strategie ¢i komunikacni ptistupy. M. Potmésil (2003, s. 73) velmi vystizné uvadi, ze
,, historii surdopedie se jako znama cervend nit tahne odvéky spor mezi zastanci
ordlniho pristupu a pristupu, ktery preferuje znakovy jazyk*. Autor dale rozvadi pét
komunikac¢nich pfistupt. Pro Gcely této kapitoly si uvedeme a stru¢né charakterizujeme

tfi z nich.

Oralni metoda je zifejm¢ nejstars$i pouzivana strategie pti vychoveé a vzdélavani
déti se sluchovym postizenim. Jejim cilem je vybudovat mluvenou fe¢. Tento pojem je
zastteSujici pro mnoho metod: auditivné-verbalni metoda, auralné-ordlni metoda,
metodicky postup Ewingovych, reflektivni metoda matetské fe¢i van Udena, a n&které
dalsi (Horakova, R., 2012; Pulda, M., 2002). NaSe nahlizeni na oralni metodu mize
vyrazné ovlivnit jiné Clenéni, podle kterého rozliSujeme pfistup monosenzorialni a
multisenzorialni (u jinych autorti se mohou liit oznaceni kategorii, napf. unisenzorialni,
polysenzorické apod.). V ramci monosenzorialniho sméru neni podporovano odezirani,
ani jiné vizualni podnéty (daktylotika, znakovani). Naopak multisenzoridlni pfistup
schvaluje pouzivani jakychkoliv vizualnich opor a pomicek. Odezirani je zde vniméno
jako opora pro poznavani slabik a napodobovani zvukovych struktur jazyka

(Janotova, N., 1996).

Vyuzivame-li pfi préci s ditétem se sluchovym postiZzenim mluveny a znakovy
jazyk nezavisle na sobé€, hovofime o bilingvalnim pfistupu. Znakovy jazyk je zde
na prvnim misté (jako matetsky jazyk), ale na mluvenou fe¢ v daném jazyce je kladen

ptiblizn¢ stejny diraz (Potmésil, M., 2003).

Totalni komunikace ptesahuje kategorii vyucovaci metody, odbornici ji oznacuji
spiSe jako filosofii pfistupu k détem S postizenim sluchu. Stoji na akceptaci vSech
prostredkd, které jsou pii komunikaci vyuzitelné (manudlni a manualné-oralni). Cilem
je co nejlepsi porozumeéni a pochopeni komunikaéni situace. Pfi takové komunikaci

mohou byt vyuzity vSechny dostupné prostiedky (znakovy jazyk, mluvena tec, prstova
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abeceda, odezirani, pantomima, dramatizace, neverbalni prostfedky komunikace atd.)

(Potmésil, M., 2003).

Auditivné verbdlni pFistup

Jednou z metod, které spadaji pod kategorii oralni metody, je auditivné verbalni
pristup. Tento pfistup je, stejné jako ordlni metoda, upfednostinovan u déti, které maji
zbytky sluchu, protoze cilem je jejich maximalni vyuziti. Velmi dalezitou slozkou je
tedy sluchovy trénink. Auditivné verbalni ptistup se vSak od ostatnich odliSuje prave
tim, ze védom¢ omezuje pfistup ditéte k vizualnim podnétim, coz se tyka také odezirani

(Horakova, R., 2012).

Tuto rehabilitacné vychovnou metodu propaguji predevsim logopedové. Jako
vyznamné zahraniéni piedstavitele si uvedme M. Clark, S. Schmidt-Giovannini,
B. Betrama a jako velmi vyznamnou osobnost Kanad’ana W. Estabrookse. Na poli ¢eské

specialni pedagogiky se pak jedna o N. Janotovou (Holmanova, J., 2005).

Rozmach této metody v poslednich desetiletich si vysvétlujeme pomoci uzké
souvislosti s prudkym rozvojem v oblasti elektroakustiky. Existence vykonnych
digitalnich sluchadel a kochlearni implantace vybizi zvolit si pravé tuto cestu.
Zdiraznéme na tomto misté, Ze tato volba je vyhradn€ a pouze na rodi¢ich sluchové
postizeného ditéte. V piipadé podstoupeni kochlearni implantace zabezpe¢i auditivné
verbalni ptistup velky ptfinos néasledné rehabilitace (Holmanova, J., 2005; Lechta, V.,

2011).

Principy auditivné verbalniho pristupu

., Filosofie auditivné verbdlni metody se opira o prirozené vyvojové vzorce
rozvoje slyseni, reci, jazyka, pozndavani a komunikace“ (Holmanova, J., 2005, s. 9).
Sluch je primarni cestou k nauceni se mluvené feci. Neni povoleno uzivani znakového
jazyka. Vyjimkou jsou pfirozena gesta, ktera pouzivame pii b&€zné komunikaci
(neverbalni projevy) — ta pouzita byt mohou. Nezastupitelna je funkce kvalitni sluchové

protetiky (viz vyse) (Harrison, J., Hutsell, G., 2014, [online]).

Pfirozené vzorce rozvoje sluchového vniméni zacinaji u detekce (zjiStovani
zvuku), pokracuji pies diskriminaci (rozliSovani riznych zvuki) a identifikaci (urceni
zdroje/piivodu zvuku), déle k porozuméni kontextu a rozhovoru, aZ po samostatné

vedeni konverzace s vice ucastniky.
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Snahou je také zapojit poslech do celkového rozvoje détské osobnosti. Sluchové
postizenym détem k tomu musi byt ndpomocen logoped ¢i vychovatel, a to prave
podporou ke sluchovému vnimani, poslouchani rtiznych zvukd, vnimani vlastniho

hlasu, uzivani modulac¢nich faktorti fec¢i a individudln€ provadénou rehabilitaci.

Do cinnosti je vzdy nutné a nezbytné zapojit rodiCe, nebot’ prace s ditétem
nekon¢i okamzikem odchodu ze Skoly ¢i Skolského poradenského zatizeni, méla by
plynule pokracovat v domacim prosttedi a predevS$im pii béznych Cinnostech.
Povinnosti rodi¢u je podporovat své dit€ v celkovém rozvoji, naméty k tomu jim

poskytuji odbornici (logoped, vychovatel, ucitelé¢) (Lechta, V., 2011).

J. Holmanova (2005, s. 10) ve své publikaci uvadi, Ze cilem auditivné verbalniho
ptistupu je ,, integrovany jedinec, ktery vyuziva poslech a mluveni k uspésné komunikaci

se svymi blizkymi a prateli doma, lidmi ve Skole i ve svém Sirokém okoli “.

Vyraznym argumentem zahrani¢nich odbornikti pro auditivné verbalni metodu
je fakt, ze vice nez 90 % rodi¢h sluchové postizenych déti je intaktnich a slysi
normalné. V pfiipad¢ rozhodnuti se pro auditivné verbalni metodu se nemuseji ucit
znakovy jazyk ani jiny komunikaéni prostfedek sluchové postizenych (Moores, 1987
In: Holmanova, J., 2005).

Auditivné verbalni pFistup a fungovdni sluchové protetiky

Nebot je tato metoda zaloZena na profitovani z pfinosu sluchové protetiky, je
nutné pravidelné kontrolovat jeji spravné fungovani. Pti Spatném fungovani sluchadla
(pfi¢inou miZze byt tfeba vybitd baterie, netésnici tvarovka, praskld hadicka nebo
vlhkost v ni) ¢i kochlearniho implantatu (méné Casté zavady jako napt. smazani fecové
mapy) muze byt sluchovy vjem nejen zkresleny a pokfiveny, ale muze také zcela

chybét.

Nezbytnost kazdodenni kontroly funkce sluchadel a kochlearnich implantata
zduraziiuje J. Holmanova (2005). Navrhuje provadét tuto kontrolu za pomoci stetoklipu
(Ize zakoupit v prodejnach sluchadel) nebo jiné plastikové hadicky, na jejiz konec
nasadime tovarni usni vlozku. Ve své publikaci popisuje jako osvédCeny test hlaskami
(ALE, I, O, U, S, S, M), ptipadné jednoduchymi slabikami. Doporucuje kontrolovat
funkci sluchadla ditéte vlastnim sluchem dospé€lé osoby (rodi¢, vychovatel, logoped aj.).

Na dalsich stranach své publikace autorka zdiiraziuje, ze dité¢ se miize ucit slyset jen
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s vhodné zvolenym a adekvatné fungujicim sluchadlem ¢i kochlearnim implantatem.
Jedin¢ kazdodenni kontroly ndm mohou zarucit, ze je vSe v potadku, ze funguje

bezporuchov¢, zvuk neni pierusovany nebo slabsi nez obvykle.

Tento nazor podporuji 1 dalsi Ceské autorky. N. Janotova (1996, s. 6) ve své
pfiruéce upozorituje rodiCe, Zze musi ,pravidelné kontrolovat napéti baterii
¢i akumulatoru . Déti, které jsou star$i, dokdzou samy sdélit dospélym osobam, ze
sluchadlo ,, hraje malo ““, u mensich déti vSak poklesy vykonu sluchadla zptisobi vykyv
auditivnich zkuSenosti a mohou tak nepfiznivé ovlivnit vztah ditéte ke sluchadlu.

Ze sluchadlo nefunguje viibec, by mélo umét sdélit i dité v raném véku (po zkuSenosti

s vypinanim sluchadla na noc apod.).

Tyto ceské autorky dopliiuje V. Vanéckova (1996, s. 6), ktera ve své piirucce
predklada poznamku o nutnosti kazdodenni kontroly sluchadla rano v matetské Skole,

,,zda pristroj opravdu dobre funguje .

2.3 Lingovy zvuky

Rodice déti se sluchovym postizenim, které pouzivaji sluchovou protetiku,
si casto kladou otazky typu: ,,Jak se mohu dozvédét, co mé dité slysi?*“. Odbornici jim
mohou vylozit vysledky testovani zobrazené v audiogramu nebo vysledky jinych testa.
Pozorovani rodic¢l je vSak Vvtomto pfipadé mnohem cennéj§im zdrojem informaci
0 tom, jaky zisk ma dité z pridélené kompenzacni pomucky a jak mu pomaha vnimat
zvuky okolniho prostfedi. Jedna z moznosti, jak mohou rodi¢e pozorovat sluchové
vnimani svého ditéte, je test Sesti Lingovych zvuki. Je doporuceno provadét jej denné
v dobé, kdy si dit€¢ nasazuje sluchadlo nebo kochlearni implantat. Tento test ma
informacni charakter a napomaha rodi¢im, logopediim a jinym pracovniklim urc€it, jak
konzistentn¢ dit¢ reaguje na jednotlivé zvuky. Je pojmenovéan po profesorovi Danielu
Lingovi, ktery jej zacal propagovat jako soucast auditivné verbalni terapie v 70. letech

minulého stoleti (JTC, 2012, [online]).

Daniel Ling

Profesor Daniel Ling, Ph.D. zil v letech 1926-2003. Narodil se v Anglii. Své
zemi slouzil za druhé svétové valky (ve 40. letech 20. stoleti) jako radarovy a
komunika¢ni inzenyr u Kralovského letectva (RAF). Poté, vroce 1950, absolvoval
na St. John’s College v Yorku, jako ucitel hudby. Odesel studovat audiologii a
vzdélavani déti se sluchovym postizenim na Manchester University, kde se vzdélaval
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u profesora Sira Alexandra Ewinga (autora jedné z metod vychovy déti se sluchovym
postizenim oralni cestou). V letech 1951-1955 pisobil jako ucitel déti se sluchovym
postizenim na Skole v mésté Sheffield. Poté pusobil na McGill University v kanadském
mésté¢ Montreal, kde obdrzel sviij doktorat a posléze 1 profesuru. Nasledné vedl nékolik
vyzkumli na rtznych univerzitich, byl konzultantem v mnoha zemich Evropy,
ve Spojenych statech Americkych i v Kanadg, stal se dékanem fakulty na University
of Western Ontario (Ling, D., Ling, A. H., 1978; McGinnis, M., 2012, [online]).

Cely sviij zZivot zasvétil problematice sluchového postizeni piedevsim u déti a
moznostem jejich vzdélavani. Je autorem testu Sesti Lingovych zvuki, ktery po ném
nese jméno (z angl. Ling Six Sounds Test, nebo jen zkracené Ling Six, nebo Ling-6
Sounds Test). Publikoval mnoho knih a pfirucek a akademickych ¢lankd zabyvajicich
se touto problematikou (McGinnis, M., 2012, [online]).

Test Sesti Lingovych zvukii

Pro rodiny, které si zvoli pro vychovu svého ditéte se sluchovym postiZenim
auditivné verbdlni pfistup, je nedilnou soucésti intervence nastavovani sluchadel a
kochlearnich implantatt, jejich aktivni pouzivani a podpora rozvoje komunikaénich
schopnosti ditéte. Ucitelé a vychovatelé, vcetné logopeda (a sluchové feCového
terapeuta — v zahranici), by méli byt vyskoleni a vedeni k diislednému a pravidelnému
screeningu vybrané kompenza¢ni pomticky pomoci testu Sesti Lingovych zvuki, a to

jesté pred zahajenim edukaéniho procesu (Scollie, S., 2012).

Test Sesti Lingovych zvukli je rychlym, lehce proveditelnym néstrojem.
Disponuje vysokou validitou pro ovéfeni efektivity uzivani sluchové protetiky jedincem
se sluchovym postizenim. Plvodni test doktora Linga (z poloviny 70. let minulého
stoleti) zahrnoval pouze pét feCovych zvuki (a byl nazyvan ,,Ling five sounds®), které
zahrnovaly celkovy rozsah fecovych frekvenci. Jedna se 0 vokaly A (stiedni, nizky,
nelabializovany), I (pfedni, vysoky, nelabializovany), U (zadni, vysoky, labializovany),
které dopliiuji konsonanty S (prealveolarni konstriktiva) a S (postalveolarni
konstriktiva). Konsonant M (bilabidlni nazdlni okluziva) byl autorem ptfidan az
Vv poloving 90. let minulého stoleti, z divodu zastoupeni nizkych frekvenci (a test zacal

byt nazyvan ,,Ling six sounds test*) (Agung, K. B., Purdy, S. C., Kitamury, Ch., 2005).

Schopnost detekovat, diskriminovat a identifikovat tyto zvuky byla odborniky
shledana jako diilezit4, protoze byly vybrany tak, aby pokryvaly celé spektrum feCovych
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frekvenci, které se vyskytuji v plynulé mluvené teci (Scollie, S., 2012). Zobrazime-li
tento reprezentativni rozsah feCovych zvuk v audiogramu, budou piesné zapadat
do tzv. feCového bananu (viz obr. 1). Tyto zvuky zahrnuji nizké, stiedni i
vysokofrekvencéni komponenty feCi. Schopnost slySet vSech téchto Sest zvukl tedy
pfimo implikuje schopnost slySet vSechny ostatni fecové zvuky (Ling, D., Ling, A. H.,

1978).

Nazélni konsonant M ma formant* okolo nizké frekvence 250-350 Hz. Pokud
dité neni schopno slySet hlasku M ze vzdalenosti mensi nez tfi metry, pak je velmi
nepravdépodobné, Ze slysi ostatni nizkofrekvencni zvuky, které jsou dilezité pro rozvoj
mluvené fe¢i. Jako duasledek se u ditéte mize objevit nazalita nebo dysprozodie.
Z tohoto diivodu je hlaska M pouzita v testu Lingovych zvuki, aby bylo provéreno
vyhovujici slySeni nizkych frekvenci pomoci piidélené sluchové protetiky (Agung, K.
B., Purdy, S. C., Kitamury, Ch., 2005).

Neznélé frikativy S a S (obvykle oznatovany také jako sykavky) maji formanty
okolo 2 000 Hz (S) a 3 500 Hz (S). Nachazi se tedy u horni hranice fe¢ovych frekvenci.
Zatazenim téchto hlasek v testu zjistujeme, zda dité¢ béhem pouzivani sluchové
protetiky slysi vysokofrekvenéni feCové zvuky. SlySitelnost téchto zvuki je dulezita,
nebot’ nesou klicové jazykové podnéty — distinktivni rysy jazyka, jako je napft. rozliSeni
znélé a nezné€lé dvojice (kosa — koza)>. Absence slySeni vysokofrekvencnich hlasek se
muze u déti se sluchovym postizenim projevit jako opozdény vyvoj feci (Agung, K. B.,
Purdy, S. C., Kitamury, Ch., 2005).

Oblast vokalt v audiogramu je vymezena tfemi ,,rohovymi® hlaskami — A, I, U.
Tyto samohlasky jsou nejvice obvyklé a pouzivané (vyskytuji se ve vétSin€ svétovych
jazykt). Schopnost identifikovat danou samohlasku je zavisla na slysitelnosti formantt
této samohlasky. Vyska formantl vokali neni omezena na jednu frekvenci, nybrz
rozlisujeme F1 (odrazi svisly pohyb jazyka v dutiné ustni) a F2 (odrazi vodorovny
pohyb jazyka) (Krémova, M., 2008). Samohlasky s nizkou frekvenci F1 (I, U) jsou
artikulovany s jazykem ve vysoké pozici vzhledem k hornimu patru dutiny tstni. Z toho

vyplyva, ze tyto hlasky jsou oznaCovany jako vysoké samohlasky. Oproti tomu

* Formant je ton tvofici akusticky zaklad hlasky (Krémové, M., 2008).
>V anglickém jazyce konsonant S rozliduje singular a plural podstatnych jmen (Agung, K. B.,
Purdy, S. C., Kitamury, Ch., 2005).
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samohlaska s vyssi frekvenci F1 (A) je artikulovana s jazykem v niz$i pozici a je proto

oznacovana jako nizka samohlaska (Agung, K. B., Purdy, S. C., Kitamury, Ch., 2005).

Vokal s nizkou frekvenéni hodnotou F2, jako napi. U, je tvofena s jazykem
Vv zadni ¢asti dutiny ustni. Proto je klasifikovana jako zadni samohlaska. V kontrastu
s tim jsou vokaly s vysokou frekvenci F2, jako napt. 1. Tato hlaska je artikulovéana
s jazykem vyklenutym smérem k pfedni ¢asti dutiny Ustni, a proto je nazyvéana
souhlaskou ptedni. Pfi artikulaci samohlasky A je jazyk Vv neutralni poloze pii spodiné
dutiny ustni (Kr¢mova, M., 2008). Samohlaska A se nachéazi v centrdlni oblasti
feCovych frekvenci a je percepéné hlasitéjsi, nez ostatni hlasky. PouZiva se proto
ke kontrole slysitelnosti stfednich fecovych frekvenci — zda nejsou pfiili§ slabé nebo
moc zesilené. Slysi-li dit¢ dobtfe nizké frekvence a detekuje hlasku A se zapnutou
sluchovou protetikou, ale neslysi nizkofrekvenéni zvuky, jako hlasku M, naznacuje to,

ze bud’ jsou nizké frekvence malo zesilené, nebo jsou naopak piili§ zesilené stfedni

frekvence (Agung, K. B., Purdy, S. C., Kitamury, Ch., 2005).

Realizace testu Sesti Lingovych zvukii

ujistili, Zze maji nejlepsi mozny ptistup ke zvukim okolniho prostiedi, jaky mohou mit
(NAIT, 2012, [online]). Terapeut, uéitel nebo rodi¢ mize Lingovy zvuky produkovat
svym hlasem a sledovat schopnost ditéte vnimat je a rozpoznat. Tato rychla kontrola
potvrdi, zda jsou sluchadla nebo kochlearni implantat funk¢ni a pomtize odhadnout, jak
dobte dit¢ s kompenzacni pomickou vnima, rozpoznava a rozlisSuje zvuky (Scollie, S.,
2012). Pravé podle téchto prirozenych vzorcti rozvoje sluchového vnimani mizeme
rozdélit test Lingovych zvukii na detekci, identifikaci a diskriminaci (NAIT,
2012, [online]).

Detekci rozumime zjisStovani nebo odhalovani zvuku. Test Sesti Lingovych
zvukl v tomto ptipad€¢ provadime tak, Ze vybranou hlasku vyslovujeme prerusované
(napf. A-A-A) a to bud’ Celem ditéti se zakrytymi tusty (pficemz jako clona by méla
slouzit neprtihledna latka dobfe propoustéjici zvuk) nebo za zady ditéte. U hodné
malych déti pozorujeme jejich reakce (oto¢i se za zvukem, ustrnou). U vétSich déti
realizujeme test skrze hru. Dité s pfidélenou hrackou vyckava na zvuk, pokud néco
uslysi, umisti hracku na urcené misto (napt. vkladani tvart do otvort) (NAIT, 2012,

[online]).
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V piipad¢ identifikace dit€ jiz rozliSuje, jaky zvuk sly$i. Tento typ testovani je
vhodny pro malé déti, které zatim nemaji natolik rozvinuté feCové schopnosti,
aby mohly zvuk zopakovat. Pouzivame proto obrazky, které si dit€ snadno spoji se

slySenym zvukem (skrze citoslovce, onomatopoa, zvuky zvifat) (NAIT, 2012, [online]).

Nejvyssi trovni sluchového vnimani je diskriminace, kdy rozliSujeme, co piesné
slySime. Vétsi déti nebo dospéli jedinci dokazou zvuky odlisit a zopakovat je po nas,

nebo alespon napodobit (NAIT, 2012, [online]).

Pokud realizujeme test u velmi malych déti (cca do dvou let v€éku), neni mozné
jej vykonavat presné tak, jak bylo popsano vyse. Presto je velmi dulezité tento test
provadét s détmi vSech vékovych kategorii, nebot’ je dilezité seznamovat déti se
sluchovym postizenim s testem Sesti Lingovych zvukd jiz od ran¢ho véku. S velmi
malymi détmi pracujeme v tichém prostiedi a ponechame je hrat si s néjakou tichou
hrackou, hlasku vyslovujeme ptrerusované a mezi jednotlivymi hlaskami ponechavame
delsi pauzy. Pro déti se sluchovym postizenim, které vyuZzivaji sluchovou protetiku, je
velmi zajimavé slySet zvuk na pozadi ticha a tento vjem je obvykle velmi uchvati.
Pokud sedime za jejich zady, za¢nou se otaCet nebo jinak vyhledavat zdroj zvuku.
U kojencli pozname reakci na zvuk tak, ze upln€ ustrne, pferusi veskerou Cinnost
(napf. sani z lahvicky). Tato reakce je pro nas jasnym signalem, Ze sluchova protetika

pinasi ditéti uzitek (NAIT, 2012, [online]).

U batolat a déti v matefské Skole miiZeme jiz provadét test detekce Lingovych
zvukil. Tuto formu testu snadno realizujeme formou hry, kdy ma dité¢ né¢jakou hracku
ptiloZzenou u ucha a vyckava, az vyslovime hlasku (tentokrat jiz kontinualn¢). Pokud
dit¢ slysi, provede s hrackou piedem ur¢enou cCinnost (napf. vlozi do vkladacky).
U predskolnich a vétsich déti jiz provadime testovani diskriminace, kdy po nés zvuky
opakuji (v ptipad€ dospélych jedinctli), ukazuji na obrazcich ¢i za pomoci hra¢ek (NAIT,
2012, [online]).

Na zavér je dilezité uvést, Ze nesmime zapominat, Ze bychom méli zajistit, aby
dit¢ nemélo zrakovou kontrolu — jediné timto zpiisobem testovani si miizeme byt jisti,

ze dit€ nas opravdu slysi a neodezira ze rtd (Cochlear, 2014, [online]).
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Lingovy zvuky a fungovani sluchové protetiky

D. Ling (1978) upozornuje na skutecnost, ze rodi¢e a profesionalové by meli
pravideln¢ kontrolovat sluchovou protetiku pouzivanou ditétem a to pravé poslechem
Sesti zvuki, které zahrnuji nizké, stiedni a vysokofrekvencni komponenty oralni feci.
Pokud tyto zvuky nejsou adekvatné zesilovany nebo je jejich reprodukce zkreslena ¢i
jinak deformovand, méla by byt protetickd sluchovd pomicka opravena ¢i sefizena.
Pokud slysici jedinec neni schopen slySet zvuk skrze protetickou pomicku (pomoci
stetoklipu), pak nemutze oCekavat detekci tohoto zvuku u ditéte. Kontrolovani fungovani
pomiicky prostym zapnutim tak, abychom slySeli, zda produkuje mimo ucho zpétnou

vazbu, neni adekvatni.

Udrzovani a kontrola sluchové protetiky ditéte je kazdodennim ukolem rodict,
ucitell a vychovateli. Rodi¢e by méli vénovat pozornost spravnému fungovani baterek.
Ty kontrolujeme nejlépe vecer, po celodennim pouzivani pomucky, pokud mozno
voltmetrem. Pokud bychom baterie kontrolovali rano, muze se doc¢asné obnovit jejich
napéti a vydrz baterie na cely den podcenime. Pokud sluchadlo nefunguje, méli bychom
jako prvni kontrolovat pravé baterie. Rodi¢e by samoziejmé méli kontrolovat i dalsi

¢asti sluchadla (alespon pohledem, zda je vse v potadku) (Ling, D., Ling, A. H., 1978).

D. Ling (1978) dospé¢l ke zjisténi, Ze poslech Sesti feCovych zvukli mize rychle a
snadno indikovat pfitomnost vyrazného naruSeni. Tti samohlasky (A, I, U) by mély byt
opakovany na podobné wrovni intenzity a souhlasky (S, S, M) by mély byt jasné
slySeny. Duslednym poslechem téchto Sesti zvukii od chvile, kdy byla sluchova
protetika ditéti aktivovana, se jednou stanou diveérné zndmymi tak, ze jakakoliv zména
frekvence bude ditétem lehce detekovana. Postupna zména kvality reprodukovaného

vvvvvv

pravidelné a objektivni testovani diirazné doporuceno.
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Z Ceskych zdroju uvedenych v prvni casti druhé kapitoly vyplyva, Ze v ceském
specidalné pedagogickéem prostiedi byl vznesen odiivodnény pozadavek ze strany
odbornikit na kazdodenni kontrolu sprdavné funkce sluchové protetiky u deti, a to
predevsim pred zahdjenim logopedické péce, pri které je vyuzivani zbytku sluchu
nezbytnou soucdsti. Doporucovino je kontroloviani pomoci stetoklipu nebo testem
samohlasek dop\nénych o ti konsonanty (4, E, I, O, U, S, S, M). V zahranici (a to
predevsim v anglo-saském prostredi) je bézné pouzivat k ovérovani funkcnosti sluchové
protetiky test Sesti Lingovych zvukii, ktery byl sestaven Dr. D. Lingem v 70. letech

minulého stoleti.
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3 Lingovy zvuky a jejich vyuziti pri logopedické péci
u déti se sluchovym postiZzenim
Vyzkumné Setfeni zaméfené na vyuzivani testu Sesti Lingovych zvukid pfi
logopedické péci u déti se sluchovym postizenim probihalo béhem mésici tnora a
bfezna roku 2014. Individualni testovani v rozsahu tii az péti minut bylo provadéno
sdétmi se sluchovym postizenim pod dohledem Skolniho logopeda ve specidlné
pedagogickém centru pro sluchové postizené. Veskera testovani byla s détmi provedena

formou hry.

3.1 Vymezeni vyzkumnych cilit a vyzkumnych technik

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit jaky ndstroj/test se pouziva
v ¢eském specialné pedagogickém prostredi k zjistovani funkénosti sluchové protetiky
u déti se sluchovym postizenim (s diirazem na situaci pfed zahdjenim logopedické

intervence).
Daéle byly stanoveny parcidlni vyzkumné cile:

e Vytvofit verzi testu Sesti Lingovych zvukl adaptovanou na ceské
prostiedi.

e Analyzovat, zda déti se sluchovym postizenim reaguji na test Sesti
Lingovych zvukl v podobé¢ uzpisobené ¢eskému prostiedi.

e Zjistit Casovou naro¢nost realizace testu Sesti Lingovych zvukd.

Pouzité vyzkumné techniky a jejich charakteristika

K realizaci tohoto vyzkumného Setfeni byly vyuzity metody kvalitativniho
vyzkumu. Vybér zkoumaného vzorku byl zdmérny — déti se sluchovym postizenim
vyuZzivajici libovolnou sluchovou protetiku a zaroven navstévujici matefskou Skolu
nebo 1. stupen zdkladni Skoly. Vyzkumné Setfeni vyuZivalo techniky

polostrukturovaného interview, participaéniho pozorovani a analyzy dokumenti.

Polostrukturované interview je obecné charakterizovano piedem stanovenymi
ramcovymi otazkami, kterych se vyzkumnik nedrzi pevné, ale béhem rozhovoru je
upravuje a prizpisobuje nastalym situacim. Takové interview mé neformalni, uvolnény
charakter a dulezité je pfijemné a uvolnéné ovzdusi mezi tazatelem a odpovidajicim —

tzv. raport. Dale se pouZziva zpétna verifikace zjisténi tazatelem (Gavora, P., 2010).
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Polostrukturovany rozhovor byl proveden na zacdtku i na konci obdobi
vyzkumného Setieni. Tazany byly dvé logopedky specialné pedagogického centra pro

sluchové postizené. Radmcové otazky byly stanoveny takto:

e Je sdétmi, které jsou uzivateli sluchové protetiky, provadéna kontrola
funk¢nosti sluchadel a kochledrnich implantatt?

e Pokud ano, jakym zpisobem? Jsou pouzivany né¢jaké konkrétni néstroje
nebo testy?

e Jaka je bézna praxe v jinych Skolskych zafizenich pro déti se sluchovym

postizenim?

Jednou z moznosti pozorovani je tzv. participacni, neboli zacastnéné. Z hlediska stupné
participace je mozné provedené vyzkumné Setfeni zafadit jako caste¢né aktivni
participaci, kterou charakterizuje pozice vyzkumnika na pomezi aktivity a pasivity. Jeho
¢innost je nékdy aktivni, nékdy stoji v pasivni pozici na okraji pozorované skupiny a

neni jejim plnohodnotnym ¢lenem (Gavora, P., 2010).

Ptimé participacni pozorovdni bylo provadéno vzdy stejnym, piedem
stanovenym zplisobem, se kterym byly déti sezndmeny pfi prvnim kontaktu. Sledované
reakce byly zapisovany do zaznamového archu vlastni konstrukce (viz pftiloha ¢. 1).
Tyto zdznamy nasledné slouzily ke zpracovani grafii, které byly opatfeny komentarem

(viz graf 1, 2, 3).

Analyza dokumenti zahrnovala sezndmeni se se zakladnimi udaji o ditéti.
Jednalo se pfedevsim o rok narozeni, v€k ditéte, kdy bylo diagnostikovano sluchové
postizeni, pfidélena sluchova protetika (pfipadné provedena kochlearni implantace),
jaka je etiologie sluchového postizeni u daného jedince a jeho soucasny s dlirazem
na komunikaéni situaci. Tyto informace slouzily piedev§im k vypracovani stru¢nych

ptipadovych studii.

3.2 Charakteristika zkoumaného vzorku
Vyzkumné Setfeni bylo realizovano ve specialné¢ pedagogickém centru pro
sluchové postizené pod dohledem logopeda. Touto povéfenou osobou byl zamér

realizace vyzkumu v daném zafizeni schvéalen a umoznén.
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Cilovy vyzkumny soubor byl vzorkem déti, které navstévuji mateiskou skolu
nebo 1. stupen zakladni Skoly pro sluchové postizené. Tyto déti pak byly vzdy uzivateli

sluchové protetiky, a to bud’ sluchadel, nebo kochlearniho implantatu.

Tento vyzkumny soubor byl vybran tzv. Gcelovym vybérem, ktery se bézné
pouziva pii realizaci vyzkumu kvalitativniho charakteru (Pancocha, K. a kol., 2011).
Jednalo se o vybér na zakladé maximalni variace, kdy vybrany vzorek zahrnuje pokud
mozno celou $kalu pfipadd, jez mohou nastat, dle zvolen¢ho kritéria (Patton, M. Q.,

2002 In: Pancocha, K. a kol., 2011).

Pted zahijenim vyzkumného Setfeni bylo od rodi¢t vybranych déti vyzadano
povoleni na ucasti jejich potomka v tomto vyzkumu formou informovanych souhlast,

ve kterych byl stru¢né popséan ucel a cil realizace vyzkumu.

Pro ovéfeni adaptované verze testu Sesti Lingovych zvuki, analyzu reakci
natento test i zjisténi jeho Casové naroCnosti bylo provedeno kontrolni testovani

s dospélou osobou se sluchovym postizenim vyuzivajici sluchovou protetiku.

Pripadové studie

Vyzkumny soubor zahrnuje pét déti se sluchovym postizenim, z toho jsou ¢tyii
divky a jeden chlapec. Primérny v&k tohoto vzorku je 6,2 let. V nasledujicich stru¢nych
ptipadovych studiich budou zaménéna jména déti za maléd pismena fecké abecedy (alfa,
beta, gama, delta, epsilon) z divodu ochrany osobnich udaji. Z téhoz diuvodu budou
uvedeny pouze letopoCty narozeni téchto déti. Pred zahajenim vyzkumu byli rodice
téchto déti sezndmeni s testovanim a ti¢elem provadéni tohoto vyzkumu. Jako svoleni se

zahrnutim jejich ditéte do vyzkumu rodice podepsali tzv. informovany souhlas.

Divka a

* 2011, 3 roky

- diagnoza: velmi t€Zkd oboustrannd percepcni nedoslychavost, od dvou let
veéku uzivatelka kochlearniho implantatu na levém uchu

- rodinnid anamnéza: Divka o pochdzi z Gplné rodiny. Rodinné prosttedi je
velmi stimulujici.

- osobni anamnéza:

o tchotenstvi 1 porod probehly fyziologicky, matka neprod¢lala

infekéni onemocnéni
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o diagnostika sluchového postizeni prob&hla velmi brzy na zékladé
podezieni matky, dité nereagovalo na zadné sluchové podnéty
o Vroce 2012 byla provedena kochlearni implantace na levém uchu
o od pocatku roku 2014 dochdzi do mateiské Skoly pro sluchové
postizené
o velmi dobfe reaguje na zvukové podnéty
Chlapec p
- *20009, 5 let

- diagnoza: velmi tézkd kongenitalni porucha sluchu, od tfi let uzivatel

digitalnich sluchadel na ob¢ usi

- rodinna anamnéza: Chlapec pochazi z uplné rodiny, ma jednoho mladsiho

sourozence. V roding se sluchové postizeni nevyskytuje.

- osobni anamnéza:

o tchotenstvi i porod fyziologicky
o pravdépodobnou pfi¢inou sluchového postizeni je velmi tézka
kongenitalni porucha sluchu
o podezieni na pfitomnost sluchového postizeni oznamila matka
praktickému 1ékafi piiblizné kolem prvniho roku zivota
o na zékladé¢ odbornych vysetfeni byla vada sluchu prokazana roku
2012 na zéklad¢ mnoha vySetieni (mj. BERA a VRA)
o ditéti byla ptidélena sluchadla binauralné
o dochazi do matetské Skoly pro sluchové postizené
o upfednostiiuje znakovou komunikaci pfed verbalni, na zvuky reaguje
pfiméiené
Divka y
- *2007,7 let

- diagnoza: vrozena hluchota

- rodinnd anamnéza: Divka pochdzi z uplné rodiny. Sluchové postizeni se

v ptfedchozich generacich ani Sir§im pifibuzenstvu nevyskytuje. Rodinné

prostiedi je na velmi dobré Grovni.

- osobni anamnéza:

o

téhotenstvi 1 porod probéhly fyziologicky
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o obtizi se sluchem si matka povSimla pfed prvnim rokem zivota, kdyz
ustalo zvatlani
o sluchova vada diagnostikovdna na zaklad¢ vysetfeni OAE (v roce
2008)
o nakonci roku 2009 probéhla kochlearni implantace na levém uchu
o nyni dochazi na 1. stupen zakladni Skoly pro sluchové postizené,
uspésné komunikuje verbaln€, pozitivné reaguje i na znakovy jazyk
Divka
- * 2006, 8 let

- diagnoza: oboustrannd prakticka hluchota

- rodinna anamnéza: Divka ma v domacim prostfedi oporu, rodinni pfislusnici

respektuji specifika komunikace. Uplné rodina.

- osobni anamnéza:

o tchotenstvi fyziologické, porod v terminu
o porucha sluchu byla diagnostikovana v roce a pil
o m¢ésic na to byla pfidélena sluchadla na ob¢ usi
o ve veku tii let byla ditéti provedena kochlearni implantace na levém
uchu
o navstévuje 1. stupen zakladni Skoly pro sluchové postizené
o velmi dobie komunikuje verbalné€ 1 znakovym jazykem, bez obtizi ¢te
o velmi dobré jsou reakce na zvukoveé podnéty
Divka ¢
- *2006, 8 let

- diagnoza: vrozena hluchota

- rodinna anamnéza: V rodin€ se nevyskytuje genetickd zatéz. Uplnd rodina,

s vychovou velmi pomahaji prarodice.

- osobni anamnéza:

©)

téhotenstvi bylo v potadku, porod fyziologicky a v predpokladaném
terminu

sluchova vada diagnostikovéana ve 13 mésicich véku ditéte

okam?zité byla pfidé€lena binauralni sluchadla

ve tfech letech véku ditéte probéhla kochlearni implantace vlevo
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dochazi na 1. stupeni zékladni $koly pro sluchové postizené
komunikuje ptedev§im verbalng, ve Skolnim prostiedi pouziva i
znakovy jazyk

piiméfené reaguje na zvukové podnéty, bez problémt Cte

Kontrolni testovani bylo provedeno i s dospélou osobou, ktera bude za tcelem

ochrany osobnich tdaji oznac¢ena jako 0 (theta).

* 1978, 35 let

- diagnoza: ziskand velmi tézk4 percepcni nedoslychavost, postlingvalné

rodinna anamnéza: 0 vyrustala v uplné roding, s mladsim bratrem.

- osobni anamnéza:

o

o

téhotenstvi bylo v potadku, porod fyziologicky a v terminu

do tii let véku absolutné bez obtizi, celkové intaktni vyvoj (Vv¢.
jazykovych dovednosti)

pravdépodobnou pfi¢inou je nadmérné podéavani ototoxickych
antibiotik z divodu 1é¢eni infekénich onemocnéni kolem 3 let véku
ditéte

nasledovalo upozornéni ditétem, ze Spatné slysi

na zaklad¢ provedené diagnostiky bylo potvrzeno sluchové postiZzeni,
ztrata sluchu 80-90 dB, na trovni velmi téZkého sluchového postiZeni
sluchadla ptidélena az v Sesti letech veku ditéte z divodu zapoceti
Skolni dochazky

béhem zakladni i1 stfedni Skoly byla 6 integrovana do intaktniho
kolektivu bez problému

komunikuje vyhradné verbalné€, sezndmeni se znakovym jazykem az
béhem vysokoskolského studia

vysoké procento informaci béhem rozhovoru odezira

nyni je 0 zaméstnana na plny uvazek jako ptekladatelka knih

z anglického jazyka do jazyka ¢eského

3.3 Zpracovani vyzkumného Setfeni

Vyzkumné

Setfeni bylo provadéno v pracovné logopeda ve specialné

pedagogickém centru pro sluchové postizené. Déti byly v pracovné vzdy po jednom.

Pti prvnim kontaktu s osobou, ktera provadéla testovani, byly jednoduse seznameny
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s instrukcemi testu. Se vSemi détmi byl test provadén na Urovni identifikace nebo

diskriminace.

V ptipad¢ identifikace byly détem nabidnuty realné predméty (hracky) nebo
jejich obrazky zastupujici jednotlivé zvuky na zéklad€ ptirozené asociace se zvukem.
Pokud dité zvlada rozliSovani jednotlivych hlasek, pak byly pro diskriminacni variantu

testovani ptichystany karticky s pismeny.

Détem bylo velmi jednoduse a stru¢né vysvétleno, aby pozorné poslouchaly,
a pokud uslysi zvuk, podaji pfislusny predmét, obrazek nebo karticku s pismenem, které
slySely. Zadné z déti nemélo problém s porozuménim zadani. To bylo fe¢eno zfetelnd
anahlas a zarovenl voln¢ znakovéno. Pokud déti vahaly s reakci na zvuk, byla jim
osobou provadéjici testovani nabidnuta pomoc v podobé znaku ,.kde* — ptfi¢emZ jedna
ruka znakovala a druhd pak nasledné pridrzela neprihlednou latkovou clonu pted usty

tak, aby nebylo mozné odezirat.

Pro kontrolu, zda déti opravdu sly$i zvuky, je mozné do testu pfidavat pauzu,
kdy je vySetiujici osoba potichu a pouze si zacloni Usta. Paklize nam dit¢ podava
n¢jakou hracku, mize to znamenat, Ze zcela nepochopilo instrukce a mozna s nim
provadime pfili§ obtiznou tGroven testu, nebo ze sluchova protetika nefunguje spravnym
zptisobem a podava ditéti zkreslené informace o zvukovych podnétech z okoli.
V takovém pfipadé by tomu méli rodice, ucitelé ¢i vychovatelé vénovat naleZitou

pozornost.

Pomiicky vyuZivané pro adaptovanou verzi testu Sesti Lingovych zvukii

Za celem zastinéni Gst doporucujeme pouzit neprithlednou latkovou clonu (viz
obr. 2). Snadno ji miZzeme vyrobit za pomoci vySivaciho bubinku nebo jakéhokoliv
jiného ramu. Na tvaru clony, ani barvé ¢i typu pouzité latky nezdlezi. Dulezité je
vyzkouset, aby latka nebyla prihlednd a neumoznovala tak (byt' zkreslené) odezirani
a zarovenl dobie propoustéla zvuk. Tuto pomilcku volime ze zjevnych davodu.
Zaclonime-li si usta dlani, nepokryjeme tak celou spodni oblast obli¢eje, a pokud
na priklad Siroce rozevieme usta pro hlasku A, muze dit¢ zahlédnout bradu a dany zvuk
odtusit, aniZ by jej slySelo. Dal§im divodem také je, Ze zaclonénim ust rukou postavime
nami tvofenému zvukovému signalu do cesty fyzickou ptekdzku a zménime tak smér
Sifeni akustického vInéni, coz pfi tomto testovani neni vibec zadouci. Zakladnimi

pozadavky na realizaci testu Sesti Lingovych zvuki tedy jsou: dostatecné hlasitd
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artikulace hlasek s neprithlednym zaclonénim ust, pficemz je zachovano smeétovani

zvuku piimo k ditéti (viz ptiloha €. 8).

Obr. 2 - Ukazka nepriihledné latkové clony (vlastni archiv autorky)

Dale je dobré mit pfedem pfipraveny soubory pomiicek, které nasledné

pouzivame:

e dle typu provadéného testovani (zélezi, zda se jedna o test detekce,

identifikace nebo diskriminace);

e dle veéku testované osoby, ptip. mentalni zralosti.
Za Ucelem realizace vyzkumného Setieni byly pfipraveny tyto soubory pomucek:

e soubor redlnych predmétt (hracek),
e soubor zastupnych obrazki,
o barevna verze (viz pfiloha ¢. 2),
o cernobilé verze (viz ptiloha €. 3),
o zjednoduSené zastupné obrazky (barevné 1 Cernobilé)
(viz ptiloha ¢. 4 a 5),

e soubor karticek s pismeny (viz pfiloha €. 6).

Soubor redlnych pfedméti byl sestaven na zakladé logického pfifazeni zvuki
k situacim, objektim ¢i zvifatim na zakladé vné&jsi podobnosti. Tyto predméty byly
vybrany tak, aby odpovidaly obvyklym podnétim, snimiz jsou déti seznamovany

od raného véku a také aby zapadaly do ¢eského prostiedi (viz obr. 3).

Pro hlasku A byla vybrana lékatska Spachtle, kterou pouziva Iékai k nahlédnuti
ditéti do ust. (Pfi testovani jsme se nesetkali s Zadnou negativni reakci na tento predmét,

ktery by naznacoval tzv. strach z bilého plaste.) Pro hlasku I byla vybrana mys, protoze
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déti jsou vétSinou seznamovany s tim, ze mysi pisti. Sova byla vybrana jako predmét
zastupujici hlasku U. (Protoze jsme si spolecné s détmi prosli toto pfifazeni pii prvnim
kontaktu pted zah4jenim testovani, nebyla hlaska U pfifazovana k vlacku, ktery se poji
s hlaskou S.) Z podobného diivodu (zvifeci zvuky) byl vybran had, jako zastupce hlasky
S. Masinka vla¢ku symbolizuje hlasku S. A zmrzlina byla pouZita jako naznadeni
hlasky M (z divodu ,,m-m-m* jako ,miam® nebo ,,mmm, to je dobrota®). Pouzité
realné predméty jsou z velké Casti hracky (viz obr. 3), bézn€ dostupné na ¢eském trhu,

finan¢né nenarocné.

Obr. 3 - Soubor realnych piredméta s prisluSnymi zvuky (vlastni archiv autorky)

Soubor zastupnych obrazkii je vhodny k pouziti, pokud déti upiednostiiuji
obrazky pted redlnymi predméty ¢i hrackami. Obsahové je tento soubor shodny se
souborem realnych predmétt, pouze u hlasky A je na obrazku znazornéna piimo situace
u lékate a u hlasky M je na obrdzku i chlapec, ktery zmrzlinu ji a pochutnava si na ni.
Tyto zastupné obrazky byly za ucelem vyzkumu vyhotoveny dvakrat — v barevném a
ernobilém provedeni. Cernobilé provedeni nebylo pii provadéném vyzkumném Setieni
pouzito. Bylo pfichystdino pro ptipad, ze by do vyzkumu byl zapojen jedinec
se zhorSenym stavem zraku (¢i pfidruZzenym zrakovym postizenim, napi. lehkym
stupném slabozrakosti) a rozliSoval by lépe kontrastni cernobilé obrazky. Takovy

jedinec se ve vyzkumném souboru neobjevil.

Zjednodusené zastupné obrazky jsou vlastné¢ piktogramy, které jsme opét
piipravili v barevné i ¢ernobilé verzi. Tento soubor pii vyzkumu také nebyl pouzit. Byl
vSak nachystan pro ptipad testovani jedince s mentalnim postizenim ¢i poruchou

autistického spektra. Pro tyto jedince jsou piktogramy nejsnaze Citelné a pochopitelné.
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Pro vétsi déti navstévujici zékladni Skolu ¢i vyssi stupen vzdélavani a dospélé
jedince se sluchovym postizenim je pak urcen soubor karti¢ek s pismeny. Ty mame
k testovani k dispozici, je-li jejich ukazovani ¢&i podavani pro daného jedince

komfortné&jsi, nez opakovani zvukl po vysetfujici osobé.

Typ testovani | DETEKCE IDENTIFIKACE DISKRIMINACE
Vek velmi malé déti batolata a déti déti navstévujici MS, ZS,
(do 2 let) navstévujici MS adolescenti a dospéli
?ncélzglfgiy realné predméty obrazky/piktogramy
Pomiicky e , (hracky) (Cernobilé)
vyse jmenovanych ; . .
soubort) obrazky (piktogramy) | pismena
ustrne v ¢innosti poda nebo ukaze poda nebo ukaze
Ocekavana prestane cumlat
reakce dudlik ¢&i palec, zopakuje dany zvuk zopakuje dany zvuk
apod.

Tab. 2 - Pirehled typi testovani, vékovych kategorii, pouZitych pomicek a Zadanych reakci
PFi testu Sesti Lingovych zvuki

Vsechny vySe uvedené soubory lze individudlné ptizpisobit specifickym
pozadavkim jedince se sluchovym postizenim, a to podle véku ¢i dalSich ptidruzenych

postizeni. Vyuziti pomticek a jednotlivé typy testovani piehledné shrnuje tabulka 2.

Popis realizace testu Sesti Lingovych zvukii

VSechna testovdni byla provadéna v pracovné logopeda specidlné
pedagogického centra pro sluchové postizené, kterou ziac¢astnéné déti dobie znaji — je to
pro n& piijemné a bezpecné prostiedi. Pfi prvnim kontaktu byly seznameny s tim, jak
bude testovani probihat kratkou instrukci, ktera byla zfetelné a nahlas artikulovana
a zaroven volné znakovana: ,,Pozorné poslouchej a ukaz, co slysis. Pokud po zahajeni
testovani dit¢ vahalo, byl zvuk opakovan a pted tim byl znakovan znak ,.kde*. Na tuto

pomoc reagovaly déti velmi dobfe.

Pti realizaci testu Sesti Lingovych zvuki si vétSina déti vybrala redlné predméty
nebo obrazky a test probihal jako identifika¢ni. Pouze jedna divka si vybrala pismena
a test bylo mozZno typové oznacit jako diskriminacni. Typ testovani si nepfimo volily
déti samy na zékladé toho, co chtély ukazovat. Je mozné dat jim pted zahdjenim

testovani na vyber.
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Pti dopoméhani détem otdzkou nahlas nebo znakovanim (,,Kde je ...?*) neméme
zaclonéna usta. Ta zaclonime az pii samotné artikulaci ndhodné vybraného Lingova
zvuku. Testovani provadime zpoc¢atku v tiché mistnosti, na vzdalenost dva az tii metry
od ditéte. Pokud dit¢ test bez problému zvlada, je mozné provadét testovani i v hlu¢ném
prostfedi ¢i na vétsi vzdalenost, abychom zjistili, zda neni sluchovy vjem zkreslen

V téchto situacich.

Vyzkumné Setfeni zahrnovalo tfi testovani béhem unora a bfezna 2014,
mezi kterymi byly rozdilné ¢asové mezery (3. 2., 14. 2., 17. 3.). Testovani celkové
trvalo obvykle tfi minuty, maximalné¢ pét minut (nckteré déti si chtély hrat
s podavanymi hrackami). Sledované jevy byly zaznamenavany do zdznamového archu

vlastni konstrukce.

3.4 Zavérec¢né shrnuti a doporuceni pro specialné pedagogickou praxi
Realizaci vySe popsané¢ho vyzkumného Setfeni byly zjiStény zajimavé zdmery,

které je mozné vyuzit ve specidln¢ pedagogické praxi.

Vyhodnoceni vyzkumného Setieni

Pti analyze reakci déti se sluchovym postizenim na adaptovany test Sesti
Lingovych zvukli pro ceské prostiedi byly zaznamenany pozitivni reakce déti
na vybrané zastupné pfedméty i1 obrazky. Déti byly schopny se s testem seznamit samy
— byly jim pouze ptediikdny dané Lingovy zvuky a déti samy ukazovaly na obrazky

nebo braly pfislusné hracky.

Pro prezentaci vysledki jednotlivych testovani budou pouzity plosné grafy,
ve kterych budou porovnéany rizné vysledky zaznamenané béhem tii setkani s détmi.

U téchto grafii budou nasledovat piislusné komentare.
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Identifikace Lingovych zvuki u divek a, 8, € a diskriminace u
divky y

Uspd$nost
identifikace

100% Jednotlivd
I' testovdni

| m3 2.
=T 14. 2
mi14. 2.

0% 17.3. m17.3.

3.2
Lingovy zvuky 5

Graf 1 - Identifikace Lingovych zvuki u divek o, 8, € a diskriminace u divky y

Z uvedeného grafu je zfejmé, ze divky a, J, € a y bez problému reaguji na test
Sesti Lingovych zvuki a jsou schopny bezpe¢né identifikovat/diskriminovat tyto fecové
zvuky. MuzZeme z toho usuzovat, Ze jejich sluchova protetika (v téchto konkrétnich
ptipadech kochlearni implantaty) funguje sprdvné a piinas$i divkam velky uZitek.
Divkay si vzdy na zacatku testovani vyzadala karticky s pismeny, proto Se V jejim

ptipad¢ jednalo o diskriminacni typ testu Sesti Lingovych zvukd.

Identifikace Lingovych zvukli u chlapce B p¥i pouZivani levého

sluchadla
Usp&inost
identifikace @~ — ——— U
100% Jednotlivé
l testovani
i ) m3. 2.
50% m14.2.
mi7. 2.

17. 2.

3.2.

Lingovy 2vuky S x

Graf 2 - Identifikace Lingovych zvukii u chlapce B p¥i pouZivani levého sluchadla

Chlapec B pouziva vykonna digitalni sluchadla na ob&é usi. V grafu je
zaznamenana identifikace Lingovych zvukl pfi pouzivani levého sluchadla. Na tomto

misté je tfeba uvést, ze pti pouzivani pravého a obou sluchadel souc¢asné urcil chlapec
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vSechny zvuky bez obtizi a napoprvé. Na prvni pohled je ziejmé, ze levé sluchadlo
nezprostiedkovava chlapci zvukové podnéty kvalitné. Z grafu je zjevné, Ze levé
sluchadlo nezesiluje adekvatné nizkofrekvenéni fecové zvuky. Tento problém mize

negativné ovlivnit jeho pokrok pti u€eni se mluveného jazyka.

Diskriminace Lingovych zvuki u osoby 6
; 100%
Uspésnost
diskriminace
80%

60%

M Diskriminace Lingovych zvuk{
u osoby 6

40%

20%

0%
M U A | S S
Lingovy zvuky

Graf 3 - Diskriminace Lingovych zvukii u osoby 0

Testovani dospélé osoby 0 bylo do vyzkumného Setfeni zafazeno z divodu
kontroly aplikovatelnosti testu na v§echny vékové kategorie. Tato osoba je uzivatelkou
digitalnich sluchadel binauralng. S identifikaci hlasky S véhala, ale nakonec ji uréila
spravné. Pripousti, ze vysoké frekvence ji Cini obtize a hlasku S ve vétsing

komunikacnich situaci pouze odezira.

Vyhodnoceni vyzkumnych cilii

Na zaklad¢ provedeni dvou polostrukturovanych interview byl vyhodnocen
hlavni vyzkumny cil tohoto vyzkumného Setfeni. Z odpoveédi logopedek specidlné
pedagogického centra pro sluchové postizené vyplynulo, Ze povazuji za dostacujici,
kdyz je déti samy nebo rodice informuji o stavu sluchové protetiky. Pokud reakce ditcte
neodpovidaji norm¢ nebo rodice po piijezdu do Skoly informuji o zménéném chovani,
jsou zkontrolovany baterie. Stejné tak ,,piskdni* zpétné vazby ze sluchadla informuje
ucitele o tom, ze sluchadlo neni v pofadku (napt. netésni tvarovka — u déti Casté

z davodu rustu usi). Bohuzel s détmi neni provadéno zadné testovani, které by tyto
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nalezitosti kontrolovalo denné. Jakd je bézna praxe v jinych Skolskych zafizenich

stejného typu v Ceské republice, neni logopedkam znamo.

Dale byly splnény nasledujici tfi parcidlni cile tohoto vyzkumného Setfeni. Nami
vytvofena verze testu Sesti Lingovych zvuki adaptovand na Ceské prostfedi byla
vytvarena béhem podzimu roku 2013. Zaklada se na souborech obrazki, které jsou
bézné pouzivany pii testovani Lingovych zvukii u déti v zahrani¢i. Nekteré z téchto
obrazka byly ponechany, jiné nahrazeny tak, aby byly blizké naSim détem. Na zakladé
provedeného vyzkumného Setfeni bylo prokazano, ze déti na tyto soubory obrazku a
ptislusnych redlnych pifedméti reaguji velmi dobie a dokazou si zvuk spojit
se spravnym predmétem. Tato adaptovana verze testu je tedy vhodnad k pouzivani

Vv ¢eském prostiedi.

Casova naro¢nost realizace testu Sesti Lingovych zvuka byla pavodnd
odhadovana na pét az deset minut. Po realizaci jednotlivych testovani bylo zjisténo, Ze
tato doba je vyrazn¢ kratsi a k béznému kazdodennimu provéfeni postaci tii minuty

casu.

Doporuceni tykajici se intenzity testovani pomoci Sesti Lingovych zvukii

Ke zhodnoceni pfinosu a funkénosti dané¢ho typu sluchové protetiky pro dité
se sluchovym postizenim z pohledu logopeda, miizeme vyuzit fadu nastroji. Toto
hodnoceni je dulezité¢, nebot’ izce souvisi s jazykovym a socidlnim vyvojem ditéte
se sluchovym postizenim (Horakova In Bartofiova, M., Vitkova, M., 2013). Podle R.
Horékové (in Bartotiovd, M., Vitkova, M., 2013) zaujima v této oblasti posuzovani
funkcnosti sluchadel a kochlearnich implantatd test Lingovych zvuki, ktery pomaha
zhodnotit predev§im kvalitu sluchového vnimani za pomoci téchto kompenzacnich

pomtcek.

R. Horakova (2014) realizovala vyzkum, jenz byl prezentovan v konferenénim
ptispévku v ramci II. Olomouckych specidlné pedagogickych dnii. Tento ptispévek byl
zaméien na vyuzivani FM systémi u déti se sluchovym postizenim piedskolniho véku.
V rdmci realizovaného vyzkumného Setfeni byl jako kritérium piinosu FM systému
pouzit test Sesti Lingovych zvukil. Prezentované vysledky vyzkumu jsou dokladem, Ze
kazdodenni opakovéni identifikace téchto Sesti zvukl ma znacny piinos, ktery se

projevuje piedevsim ve zlepsSeni sluchové diferenciace ditéte se sluchovym postizenim.
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Diskuze

Na zékladé vysledki vyzkumu prezentovanych v této bakaldiské praci a
s oporou o vysledky vyzkumného Setfeni R. Horakové (2014) mizeme fici, Ze test
Lingovych zvuki je vhodné doporucit pro pouzivani v ¢eském specialné pedagogickém

prostiedi jako nastroj kazdodenni kontroly funkénosti sluchové protetiky.

Pozadavky na kontrolu fungovani sluchové protetiky pied zahajenim jakékoliv
komunikace, vyuky ¢i intervence byly vzneseny jak na poli zahrani¢ni, tak ceské
specialni pedagogiky. SoucCasny stav v praxi vSak tyto pozadavky uspokojivé
nenaplituje. Test Sesti Lingovych zvukl je vhodnym néstrojem, pomoci kterého by se
tato situace mohla zmeénit. Testovani je snadné, rychlé a pro déti mize byt i zabavné,

ptistoupime-li k nému kreativné a s chuti.

Testovani funkcnosti sluchové protetiky ma zasadni vliv na vyuku, zvlasté pak
na logopedickou péci a uceni se mluvenému jazyku. Pravé pii auditivné verbalnim
vzdélavani déti se sluchovym postizenim ma spravné fungujici sluchova protetika

zasadni vyznam.

Idealnim stavem u jedinct, kteti jsou stestem Lingovych zvuki seznamovani
od rané¢ho ve€ku, je aby byli pozd&ji sami schopni rozpoznat, které z téchto fecovych

signali jsou mu zprostfedkovavany chybné a v¢as na tuto zménu reagovat.

Domnivame se tedy, ze test Sesti Lingovych zvukl by mél byt soucasti péce
0 déti se sluchovym postiZzenim, které jsou vedeny auditivné verbalnim metodou. Mél
by byt provadén kazdy den pii zapnuti sluchové protetiky a zvlasté pak opét pred
zahdjenim logopedické intervence ¢i jiného cviceni, pfi némZ je vyuZivan sluch.
Zaroven timto testovanim mizeme predchéazet zbyte¢nému vzniku frustrace u téchto

déti z nenadalé situace, kdy sluchova protetika nebude fungovat adekvatné.
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Ve treti a zaverecné kapitole bylo popsdano vyzkumné Setreni, které bylo
realizovano kvalitativni formou. Stanoven byl hlavni vyzkumny cil a tri parcialni
vyzkumné cile. Charakterizovany jsou pouzité vyzkumné techniky (polostrukturované
interview, participacni pozorovani a analyza dokumenti) a zkoumany vzorek
(pripadové studie). Vyzkumné Setieni bylo realizovano ve specialne pedagogickém
centru pro sluchové postizené a ndsledné zpracovano do grafii, které byly opatieny
komentari. Dale jsou podrobné popsany pouZivané pomiicky a postup realizace testu

Sesti Lingovych zvukil.
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Zavér

Auditivné verbalni piistup jako strategii vychovy jedince se sluchovym
postizenim si jako cestu a nadéji voli vysoké procento slysicich rodict, u jejichz ditéte
je prokazana ptitomnost sluchového postiZeni a uzitek z pouzivani sluchové protetiky.
Z pohledu rodict jsou to tedy pravé specidlni pedagogové (zvlasté logopedi), ucitelé a
vychovatelé, na které se spoléhaji, ze vyuziji zprostfedkovani zvukovych signalt okoli,
které jejich ditéti sluchova protetika umoznuje a rozvinou u jejich ditéte komunikaci

mluvenou fe¢i na co mozna nejvyssim stupni.

Jako specidlni pedagogové — logopedi bychom si tato ocekavani méli plné
uvédomovat, o svéfené zaky pecovat zodpoveédné a nalezit¢ provadét vSechny patiiéné

ukony, které jsou tak specifické pfi péc¢i o déti se sluchovym postizenim.

Vyzkumné Setfeni realizované v ramci této prace ukazalo, ze testovani
funk¢nosti sluchové protetiky je na poli ¢eské specidlni pedagogiky Casto piehlizeno,
lehce zanedbavano nebo zcela odsouvano na tkor jinych povinnosti, jisté neméné
dalezitych. Méli bychom vSak mit na paméti, Ze pokud sluchové podnéty a predevsim
fecové zvuky nejsou ditéti sluchovou protetikou adekvatné zesilovany, mtize byt pro néj
vyzadovana ¢innost az frustrujici, nebot’ nemusi zcela rozumét jak instrukcim, tak ani

samotnému ukolu/¢innosti.

V této praci popsany test Lingovych zvukl Ize vhodné adaptovat na Ceské
prostiedi a vyuZivat jej jako efektivni a Casov€ nenaro€ny nastroj kazdodenni kontroly
funk¢nosti sluchové protetiky (nejen u déti se sluchovym postizenim), a to pfedevSim
rdno po zapnuti piistroje a pied zahdjenim logopedické intervence. Provedenym

vyzkumnym Setfenim byla zji$téna ¢asova narocnost nejvyse tii minut.

Provadéna testovani byla realizovdna formou hry, kterd se détem libila,
a shledavaly ji zabavnou. V idealnim pfipad¢, jsou-li déti vedeny cestou kazdodenniho
provadéni testu Sesti Lingovych zvukii od raného véku, casem dokdzou vnimat zménu

zprostiedkovaného zvukového signélu a tento problém samy vcas detekovat.
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Shrnuti

Tato bakaldiskd prace je zaméfena na problematiku kontroly funkcnosti
sluchové protetiky u déti se sluchovym postiZzenim v situaci pied zahajenim logopedické
intervence. Hlavnim vyzkumnym cilem prace bylo zjistit, jakym zptisobem ¢i za vyuziti
jakého nastroje nebo testu je v soucasné dobé tato kontrola zajistovana. Parcialnimi
vyzkumnymi cili bylo vytvofit adaptovanou verzi testu Sesti Lingovych zvuki pro ceské
prostiedi, analyzovat reakce déti na tuto upravenou verzi testu a zjistit jeho ¢asovou
naro¢nost. Tento nastroj je hojné¢ vyuzivan v anglo-saském prostiedi. Vyzkumné Setieni
bylo realizovano jako kvalitativni, formou individualnich testovani. V teoretické ¢asti
prace je rozveden auditivné verbalni ptistup jako strategie vychovy déti se sluchovym

postiZzenim a také teoretické poznatky o testu Sesti Lingovych zvukd.
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Summary

This bachelor’s thesis is focused on the issue of checking the functionality
of hearing aid for children with hearing impairment prior to the commencement
of speech therapy intervention. The main research objective was to determine how or
with what tools or tests is this check currently provided. The secondary research
objectives were to create a version of the Ling-6 Sounds test adapted for the Czech
environment, analyzing children's reactions to this modified version of the test and
determining its time demands. This tool is widely used in the Anglo-Saxon
environment. The survey was conducted as qualitative, using individual testing. The
theoretical part elaborates on the auditory verbal approach in the role of a strategy for
education of children with hearing disabilities and also on the theoretical knowledge
of the Ling-6 Sounds test.
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L1 Kl vlevo ] sluchadlo vlevo
[ KI binauralné [ sluchadla binauralné
AKUSTICKE PODMINY L] tiché prostiedi [] hlasité prostiedi
VZDALENOST OD
DITETE

Pozn. Pokud dité ukdze nebo vyslovi prislusny zvuk nespravné, zapiste tento zvuk.
Stejné tak je treba zapsat, pokud bylo nutné zvuk opakovat.

A U | S S M
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