1. Reedukace SPU (SP_SPUR)

Reedukace SPU

Niaprava SPU:

= ndrocny, dlouhodoby diagnosticko-terapeuticky proces;

= cil: odstranéni nebo zmirnéni potizi ditéte a zlepSeni jeho psychického stavu;
=  musi odpovidat individualité ditéte a typu poruchy;

= vyzaduje znacné usili ze strany ditéte, ucitele, rodiny a dalSich odbornikd.

Forma reedukace:

= provadi ji specialni pedagog, ucitel — absolvent specialniho kurzu, psycholog;
* individualni nebo skupinova reedukace;

Skola (bézna tida, tfida individualni péce, dys-krouzek, tfida pro zaky s SPU);
PPP (dys-skupinky);

= Dys-centrum.

Oblasti reedukace:

1. reedukace funkci, které spole¢né podmiiiuji poruchu;
utvdreni dovednosti spravné Cist, psat a pocitat;

3. pusobeni na psychiku jedince s cilem naucit s poruchou zit, utvaieni adekvatniho konceptu
sebe samého.

Faktory ovliviiujici vyvoj SPU:

= typ dyslexie/ dysortografie (jeji projevy),

= intenzita poruchy,

= trvani, pravidelnost a intenzita reedukace,

= podpora, motivace ditéte, diisledky zazitého netispéchu,

= spoluprace mezi rodinou, Skolou a specializovanym pracovistém.

Reedukacni lekce:

Motivace

Sluchova percepce

Zrakova percepce

Pravolevi a prostorova orientace

Red

Cteni

technicka stranka: pismena — slabiky — slova
porozuméni — ¢teni textu
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Grafomotorika (popt. motorika)
. Psani
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. Gramaticka pravidla
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. Pamét’, koncentrace pozornosti atd.
. Hodnoceni lekce, ptani do piistiho setkani (Zelinkova, 2003)
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Zasady reedukace SPU:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
)
j)
k)
1)

Zamefeni terapie na specifika jednotlivého ptipadu,

psychologicka analyza celkové situace ditéte,

co nejpresnéjsi diagnostika obtizi ditéte,

stanoveni obtiznosti jednotlivych ukold,

prozitek uspéchu pii prvni reedukacni lekei,

postup po malych krocich,

pravidelné¢ pracovat (pokud mozno denng¢),

je nutné porozuméni u provadénych cvi¢eni — znovuvybaveni a znovuuvédomnéni,
nutné dokonalé soustredénti,

obvykle se vyzaduje dlouhodoby nécvik,

rozvijenou schopnost cvicit do t¢ doby, nez je zautomatizovana,

vyuziti pfirozenych metod a technik, které respektuji situaci, v niz se ma dité¢ osvédcit,

m) vSe musi mit strukturu.

Podptrna opatieni ve $kole:
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Posadit dité ve tiid¢ pied sebe, 1épe doprostied.

Vysvétlovat novou latku kratkymi vétami a jednoduchymi slovy.

Ujistovat se o pochopeni, dodrzovat posloupnost.

Domluvit se na terminech, na znamkovani, ukolech.

Vyhnout se unavé, rychlému rytmu.

Nechat dit¢ odpovidat na otazky v rizném potadi, naucit ho preskakovat otdzky, které neumi
vyftesit.

Nezafazovat obtiznou latku po diktatech ¢i jiné namahavé aktivité.

Pomahat ditéti pti pocatku plnéni ukolt.

Byt trpélivy, respektovat osobni tempo ditéte.

10 Nechat dit¢ objevovat své schopnosti, umoznit mu vyniknout pted tfidou.

11.

Rozvijet poznatky o poruchich uceni.

12. Vytvotit si vizualni a fonologické pomicky, soustavné je uzivat v hodinach.



