Reedukace dyslexie

Dyslexie — problémy

o
o
o

rychlost ¢teni
spravnost Cteni
porozuméni ¢tenému textu

Projevy dyslexie

0O000O0O

problémy se zapamatovanim, rozpoznavanim pismen

zameény tvaroveé podobnych pismen a sluchové podobnych hlasek
obtiZe ve spojovani hlasek do slabik a slabik do slov

obtize s porozuménim ¢tenému textu

chyby ve ¢teni, domysleni

neuspofadané o¢ni pohyby, Spatna orientace na fadku

Motivace ke ¢teni v predskolnim véku

0O00O0O0

prohlizeni obrazkovych knih

predcitani knih rodicem

rozhovor o pfibézich, ilustrace pfibéhd, tvorba vlastnich knih
navstéva knihovny

rozvoj dil€ich funkci pro ¢teni hravou formou

Rozvoj dil¢ich funkci pro éteni — rozvoj zrakového vnimani

o

zrakova diferenciace, zrakova analyza a syntéza, rozliSovani reverznich tvaru,
zrakova pamét’ apod.
prostorova orientace
poznavani tvard pismen (b-d-p)

e textilni pismena, Sablony na obtahovani, modelovani pismen, psani na

zada apod.

zrakova syntéza — spojovani pismen do slabik

e postfehovani slabik, oblouc¢kovani, zvyraznéni slabik, ¢tenarské tabulky
cvi¢eni o€nich pohybul (pohyb po fadku)

e (Ctenarské okénko

Rozvoj dil€ich funkci pro ¢éteni — rozvoj sluchového vnimani

0O0O0O0

sluchova diferenciace, sluchova analyza a syntéza apod.
rozvoj vnimani a reprodukce rytmu

rozliSovani hlasek sluchem

spojeni hlaska-pismeno

Kroky osvojovani ¢teni

o
o

zrakoprostorova identifikace pismen
sluchova identifikace hlasek
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spojeni hlaska-pismeno

sluchova analyza a syntéza

Cteni slabik (oteviené, uzaviené)
Cteni slov se zvySujici se naroCnosti
¢teni s porozuménim (automatizace)

000O00O

VysSetreni ¢teni — test Matéjcka
O text na Cteni — test na 3 min.
O zjistuje:

e rychlost &teni — tzv. &tenarsky kvocient — CQ (socialné unosné &teni:

60-70 slov/min.)
e spravnost — pocet chyb a jejich druh
e porozumeéni ¢tenému textu
e chovani pfi ¢teni

Diagnostika zpuisobu cteni
hlaskovani

slabikovani

prerusovane Cteni

dvoji ¢teni

neusporadané o¢ni pohyby
Spatné hospodareni s dechem
nespravna intonace

napéti, neklid

0O0000OO0O0O

Diagnostika chybovosti

unavitelnost, vykyvy ve spravnosti Cteni
vynechavky

vkladani

statické inverze (b-d-p)

kinetické inverze (kal-lak)

domysleni

0000O00O

Diagnostika a rozvoj porozuméni textu

O pfifazovani obrazku k dané vété nebo odstavci

O malba obrazku na zakladé precteného

O sefazeni vét nebo obrazkl podle déjové posloupnosti
O zodpovézeni kontrolnich otazek

Zasady pfri reedukaci dyslexie

O vychazet z urovné ditéte

O volit texty odpovidajici obtiznosti, délky a velikosti pisma

O volit pfiméfenou dobu ¢tenim, motivovat, snazit se o pravidelnost
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vychazet ze zajmu ditéte

nestresovat dité hlasitym Ctenim ve tfidé
respektovat metody reedukace i pfi bézné vyuce
respektovat pomalejsi tempo ¢teni

taktné upozorfiovat na chyby (zmény obsahu)
nesrovnavat s ostatnimi détmi

0O000O0O

Dyslexie v naukovych predmétech
poskytnuti vice ¢asu na Cteni textu
snizeni objemu ¢teného textu
kontrola porozuméni

vyuziti diktafonu

vyuziti programi na predcitani textu

000O00O

Techniky reedukace dyslexie
O obtahovani pismen
e zapamatovani tvaru pismen
e vyuziti zraku, hmatu, pohybu
O kostky s pismeny
® spojovani pismen do slabik a slov
O postrehovani
e kratka expozice slabiky
® vyuziva se pfi potizich se spojovanim pismen nebo pfi vyskytu inverzi ve
Cteni
O vyuziti ¢tenarského okénka
e velikost odpovidajici textu
e okénkem posunuje pedagog (tésné pred vyslovenim slabiky)
e usnadnuje pohyb po fadku
e umoznuje plynulé ¢teni
e zabranuje dvojimu ¢teni
O ¢éteni v duetu
e spole¢né Cteni s pedagogem
O dublované ¢teni
e pfi chybach ve ¢teni a domysleni
e pedagog Cte pfiméfenou rychlosti
e 73k Cte o slovo pozadu za pedagogem
* moznost vyuziti kontrolnich chyb, které ma zak odhalit
O globalni ¢teni
e pfi setrvavani u pismen
e troji Cteni daného textu — postupné vynechani slabik, slov
O priprava na ¢teni
e rozhovor na dané téma
e nacvik Cetby obtiznych slov

Reedukace SPU
jaro 2015
Mgr. Lenka Drusova



e precteni textu pedagogem
e samostatné cteni textu
O metoda Fernaldové
e dité text prolétne zrakem
tuzkou podtrhava neznama nebo obtizna slova
opakovani postupu
pfiprava na ¢teni obtiznych slov
vlastni ¢teni textu
vede ke zvySeni sebevédomi a motivace ke Cteni

Neuropsychologicky pristup — Dirk Baker

O prava hemisféra — zrakoprostorové charakteristiky textu

O pravohemisférova dyslexie — pomalé, ale pfesné Cteni, potize s porozuménim

O reedukace — rozvoj slovni zasoby, ¢teni textd s vynechanymi slabikami, textd se
spojenymi slovy

O leva hemisféra — obsahova stranka textu

O levohemisférova dyslexie — rychlé ¢teni s mnozstvim chyb, hadani na zakladé
porozumeéni

O reedukace — cviCeni zrakové percepce, osvojovani pismen, ¢teni graficky
naro¢ného textu

Doporuéené odkazy:
http://www.literacyportal.eu/
http://www.naucsecist.cz/
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