
  

VyučováníVyučování--  základnízákladní  aa  nejvýznamnějšínejvýznamnější  formaforma  vzdělávání(optimálnívzdělávání(optimální  sepětí,sepětí,  
cílevědomácílevědomá  činnost,činnost,  vymezenvymezen  obsah,obsah,  stanovenstanoven  rámcovýrámcový  postup,postup,  zajištěnyzajištěny  
potřebnépotřebné  materiálnímateriální  aa  organizačníorganizační  podmínky,podmínky,  vedenovedeno  pedagogem)pedagogem)..  
OznačovánaOznačována  jakojako  činnostčinnost  učiteleučitele  veve  výuce,výuce,  kterýkterý  navozuje,organizujenavozuje,organizuje  aa  řídířídí  
poznávacípoznávací  činnostčinnost  žákůžáků..  

  



TypyTypy  vyučovánívyučování  (Maňák,(Maňák,  20012001))::  výukavýuka  informativní,informativní,  heuristická,heuristická,  produkčníprodukční  
aa  regulativníregulativní  
  
VýukaVýuka  informativníinformativní--  učitelučitel  sdělujesděluje  hotovéhotové  informaceinformace  žákůmžákům..UžíváUžívá  rozmanitérozmanité  
pomůcky,střídápomůcky,střídá  metodymetody  výkladu,výkladu,  předvádípředvádí  pokusypokusy  apodapod..  JeJe  všakvšak  aktivníaktivní  jenjen  onon  
sámsám..VhodnéVhodné  nasazenínasazení  vv  situacích,situacích,  kdykdy  sese  prezentujeprezentuje  novánová  oblastoblast  poznání,poznání,  
náročnénáročné  učivoučivo  nebonebo  velkývelký  rozsahrozsah  poznatkůpoznatků..VšichniVšichni  žácižáci  postupujípostupují  jednotnějednotně  ss  
učitelemučitelem..  
  
VýukaVýuka  heuristickáheuristická--  žácižáci  jsoujsou  učitelemučitelem  vedenivedeni  kk  samostatnémusamostatnému  poznávání,poznávání,  
vyvozování,vyvozování,  objevováníobjevování  novýchnových  poznatkůpoznatků..NejjednoduššímNejjednodušším  případempřípadem    tétotéto  výukyvýuky  
jeje  problémováproblémová  otázkaotázka  aa  heuristickýheuristický  rozhovorrozhovor..  NejvýraznějiNejvýrazněji  sese  tentotento  typtyp  výukyvýuky  
projevujeprojevuje  vv  problémovéproblémové  výucevýuce..VýznamnouVýznamnou  roliroli  tutu  hrajehraje  učebníučební  aktivitaaktivita  žákůžáků..  
  
VýukaVýuka  produkčníprodukční--  podstatoupodstatou  jsoujsou  pracovnípracovní  činnostičinnosti  žáků,žáků,  prácepráce  ss  materiálem,materiálem,  
praktickápraktická  činnostčinnost  směřujícísměřující  kk  vytvořenívytvoření  určitéhourčitého  produktuproduktu..  DůrazDůraz  sese  kladeklade  nana  
osvojeníosvojení  pracovníchpracovních  dovedností,dovedností,  anižaniž  byby  sese  podcenilypodcenily  příslušnépříslušné  teoretickéteoretické  
vědomostivědomosti..  
  
VýukaVýuka  regulativníregulativní--  základemzákladem  jeje  detailnědetailně  rozpracovanýrozpracovaný  projekt,projekt,  každýkaždý  úkol,úkol,  krokkrok  
žákažáka  jeje  regulován,regulován,  řízenřízen  (např(např..  prostřednictvímprostřednictvím  programu)programu)..  
  



88..  MetodyMetody  výukyvýuky  --  charakteristika,charakteristika,  rozdělení,rozdělení,  
celkovýcelkový  přehledpřehled..  MetodyMetody  slovníslovní..  MetodyMetody  názornénázorné  aa  
pracovnípracovní..  AktivizujícíAktivizující  metodymetody  výukyvýuky..  

Vyučovací metodaVyučovací metoda  

--  Koordinovaný,Koordinovaný,  úzceúzce  propojenýpropojený  systémsystém  vyučovacíchvyučovacích  činnostíčinností  
učiteleučitele  aa  pracovníchpracovních  činnostíčinností  žáků,žáků,  kterékteré  vedouvedou  kk  naplněnínaplnění  
stanovenýchstanovených  vvvv..  cílůcílů  (Maňák,(Maňák,20012001))..  NeboNebo  

--  Způsob,Způsob,  jakýmjakým  učitelučitel  organizujeorganizuje  procesproces  osvojováníosvojování  novýchnových  
vědomostívědomostí  aa  dovednostídovedností  žákůžáků..  

VýukovéVýukové  metodymetody  lzelze  členitčlenit  podlepodle  různýchrůzných  kriteriíkriterií::podlepodle  zdrojezdroje  poznání,poznání,  fázífází  
výuky,výuky,  aktivityaktivity  žákůžáků..  

  

DosavadníDosavadní  pojetípojetí  vyučovánívyučování  odod  koncekonce  minuléhominulého  stoletístoletí  tzvtzv..  transmisivnítransmisivní  
(předávací)(předávací)..UčitelUčitel  ví,ví,  jeje  garantemgarantem  pravdy,pravdy,  předávápředává  žákůmžákům  
hotovéhotové  poznatkypoznatky..  

DnesDnes  jeje  rozvíjenorozvíjeno  konstruktivistickékonstruktivistické  pojetípojetí  výukyvýuky..  UčitelUčitel  jeje  garantgarant  
metodymetody..  VedeVede  svésvé  žáky,žáky,  abyaby  přemýšleli,přemýšleli,  rozvinulirozvinuli  svésvé  dosavadnídosavadní  
poznatkypoznatky  aa  objeviliobjevili  (konstruovali)(konstruovali)  novénové  poznatkypoznatky  UčitelUčitel  vedevede  
žákžák  yy  kk  tomutomu  ,aby,aby  odvozovaliodvozovali  novénové  poznatky,poznatky,  jeje  poradceporadce  aa  
pomocníkpomocník  veve  výucevýuce..  



Členění metod Členění metod --kombinovaný pohled, podle kritéria stupňující kombinovaný pohled, podle kritéria stupňující 
se složitosti edukačních vazeb (Maňák, Švec, 2003)se složitosti edukačních vazeb (Maňák, Švec, 2003)::  

Metody klasické, aktivizující a komplexníMetody klasické, aktivizující a komplexní  

1.1. Klasické  výukové metodyKlasické  výukové metody  

Metody slovníMetody slovní::  

--metoda výkladu ve všech formáchmetoda výkladu ve všech formách--vysvětlování, vyprávění, popis, vysvětlování, vyprávění, popis, 
přednáška, práce s textempřednáška, práce s textem  

--rozhovorrozhovor  

Metody názorně demonstračníMetody názorně demonstrační::  

--předvádění a pozorování předvádění a pozorování   

--práce s obrazem práce s obrazem   

--instruktážinstruktáž  

Metody dovednostněMetody dovednostně--  prakticképraktické  ((praktických prací):praktických prací):  

--frontální pokusyfrontální pokusy  

--laboratorní prácelaboratorní práce  

--práce žáků s multiplikáty pomůcekpráce žáků s multiplikáty pomůcek  

--práce v dílně, práce pěstitelské a chovatelsképráce v dílně, práce pěstitelské a chovatelské  



2. Aktivizující metody:2. Aktivizující metody:    

--Diskusní metodyDiskusní metody  

--Problémová metodaProblémová metoda    

--Metody situační Metody situační   

--Metody inscenačníMetody inscenační  

--Didaktické hryDidaktické hry  

  

3. Komplexní výukové metody: 3. Komplexní výukové metody:   

--  Frontální výukaFrontální výuka            --  Výuka podporovaná počítačemVýuka podporovaná počítačem  

--  Projektová výuka                      Projektová výuka                      --  Otevřené učeníOtevřené učení  

--  Individuální a individualizovaná výuka, samostatná práce žákůIndividuální a individualizovaná výuka, samostatná práce žáků  

--  BrainstormingBrainstorming            --  Učení v životních situacíchUčení v životních situacích  

--  Skupinová a kooperativní výukaSkupinová a kooperativní výuka  --  Televizní výukaTelevizní výuka  

--  Partnerská výukaPartnerská výuka              --  Sugestopedie a superlearningSugestopedie a superlearning  

--  Kritické myšleníKritické myšlení            --HypnopedieHypnopedie  



  

PokudPokud  mámá  metodametoda  splnitsplnit  očekávání,očekávání,  jeje  třebatřeba  respektovatrespektovat  kritériakritéria  volbyvolby  
metodmetod::  

-- ZákonitostiZákonitosti  vvvv..  procesuprocesu  aa  zz  nichnich  vyplývajícívyplývající  vyučovacívyučovací  zásadyzásady..  

-- CíleCíle  aa  úkolyúkoly  výukyvýuky..  

-- ObsahObsah  aa  metodymetody  danédané  vědyvědy  (oboru)(oboru)  vůbecvůbec  aa  danéhodaného  vyučovacíhovyučovacího  
předmětupředmětu  (tématu)(tématu)  zvlášťzvlášť..  

-- UčebníUčební  možnostimožnosti  žáků,žáků,  jejichjejich  předpokladypředpoklady  

                                            11..  VěkovéVěkové  (fyzické(fyzické  aa  psychické)psychické)  

                                            22..  ÚroveňÚroveň  jejichjejich  připravenostipřipravenosti  (vzdělávací(vzdělávací  aa  výchovné)výchovné)  

                                            33..  ZvláštnostiZvláštnosti  třídníhotřídního  kolektivukolektivu  

-- ZvláštnostiZvláštnosti  vnějšíchvnějších  podmínekpodmínek  (geografických,(geografických,  pracovníhopracovního  prostředíprostředí  
apodapod..))..  

-- PředpokladyPředpoklady  samotnýchsamotných  učitelůučitelů  pedagogicképedagogické  zkušenosti,zkušenosti,  úroveňúroveň  
teoretickéteoretické  ii  prakticképraktické  přípravy,přípravy,  schopnostschopnost  ovládnoutovládnout  určitéurčité  metody,metody,  
úroveňúroveň  metodickéhometodického  mistrovství,mistrovství,  osobníosobní  vlastnostivlastnosti..  



Slovní metodySlovní metody  

MetodaMetoda  výkladuvýkladu--  podstatoupodstatou  jeje  učitelůvučitelův  slovníslovní  projevprojev..  ZaměřenZaměřen  nana  
prezentaciprezentaci  aa  vysvětlenívysvětlení  novéhonového  učivaučiva  žákůmžákům..    VeVe  školníškolní  praxipraxi  veve  forměformě  
vysvětlování,vysvětlování,  vyprávění,vyprávění,  popisupopisu..  NaNa  vysokévysoké  školeškole  veve  forměformě  
přednáškypřednášky..VýkladVýklad  byby  mělměl  býtbýt--  promyšlený,promyšlený,  přiměřeněpřiměřeně  dlouhýdlouhý  aa  
dostatečnědostatečně  názornýnázorný..    

  

VysvětlováníVysvětlování--  výkladvýklad  novýchnových  jevů,jevů,  pojmů,pojmů,  souvislostí,souvislostí,  aa  vztahůvztahů  nejčastějinejčastěji  nana  
konkrétníchkonkrétních  příkladechpříkladech  vv  úzkéúzké  spoluprácispolupráci  ss  žákyžáky..  VysvětlováníVysvětlování  byby  mělomělo  býtbýt  
srozumitelnésrozumitelné  (v(v  návaznostinávaznosti  nana  dosavadnídosavadní  znalostiznalosti  žáka)žáka)  ss  důrazemdůrazem  nana  
hlavníhlavní  myšlenkymyšlenky  (i(i  zaza  cenucenu  zjednodušení)zjednodušení)..  LátkuLátku  jeje  třebatřeba  prezentovatprezentovat  jakojako  
systémsystém..  VyžadujeVyžaduje  dokonaloudokonalou  znalostznalost  učivaučiva  ii  znalostznalost  kognitivníchkognitivních  procesůprocesů  
žákůžáků..  NáročnějšíNáročnější  formaforma  výkladu,výkladu,  projevprojev  učitelovaučitelova  mistrovstvímistrovství..  

  

VyprávěníVyprávění--  učitelučitel  seznamujeseznamuje  žákyžáky  ss  průběhemprůběhem  určitéhourčitého  konkrétníhokonkrétního  dějeděje  
nebonebo  událostíudálostí..  MnohemMnohem  volnějšívolnější  formaforma  výkladuvýkladu..  NemáNemá  přísnoupřísnou  logickoulogickou  
strukturustrukturu..  MěloMělo  byby  býtbýt  barvité,barvité,  dynamické,dynamické,  bohatébohaté  nana  představypředstavy  aa  
citovécitové  působivépůsobivé..  PůsobímePůsobíme  nana  „emotio“„emotio“..  

  

PopisPopis--  systematickésystematické  rozborrozbor  základních,základních,  podstatnýchpodstatných  aa  charakteristickýchcharakteristických  
znakůznaků    určitéhourčitého  předmětu,předmětu,  jevujevu  nebonebo  etapyetapy  určitéhourčitého  procesuprocesu..  TyTy  jsoujsou  
seřazenyseřazeny    dodo  pořadí,pořadí,  systémusystému  (osnova)(osnova)..  PoužívánPoužíván  veve  spojeníspojení  ss  
vysvětlovánímvysvětlováním  aa  názoremnázorem..  

  



PřednáškaPřednáška--souvislý,souvislý,  logickylogicky  uspořádanýuspořádaný  výkladvýklad  vědeckýchvědeckých  pojmů,pojmů,  aa  
zákonitostízákonitostí..  NáročnýNáročný  nana  abstraktníabstraktní  myšlenímyšlení  posluchačůposluchačů..  PoužívánaPoužívána  nana  
vysokýchvysokých  školáchškolách..  VV  relativněrelativně  krátkémkrátkém  časečase  jeje  prezentovánoprezentováno    množstvímnožství  
systematickysystematicky  utříděnéhoutříděného  učivaučiva..  PosluchačiPosluchači  vedenivedeni  kk  dlouhodobémudlouhodobému  
udrženíudržení  pozornosti,pozornosti,  názornémunázornému  představovémupředstavovému  myšlenímyšlení  aa  rozvojirozvoji  
abstraktníhoabstraktního  myšlenímyšlení..  

  
PrácePráce  ss  textemtextem--  rozumímerozumíme  tímtím::  
--  prácipráci  ss  hotovýmhotovým  písemnýmpísemným  textem(učebnice,textem(učebnice,  cvičebnice,cvičebnice,  sbírky,sbírky,  

programovanýprogramovaný  text,text,  doporučenádoporučená  literatura,literatura,    časopisyčasopisy  aa  dalšídalší  tištěnýmitištěnými  
materiály,materiály,  kterékteré  majímají  výchovněvýchovně  vzdělávacívzdělávací  hodnotu)hodnotu)..  

--  SamostatnouSamostatnou  tvorbutvorbu  vlastního,vlastního,  žákovskéhožákovského  textu(tvořivétextu(tvořivé  psaní)psaní)..  SS  textemtextem  
lzelze  pracovatpracovat  veve  školeškole  (s(s  učitelemučitelem  nebonebo  samostatně)samostatně)  ii  domadoma..  

  

NázornéNázorné  metodymetody  
UkázkaUkázka  (předvádění,(předvádění,  demonstracedemonstrace))--  názornénázorné  předvedenípředvedení  předmětů,předmětů,  

jevůjevů  aa  procesůprocesů..  ProvázenoProvázeno  výkladem,výkladem,  otázkamiotázkami  aa  dotazydotazy  žákůžáků..  JdeJde  oo  
řízenéřízené  pozorovánípozorování  aa  poznávánípoznávání..  UkázkaUkázka  jeje  doplněnadoplněna  mluvenýmmluveným  nebonebo  
psanýmpsaným  slovemslovem..  PředvádímePředvádíme  pokudpokud  možnomožno  skutečnéskutečné  předměty,předměty,  jevyjevy  
aa  procesyprocesy..  NěkdyNěkdy  jeje  vhodnějšívhodnější  model,model,  schéma,schéma,  obrazobraz  nebonebo  
videozáznamvideozáznam..  UkázkaUkázka  můžemůže  býtbýt  zraková,zraková,  sluchová,sluchová,  hmatová,hmatová,  
čichová,čichová,  chuťováchuťová  nebonebo  kombinovanákombinovaná  (audiovizuální)(audiovizuální)..  



InstruktážInstruktáž--spočíváspočívá  vv  předvedenípředvedení  určitéhourčitého  úkonu,úkonu,  nebonebo  soustavysoustavy  
navazujícíchnavazujících  úkonů,úkonů,  doplněnémdoplněném  zpravidlazpravidla  popisempopisem  aa  vysvětlenímvysvětlením  
demonstrovanédemonstrované  činnostičinnosti..  MůžeMůže  býtbýt  skutečnáskutečná  (přímá),(přímá),  nebonebo  
zprostředkovanázprostředkovaná  (videozáznam,(videozáznam,  film)film)..  VV  úvoduúvodu  jeje  třebatřeba  zdůraznitzdůraznit  smyslsmysl  
úkonuúkonu  aa  připomenoutpřipomenout  nezbytnénezbytné  teoretickéteoretické  poznatkypoznatky  aa  vysvětlímevysvětlíme  
návaznostinávaznosti  aa  souvislostisouvislosti  ss  dalšímidalšími  úkonyúkony..  ÚkonÚkon  předvedemepředvedeme  jakojako  celekcelek  vv  
běžnémběžném  tempu,tempu,  potépoté  zpomalenězpomaleně  aa  obtížnéobtížné  momentymomenty  zopakujemezopakujeme..  
NásledujeNásleduje  většinouvětšinou  nácviknácvik  (praktická(praktická  činnostčinnost  žáků,žáků,  prakticképraktické  metody)metody)..    

  

PozorováníPozorování--  spočíváspočívá  vv  tom,tom,  žeže  žácižáci  podlepodle  pokynůpokynů  učiteleučitele  bezprostředněbezprostředně  
poznávajípoznávají  (pozorují)(pozorují)  věcivěci  nebonebo  jevyjevy  vv  jejichjejich  přirozenémpřirozeném  prostředíprostředí..  JeJe  toto  
systematickásystematická  zpravidlazpravidla  dlouhodobádlouhodobá  činnostčinnost  žáků,žáků,  kterákterá  jeje  náročnánáročná  nana  
přesnostpřesnost  ,,  vytrvalostvytrvalost  aa  pravidelnostpravidelnost  pozorovánípozorování  ii  záznamůzáznamů..    

  

PokusPokus--  uměléumělé  vyvolánívyvolání  jevujevu  nebonebo  procesuprocesu  tak,tak,  abychomabychom  hoho  mohlimohli  dobředobře  
pozorovat,pozorovat,  analyzovatanalyzovat  aa  zjistitzjistit  okolnostiokolnosti  jejichjejich  vznikuvzniku  aa  stanovitstanovit  podmínkypodmínky  
jejichjejich  průběhuprůběhu..  MělMěl  byby  býtbýt  jednoduchý,jednoduchý,  bezpečnýbezpečný  aa  přesvědčivýpřesvědčivý..  
DemonstračníDemonstrační  pokudpokud  provádíprovádí  učitel,učitel,  frontálnífrontální  pokusypokusy  provádíprovádí  žácižáci..  
PřiPři  pokusechpokusech  žácižáci  pozorují,pozorují,  popisujípopisují  aa  analyzujíanalyzují  jevyjevy  aa  dějeděje..    

  



MetodyMetody  praktickýchpraktických  pracíprací  
PramenemPramenem  poznánípoznání  jeje  přímýpřímý  stykstyk  sese  skutečnýmiskutečnými  předmětypředměty  aa  možnostmožnost  

manipulacemanipulace  ss  niminimi..    

FrontálníFrontální  pokusypokusy--  konajíkonají  zpravidlazpravidla  žácižáci  vv  menšíchmenších  skupinkáchskupinkách..  VšechnyVšechny  
skupinyskupiny  konajíkonají  stejnýstejný  pokuspokus..  OrganizačněOrganizačně  ii  metodickymetodicky  náročnějšínáročnější  
činnostčinnost  nežnež  demonstračnídemonstrační  pokuspokus..  NutnéNutné  materiálnímateriální  vybavenívybavení..  AktivitaAktivita  
žákůžáků  spočíváspočívá  veve  vizuální,vizuální,  auditivníauditivní  ii  motorickémotorické  činnostičinnosti..    

LaboratorníLaboratorní  prácepráce--  aktivníaktivní  aa  samostatnásamostatná  prácepráce  žáků,žáků,  kteříkteří  laborují,laborují,  
experimentují,experimentují,  pozorují,pozorují,  popisují,popisují,  měříměří  aa  docházídochází  kk  určitýmurčitým  výsledkůmvýsledkům  aa  
závěrůmzávěrům..TyTy  sloužíslouží  kk  ověřeníověření  užuž  známýchznámých  poznatkůpoznatků  nebonebo  vyvozenívyvození  
poznatkůpoznatků  novýchnových..UčitelUčitel  sese  žákyžáky  konzultujekonzultuje  aa  pomáhápomáhá  řešitřešit  problémyproblémy..  
RealizaceRealizace  vv  odbornýchodborných  učebnáchučebnách  nebonebo  laboratoříchlaboratořích..  

PrácePráce  žákůžáků  ss  multiplikátymultiplikáty  pomůcekpomůcek--spočíváspočívá  vv  tom,tom,  žeže  žákžák  (dvojice(dvojice  
žáků)žáků)  manipuluje,manipuluje,  experimentujeexperimentuje  aa  provádíprovádí  vlastnívlastní  měřeníměření  ss  učebníučební  
pomůckoupomůckou  (modely(modely  těles)těles)..  NejdeNejde  oo  demonstracidemonstraci  jevůjevů..    

PrácePráce  vv  dílně,dílně,  prácepráce  pěstitelsképěstitelské  aa  chovatelskéchovatelské--praktickápraktická  činnostčinnost  žákůžáků  
vv  dílnáchdílnách..  ŽáciŽáci  sese  seznamujíseznamují  ss  vlastnostmivlastnostmi  materiálů,materiálů,  učíučí  sese  zacházetzacházet  ss  
nástrojinástroji  aa  zvládajízvládají  přiměřenípřiměření  pracovnípracovní  úkonyúkony..  PěstitelskéPěstitelské  aa  chovatelskéchovatelské  
prácepráce  umožňujíumožňují  žákůmžákům  bližšíbližší  poznánípoznání  živočichů,živočichů,  rostlinrostlin  aa  zvládnutízvládnutí  
techniktechnik  jejichjejich  pěstovánípěstování  aa  ochranyochrany..  



Aktivizující metody výukyAktivizující metody výuky  

JsouJsou  toto  postupy,postupy,  kterékteré  vedouvedou  výukuvýuku  tak,tak,  abyaby  sese  vvvv..  cílůcílů  dosahovalodosahovalo  hlavněhlavně  
nana  základězákladě  vlastnívlastní  učebníučební  prácepráce  žáků,žáků,  přičemžpřičemž    sese  kladeklade  důrazdůraz  nana  
myšlenímyšlení  aa  řešenířešení  problémůproblémů..  MetodyMetody  vysocevysoce  efektivníefektivní  veve  vztahuvztahu  kk  
osvojovanýmosvojovaným  vědomostemvědomostem  aa  dovednostemdovednostem  ii  veve  vztahuvztahu  kk  rozvojirozvoji  
myšlení,myšlení,  představivosti,představivosti,  fantazie,fantazie,  tvůrčíchtvůrčích  schopnostíschopností……atdatd..  NáročnéNáročné  
nana  učitelovuučitelovu  přípravupřípravu    aa  kladoukladou  vysokévysoké  nárokynároky  ii  nana  žákyžáky..  

DiskusníDiskusní  metodymetody  

RozhovorRozhovor--  učitelučitel  sese  ptáptá  aa  žákžák  odpovídáodpovídá..  ZákladníZákladní  prvekprvek  jeje  otázka,otázka,  kterákterá  jeje  
aktivizujícímaktivizujícím  prvkemprvkem  aa  usměrňujícímusměrňujícím  veškerouveškerou  dalšídalší  činnostčinnost  žákažáka..    

DialogDialog--  otázkyotázky  sisi  kladoukladou  vzájemněvzájemně  obaoba  účastníciúčastníci..  PředpokládáPředpokládá  vyspělejšívyspělejší  
žákyžáky..    

DiskuseDiskuse--  všichnivšichni  členovéčlenové  skupinyskupiny  sisi  navzájemnavzájem  kladoukladou  otázkyotázky  aa  odpovídajíodpovídají  
nana  něně..  DiskutujeDiskutuje  sese  nana  ožeháváožehává  tématatémata..  PoužíváPoužívá  sese  tehdy,tehdy,  kdyžkdyž  chcechce  
učitelučitel  znátznát  názorynázory  žákůžáků  nana  určitýurčitý  problémproblém..  SmyslemSmyslem  jeje  výměnavýměna  názorůnázorů  
aa  rozvojrozvoj  komunikačníchkomunikačních  schopnostíschopností..      

  



SituačníSituační  metodymetody--  podstatapodstata  spočíváspočívá  vv  hledáníhledání  postupůpostupů  vedoucíchvedoucích  kk  řešenířešení  
určitéurčité  konkrétníkonkrétní  situace,situace,  případu,případu,  kterákterá  jeje  žákůmžákům  prezentovánaprezentována  kk  řešenířešení..  PřiPři  
realizacirealizaci  jsoujsou  žácižáci  spíšespíše  statickýmistatickými  pozorovatelipozorovateli..  VýchodiskoVýchodisko--  přesnýpřesný  popispopis  
konkrétníkonkrétní  situace,situace,  doplněnýdoplněný  napřnapř..  schématy,schématy,  obrazem,obrazem,  videozáznamemvideozáznamem  
apodapod..  ÚkolemÚkolem  žákůžáků  jeje  najítnajít  (navrhnout)(navrhnout)  postup,postup,  jakjak  danoudanou  situacisituaci  řešitřešit..  
TvořivýTvořivý  momentmoment  lzelze  vidětvidět  veve  vyhledávánívyhledávání  potřebnýchpotřebných  informací,informací,  vv  
rozhodovánírozhodování  oo  postupupostupu  ii  vv  sílesíle  představivosti,představivosti,  pomocípomocí  nížníž  sese  anticipujeanticipuje  
optimálníoptimální  řešenířešení..  

  

InscenačníInscenační  metodymetody--  podstatupodstatu  tvořítvoří  vtaženívtažení  žákůžáků  dodo  prožíváníprožívání  situacesituace..  ŽáciŽáci  
samisami  ztvárňujíztvárňují  aa  představujípředstavují  určitéurčité  osoby,osoby,  činnostičinnosti..  TytoTyto  metodymetody  využívajívyužívají  
prvkůprvků  dramatickéhodramatického  učeníučení  aa  napomáhajínapomáhají  osobnostnímuosobnostnímu  aa  sociálnímusociálnímu  rozvojirozvoji  
žákažáka..  JeJe  toto  metoda,metoda,  kterákterá  vedevede  kk  naplňovánínaplňování  osobnostněosobnostně  rozvojovýchrozvojových  ii  
věcněvěcně  vzdělávacíchvzdělávacích  cílůcílů  prostřednictvímprostřednictvím  navození,navození,  přípravy,přípravy,  rozehránírozehrání  aa  
reflexereflexe  fiktivnífiktivní  situacesituace  ss  výchovněvýchovně  hodnotnýmhodnotným  obsahemobsahem..    

PřiPři  hraníhraní  rolírolí  můžemůže  žákžák::  

-- ZobrazovatZobrazovat  sámsám  sebesebe  vv  situacích,situacích,  kterékteré  mohoumohou  nastatnastat  (např(např..  jakjak  sese  
zachováš,zachováš,  kdyžkdyž  titi  někdoněkdo  budebude  nabízetnabízet  drogy?)drogy?)  

-- ZobrazovatZobrazovat  sámsám  sebesebe  vv  situacích,situacích,  kterékteré  zatímzatím  nemohounemohou  nastatnastat  (např(např..  coco  bysbys  
udělal,udělal,  kdybykdyby  sesses  stalstal  ředitelemředitelem  školy?)školy?)  

-- ZobrazovatZobrazovat  sámsám  sebesebe  vv  situacích,situacích,  kterékteré  nemohounemohou  nastatnastat  (např(např..  coco  bysbys  
udělal,udělal,  kdybyskdybys  bylbyl  odod  tétotéto  chvílechvíle  pánpán  světa?)světa?)  

-- ZobrazovatZobrazovat  jinýjiný  jev,jev,  věc,věc,  jinoujinou  osobu,osobu,  dějděj  apodapod..  



DidaktickéDidaktické  hryhry--jsoujsou  hry,hry,  keke  kterýmkterým  žákyžáky  záměrnězáměrně  podnítípodnítí  pedagogpedagog  aa  kterékteré  

směřujísměřují  kk  dosaženídosažení  určitýchurčitých  didaktickýchdidaktických  cílůcílů..  DobrovolněDobrovolně  volenávolená  činnostčinnost..  
UčeníUčení  probíháprobíhá  nenásilněnenásilně  aa  jakobyjakoby  veve  druhémdruhém  plánuplánu..  JeJe  toto  hrahra  ss  pravidlypravidly..  
ProstředekProstředek  všestrannéhovšestranného  rozvojerozvoje  osobnostiosobnosti  žákažáka..  JeJe  toto  činnost,činnost,  připři  kterékteré  dítědítě  
spontánněspontánně  uplatňujeuplatňuje  poznávacípoznávací  aktivityaktivity  aa  realizujerealizuje  poznávacípoznávací  činnostičinnosti  podpod  
primárnímprimárním  vlivemvlivem  příslušnéhopříslušného  pravidlapravidla..  DidaktickáDidaktická  hrahra  mámá  následujícínásledující  
komponentykomponenty::  cílcíl  hry,hry,  pomůcky,pomůcky,  pravidlapravidla  hry,hry,  obsahobsah  (vlastní(vlastní  hrahra  aa  
hodnocení)hodnocení)..  PřiPři  stanovenístanovení  hryhry  jeje  třebatřeba  respektovatrespektovat  schopnostischopnosti  aa  věkovévěkové  
zvláštnostizvláštnosti  žákůžáků..  NevhodněNevhodně  zvolenázvolená  hrahra  žákyžáky  odradíodradí..TřebaTřeba  věnovatvěnovat  velkouvelkou  
pozornostpozornost  přípravěpřípravě  pomůcekpomůcek..  PravidlaPravidla  musímusí  býtbýt  jasná,jasná,  stručnástručná  aa  přesnápřesná..NaNa  
koncikonci  nesmínesmí  chybětchybět  zhodnocenízhodnocení..    

  



ProblémováProblémová  metodametoda  (řešení(řešení  výukovýchvýukových  problémů)problémů)--  spočíváspočívá  vv  
tom,tom,  žeže  žákůmžákům  nejsounejsou  sděloványsdělovány  tzvtzv..  hotovéhotové  poznatky,poznatky,  kladoucíkladoucí  
nárokynároky  hlavněhlavně  nana  paměťpaměť  aleale  jsoujsou  vedenívedení  kk  tomutomu  abyaby  samostatněsamostatně  nebonebo  ss  
nepatrnounepatrnou  pomocípomocí  učiteleučitele  odvodiliodvodili  novénové  poznatkypoznatky  vlastnívlastní  intenzivníintenzivní  
myšlenkovoumyšlenkovou  činnostíčinností..  JeJe  toto  cestacesta  náročnějšínáročnější  aa  pomalejšípomalejší..  

  
VýukovýVýukový  problémproblém--  jeje  úkol,úkol,  sese  kterýmkterým  sese  žákžák  dosuddosud  nesetkalnesetkal  aa  postuppostup  řešenířešení  

nevíneví..  JeJe  toto  teoretickáteoretická  nebonebo  praktickápraktická  obtíž,obtíž,  kteroukterou  žákžák  samostatněsamostatně  řešířeší  svýmsvým  
vlastnímvlastním  aktivnímaktivním  myšlenkovýmmyšlenkovým  zkoumánímzkoumáním..  PřitomPřitom  využívávyužívá  dosavadnídosavadní  
vědomostivědomosti  aa  dovednostidovednosti..  

  
ProblémovéProblémové  vyučovánívyučování--  souborsoubor  činnostíčinností  jakojako  organizováníorganizování  problémovýchproblémových  

situací,situací,  formováníformování  problémů,problémů,  poskytnutíposkytnutí  nezbytnénezbytné  pomocípomocí  žákůmžákům  připři  řešenířešení  
problému,problému,  ověřováníověřování  těchtotěchto  řešenířešení    aa  řízenířízení  procesuprocesu  systematizacesystematizace  aa  
upevňováníupevňování  taktotakto  získanýchzískaných  poznatkůpoznatků..  

  
VlastnostiVlastnosti  problémuproblému::  
-- MěliMěli  byby  vycházetvycházet  zz  reálnýchreálných  životníchživotních  situacísituací  nebonebo  nana  něně  navazovatnavazovat  
-- MěliMěli  byby  býtbýt  přiměřenépřiměřené  věkuvěku  aa  schopnostemschopnostem  žákůžáků  
-- MěliMěli  byby  véstvést  kk  uvažování,uvažování,  hledání,hledání,  zkoumánízkoumání..  
  
ZpůsobyZpůsoby  řešenířešení  problémuproblému::  rozumovourozumovou  analýzou,analýzou,  postřehempostřehem  intuicí,intuicí,  metodoumetodou  

pokusupokusu  aa  omyluomylu..  
  



FázeFáze  řešenířešení  problémuproblému  rozumovourozumovou  analýzouanalýzou  

1.1. ZjištěníZjištění  problému,problému,  uvědoměníuvědomění  sisi  jehojeho  existenceexistence..  

2.2. OrientaceOrientace  vv  problému,problému,  analýzaanalýza  problémuproblému..  ŽákŽák  sisi  uvědomujeuvědomuje  základnízákladní  fakta,fakta,  
vztahy,vztahy,  souvislostisouvislosti..  

3.3. HledáníHledání  jádrajádra  problémuproblému..  TěsněTěsně  navazujenavazuje  nana  předchozípředchozí  fázifázi..  SpočíváSpočívá  veve  
vymezenívymezení  otázky,otázky,  coco  jeje  třebatřeba  řešitřešit..  

4.4. StanoveníStanovení  hypotézhypotéz..  NejcennějšíNejcennější  fázefáze..  SpočíváSpočívá  vv  hledáníhledání  vhodnýchvhodných  postupů,postupů,  
vedoucíchvedoucích  kk  řešenířešení  problémuproblému..VV  tétotéto  fázifázi  sese  rodírodí  novénové  “objevitelské“objevitelské  
myšlenky“myšlenky“..  

5.5. OvěřováníOvěřování  hypotézhypotéz..  PoPo  stanovenístanovení  možnýchmožných  způsobůzpůsobů  řešenířešení  následujenásleduje  jejichjejich  
ověřováníověřování..  PokudPokud  žádnážádná  hypotézahypotéza  nevedenevede  kk  řešenířešení  problému,problému,  vracívrací  sese  žákžák  kk  
formulaciformulaci  novýchnových  hypotézhypotéz..  

6.6. VysloveníVyslovení  závěru,závěru,  vyřešenívyřešení  problémuproblému..  TatoTato  fázefáze  jeje  výsledkemvýsledkem  stanovenístanovení  
správnésprávné  hypotézyhypotézy  aa  jejíhojejího  ověřeníověření..  JeJe  pravděpodobně,pravděpodobně,  žeže  všichnivšichni  žácižáci  
problémproblém  nevyřešínevyřeší..  TytoTyto  žákyžáky  sese  správnýmsprávným  řešenímřešením  seznámíseznámí  učitelučitel  nebonebo  
spolužácispolužáci..  II  nezdařenénezdařené  pokusypokusy  oo  řešenířešení  majímají  velkývelký  výchovněvýchovně--  
vzdělávacívzdělávací  významvýznam..  



BrainstormingBrainstorming  

VV  českémčeském  překladupřekladu  „bouře„bouře  mozků“mozků“..  VV  českémčeském  prostředíprostředí  takétaké  „burza„burza  
nápadůnápadů..MetodaMetoda  navrženanavržena  AlexemAlexem  OsbornemOsbornem  vv  rr..  19531953  jakojako  metodametoda  
podněcovánípodněcování  skupinskupin  kk  tvůrčímutvůrčímu  myšlenímyšlení..  HlavnímHlavním  smyslemsmyslem  metodymetody  jeje  
vyprodukovatvyprodukovat  coco  nejvícenejvíce  nápadůnápadů  aa  potompotom  posouditposoudit  jejichjejich  užitečnostužitečnost..  
NenabízíNenabízí  tedytedy  úplněúplně  dořešenídořešení  problémuproblému..  NeníNení  vhodnávhodná  propro  řešenířešení  problémů,problémů,  
kterékteré  předpokládajípředpokládají  analytickéanalytické  postupypostupy  nebonebo  minimálníminimální  početpočet  alternativalternativ  
řešenířešení  (dvě(dvě  ažaž    tři)tři)..  FormulaceFormulace  vhodnýchvhodných  problémůproblémů  mohoumohou  začínatzačínat  
slovyslovy::“Jak?,“Jak?,  NavrhněteNavrhněte..,,  VymysleteVymyslete..,,  apodapod..    

OptimálníOptimální  časčas  trvánítrvání  jeje  3030--4545  minutminut..  PočetPočet  účastníkůúčastníků  77  ––1212..  VeVe  třídětřídě  sese  
většinouvětšinou  tvořítvoří  vícevíce  skupinskupin..  LzeLze  všakvšak  organizovatorganizovat  brainstormingbrainstorming  jakojako  vstupvstup  
dodo  skupinovéskupinové  výukyvýuky  nebonebo  projektovéprojektové  výukyvýuky  vv  kolektivukolektivu  celécelé  třídytřídy..    

  

PravidlaPravidla  brainstormingubrainstormingu::  

1.1. ZákazZákaz  kritikykritiky  jakéhokolivjakéhokoliv  nápadunápadu..  

2.2. PodporaPodpora  naprosténaprosté  volnostivolnosti  vv  produkciprodukci  nápadůnápadů..  

3.3.   ZaměřenoZaměřeno  nana  vyprodukovánívyprodukování  coco  největšíhonejvětšího  počtupočtu  nápadůnápadů..  

4.4. KaždýKaždý  nápadnápad  sese  musímusí  napsatnapsat..  

5.5. InspiraceInspirace  propro  vytvářenívytváření  jižjiž  napsanýminapsanými  nápadynápady..  

  



PostupPostup  brainstormingubrainstormingu..  

11..  SeznámímeSeznámíme  žákyžáky  ss  pravidlypravidly..  

22..  NapíšemeNapíšeme  problémproblém  nana  tabulitabuli  nebonebo  jinamjinam..    

33..  ProdukceProdukce  aa  zápiszápis  nápadůnápadů  taktak  abyaby  jeje  všichnivšichni  vidělividěli..  

44..  NápadyNápady  sese  nechají“uležet“nechají“uležet“  nežnež  sese  ss  niminimi  začnezačne  pracovatpracovat..  

55..  HodnoceníHodnocení  nápadůnápadů  

  
BrainwritingBrainwriting--  písemnápísemná  formaforma  brainstormingubrainstormingu..  LzeLze  psátpsát  nana  malémalé  papírkypapírky  aa  lepitlepit  

nana  tabulitabuli..  LzeLze  taktak  seskupovatseskupovat  obsahovouobsahovou  příbuznostpříbuznost  nápadůnápadů..    

  



VýukovéVýukové  projektyprojekty  (projektová(projektová  výuka)výuka)  
ProjektProjekt  lzelze  vymezitvymezit  jakojako  komplexníkomplexní  pracovnípracovní  úkol,úkol,  připři  jehožjehož  řešenířešení  sisi  žácižáci  

současněsoučasně  osvojujíosvojují  novénové  vědomostivědomosti  aa  dovednostidovednosti..  PřiPři  jehojeho  realizacirealizaci  sese  
uplatňujeuplatňuje  mnohomnoho  aktivizujícíchaktivizujících  metod,metod,  zejménazejména  metodmetod  samostatnésamostatné  
prácepráce..  DůležitáDůležitá  jeje  kroměkromě  cílecíle  ii  cestacesta  kk  tomutotomuto  cílicíli..  JeJe  toto  procesproces  
poznávání,poznávání,  aktivníaktivní  aa  samostatnásamostatná  myšlenkovámyšlenková  ii  praktickápraktická  činnostčinnost  žákůžáků  připři  
řešenířešení  dílčíchdílčích  úkolůúkolů..  PodstatouPodstatou  projektovéprojektové  výukyvýuky  jeje  zcelazcela  jinéjiné  uspořádáníuspořádání  
učebníučební  látky,látky,  nežnež  jeje  obvykléobvyklé  vv  systémusystému  vyučovacíchvyučovacích  předmětůpředmětů..    

  
PostupPostup  připři  využitívyužití  výukovýchvýukových  projektůprojektů::  
1.1. StanoveníStanovení  úkolu,úkolu,  kterýkterý  jeje  propro  žákyžáky  zajímavý,zajímavý,  přitažlivýpřitažlivý  aa  představujepředstavuje  propro  

něně  skutečnýskutečný  problémproblém..  NámětyNáměty  byby  měliměli  vycházetvycházet  zz  prostředíprostředí  blízkéhoblízkého  
žákůmžákům  aa  měliměli  byby  býtbýt  přiměřenépřiměřené  jejichjejich  věkuvěku  aa  úrovníúrovní  jejichjejich  
předcházejícíhopředcházejícího  poznánípoznání  aa  jejichjejich  zájmůmzájmům..VhodnáVhodná  motivacemotivace  jeje  důležitádůležitá..  

2.2. StanoveníStanovení  postupupostupu  připři  realizacirealizaci  projektu,projektu,  rozdělenírozdělení  úkolůúkolů..  MělaMěla  byby  
probíhatprobíhat  formouformou  diskusediskuse  sese  žákyžáky..JeJe  takétaké  třebatřeba  rozvážitrozvážit  spotřebuspotřebu  
materiálumateriálu  aa  potřebnépotřebné  náklady,náklady,  zajištěnízajištění  odpovědnostiodpovědnosti  aa  plněníplnění  
jednotlivýchjednotlivých  úkolůúkolů  aa  způsobzpůsob  prezentaceprezentace  výstupůvýstupů..  

3.3. RealizaceRealizace  projektu,projektu,  kterákterá  vedevede  kk  splněnísplnění  stanovenýchstanovených  cílůcílů..ŽáciŽáci  
vyhledávajívyhledávají  informace,informace,  pracujipracuji  veve  školeškole  ii  vv  terénu,terénu,  pozorují,pozorují,  měříměří  
experimentují,experimentují,  pracujípracují  vv  dílnách,dílnách,  pořizujípořizují  nákresy,nákresy,  plányplány……atdatd..  ProjektProjekt  
většinouvětšinou  prostupujeprostupuje  vícevíce  předmětypředměty..  

4.4. VyhodnoceníVyhodnocení  aa  zveřejněnízveřejnění  výsledkůvýsledků  realizacerealizace  projektuprojektu  (výstava,(výstava,  
prezentace,prezentace,  dokumentacedokumentace  apodapod..))  



Hlavní myšlenky projektového vyučování:Hlavní myšlenky projektového vyučování:  
•• Vytvoření konkrétního produktu.Vytvoření konkrétního produktu.  
•• Týmová práce.Týmová práce.  
•• Schopnost samostatně vyhledávat informace.Schopnost samostatně vyhledávat informace.  
•• Respektování mezipředmětových a časových souvislostí.Respektování mezipředmětových a časových souvislostí.  
•• Respektování individuality a samostatného postupu.Respektování individuality a samostatného postupu.  
•• Změněná role učitele.Změněná role učitele.  
  
Příprava projektu klade vysoké nároky na všechny učitele, kteří se na jeho Příprava projektu klade vysoké nároky na všechny učitele, kteří se na jeho 

realizaci podílejí. realizaci podílejí. Příprava musí být důkladná a promyšlená.Příprava musí být důkladná a promyšlená.  
  
Členění projektů: Členění projektů:   
Projekty teoretické nebo praktické.Projekty teoretické nebo praktické.  
Projekty žákovské nebo navržené učitelem.Projekty žákovské nebo navržené učitelem.  
Projekty krátkodobé, střednědobé, dlouhodobé, mimořádně dlouhodobéProjekty krátkodobé, střednědobé, dlouhodobé, mimořádně dlouhodobé  
Projekty v rámci jednoho předmětu nebo mezipředmětové.Projekty v rámci jednoho předmětu nebo mezipředmětové.  
  
Dnes časté Dnes časté projektové týdny.projektové týdny.  



Metody opakování a procvičování vědomostíMetody opakování a procvičování vědomostí  

PodlePodle  časovéhočasového  rozvrženírozvržení  sese  veve  výucevýuce  využívávyužívá::  
•• OpakováníOpakování  popo  probráníprobrání  učiva,učiva,  kterékteré  sloužíslouží  kk  prvotnímuprvotnímu  upevňováníupevňování..  

•• OpakováníOpakování  popo  skončenískončení  většíchvětších  úsekůúseků  učivaučiva..  TotoToto  opakováníopakování  sese  podílípodílí  ii  nana  
utvářeníutváření  novýchnových  vztahů,vztahů,  zobecňovánízobecňování  aa  systematizacisystematizaci  učivaučiva..  

•• OpakováníOpakování  závěrečnézávěrečné  (pololetní,(pololetní,  celoroční,celoroční,  předmaturitnípředmaturitní  apodapod..))..  SloužíSlouží  keke  
shrnutíshrnutí  aa  systematizacisystematizaci  většíchvětších  celkůcelků..  

•• OpakováníOpakování  nana  počátkupočátku  školníhoškolního  rokuroku..  RekapitulujeRekapituluje  učivoučivo  popo  prázdnináchprázdninách  aa  
vytvářívytváří  předpokladypředpoklady  propro  dalšídalší  navazujícínavazující  učeníučení  aa  vyučovánívyučování..  

  

VV  procesuprocesu  opakováníopakování  sese  uplatňujíuplatňují  různérůzné  formyformy  aa  metodymetody::  frontálnífrontální  
rozhovorrozhovor  ss  celoucelou  třídou,třídou,  metodymetody  opakováníopakování  pomocípomocí  učebnice,učebnice,  kresba,kresba,  
souvislýsouvislý  ústníústní  projevprojev  veve  forměformě  žákovažákova  vyprávění,vyprávění,  popis,popis,  vysvětlování,vysvětlování,  řešenířešení  
problémů,problémů,  opakováníopakování  prostřednictvímprostřednictvím  exkurzí,exkurzí,  laboratorníchlaboratorních  prací,prací,  využitívyužití  
hry,hry,  dramatizace,dramatizace,  konstrukčníkonstrukční  prácepráce  apodapod..    

DůležitéDůležité  jeje  učitučit  žákyžáky  technikámtechnikám  opakováníopakování::  technikatechnika  prácepráce  ss  učebnicíučebnicí  aa  knihou,knihou,  
správnýsprávný  postuppostup  připři  memorovánímemorování  (učení(učení  sese  slovíček,slovíček,  pojmůpojmů  apodapod..),),  technikatechnika  
zápisuzápisu  dodo  sešitu,sešitu,  přípravapříprava  slovníhoslovního  projevu,projevu,  postuppostup  připři  přípravěpřípravě  referátu,referátu,  
plánováníplánování  pokusupokusu  nebonebo  jinýchjiných  foremforem  samostatnýchsamostatných  praktickýchpraktických  činnostíčinností..  



Metody opakování a procvičování dovednostíMetody opakování a procvičování dovedností  

  

VeVe  výucevýuce  sese  rozvíjírozvíjí  intelektové,intelektové,  senzomotorické,senzomotorické,  pracovnípracovní    aa  komunikativníkomunikativní  
dovednostidovednosti..  RozvíjeníRozvíjení  dovednostídovedností  jeje  součástísoučástí  obsahuobsahu  vzdělávánívzdělávání  aa  jehojeho  cílůcílů..  
DnesDnes  sese  kladeklade  důrazdůraz  nana  rozvojrozvoj  komplexníchkomplexních  dovedností,dovedností,  kterékteré  jsoujsou  blízkéblízké  
reálnémureálnému  životuživotu  (sociální(sociální  dovednostidovednosti--  sebepoznávání,sebepoznávání,  poznávánípoznávání  druhýchdruhých  
lidí,lidí,  společenskýspolečenský  aa  pedagogickýpedagogický  takt,takt,  dovednostidovednosti  asertivníhoasertivního  chováníchování..  DáleDále  
vzbuzujívzbuzují  zájemzájem  postupypostupy  řešenířešení  konfliktů,konfliktů,  zvládánízvládání  stresu,stresu,  relaxacerelaxace..))  

  

HlavníHlavní  metodoumetodou  utváření,utváření,  procvičováníprocvičování  aa  upevňováníupevňování  dovednostídovedností  jeje  nácviknácvik..  JeJe  
toto  cílevědomé,cílevědomé,  aa  plánovitéplánovité  opakováníopakování  výkonůvýkonů..  ZákladníZákladní  etapyetapy  
procesuprocesu  nácvikunácviku  připři  utvářeníutváření  dovednostídovedností  bylybyly  vysvětlenyvysvětleny  vv  tématutématu  
čč..44..  

  

VV  výzkumůvýzkumů  vyplývá,vyplývá,  žeže    prvníprvní  denden  popo  osvojeníosvojení  učivaučiva  sese  zapomínázapomíná  2323%%  učiva,učiva,  
čtvrtýčtvrtý  denden  3434%%,,  třicátýtřicátý  denden  4242%%  aa  šedesátýšedesátý  denden  5252%%,,  stosedmdesátýstosedmdesátý  denden  
6262%%  učivaučiva..  ProtoProto  jeje  nejvhodnějšínejvhodnější  zařazovatzařazovat  opakováníopakování  nana  pátýpátý  ažaž  třicátýtřicátý  
denden  popo  jehojeho  osvojeníosvojení..  



Typy vyučovacích hodinTypy vyučovacích hodin  

PodlePodle  dominantnídominantní  fázefáze  lzelze  rozlišitrozlišit::  

•• HodinyHodiny  základníhozákladního  typu,typu,  kombinovanékombinované  (výše(výše  zmíněnázmíněná  hodina)hodina)..  VV  praxipraxi  nejvícenejvíce  
rozšířenérozšířené..  

•• HodinyHodiny  osvojováníosvojování  novýchnových  vědomostívědomostí..  

•• HodinyHodiny  osvojováníosvojování  novýchnových  dovednostídovedností..  

•• HodinyHodiny  používánípoužívání  vědomostívědomostí  aa  dovednostídovedností  připři  řešenířešení  praktickýchpraktických  úkolůúkolů..  

•• HodinyHodiny  procvičováníprocvičování  aa  opakováníopakování..  

•• HodinyHodiny  kontrolykontroly  aa  hodnoceníhodnocení..  

SkupinovéSkupinové  vyučovánívyučování--rozdělenírozdělení  třídytřídy  nana  několikněkolik  skupin,skupin,  kterékteré  
samostatněsamostatně  řešířeší  vlastnívlastní  úkolyúkoly..  PrácePráce  vv  menšíchmenších  skupináchskupinách  umožňujeumožňuje  
určitouurčitou  individualizaciindividualizaci  vyučovánívyučování..označovánooznačováno  jakojako  zvláštnízvláštní  organizačníorganizační  
formaforma  vyučovánívyučování..  LzeLze  sestavitsestavit::  

  HomogenníHomogenní  skupinyskupiny  (stejnorodé)(stejnorodé)--  tvořítvoří  žácižáci  ss  přibližněpřibližně  stejnoustejnou  úrovníúrovní  
poznávacíchpoznávacích  procesůprocesů  aa  pracovníhopracovního  tempatempa..  

  Heterogenní(různorodé)Heterogenní(různorodé)--  tvořítvoří  žácižáci  ss  rozdílnourozdílnou  úrovníúrovní  poznávacíchpoznávacích  procesůprocesů  aa  
pracovníhopracovního  tempatempa..ŽáciŽáci  mohoumohou  řešitřešit  úkolyúkoly  individuálněindividuálně  nebonebo  společněspolečně..  UčitelUčitel  sese  
věnujevěnuje  nejslabšímnejslabším  skupinámskupinám  žákůžáků..  OstatníOstatní  pracujípracují  samostatněsamostatně..  SchopnějšíSchopnější  žácižáci  
řešířeší  náročnějšínáročnější  úkolyúkoly..  KladyKlady  skupinovéskupinové  výukyvýuky::  zvýšenázvýšená  aktivitaaktivita  žáků,žáků,  
odpovědnostodpovědnost  zaza  učení,učení,  většívětší  zájemzájem  oo  úkoly,úkoly,  žácižáci  mohoumohou  dodo  určitéurčité  mírymíry  volitvolit  
tempotempo  práce,práce,  rozvojrozvoj  komunikace,komunikace,  učeníučení  sese  organizaciorganizaci  práce,práce,  zvýšenízvýšení  
sebevědomí,sebevědomí,  žákžák  předpřed  spolužákyspolužáky  snadnějisnadněji  přiznápřizná  neznalost,neznalost,  učitelučitel  sese  můžemůže  
věnovatvěnovat  slabšíslabší  skupiněskupině……atdatd..  


