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Zamyslete se nad svou zkusenosti z vyukoveé praxe -
predmeétli zameérenych na poznavani prirody a
spolecnosti a zodpoveézte nasledujici otazky:

Byl obsah vyuky podrizen obsahu pouzivané ucebnice?

Byly ve vyuce pouzivany prevazné dvourozmerne
zprostredkujici didakticke prostredky (obrazky, fotografie)?

Byly jedinym nebo prevazujicim zdrojem novych informaci
a poznatkl pro zdka ucebnice, pfipadné vyklad uditele?
Byly ZakUm preddvany jiz hotové poznatky?

Zohlednoval ucitel ve vyuce stavajici predstavy a znalosti
zaku?

Meli zaci prilezitost vyuzit nové ucivo v kontextu realnych
situaci?

Byly porovndvany pokroky z3aku s jejich poc&ateéni Urovni
znalosti tématu?



Aktualni problémy ve vyuce predmeétul
o prirode a spolecnosti:

NEFUNKCNI, ZASTARALE KURIKULUM

- mnoho témat/pojmi se vyucuje jen proto, ze tomu tak bylo drive

- do vyuky se jen pomalu a s obtizemi dostavaji aktualni problémy a pojmy

- ucivo (hlavné od 3. rocniku vyse) je podrizeno jednotlivym disciplinam a ne
potrebam zaku

- znalosti zakl k tématu jsou formalni - umi vyjmenovat, popsat, ale nevi, jak a
kdy je pouzit

POUZIVANE VYUKOVE METODY

- dlraz je kladen predevsim na zapamatovani si faktd a definic, tomu jsou
podrizené vyukové metody (text, vyklad)

- Zaci se neuci pracovat s informacemi - ziskavat je z riiznych zdrojd (na
zakladé vlastniho pozorovani, pokusii, z grafii, tabulek, map, encyklopedii, ...),
dale je zpracovavat, porovnavat a vyvozovat viastni zavéry




NEUROVEDNI PRISTUP

k uceni poskytuje zakladni teoreticky ramec jednak pro teorie o
lidském ucenim a jednak pro vzdelavaci a vyucovaci praxi."

O Mozkoveékompatibilni uceni - je zalezené na tom, jak jsou
transformovany poznatky tykajici se struktury a funkce mozku ve vychovné
vzdélavacim procesu. Zaméruje se napr. na to, jak pracuje nas mezek
v procesu edukace, jaké principy a strategie ucitelé zaméerné vybiraji
k dosazeni vychovné vzdélavaciho cile.

o Neurodidaktika a neuropedagogika - se zabyvaji vlivem neurovédnich
poznatk(d na pedagogiku a didaktiku, a tim, jak se mize uceni a vyulovani
témto poznatkdm prizplsobit. Vyplriuji jakousi mezeru mezi pedagogikou,
didaktikou a neurovédou. (Pod neuropedagogikou je mozné rozumeét
komplexnéjsi vychovné vzdélavaci pristupy , v soucasnosti oznacované jako
edukacni, pod neurodidaktikou zase procesy tykajici se predevsim
vyucovani a uéeni Zaka.)

o Natural learning - v zahranicnich zdrojich se pouziva jako synonymum
pro neurodidaktiku a mozkovékompatibilni vzdélavani také pojem natural
learning — prirozené uceni. Vychazi z predpokladu, ze toto uceni vychazi
z vrozenych mechanismd mozku a prizpisobuje se mu. Natural learning
stoji v opozici k terminu school learning, které je chapano jako neprirozené
a s omezenou ucinnosti.



Vychodiska pro vyuku zalozena na aktualnim
poznani mozku a toho, jak funguje:

- mozek neni schopen uceni v pripadé ohrozeni (stres,
strach, uzkost, ...)

- pokud neni v situaci ohrozeni, mozek se uci neustale
(doma, béhem prestavek, ...)

- mozek si nejlépe pamatuje to, co je pro nas
smysluplné a uzitecné

- mozek soucasné zpracovava mnoho informaci - tridi
je, systematizuje, uklada, ... To vsak neznamena3,
ze je umi okamzité a efektivne pouzit

- k pochopeni urcitych souvislosti casto dochazi az s
odstupem casu, kdy se nové poznatky a
vedomosti ,,usadi", casto pri jejich pouziti v nové
nebo neobvyklé situaci

- kazdy mozek je specificky — uci se trochu jinym
zplisobem, jinak rychle, ...



~ Podle KOVALIKOVA, Susan a Karen OLSENOVA. Integrovana tematicka vyuka: model : [vyuka,

kterd vychazi z poznani, jak ucit lidsky mozek]. 2. opr. vyd. Kroméfiz: Spirala, 1995, 304 s. ISBN
8090187315.
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NEPRITOMNOST OHROZENI

Na situaci ohrozeni (domnélé nebo realni)
reaguje mozek ,prepnutim do krizového
rezimu“, kdy je pripraven velmi rychle
reagovat, ale ztraci schopnost udit se. amygdala

Mozna ohrozeni:

ZKOUSENI - Co kdyz mé ucitel vyvola?

OTAZKY - Co kdyz odpovim Spatné a ostatni se budou smat?
NOVE UCIVO - Co kdyz to bude moc tézkeé?

OBTIiZNA ULOHA - Co kdyz ji nezvlddnu a vsSichni budou védét, Zze jsem
hloupy/hloupa?

Diskomfort fyzicky: _ i ) ) ) B
HLAD, ZIZEN, POTREBA JIT NA ZACHOD, DLOHE SEZENI NA ZIDLI, BOLEST
RUKY Z DLOUHEHO PSANI ...

Diskomfort psychicky:
PROBLEMY DOMA - rozvod, hadky rodi€d, amrti rodinného pfislusnika, ...
PROBLEMY VE SKOLE - Sikana, strach ze skolniho neluspéchu, ...

Teprve nepfitomnost ohroZeni umoziuje preposilat informace do MOZKOVE
KURY k jejich dal$imu zpracovani a zapamatovani.

PRAVIDLA SOUZITI podle S. Kovalikové: )
DﬁVERA, PRAVDIVOST, AKTIVNE NASLOUCHAT, NASHAZOVAT, OSOBNI
MAXIMUM




SMYSLUPLNY OBSAH

nejlépe chapeme to, s ¢im mame PRIMOU ZKUSENOST

dobf¥e se nam zpracovavaji informace, které maji NAVAZNOST na predchozi
znalosti a zkusenosti

snadno si zapamatujeme to, co povazujeme za SMYSLUPLNE a pro Zivot
UZITECNE

Jak zménit obsah vyuky na smyslupiny?

Q

a
a

udivo by Zaci méli vnimat jako UZITECNE pro Zivot, byt si védomi mozné
APLIKACE poznatkl v Zivoté

ucivo by mélo podnécovat zajem zaku i uditele

NEPODCENOVAT Zakovy dosavadni zkusenosti a znalosti (prekoncepty),
aktivné s nimi pracovat

nepredpokladat a NEVYZADOVAT znalosti a zkusenosti, které zak nema
poskytnout Zakovi PRILEZITOST K ZISKANI ZKUSENOSTI (pozorovani,
pokusy, manipulace s predmeéty)

poskytnou zakovi prostor pro ZPRACOVANI INFORMACI (vyhledavani,
zapisovani, porovnavani, tridéni, formulovani vlastnich zavéri)
vytvaret pFi vyuce EMOCIONALNI VAZBU mezi uditelem a zakem



MOZNOST VYBERU a PRIMERENY CAS

Kazdy zak je jiny:
> ma dominantni jiny/jiné typy inteligence
(logicko-matamaticka, jazykova, prostorova, kinesteticka, hudebni, intrapersonalni,
interpersonalni — podle H. Gardnera)
preferuje jiny zplisob ZISKAVANI A ZPRACOVANI informaci
pro zpracovani informaci potiebuje RUZNE DLOUHOU DOBU
vyhovuje mu jiny STYL UCENI

Z pohledu uditele to znamena:

O pripravovat pro zaky ucebni Glohy podporujici riizné typy inteligence

O umoznit zakovi zpracovavat informace (tridit, organizovat, porovnavat)
zplGsobem, ktery je blizky

O umoznit zakovi spolurozhodovat svém vilastnim uceni - ovlivnit ¢as, misto,
zpGsob, vybér ucebnich uloh, ...

o dobfFe planujte ucebni ¢innost zakl, pocitejte s tim, Ze pochopeni (nikoliv
probrani) uciva potrebuje cas, nezbytné je zarazeni aplikacnich aloh

o0 nenechte se zahnat do casové tisné, povrchné probrané ucivo zaci brzy
zapomenou, veskeré vynalozené usili vas i zak( je tak zbytecné




OBOHACENE PROSTREDI

>

mozek se u¢i NEUSTALE a informace pFijima véemi SMYSLY

S. Kovalikova uvadi 6 moznosti, jak nas mozek ZiISKAVA VSTUPNI INFORMACE k dal$imi zpracovani.

1.

BYT PRI TOM - pokud je to mozné, pfimo se Gcastnit déni - o prirodé se udit v piirodé, o obecnim
Uradé na obecnim Uradé, rozhovorem se starostou, dalSimi zaméstnanci, ...

INSCENACE - urdcité situace Ize simulovat napr. ve tFidé - privolani prvni pomoci pfi autonehodé, jak
se zachovat pfi Sikanovani kamarada, ...

DOTYKAT SE SKUTECNYCH VECI - ziskdvat informace nejen zrakem, ale i hmatem, ¢ichem, ... moci s
nimi manipulovat, vytvorit si realnou predstavu je jejich velikosti, tvaru, vlastnostech, funkci
DOTYKAT SE ZASTUPNYCH PREDMETU - tyto predméty ndm umoziiuji ziskat predstavu o uréité
vlastnosti realného predmétu nebo vyvolavaji asociace na urcité jevy

ZPROSTREDKOVANE POZNATKY - vyuZiti textl, obrazkd, fotografii, videozdznam{, animaci, dnes ¢asté
vyuziti interaktivni tabule - omezeny na ziskavani informaci ve slovni nebo obrazové podobé

SYMBOLY - predpokladaji pochopeni vyznamu symbolu, jejich pouziti na prvnim stupni by mélo byt
sporadické

Z pohledu ucitele to znamena:

a

planovat udebni Glohy tak, aby zaci méli moznost co ,,NEJBLIZSIHO
KONTAKTU" s uéivem ,pouzivat plvodni a skuteéné zdroje informaci vdude tam,
kde to je mozné

zprostredkujici informacni zdroje pouzivat jen tehdy, kdyz neni mozné
pouziti zdroja ptivodnich

prostor tridy (Skoly) obohatit o nasténky a vystavky souvisejici s
probiranym ucivem

mit ve tridé prostor pro knihovnicku s encyklopediemi, knihami a Casopisy,
ve kterych mohou déti informace vyhledavat.

vytvorit ve tridé prostredi, kde se citi fyzicky i psychicky dobre.



SPOLUPRACE

Zarazovani spoluprace ve vyuce:

> rozviji socialni dovednosti zakli - naslouchani, pfijimat nazory druhych, planovat
a ridit praci, vciténi se do druhého, radost ze spolecného dila

> podporuje sebevédomi zaki, bezpecni skupiny to jsme vytvorili MY, toto reseni
jsme navrhli MY
vede k uvédomeéni si zodpovédnosti za spolecny vysledek

prispiva k vrstevnickému uceni - pozorovani postupu prace nebo vysvétleni od
spoluzdka je Iépe pochopitelné nez pozorovani Ci vyklad experta (ucitele)

SPOLUPRACE je dovednost, kterou Zaci uplatni celozivotné, ale spolupraci se
musi naucit.

o nacvik spoluprace by mél byt postupny - nejdrive vytvoreni formalnich skupin,
poté jedna skupina Ci dvé kooperativni pod dohledem ucitele, postupné vsechny
skupiny kooperativni

o skupinova prace by méla byt prednostné zarazovana v ucebnich Ulohach zamérenych
na poznavani a objevovani, nikoliv procvicovani a opakovani




OKAMZITA ZPETNA VAZBA

béhem uceni dochazi v mozku k vytvareni novych spojeni a drah. Okamzita
zpétna vazba SPRAVNI SPOJENI POSILUJE, naopak chybna spojeni oslabuje
pokud nedojde ke zpétné vazbé a zak NEVI, zda je jeho predstava pojmu,
jevu nebo myslenkova operace spravna, jeho mozek je zmaten a neumi s
touto informaci dale pracovat

NEJTEZSI JE ZAPOMENOUT nase mylné predstavy/pojeti pojmt a jevi a
pretvorit je do predstav spravnych.

Jak poskytnout zakiim zpétnou vazbu:

a
a

a

presné védét, co chci zaky naudit - FORMULOVAT VYUKOVE CILE

pokud je udivo nebo jev slozity, rozdélit jej do VICE KROKU, po kazdém
kroku poskytnout zpétnou vazbu

volit takové ucebni Glohy, které umoznuji poskytuji okamzité zpétné vazby
(prace s klicem, autorské reseni na druhé strané/na urcitém misteé ve tridé)
zarazovat uéebni Glohy zaméfFené na APLIKACI UCIVA

ucit Zaky KONTROLE vlastnich zavérl, mechanismy, jak spravnost
nauceného ovérovat.

nepodcernovat zpétnou vazbu od spoluzakli - mize poskytnou JINE
INFORMACE nez ucitel, ale stejné diilezité a soucasné je zpétna vazba od
spoluzakl JINAK PRIJIMANA (pozitivhé nebo negativné).



DOKONALE ZVLADNUTI

Vézt zaky k dokonalému zvladnuti uciva nebo dovednosti je podminéno:

>

nastavenim smysluplného kurikula (ucit to, co zaci opravdu budou
potrebovat, pak sami vidi smysluplnost ve snaze o dokonalé zvladnuti)

predem presné urcit Groven, které ma zak dosahnout

nebat se tuto Groven individualizovat dle schopnosti zak, OSOBNI
MAXIMUM kazdého zaka se lisi

nezlistavat pouze na urovni znalosti, ale také osobnostnich, socialnich a
profesionalnich dovednosti

Pro skolni praxi to znamena:

Q

a

Promyslené planovat kurikulum - vybirat, co je pro zaky opravdu potirebné a
tomu vénovat cas a usili

Promyslené pracovat s zaky, diagnostikovat jejich znalosti a dovednosti a
individualné jim planovat uroven znalosti a dovednosti, které maji
dosahnout

Prejit z normativniho hodnoceni (znamkovani) na formativni hodnoceni
(zohlednujici individualni pokroky daného zaka) nebo tato dvé hodnoceni alespon
kombinovat

S. Kovalikova navrhuje pro dokonalé zvladnuti posuzovani podle 3S:
SPLNENI, SPRAVNOST a SOUHRNNOST (tedy peclivost, nejednostrannost
odpoveédi)



APLIKACE NEUROVEDNIHO PRISTUPU
VE VYUCE NA ZS

Model ITV (integrovana tematicka vyuka)

>  podstatou modelu je, ze ulivo se nepredava v zavislosti na védeckém systému
daného védniho oboru a izolované od ostatnich obord, ale centrdlni téma vychazi z
reality, a je zkoumano z pohledu rtiznych védnich disciplin, tak jak se tomu
déje v bézném zZivote ditéte.

> dlraz je kladen na aktivni zapojeni zaka do zkoumani a Fe$eni problému, ddle
pak aktivnimu vyuzivani nauceného v realnych situacich nebo alespon v
aplikac¢nich Ukolech blizkych redlnému svétu.

PROJEKTOVA VYUKA
> Kritéria neurovédniho pristupu spliiuje také projektova vyuka, ktera vychazi ze zajmu
24kd, podporuje spontdnni zkoumani a objevovani pfi feeni problémové otazky.

RESPEKTOVANI ALESPON NEKTERYCH NEUROVEDNICH PRINCIPU VE VYUCE
reflexe stavajiciho kurikula

zarazovani aplikac¢nich uloh

respektovani znalosti ¢i neznalosti 2akd

aktivni prace s zakovskymi prekoncepty/pojetim uciva

zarazovani kooperativni vyuky

formativni hodnoceni

YV V V ¥V V V



‘Jedna se vyukovou strategii, ktera je zaloZena na vyuce
jednoho tématu z pohledu nékolika védnich disciplin.

Znaky INTEGROVANE (tematické) VYUKY:

O téma piirozene a smysluplné propojuje vyuku hned nékolika
predmétu.

O vybér tématu je dan ucitelem, téma by mélo byt tvorivé,
uzitecné a pristupné k primému poznavani zaky

O pro vyuku tématu by mél byt vyuzit region a jeho zvlastnosti

O

motivace je vné€jsi, volena ucitelem dle véku a zaymum zaku
O vybér forem ze socialniho hlediska je na uciteli, nejCastéji se
vyuziva skupinova vyuka a hromadna vyuka s Castym
zafazovanim sameostatné prace




0 pouzivan¢ metody by mély byt co nejvice €innostniho
charakteru a vyuzivajici nejriznéjsi informacni zdroje
(pozorovanl pokus, manipulovani s predméty/piirodninami,
prace s ucebnici/encyklopedii/mapou/atlasem/urovacim

klicem/internetem).

O vybér u€ebnich uloh je na uciteli v navaznosti na vychovné
vzdélavaci cile vyuky, diillezité je zastoupeni ruznych védnich
disciplin (napt. fyzika, chemie, biologie, geografie, historie)

O na zavér by mélo dojit ke shrnuti ziskanych védomosti

s durazem na vzajemné souvislosti a aplikaci zjiSténych
védomosti a dovednosti pro kazdodenni Zivot.

je Casto pedagogickou verejnosti
zaménovana za PROJEKTOVOU VYUKU a naopak.
LiSI se vSak v nékterych podstatnych bodech — u projektové
vyuky by méla byt motivace vnitrni, ttma by mélo vychazet
Z potreb zakii, zvolené metody a formy se mohou v prubéhu
prace na projektu ménit.



