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Deník jako autobiografický žánr 

 

Ţánr deníku patří k autobiografickým ţánrům, na rozdíl od jiných však jde o ţánr 

specifický, ţánr, v němţ se snoubí literárnost s neliterárností, takţe se nachází na rozhraní mezi 

krásnou a věcnou literaturou, fikcí a nefikcí. Deník vnímáme jako ţánr pomezní. Na to však 

existují různé názory: někteří literární vědci řadí deník k ţánrům věcné literatury (Gombala, 

Plintovič, Findra), podle jiných má blíţ k uměleckým ţánrům (Timofejev, Turajev). Převládající 

umělecké prostředky, obraznost, lyrizace, expresivnost či emocionalita výrazu posouvají deník 

víc k beletrii, kdyţ se však jeho dominantou stanou publicistické prvky, dokumentárnost, kontext 

doby, tyto atributy ho přibliţují k věcné literatuře. 

Z psychologického hlediska je deník průnikem do hlubin duše, zrcadlí se v něm osud 

autora, z jehoţ perspektivy se dovídáme o osudech lidí jemu blízkých v atmosféře doby; proto 

bychom ho mohli nazvat i nejsubjektivnějším z autobiografických ţánrů. Autor deníku nám 

sděluje své dojmy, myšlenky, názory; dovídáme se to, co je zjevné, ale i to, co je skryté, 

nevypovídáno, určeno jenom deníku. Na tomto místě bychom proto chtěli zdůraznit jejich 

dojmovost, subjektivnost a introspekci.  
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