Praktickeé cviceni C€. 9 - Feseni

Soustava zlaz s vnitrni sekreci, smyslova soustava
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Ukol &. 1.: Dopliite tabulku pro hormony:

Endokrinni Ulozeni v Produkované Funkce Nedostatek (N - )
Zlaza téle hormony Nadbytek (P -)
Siginka Shora Melatonin Ladi cirkadianni rytmy, | N — nespavost, deprese.
(nadvések pripojena k Ovliviiuje funkci
mozkovy, mezimozku nervové soustavy i
epifyza) celého organizmu,
v détstvi brzdi tvorbu
pohlavnich hormond,
ovliviiuje rlist
organizmu, pUsobi na
psychické projevy
v mozku, rozhoduje o
stavu imunitniho
) systému.
Stitna Zlaza Pod stitnou | Tyroxin Zabezpecuje oxidaci N — vznik strumy — zvétSeni

(glandula
thyroidea)

chrupavkou,
tvori ji dva
laloky
spojené
mdstkem.

Zivin v bunkach (v
tkanich vede k vyssi
spotrebé kysliku a
uvolfiovani energie).
Jeho Ucinkem se
zvySuje spotreba vsech
Zivin, ubyva zasobni
tuk, zrychluje se
metabolismus bilkovin,
mobilizuje se jaterni
glykogen a zvysuje se
tvorba tepla.

V rlstovém obdobi
podporuje rdst a
télesny a dusevni
VYVOj.

(vyklenuti na krku, které tlaci na
jicen a dychaci cesty). Vznika pfi
nedostatku jodu v potravé a
vodé. V détstvi tézké poruchy
télesného a dusevniho vyvoie,
zpomaleni a disproporcionalita
rlstu, ochablost svalstva,
snizena zakladni preména latek
stupné — kretenismus.

V dospélosti vznika myxedém —
snizeni latkové premeény,
skleslost, zpomaleni srdecni
Cinnosti a vytvoreni rosolovitych
otokd v pod koznim vazivu
obli¢eje a koncetin.

P — Basedowa choroba —
vystouplé ocni koule, zrychlena
latkova preména a srdecni
cinnost, tres rukou, neklid,
drazdivost, vlihka kize, hubnuti.




Endokrinni UlozZeni v Produkované Funkce Nedostatek (N - )
Zlaza téle hormony Nadbytek (P -)
Pristitna Pri zadni Parathormon Zaijist'uje stalou hladinu | N — tézké poruchy zdravi,
téliska strané lalokd vapniku a fosforu zvySuje se nervosvalova
(glandulae stitné zlazy, v krvi, nutnou pro drazdivost se sklonem
parathyroidea) | dva pary srazeni krve a normalni | k zaskubdm — kiecim svall
hraskovitych drazdivost nervovych a | (tetanie), postizeno i svalstvo
utvard. svalovych bunék. hrtanu a dychacich svalll -
znemoznéni dychani.
P — vyplavovani vapniku a
fosforu z kosti a jejich
vylucovani v moci — zlomeniny
kosti se Spatnym hojenim.
Brzlik UloZen - Soucast imunitniho -
(thymus) v dutiné systému — dozravani T
hrudni za lymfocyt.
hrudni kosti,
sklada se ze
dvou lalokd.
Nadledvinky Nasedaji na | 1. Klra
(Glandulae horni pdl Glukokortikoidy Preména bilkovin na Hypofunkce kiry nadledvin:
suprarenales) | ledvin, (kortizon, korizol, | aminokyseliny, které - vznik zavaznych poruch ve
pyramidovy | kortikosterol) zpracovavaji v jatrech | stalosti vnitfniho prostredi a
tvar. na glukdézu — ztraty vody.

Mineralokortikoidy
Aldosteron

Androgenni h.
(muzské)
Estrogenni h.
(zenské)

2. Dren
Katecholaminy

glukogeneze. Dale
mobilizuji zasobni tuk a
zvysuje se hladina tukd
v krvi — lipémie.
Vyznam stoupa pri
stresu, popaleninach,
operacich, infekcich —
pripravuji k pohotovosti
energetické zdroje.

Ridi metabolismus Na a
K. ZvySuje zpétné
vstrebavani Na

(zvysSeni koncentrace,
vazani vody, zvyseni
mimobunécné tekutiny
v tkanich) a vylucovani
K v ledvinach.

Podobné pohlavnim
hormontm.

1. ovliviuji srdecni sval
a cévy,

2. plsobi na hladké
svaly (dychaci cesty,
déloha, travici systém),
3. ovliviuje
metabolismus

Hyperfunkce kdry nadledvin:

- pseudohermafroditismus —
zvySena produkce androgenti u
plodu Zenského pohlavi na
zacatku jeho vyvojového obdobi,
ziskava jejich zevni pohlavni
Ustroji muzské znaky.

Kortizol

N — Addisonova choroba —
bronzové zabarveni klize,
svalova slabost, velika Unavnost
az vycerpanost

P — Cushingova syndromu — pfi
nadorech klry nadledvin, vznika
hypertenze, pajizévky kize,
zadrzovani Na v téle a obezita
mékkych Casti hlavy a trupu.




Adrenalin

Noradrenalin

Zrychluje a prohlubuje
srdecni ¢innost,
zvétSuje minutovy
objem srdce, zrychluje
tep a zvysuje krevni
tlak. Smrsténi koznich
cév a cév v kosternich
svalech, v srdci a
jatrech naopak
rozsifeni — podil na
télesné praci — presun
krve z ne€innych
oblasti a krevnich
zasobaren (sleziny) do
pracujicich svald.
Vyvolava rozklad
glykogenu
(glykogenolyzu)

v jatrech a svalech a
zvysSuje koncentraci
glukdzy v krvi.
Zpomaluje srdecni
frekvenci pricemz se
minutovy objem
nemeni. Vyvolava
smrsténi cév ve vSech
organech s vyjimkou
mozku a srdce.

Schéma reflexniho oblouku

vykonny organ (efektor)

receptor

2

odstrediva (eferentni)
vlakna

|

dostrediva (aferentni)
vlakna

CNS




Ukol &. 5.: Dopliite, na éem se ve své praci podileli tito védci:

Jifi Prochazka — zaved| pojem reflex

I. P. Pavlov — rozpracoval reflexni teorii v oblasti podminénych reflexd.

Ukol &. 6.: Spojte, co k sobé patfi.
Ve svalech, Slachach a kloubnich pouzdrech.
Zabezpecuiji informace o poloze a pohybu téla
Exteroreceptory v prostoru.

Interoreceptory Prijimaji podnéty z vnéjsiho prostredi (receptory
pro dotyk, tlak, teplo, bolest, chut, obraz, zvuk,
Cich).

Proprioreceprory Zachycuji podmeéty z vnitrniho prostredi (zmény

pH, osmoticky tlak apod.).









