Pracovni list €. 1/ JS15

Kardiovaskularni soustava

1. Zopakuijte si stavbu srdce a specifika obéhu v prenatalnim obdobi:

vyznam polomésicitych chlopni, kde se nachazeji:

specifika prenatdlniho obéhu, jejich vyznam:

vyZiva myokardu:

2. Zakreslete a popiste prubéh srdeéni revoluce (dle Machové):



3. Popiste obrazek a vysvétlete funkci pfevodniho systému srdec¢niho

4. \lyhledejte na internetu obrazek palickovitych prsti. Ceho je to pfiznak?

5. Definujte aterosklerézu a jaka je prevence:
(http://www.szu.cz/uploads/documents/czzp/manual/Manual%20souhrn-1.pdf)

5. Zopakujte si PP u infarktu (podezieni na infarkt) a zapiSte v bodech:
pfiznaky, u kterych mate podezieni na infarkt:

Cislo, které volate:

poloha, do které uloZite clovéka, ktery je pfi védomi:

jaké léky mlzZete podat pfi podezreni na infarkt (je pti védomi):

pfi ztraté védomi zahdjite:



6. Podivejte se na porad Tep 24
http://www.ceskatelevize.cz/porady/10315080042-tep-24/213411058130017/video/
(Srde¢ni onemocnéni, Déti se srdecni vadou)

http://www.ceskatelevize.cz/porady/10315080042-tep-24/211411058130006/video/
(Kardiovaskularni onemocnéni u Zen)

prostudujte
http://www.cba.muni.cz/prevencenemoci/modules.php?name=Content&pa=showpage&pid=3

a odpovézte na otazky:

ischemickd choroba srdecni =

angina pectoris =

infarkt myokardu =

hypertenze=

Rizikové faktory kardiovaskularnich onemocnéni (alespon 4):
idealni krevni tlak (hodnota) =

tichy zabijak

projevy vysokého krevniho tlaku

proc jsou Zeny lépe chranény pred kardiovask. onemoc. a jak dlouho? vysvétlete mechanismus:
0-5-30=

v kolikatém tydnu je vyvinuto srdce:

Ize zjistit prenatdlné vrozené vady srdce?



