Mutismus



Definice:

Mutismus znamena onemeni, jedna se o
nepritomnost nebo ztratu recovych projevd,
ktera neni podminena organickym
poskozenim CNS.

Psychogenni poskozeni CNS — poruchy v oblasti
vyssSi nervove cinnosti; Ize k nim priradit |
psychogenni nemluvnost — mutismus



Klasifikace

Autisticky, neuroticky, perzistentni, psychoticky,
reaktivni, situacni, totaini, tranzientni, traumaticky,
elektivni, surdomutismus

v soucasnosti v Mezinarodni klasifikaci nemoci zahrnuta
pouze jedna forma mutismu, a to elektivni mutismus.



Elektivni mutismus:

= absence reci v konkrétni situaci, prostredi,
v kontaktu s urcitymi osobami, v situacich, kdy se

reCc ocekava, ale v ostatnich situacich mluvi
normalne.

= mlze byt diagnostikovan i v dospélosti, ovSem
jedna se o symptom jiného postizeni



Etiologie:

elektivni mutismus se nejCasteji vyskytuje u deti
predskolniho a mladsiho skolniho veku

pravdepodobnost vzniku poruchy neni zavisla na
Inteligenci

rodiCe s hyperprotektivnim modelem vychovy
telesné tresty, projevy agresivniho chovani mezi rodici
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Priciny:
endogenni priciny —
exogenni priciny —




Tri zakladni skupiny etiopatogenetickych
faktort
bezprostredné vyvolavajici faktory
= akutni psychotraumatizace
predispozicni faktory
= hyperprotektivni vychova,
= 0sobnostni rysy —

= chronické stresove faktory — obava z trestu,
nadmerna prisnost ze strany ucitele,

udrzovaci faktory

= pretrvavani vae uvedenych skupin faktord.
Nevhodna reakce okoli na mutismus —



Diagnostika

projevy mutismu musi trvat nejmene 4 tydny —
nezahrnujeme 1. mésic povinne skolni dochazky

Terapie

I kdyz mutismus zasahuje prevazne schopnost
verbalniho vyjadrovani, je chapan spise jako
psychicka porucha.

Je vyzadovan tymovy pristup (psychiatr,

pedopsychiatr, foniatr, neurolog, logoped,
rodice, skola).



