VYSETROVANIi SLUCHU U DETI
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Smyslova ustroji slouzi ¢lovéku k orientaci ve svété, ve kterém Zije, a ke komunikaci s okolim.
Porucha kteréhokoliv smyslového organu ma velmi zavazné disledky pravé pro tyto dvé zakladni potfeby clovéka.

Vrozena ztrata sluchu, pfestoze neni tak vi-
ditelnd jako vrozena ztrata zraku, ma pro rozvoj
Clovéka velmi vazné nasledky. Pfedevsim nedo-
chazi k pfirozenému rozvoji fei a tim i k pfiroze-
né komunikaci malého ditéte s jeho okolim. Tyto
potiZe se velmi nepfiznivé projevuji v duSevnim
Zivoté postizeného Clovéka, v omezenych moz-
nostech vzdélani a celkového rozvoje osobnos-
ti. V minulosti dokonce vyfazovaly postizeného
z komunikaéniho a tedy i spoleenského Zivota.
Moderni medicina a technika nam davaji nejen
moznost sluchovou poruchu véas odhalit (a to
i u déti prakticky v nejrangjsim véku), ale také
léCit nebo alespori kompenzovat technickymi
pomlckami. V posledni dobé je dokonce
mozné pomoci tzv. kochledmich implantétl
CasteCné navréatit sluch i lidem neslySicim.

Co jsou sluchové vady a jaké jsou
iejich typy

Ke zhorSeni nebo ztraté sluchu mize vést
cela fada poruch postihujicich zevni, stfedni
i vnitfni ucho nebo sluchovy nerv. Stejné jako
u jinych vad, plati i u vad sluchovych, ze se
mohou lidit stupném zavaznosti — od lehkych
pfes stfedné tézké, az po velmi tézké. Déle
musime rozliSovat i riizné typy vad :
1. pfevodni (conductiva)
2. senzoneurdlni (perceptiva)
3. smiSené (mixta).

Prevodni poruchy sluchu
Pfi¢inou pfevodni poruchy sluchu je kazda

pfekazka, ktera brani nebo ztézuje proniknuti

zvuku z vnéjsiho prostoru k vlastnim citlivym

smyslovym burikam. Jsou to:

e ucpani zvukovodu — mazem, cizim téle-
sem (hmyz, koralky), zanétem

o perforace bubinku - drazem, zanétem

* vrozené vady zevniho a stfedniho ucha
(malformace)

* Urazy hlavy - rozpojeni &i zlomeni slucho-
vych klstek

o zvétSena nosni mandle, ktera vede k po-
ruSe ventilace stfedousi pfes Eustachovu
trubici

o otosklerdza (u déti vzacné).

Percepcéni poruchy sluchu
PfiCiny senzoneurdlnich vad sluchu jsou

vazany na funkci smyslového epitelu vnitiniho
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ucha, sluchového nervu a sluchové drahy, kte-

ra spojuje periferni a centralni ¢ast sluchového

analyzatoru. Percepénich poruch je mnohem

problém diagnosticky i Ié¢ebny. Jsou to:

*  vrozené zdédéné organické zmény vnitfni-
ho ucha

e postizeni vnitiniho ucha v téhotenstvi ¢i
pfi porodu

o pUsobeni ototoxickych latek — Iéky, niko-
tin, tézké kovy

*  zénéty mozkovych blan

* Urazy hlavy

* alergie, cukrovka, zloutenka

* dlouhodobé plsobeni hluku

o akutrauma

*  nadory mozku

o vek

*  mnohdy banalni virézy

* mikroembolizace

*  zanéty vnitfniho ucha.

Smisené poruchy sluchu

Smidend porucha sluchu vznika jako kom-
binace pfevodniho a percepéniho typu. Pii
jejim vzniku se v r(izném stupni a zastoupeni

ni a percepCni.

VysetFeni sluchu u déti

Obecné plati, ze ¢im dfive zjistime poruchu
sluchu a zaéneme s vhodnou rehabilitaci, tim
mensi kody vznikaji na vyvoji osobnosti ditéte.

Objektivni skriningové vysetreni
sluchu u déti

Je zajistovan neonatologickymi sestrami
novorozeneckych oddéleni a nasledné audio-
logickymi centry.

Sluch Ize preventivné vySetfit prakticky
ihned po narozeni pomoci objektivnich vy-
Setfovacich metod. K vySetfeni se nej¢astéji
vyuziva otoakustickych emisi (OAE) a akus-
tickych evokovanych potencidli mozkového
kmene (skriningovd BERA). U obou metod je
pro zdar vySetieni nutny klid ditéte (nejlépe
v pfirozeném spéanku ditéte), proto s rostouci
aktivitou novorozence UspéSnost vySetfeni
klesa (cca od 3 az 6 mésicu). V indikovanych
pfipadech se vysetfeni provadi v pozdéjSim
véku v sedaci nebo inhalaéni anestezii.
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VySetieni pomoci emisi je rychlé, informuje
nas o normalnim sluchu, v pfipadé nevybav-
nosti nelze stanovit misto poruchy (pfevodni/
percepéni), ani stupéni poruchy. Vybavnost
OAE nevyluéuje poruchu sluchu zpdsobenou
selektivnim poskozenim zevnich vlaskovych
bunék nebo v oblasti sluchové drahy, proto
je nutno déti, jak je popséano nize, i nadale
sledovat.

Skriningové vysetfeni pomoci akustickych
evokovanych potencialli (BERA) je z tohoto
pohledu vyhodnéjsi, ale vySetfeni je ¢asové

Tento typ skriningu (vétSinou zalozeny
na OAE) se celoplodné provadi v mnohych
zemich. Ze sousednich zemi je takto organi-
zovan napfiklad v Rakousku a Polsku. U nés
je zatim provadén nedostatecné, pouze spo-
radicky, pouze v nékterych regionech a pouze
u rizikové skupiny déti.

Klasicka (behaviordlni) vysetreni
sluchu dle véku ditéte

Sluch vySetfuje preventivné détsky lékar,
a to u vSech déti:
e ve 3 mésicich
e v9-12mésicich

e ve3letech
e apfed nastupem Skolni dochazky.
Dale pak:

* vyslovi-li rodi¢e nebo uéitel podezieni na
poruchu sluchu

e je-li nékdo v rodiné (rodiCe, sourozenci)
sluchové postizen

*  po onemocnéni meningitidou nebo paro-
titidou

*  po aplikaci ototoxickych lék

* po Urazech nebo operacich hlavy

*  po opakovanych zanétech stfedniho ucha

* je-li opozdény vyvoj feci

*  pfi podezieni na mentalni postizeni.
Velmi dllezité jsou anamnestické Udaje,

a o ve v8ech vékovych kategoriich.
Zjistujeme :

*  vyskyt poruch sluchu v rodiné

o prlibéh téhotenstvi matky

*  komplikace porodni i poporodni

e prodélané nemoci, Urazy

o dllezita je informace o charakteru vyvoje
feCi.
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Reakce ditéte na zevni podnéty

Podezfeni na poruchu sluchu mame

kdyz:

1.

novorozenec a kojenec

nereaguje Ulekem, pohybem, pldéem na
neoCekavané hlasité zvuky (bubinek,
houkacka, klice...)

neprobudi se, kdyz je kolem hluk
nenapodobuje zvuky v okoli

neotaci hlavu ve sméru zvuku

pladici dité nelze utiit pouhym hlasem
dité 6 - 12 mésicu

neukéze na zndmou osobu Ci véc

dité nezvatla nebo jeho pfedchozi zvatléni
ustava

ani ve véku jednoho roku nereaguje na
vyzvy typu ,udélej pa“, nebo ,paci paci®,
pokud mu pohyb nepfedvedeme

dité 12 mésicl az 2 roky

neobraci se ve sméru hlasu na zavolani
nevénuje pozornost zvukim z okoli
neza¢ina s napodobovanim a s uzivanim
jednoduchych pojmenovani pro znamé
osoby a véci, které je obklopuiji

nemluvi stejné jako ostatni déti

nesleduje televizi, pokud je pu$téna na
normalni hlasitost

nedochdzi u néj k postupnému zlepSovani
porozumeéni a uzivani slovni zasoby.

dité predsSkolniho véku

od tff let véku ditéte se vétSinou jiz dafi vy-
Setfit sluch ditéte pomoci tdnové audiomet-
rie a pomoci modifikované zkousky hlasitou
feCi a Sepotem. Vysledkem je poznatek

nejen o stavu sluchu, ale i o schopnosti
rozuméni feci.

Vysetrovaci metody

* anamnéza

o vySetfovani pohledem a pohmatem

o zkou$ky pomoci ladiCek

o zkou$ka hlasitou feci a Sepotem

¢ tonova prahova audiometrie

¢ slovni audiometrie do volného pole

o objektivni vySetfeni: tympanometrie a vySet-
fent reflexd stfedousnich svalll, otoakustické
emise, vySetfeni akustickych evokovanych
potencilt (BERA, CERA).

Pomoci téchto metod se dafi Uspésné
odhalovat tézké poruchy sluchu. Cim je po-
rucha sluchu mensi, tim hife se prokazuje.
Pfitom pravé tyto (mensi) poruchy sluchu jsou
pomérné uspésné korigovatelné pomoci kom-
penzacnich pomdcek, jejichZ aplikace v raném
véku mlze minimalizovat vliv na rozvoj komu-
nikaCnich dovednosti ditéte.

Kompenzace vrozené poruchy sluchu
v tomto véku a hlavné rozvoj komunikaénich
dovednosti ditéte je spojen s podstatné vétsim
Usilim, nez které by bylo zapotfebi pfi véasném
prikazu sluchové poruchy a vétsinou i Gspés-
nost je mensi.

VSechny tyto metody vyzaduji specialni
pfistrojové vybaveni a znalosti pfi vyhodno-
covani vysledkd.

V' kazdém pfipadé je potieba zajistit
odbornou péci ihned pfi podezieni na vyskyt
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sluchové vady. Dité musi vySetfit odborny
lékaf — foniatr — a rozhodnout, zda je nutné
pfidélit sluchadla. Détem vzdy pfidélujeme
sluchadla na obé usi. Edukace sluchu a fedi
se provadi pod odbornym vedenim zku$eného
logopeda a trva vétsinou nékolik let. Pro déti
se sluchovymi vadami zajistujeme dochdzku
do specidlnich Skol matefskych i zakladnich.
Dale jsou zfizena sluchova centra, kterd maji
k dispozici ékare, logopeda, psychologa.

Co Fici zavérem?

Vime, ze poruchy sluchu si nevybiraji,
postihuji déti i starSi lidi, muze i Zeny, bé-
lochy i pfislusniky ostatnich ras. Jsou lidé
hlusi od narozeni a osmdesatnici se sluchem
velmi dobrym. A pokud jde o souvislost mezi
sluchem a intelektem, nic takového nikdo
neprokazal. Pfedstavte si, ze pfijedete do
cizi zemé a neznate jazyk — zméni se pfitom
vase 1Q? Nikoli! A pfece si pfipadate hloupé
a frustrované, protoze nejen ze nerozumite,
ale nejste schopni cokoli fici. Jste hlusi a né-
mi. TotéZ plati pro lidi se sluchovou vadou.
Nemohou si nikdy byt jisti o ¢em si ostatni
povidaji, stavaji se zdrojem netrpélivosti,
rozladénosti a nedorozuméni pro okoli. A tak
se Casto zaéinaji vyhybat pfateliim a znamym,
kulturnim a vzdélavacim akcim a postupné tak
ztraceji nejen pfehled, ale zejména sebevé-
domi a sebejistotou. Ztrata sluchu se proto
netykd jen postizeného, ale vSech s nimiz
pfichdzi do styku, rodiny, spolupracovnikd,
pfétel a zndmych.
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