Osoby ze zdravotnim postiZenim
Dle zakona ¢. 435/2004 Sb. o zaméstnanosti, paragraf 67, odst. 2 se v Ceské republice osobou se
zdravotnim postizenim rozumi:
. (2) Osobami se zdravotnim postizenim jsou fyzické osoby, které jsou organem socialniho zabezpeceni
uzndny
a) invalidnimi ve tretim stupni **® (ddle jen ,,0soba s tézSim zdravotnim postizenim ),
b) invalidnimi v prvnim nebo druhém stupni®®, nebo
¢) zdravotné znevyhodnénymi (dale jen ,,0soba zdravotné znevyhodnéna ).
Leqislativa (jsou zde uvedeny pravni piedpisy, které se k osobam se zdravotnim postizenim vztahuji —
vzdy ve znéni poslednich predpist).
Zakon ¢.108/2006Sb., o socialnich sluzbach
Zakon ¢.110/2006Sb., o Zivotnim a existenénim minimu
Zakon ¢.111/2006Sb., o pomoci hmotné nouzi
Zakon ¢.117/1995Sb., o statni socialni podpoie
Zakon ¢€.155/1995Sb., o dichodovém pojisténi
Zakon €.187/2006Sb., o nemocenském pojisténi
Zakon €.435/2004Sb., o zaméstnanosti
Zakon ¢€.582/1991Sb., o organizaci a provadéni socidlniho zabezpeceni
Vyhléaska ¢.284/19958b., kterou se provadi zakon o dichodovém pojisténi
Vyhlaska ¢.389/2011Sb.,oprovedeni nékterych ustanoveni zakona o pomoci v hmotné nouzi Vyhlaska
¢.505/2006Sb., kterou se provadi n¢ktera ustanoveni zakona o socialnich sluzbach Vyhlaska
¢.359/2009Sb., kterou se stanovi procentni mira poklesu pracovni schopnosti a nalezitosti posudku o
invalidit¢ a upravuje posuzovani pracovni schopnosti pro ucely invalidity (vyhlaska o posuzovani
invalidity)
Zakon ¢€.329/2011Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim a o zméné souvisejicich
zakoni
Vyhlaska ¢.388/2011Sb.,oprovedeni nékterych ustanoveni zakona o poskytovani davek osobam se
zdravotnim postizenim
Posouzeni zdravotniho stavu
Zdravotni stav fyzické osoby je posuzovan 1ékafi okresni spravy socialniho zabezpeceni (dale jen
0SSZ). Lékati OSSZ vychazeji s dokumentu, ktery predklada oSetiujici 1€kat posuzovaného.
Posuzovany musi s Lékat'skou posudkovou sluzbou (LPS) spolupracovat v ramci jednotlivych zdkont
(napt. musi se podrobit vySetieni svého zdravotniho stavu — napft. ptimo l1ékarem LPS;). Zakladni
zakonna lhtta pro vydani posudku OSSZ je 45 dnd, u MPSV je to poté 60 dnt (lhita se ze zavaznych
divodi mize prodlouzit).
Proti zprave, kterou vydava OSSZ, se posuzovany nemuize odvolat, protoZe je to pouze podklad pro
rozhodnuti spravniho organu prvniho stupné (Utad prace CR) a Ceské spravy socialniho zabezpe&eni
(CSSZ).
Posuzovany se proti rozhodnuti UP a CSSZ miiZe odvolat, nasledn& pak zdravotni stavu posuzuje
posudkova komise Ministerstva prace a socialnich véci (MPSV).
Posudek je podkladem pro rozhodovani souvisejici s narokem na prispévek na péci, prispévek na
zvlatni pomiicku, nebo o pritkazu osoby se zdravotnim postizenim. U CSSZ je pak podkladem pro
posuzovani naroku na invalidni diichod.
Stupné invalidity
Stupné invalidity jsou posuzovany na zaklad€ poklesu pracovni schopnosti. Zakon ¢. 155/1995 Sb., o
dichodovém pojisténi fika, Ze pojisténec je invalidni, jestlize z divodu dlouhodobé neptiznivého stavu
poklesla jeho pracovni schopnost nejméné o 35 %. Pro definovani stupiiti invalidity plati
., Pokud pracovni schopnost pojisténce klesla:

- Nejméné o 35 %, avsak nejvice o 49 %, jednd se o invaliditu prvniho stupné

- Nejméné o 50 %, avsak nejvice o 69 %, jednd se o invaliditu druhého stupnée

- Nejméneé o 70 %, jedna se o invaliditu tretiho stupné. *
Priikaz osoby se zdravotnim postiZenim
Od 1. 1. 2014 je prukaz osoby se ZP mozné¢ ziskat pouze na zaklad€ spravniho fizeni, které je zahajeno
na zakladé podané pisemné zadosti u krajské pobocky UP CR.



Zdravotni stav Zzadatel@l je posuzovan 1ékaii CSSZ. Narok na priikaz osoby se ZP ma jedinec starsi 1
roku a kviili dlouhodob¢ neptiznivému zdravotnimu stavu ma podstatné omezenou schopnost
pohyblivosti nebo orientace, véetné osob s poruchou autistického spektra. U téchto prikaza plati, ze
¢im vyssi mira omezeni, tim vyssi stupenl ochrany a vyssi typ prikazu se jedinci poskytuje.
Existuji tFi typy prikaza osoby se zdravotnim postiZenim, a to:
TP — patii osobé¢ se stiedné tézky funkénim postizenim pohyblivosti (je schopna samostatné
pohyblivosti v domdcim prostiedi, v exteriéru je schopna chiize se snizenym dosahem a md problémy
pri chiizi na nerovném terénu) nebo orientace (je schopna spolehlivé orientace v domdcim prostiedi a
zhorsenou schopnost orientace ma jen v exteriéru), véetné osob s PAS.
Vyhody plynouci pro drzitele této karty: narok na vyhrazené misto k sezeni ve vefejnych
dopravnich prostiedcich (ne tam kde je nutna mistenka), ptednost pii projednavani své zalezitosti,
pokud to vyzaduje del$iho stani (neplati na ndkupy, placené sluzby, oSetieni ¢i vySetieni ve
zdravotnickych zafizenich.
ZTP — ma osoba s tézkym funkénim postiZzenim pohyblivosti (je schopna samostatné pohyblivost
V domdacim prostredi a v exteriéru je schopna chiize se znacnymi obtizemi a jen na kratké vzdalenosti)
nebo orientace (je schopna spolehlivé orientace v domdcim prostredi a v exteriéru ma znacné obtize),
véetné osob s poruchou autistického spektra. Vyhody plynouci z drZeni této karty: bezplatna
doprava pravidelnymi spoji mistni vefejné hromadné dopravy, slevu 75 % jizdného ve 2. vozové tfidé
osobniho vlaku a rychliku v ramci CR a slevu 75 % v pravidelnych spojich autobusové dopravy
v ramci CR.
ZTP/P — ma osoba se zvlast’ tézkym funkénim postiZzenim nebo uplnym postizenim pohyblivosti
(osoba je schopna chiize v domdcim prostiedim se znacnymi obtizemi, nebo neni schopna, v exteriéru
neni schopna samostatné chiize a pohyb je mozny zpravidla jen na invalidnim voziku) nebo orientace
(neni schopna samostatné orientace v exteriéru) S potiebou privodce, véetné osob s poruchou
autistického spektra.
Dalsi naroky drziteli TP, ZTP a ZTP/P upravuje napr. zakon o danich z prijmu, o mistnich poplatcich,
o spravnich poplatcich, o pozemnich komunikacich a zdkon o dani z nemovitosti.
Benefity plynouci z prikazu: bezplatna doprava privodce vetejnymi hromadnymi dopravnimi
prostfedky, bezplatnou dopravu vodiciho psa (pokud je osoba uplng nebo prakticky nevidoma a
nedoprovazi ji privodce). Drzitel mtze ziskat slevy ze vstupného na divadelni a filmova ptredstaveni,
¢i jiné kulturni akce (nenarokovy benefit).
Davky pro osoby se zdravotnim postiZenim
Zakladni davkou je invalidni diichod, ktery vydava CSSZ na zakladé posouzeni o zdravotnim stavu.
Osoby se zdravotnim postizenim mohou zadat o prispévek na péci, prispévek na mobilitu a zvlastni
pomiicku. Tyto specifické davky jsou vydavané krajskou pobockou UP CR, dle mista bydlisté.
Prispévek na péci dle zikona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.
0soby od jednoho roku Zivota. Pravo na piispévek méa osoba, kterd z divodu dlouhodobé neptiznivého
stavu potiebuje pomoc jiné fyzické osoby pii zvladani zakladnich zivotnich potieb v rozsahu
stanoveném stupném zavislosti. Z prispévku si osoba ze zdravotnim postizenim hradi pomoc, kterou
muze dle rozhodnuti poskytovat bud’ osoba blizka, asistent socialni péce, registrovany poskytovatel
socialnich sluzeb, détsky domov nebo specialni lizkové zdravotnické zatizeni hospicového typu.
Pii posuzovani stupné zavislosti se hodnoti schopnost zvladat tyto zakladni potfeby: mobilita,
orientace, komunikace, stravovani, oblékani a obouvani, t€lesna hygiena, vykon fyziologické potieby,
péce o zdravi, osobni aktivit a péce o domacnost (nehodnoti se u osob do 18 let véku). Na zaklade
posouzeni zavislosti je poskytnut ptispévek, ktery se vyplaci mésicné v kalendainim mésici, za ktery
nalezi.
Vyse prispévku je:
a) Proosoby do 18 let
a. 3000 K¢, jde-li o stupen I (Iehka zavislost — osoba nezvlada tfi zakladni zivotni
potieby)
b. 6000 K¢, jde-li o stupen II (stiedné tézka zavislost — osoba neni schopna zvladat ¢tyfi
nebo pét zakladnich zivotnich potieb)
c. 9000 K¢, jde-li o stupen III (t€Zka zavislost — osoba neni schopna zvladat Sest nebo
sedm zakladnich Zivotnich potieb)



d. 12 000 K¢, jde-li o stupeni IV (iplna zavislost — osoba neni schopna zvladat osm nebo
devét zakladnich Zivotnich potieb)

b) Pro osoby starsi 18 let

a. 800 K¢, jde-li o stupen I (lehka zavislost — osoba nezvlada tfi nebo ¢tyti zakladni
Zivotni potieby)
b. 4000 K¢, jde-li o stupen II (stiedné téZka zavislost — osoba neni schopna zvladat pét
nebo Sest zakladnich zivotnich potieb)
c. 8000 K¢, jde-li o stupen III (t€zka zavislost — osoba neni schopna zvladat sedm nebo
osm zakladnich zivotnich potieb)
d. 12000 K¢, jde-li o stupen IV (Giplna zavislost — osoba neni schopna zvladat devét
nebo deset zakladnich zivotnich potieb)
Ptispévek je mozné zvysit o 2000 K¢é/kalendaini mésic pokud osoba splni podminky stanovené v § 12
zakona ¢. 108/2006 Sb.
Prispévek se nevyplaci, pokud je opravnéna osoba po cely kalendaini mésic hospitalizovana a jeji
poskytovana zdravotni péce (jsou zde vyjimky — viz zdkon).
Prispévek na mobilitu je opakujici se ndrokova davka uréena osobdm star$im 1 roku a:

- Ma narok na prukaz osoby se zdravotnim postizenim ZTP nebo ZTP/P (podle podminek po
1.1. 2014)

- Opakované se za thradu v kalendainim mésici dopravuje nebo je dopravovana

- Nejsou ji poskytované pobytové socialni sluzby v domove pro osoby se zdravotnim
postizenim, domove pro seniory, domové se zvlastnim reZimem nebo zdravotnickém zatizeni
ustavni péce (z divodl hodnych zvlastniho zietele miize byt piispévek na mobilitu pfiznén i
této osob¢) a neni ji po cely kalendarni mésic poskytovana zdravotni péce v prubéhu
hospitalizace.

Vyse davky je 400 K& mésicné a vyplaci se zpétné.

Prispévek na zvlastni pomicku je poskytovan osobé, ktera ma téZkou vadu nosného nebo
pohybového ustroji, nebo tézké sluchové postizeni, anebo tézké zrakové postizeni charakteru
nepiiznivého zdravotniho stavu a jeji zdravotni stav nevylucuje pfiznani tohoto ptispévku.

Narok na potizeni motorového vozidla nebo specialniho zadrzného systému ma osoba, ktera ma
tézkou vadu nosného nebo pohybového Ustroji anebo t€zkou nebo hlubokou mentalni retardaci (okruh
zdravotnich stavli vyluéujicich a oddvodnujicich piiznani piispévku je uveden v zakoné ¢. 329/2011
Sb. o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizeni).

Dalsi podminkou pro ziskani prispévku je:

- Osoba je starsi 3 let (motorové vozidlo, Gprava bytu), 15 let (vodici pes), 1 roku (vSechny
ostatni pomicky)

- Pomiicka umozni osob¢ sebeobsluhu nebo ji potiebuje pii realizaci pracovniho uplatnéni,

k pfipravé na budouci povolani, k ziskavani informaci, vzdélani anebo ke styku s okolim

- Muze ji sama vyuZzivat

- Zvlastni pomticka neni zdravotnickym prostfedkem, ktery je hrazen z VZP, anebo je osobé
zapujcen piisluSnou zdravotni pojistovnou, anebo jde o prostiedek, ktery nebyl hrazen z VZP
nebo zaptijcen zdravotni pojistovnou z divodu nedostatecné zdravotni indikace

- U motorového vozidla je podminkou, Ze se osoba musi opakované dopravovat, je schopna
fidit, anebo je schopna byt vozidlem pravidelné pfevazena.

- Seznam druhu a typt pomucek je stanoveny ve vyhlasce ¢. 388/2011 Sb., avSak ptispévek
miiZze byt poskytnut i na pomicku, ktera v seznamu neni, ale je s nékterou z uvedenych
srovnatelna.

U prispévku na zvlastni pomiicku je stanovena 10% spoluucast osoby se zdravotnim postiZzeni na cené
pomicky (nejméne 1000 K¢, u vozidla je to stanovené individudlng). Maximalni vySe ptispévku je
350 000 K¢ (400 000 K¢ u schodistové plosiny, max. 200 000 K¢ u motorového vozidla). Vedle
téchto limitd je stanoveno také to, ze soucet vSech vyplacenych piispévki na zvlastni pomticku nesmi
v 60 kalendainich mésicich po sob¢ jdoucich piesahnout castku 800 000 K¢ (850 000 K¢ pfti potizeni
schodistové plosiny).



V zakoné €. 329/2011 Sb. o poskytovani davek osobadm se zdravotnim postiZeni, § 12 jsou uvedené
divody pro vraceni ptispévku na zvlastni pomucku.

Dalsi davky vyplyvaji z nemocenského a dichodového pojisténi, statni socialni podpory a pomoci

Vv hmotné nouzi. Z nemocenského pojisténi jsou vyplaceny Ctyii druhy penézitych davek (pokud jsou
naplnény podminky pro poskytnuti): nemocenskd, penézita pomoc v materstvi, oSetifovné, vyrovnavaci
DpFispévek v tehotenstvi a materstvi.

Z dichodového pojisténi je vyplacen starobni dichod, invalidni diichod pro invaliditu prvniho,
druhého nebo tretiho stupné; vdovsky a vdovecky diichod, sirotci diichod. Ze statni socialni podpory
muze byt vyplacen prispévek na dité, rodicovsky prispévek, prispévek na bydleni, porodné a pohiebné.
Z davek hmotné nouze mize byt vyplacen prispevek na Zivobyti, doplatek na bydlent (ve vétsing
pfipadd musi byt nejprve poskytnut piispévek na zivobyti), mimordadna okamzita pomoc.

Invalidni diichod

Zdravotni stav a pracovni schopnost posuzuji pii zjiStovani a kontrolnich 1ékatskych prohlidkach
okresni spravy socidlniho zabezpeceni. Za timto ucelem je posuzovana invalidita a zména stupné
invalidity; dlouhodob¢ neptiznivy stav ditéte a jeho schopnost vykonavat kviili tomu vydélecnou
¢innost (pro ucely posuzovani nezaopatienosti ditéte). Pojisténec je invalidni, jestlize mu kvuli
dlouhodobé neptiznivému zdravotnimu stavu poklesla pracovni schopnost nejméné o 35 %.

V zakoné ¢. 155/1995 Sb., o diichodovém pojisténi jsou uvedeny podminky naroku na invalidni
dichod (§38), potfebnd doba pojisténi (§40) a vyse invalidniho diichodu (§41).

Zadost sepisuje s lidmi okresni sprava socialniho zabezpe&eni dle mista trvalého pobytu na
predepsanych tiskopisech. Zadost lze podat nejdiive étyii mésice pred dnem, od kterého ob&an chce
dichod pfiznat.

Zaméstnavani osob se zdravotnim postiZenim

Osobam se ZP je poskytovana zvysena ochrana na trhu prace. Se zaméstnavanim osob se zdravotnim
postiZzenim jsou spojeny tyto pojmy: pracovni rehabilitace, pfiprava k praci a specializované
rekvalifikacni kurzy, chranéné pracovni misto, ptispévky pro zaméstnavatele, povinny podil pro
zamestnavani osob se ZP. Pracovni rehabilitaci se rozumi souvisla ¢innost zaméiena na ziskani a
udrzeni vhodného zaméstnani OZP, kterou na zakladé jeji zadosti zabezpecuji krajské pobocky UP CR
a hradi naklady s tim spojené. Je sestaven individudlni plan pracovni rehabilitace.

Priprava k praci mize byt provadéna s podporou asistenta. Tato podpora trva nejdéle 24 mésicl.
Cilem je zapracovani OZP na vhodné pracovni misto na zakladé pisemné dohody s UP CR.
Specializované rekvalifika¢ni kurzy probihaji za stejnych podminek jako rekvalifikace. Chranéné
pracovni misto je misto ziizené zaméstnavatelem pro osobu se ZP na zakladé pisemné dohody s UP
CR. Na ziizen je poskytovan UP piispévek a chranéné pracovni misto musi byt obsazeno po dobu 3
let. Chranénym pracovnim mistem mize byt i misto, které je obsazeno OZP (musi to byt vymezeno
v dohodé s UP). P¥ispévek pro zaméstnavatele je poskytovan na ziizeni chrdanéného pracovniho
mista a prispévek na ¢aste¢nou uhradu provoznich nakladt spojenych s timto mistem. Pokud
zaméestnava na chranénych pracovnich mistech vice nez 50 % z celkového poc¢tu zaméstnanci, tak se
mu poskytuje prispévek na podporu zaméstnavani téchto osob (nejvyse do 8000 K¢ na zaméstnance,
ktery je OZP). Povinny podil zaméstnavani osob se ZP urcuje zaméstnavateliim s vice nez 25
zaméstnanci povinnost zaméstnat osoby se ZP ve vysi 4 % z celkového poctu svych zaméstnanc.
Tato povinnost miize byt naplnéna zaméstnavanim v pracovnim poméru, odbérem vyrobk a sluzeb
nebo odvodem do statniho rozpoctu (tyto moznosti jsou rovnocenné a daji se kombinovat).

Socialni sluzby pro osoby se zdravotnim postiZenim dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach

Kontakty poskytovateld socialnich sluzeb v jednotlivych regionech je mozné dohledat ve vefejném
registru na strankach http://iregistr.mpsv.cz. Socialni sluzby mizeme rozd¢lit na socialni poradenstvi,
sluzby socialni péce, sluzby socialni prevence.

Socialni poradenstvi — poskytované bez ihrady

Socialni poradenstvi (zakladni a odborné) — odborné socialni poradenstvi se zaméfuje na potieby
jednotlivych okruht skupin lidi. V Brné poskytuje odborné poradenstvi osobam se ZP napt. Poradna
NRZP CR v Brné.

Sluzby socialni péce — poskytované za fihradu



http://iregistr.mpsv.cz/

Osobni asistence — terénni sluzba poskytovana lidem se snizenou sobésta¢nosti a vyZaduji pomoc jiné
osoby. Poskytuje se bez casového omezeni, v pfirozeném socidlnim prostiedi a pfi ¢innostech, ktery
doty¢ny potiebuje. (V Brné — napt. ParaCENTRUM Fenix, Maltézskd pomoc o.p.s.).

Pecovatelska sluzba — terénni nebo ambulantni sluzba poskytovana osobam se snizenou
sobéstacnosti. Déle je uréena rodinam s détmi, jejich pomoc vyzaduje pomoc jiné osoby. Sluzba
uréena ¢asem v domacim prostiedi a zatizeni socialnich sluzeb. (V Brné — napt. Pecovatelska sluzba
Nazaria).

Privodcovské a piredcitatelské sluzby — terénni nebo ambulantni sluzba pro osoby se snizenou
schopnosti orientace nebo komunikace. Vytizovani jejich zalezitosti. (V Brn€ — napt. Diim socidlnich
sluzeb Josefa Chaloupky pro nevidomé — asistence).

Podpora samostatného bydleni — terénni sluzba pro osoby se snizenou sobéstacnosti z davodu
zdravotniho postiZeni, nebo chronického onemocnéni (v€etné dusevniho) a jejich situace vyzaduje
pomoc jiné osoby. V Jihomoravském kraji pouze v ramci Sdruzeni Prah.

Odlehéovaci sluzby — terénni, ambulantni nebo pobytové sluzby pro osoby, ktefi maji snizenou
sobéstacnost a je o n€ peCovano v pfirozeném socialnim prostfedi. Cilem je umoZznit pecovatelim
nezbytny odpocinek. V Brn¢€ napt. Centrum Kocianka.

Centra dennich sluzeb — ambulantni sluzba poskytovana lidem se snizenou sobéstacnosti z dtivodu
veku, zdravotniho postizeni nebo chronického onemocnéni a vyzaduji pomoc jiné osoby. Pomoc pfi
osobni hygiené, poskytnuti stravy, vzdélavaci ¢innosti atd. V Brné napt. Obcanske sdruzeni LOGO.
Denni stacionaie jsou ambulantni sluzbou. Poskytovano osobam, jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné osoby. Okruh ¢innosti — zvladani péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni
hygienég, poskytovani stravy, atd. V Brné€ napt. Domov pro osoby se zdravotnim postizenim — Srdicko,
Denni stacionar — DOMINO.

Tydenni stacionare jsou pobytova sluzba poskytovana osobam se sniZzenou sobé&sta¢nosti z divodu
veéku nebo zdravotniho postizeni, a lidem s chronickym dusevnim onemocnénim, jejichz situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby. V Brné napt. Domov pro osoby se zdravotnim postizenim —
Nojmdanek.

Domovy pro osoby se zdravotnim postiZenim jsou pobytovou sluzbou pro osoby se snizenou
sobéstacnosti z divodu zdravotniho postizeni, jejichZ situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby.
V Brn¢ napt. Domov pro osoby se zdravotnim postizenim- GAUDIUM; Domov VELETA.

Chranéné bydleni je pobytova sluzba socialni pé¢e. Ma formu skupinového, pripadné individualniho
bydleni. V Brné napt. Chranéné bydleni sv. Michaela, Brno.

Tisniova péce je terénni sluzba, ktera poskytuje nepietrzitou distan¢ni hlasovou a elektronickou
komunikaci s sobami vystavenymi stalém vysokému riziku ohrozeni zdravi nebo Zivota v piipadé
nahlého zhorSeni jejich zdravotniho stavu nebo schopnosti. V Jihomoravském kraji jsou registrované
dvé sluzby tohoto typu: Girasole, sdruzeni pro pomoc a rozvoj z.s.; Tisniova Pécek Ing. Adéla
Kolouchova.

Sluzby socialni prevence

Rana péce — terénni, pfipadn€ i ambulantni sluzba pro rodice a dit€ ve veku do 7 let, které je
zdravotné postizené nebo jeho vyvoj je ohrozen kvuli neptiznivému zdravotnimu stavu (v Brné napf.
Poradna rané péce Dorea). Poskytovana bez tihrady.

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim jsou sluzbou socialni
prevence. MiiZze mit formu ambulantni, pfipadné terénni sluzby poskytované osobam v diichodovém
véku nebo se zdravotnim postizenim, kterym hrozi socialni vylou¢eni. Zakladnimi ¢innostmi jsou:
zprostfedkovani kontaktu se spoleenskym prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti, pomoc pfi
uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti. Poskytovany bez
uhrady.V Brné€ napfi. Pretium z.s.; ParaCENTRUM Fenix.

Socialné terapeutické dilny — ambulantni sluzba. Cilem je podpora vytvareni a zdokonalovani
zakladnich pracovnich navyki a dovednosti, nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu,
sobéstacnosti a dalSich ¢innosti vedouci k socialnimu zaélenéni. Poskytovany bez tihrady s vyjimkou
poskytovani stravy nebo pomoci pii zajisténi stravy.V Brné napt. Sdruzeni FILIA z.s..

Socialni rehabilitace je soubor specifickych ¢innosti smétujicich k dosazeni samostatnosti,
nezavislosti a sobéstacnosti osob, a to rozvojem jejich specifickych schopnosti a dovednosti. Podrobna
definice viz zakon ¢. 108/2006 Sb. § 70. Poskytovana formou pobytovych sluzeb bez uhrady

S vyjimkou poskytnuti stravy, ubytovani a pomoci pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
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osobni hygienu. V Brné je socialni rehabilitace poskytovana napi. AGAPO, 0.p.s.; Asociace
pomahajici lidem s autismem APLA - IM 0.S. Liga vozickarii.

Deinstitucionalizace socialnich sluzeb

Snaha o transformaci socidlnich sluzeb vychazi ze spolecenskych zmén postavenych na ochrané
lidskych prav. Je spojena s diirazem na nematerialni hodnoty jako distojnost a sebeurceni jednotlivce
a také zjisténim, ze Gistavni péce ohrozuje osobni i socialni vyvoj ¢lovéka.

Ceské republice se v poslednich letech rovnéz za¢ala zaméfovat pozornost na kvalitu poskytovani
sluzeb v ramci ustavni péce. Doslo se k zavértim, ze zde dochazi k rozporu mezi deklarovanymi pravy
lidi s postizenim a moznosti jejich naplnovani. Vysledkem je snaha nahradit ustavy podporou

v komunité. Prvni projevy transformace byly v roce 2004 v Moravskoslezském kraji. Vlada CR
schvalila v roce 2007 Koncepci podpory transformace pobytovych socialnich sluzeb v jiné socialni
sluzby poskytované v prirozené komunite uzivatele a podporujici socialni zaclenéni uzivatele do
spolecnosti (dale jen Koncepce). Navazujicim krokem byl projekt MPSV Podpora transformace
socialnich sluzeb z roku 2009 (timto je Koncepce napliiovana).

Vize deinstitucionalizace jsou rozdélené podle toho pro koho jsou uréené - tedy na vize pro klienta,
poskytovatele a vize pro zadavatele, pro spolecnost. Obecné lze vize shrnout do toho, ze ma byt
naplnéno zaclenéni jedince do spole¢nosti, tak aby mohl aktivn€ a svobodné vyuzivat socialnich
sluzeb, podilet se na spoleCenském zivoté a zastavat bézné zivotni role. Uzivatelé socialnich sluzeb
nejsou vnimani spolec¢nosti ptes své bézné spolecenske role.

Pro naplnéni deinstitucionalizace jsou stanoveny tfi zakladni cile, které je nutné uskutecnit: zamezit
institucionalizaci dal$ich lidi; transformovat Gstavni socialni péci: zrusit ustavy; zajistit dostupnost
podpory v komunité.

Diivody:

Deinstitucionalizace vede ke zlepSeni ochrany prav uzivateld sluzeb

Deinstitucionalizace umoznuje podporu rozvoje osobnosti a kompetenci uzivatele sluzeb
Deinstitucionalizace vede k zvySeni Gcasti uzivatell sluzeb na bézném zivoté spolecnosti
Deinstitucionalizace umoznuje dosahovat nejlepsi praxe socidlnich sluzeb

Deinstitucionalizace napomaha ucelnéjsimu vyuziti prosttedku pro socialni sluzby
Deinstitucionalizace umoznuje zaméfeni na konkrétni potieby a nezbytnou miru podpory
Deinstitucionalizace napomaha rozvoji sluzeb, které lidé chtéji

Principy deinstitucionalizace

Proto, aby byla transformace sluZzeb uspé&$na a proces byl trvaly, je nutné dodrzovat a sledovat:

- zda zmény smétuji k zaclenovani uzivatelll socialnich sluzeb do bézného Zivota

- zda jsou napliiovana prava uzivatell socialnich sluzeb

- zda se zmény tykaji vSech lidi, ktefi jsou ¢i budou uZzivateli socialnich sluzeb

- zda se rozhodovani ucastni v§ichni, zejména pak uzivatelé sluzeb

- zda je zajiSténo bezpeci uzivatelll socialnich sluzeb, zejména pfi ruseni Gstavnich sluzeb

- zda je zvySovano povédomi vefejnosti o otazkach spojenych se ZP, lidskymi pravy a celym
procesem transformace

- zda je tento fizeny proces pravideln¢ vyhodnocovan

- zda se tyka vSech oblasti Zivota uzivatell socidlnich sluzeb

Velmi vhodné se pro realizaci cilll transformace jevi vyuzivani osobni asistence a asistentli socialni
péce.

V oblasti skolstvi s tim souvisi snaha o inkluzivni vzdélavani, které ma vstoupit v platnost 1.9.2016.
Osobni asistence

Je dana zakonem ¢. 108/2006 Sb., §39. Osobni asistence je dle zakona terénni sluzbou, ktera je Casové
neomezena a osobni asistent poskytuje zakladni ¢innosti. AvSak po domluvé s klientem je mozné
vykonavat i fakultativni ¢innosti. Maximalni cena stanovena vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb. za hodinu
osobni asistence ¢ini 120 K¢&. (Nevyhodou je, Ze prispévek na péci nepokryje mesicni péc¢i osobniho
asistenta a osoba se zdravotnim postizenim musi tuto sluzbu hradit ze svého).

Cilem osobni asistence je umoznit ¢loveku s postizenim zit v pfirozeném prostiedi a zabranit tak
socialnimu vylouceni, které u osob se zdravotnim postiZzenim hrozi.

Osobni asistence je dvojiho typu bud’ sebeurcujici (klient je schopny osobniho asistenta sam fidit),
anebo Tizena (osobni asistenci vyfizuje pro klienta koordinator).
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Osobni asistenci vykonava pracovnik v socialnich sluzbach, ktery by mél mit absolvovany
akreditovany kurz pracovnika v socidlnich sluzbach, pokud nema zdravotnické vzdélani. Osobni
asistent muZze pusobit i ve skolach a pomaha zakovi predevsim pii tzv. fyzickych ukonech.

Osobni asistent by mél mit fyzické, osobnostni a odborné predpoklady. Pti vybéru asistenta by mel
zaméstnavatel, ale dle mého nazoru i klient zkoumat motivy K této ¢innosti, protoze se mohou vytvaret
negativni projekce a pokud osobni asistent neni supervidovan, tak mtize dojit k navazani nezdravého
vztahu mezi klientem a asistentem.

Asistent socialni péce

Asistentem socidlni péce muze byt pouze fyzicka osoba, kterd neni osobou blizkou a kterd miize
poskytovat péci osob¢ zavislé na péci jiné fyzické osoby. Musi byt starsi 18 let véku a je zdravotne
zpusobila dle §83 odst. 2 zakona o socialnich sluzbéach a neposkytuje péci jako podnikatel. Asistent
socialni péce nemusi byt registrovany dle § 79 zakona o socidlnich sluzbach, musi byt uveden jako
pecujici osoba v zadosti o piispévek na péc¢i a musi mit uzavienou s klientem pisemnou smlouvu o
poskytnuti pomoci. Piijata ¢astka z prispévku na péci jako uhrada za poskytnutou péci je v piipadé
péce asistenta socialni péce osvobozena od povinnosti zdafiovani, a zaroven z n€j neodvadi zdravotni
pojisteéni.



