SPKDC_PIO1
Poradenstvi, diagnostika a intervence v oftalmopedii I

Mgr. et Mgr. Nora Jagerova
05.03.2016, PdF MU
Obsah:

Uceni d&ti se ZP v raném véku - RANA PECE
Metodika AKTIVNIHO UCENI — Lilli Nielsen

RANA PECE

Rana péce — definice
Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
§ 54 Rané péce

(1) rana péce je terénni sluzba, poptipadé doplnénd ambulantni formou sluzby, poskytovana
ditéti a rodicim ditéte ve veéku do 7 let, které je zdravotné postizené, nebo jeho vyvoj je
ohrozen v diisledku neptiznivého zdravotniho stavu. Sluzba je zamétfena na podporu rodiny a
vyvoje ditéte s ohledem na jeho specifické potieby.

Obecné vymezeni rané péce

- je socidlni sluzba (zakon 108/2006 Sb.)

- ma terénni charakter

- sluzba socialni prevence

- klientim je poskytovana bezplatné

- klient = cela rodina ditéte s postiZzenim

- poskytovatel rané péce ma vzdy vymezenou cilovou skupinu (rodiny déti s uréitym
typem postizeni) a region pisobnosti

Teoreticka vychodiska
Neurofyziologie — zrani mozku v raném véku (neuroplasticita)

Socialni psychologie — tézké obdobi pro rodinu po narozeni ditéte (adaptacni faze); socialni
inkluze/exkluze; ¢lenové rodiny

Specialni pedagogika - dité s postizenim je dit€tem se specidlnimi potfebami - nutna odborna
podpora



Poskytovatelé rané péce v CR pro rodiny s détmi se ZP a KP

1. Spolecnost pro ranou péci se sidlem v Praze, ktera ztizuje Strediska rané péce
» Brno,

» Ostrava,

» Olomouc,

> Ceské Budgjovice.

http://ranapece.cz

2. Strediska pro ranou péci
» EDA (Praha, Stfedocesky kraj),
http://www.eda.cz
» Stiedisko pro ranou péci Liberec,
» Stiedisko pro ranou péci Plzen.

http://ranapece.eu

Stiediska rané péce a stiediska pro ranou péci

- Cilova skupina: rodina a dit¢ s postizenim

- Multidisciplinarni tym

- Formy péce (ambulantni, terénni) — pozitiva a negativa

- Programy: podpora vyvoje ditéte, podpora rodiny, osvéta a vzdélavani
- Zrakova terapie (podpora vyuzivani zraku)

- Stimulace zraku: http://www.youtube.com/watch?v=_b8xiHylbLU

Model rané péée ,,PROVAZENI
Vychazi:

z potieb ditéte se zdravotnim postiZzenim - smyslovym, télesnym, mentalnim,
kombinovanym...

z potieb jeho rodiny (provazeni narocnym obdobim, podpora odborna i lidska)
z potieb spolecnosti (minimalizace nakladi, potfeba integrovat, ...)

z danych pravidel, standardl, metodik...

Zrakova terapie (Moravcova, 2004)

low vision therapy

- zrakova terapie — vyuziti terapeutickych metod a soubort cviceni k podpote rozvoje zraku v
kontextu vyuziti specidlnich pomucek;

- FVZ (funk¢ni vysetteni zraku), stanoveni programu rozvoje funkci, informovanost a skoleni
rodiny

- zrakova reedukace, zrakova stimulace — podfazeny

- http://www.iazt.cz/ - Asociace zrakovych terapeuti o.s.


http://www.eda.cz/

Intervence v rané péci

sledujeme vlnovku prosvétlujeme barevné piredméty

DalSi poskytovatelé socidlnich sluZeb rané péce

http://www.asociace-ranapece.unas.cz/hlavni_strana.php
- Strediska RP Tamtam (Praha, Olomouc)
- Diakonie
- Neziskovy sektor a mimovladni organizace

Videomaterial

http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10169743721-moji-milovani/20856226880/ (56 min)
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/20856226638-deti-z-krabicky/ (25 min)


http://www.asociace-ranapece.unas.cz/hlavni_strana.php

LILLI NIELSEN

Metodika Lilli Nielsen

Aktivni uéeni — koncept

- autorkou je Lilli Nielsen, danska psycholozka
- zékladni myslenky

Pouze to, co se dité nauci samo, se stane soucasti jeho osobnosti
Déti trénované neprospivaji
Nejdiilezitejsi je pozorovat, co dite miize delat
- podporuje vyuziti aktivity ditéte a jeho vlastni zkuSenosti v uceni

- smyslova integrace
- vyuzivany specialni pomicky a Gprava prostiedi

Hracky a pomiicky

Little room — maly pokojic¢ek
- pomaha pochopit prostorové vztahy
- Eliminuje hluk
- Podporuje auditivni percepci
Little Room: https://www.youtube.com/watch?v=X7_S4dfN_-U

Support bench — podptrna lavice
- Nahrazuje sed a hru
- Na bfise, uvolni se ruce a nohy
- Umisténi pfedméti pod koncetiny

Essef board — pruzinova deska
- Vykonavani pohybi nohama
- Posileni svalstava



POMUCKY

Little Room

t Hopsa Dress
Resonance Board

POMUCKY

Essef-Board Support-Bench

e

Aktivni uceni — tipy

- uceni se od urovné, které dité dosahlo

- pozorujme dité, co dokdze, nabidnéme podobné predméty a aktivity

- komunikujme na jeho urovni a sdilejme jeho zdjem

- aby se dité ¢innosti naucilo, je nutné je mnohokrat zopakovat, pokud mozno
S obménami.



nabidnéme ditéti nékolik aktivit a predméti, které lehce presahuji jeho vyvojovy
stupen. Ditéti ukdzeme, jak na to.

nevyruSujme dit€ ze hry, dit¢ se zrakovym postizenim musi pferusit aktivitu, aby nas
slyselo.

dejme ditéte dostatek Casu na reakci, zpomalme — bud'me trpélivi.

dovolme ditéti, aby samo kontrolovalo své ruce. Nez ditéti s t€Zkym zrakovym
postizenim povedeme ruce, piedved'me mu predmét dotekem materialu, vytvarenim
zvukl pomoci pfedmétu apod.

Nielsen, 1998

Diagnosticka Skala

Pozorovaci (Hodnotici) archy pro déti s kombinovanym postiZenim

uroven vyvoje: 0- 48 mésicl

osobni a rodinna anamnéza

segmenty: hruba motorika, jemné motorika, oromotorika, vizualni vnimani, auditivni
vnimani, hapticko-taktilni vnimani, ¢uch, chut’, vnimani prostoru, vnimani objekta,
verbalni a neverbalni komunikace, porozumeéni feci, socidlni kompetence, emocionalni
kompetence, hra, vychova k Cistote, oblékani a svlékani, hygiena, jidlo

kazda oblast pozorovana v 3 nebo 6 mési¢nich intervalech.

Zhodnoceni diagnostické skaly

Zhodnoceni diagnostické skaly

Pozitiva Negativa
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