[Sem zadejte text.]

Referen¢ni seznam poruch chovani

M¢él/a béhem uplynulych 6 mésict jakykoliv z nasledujicich problémti?

1 | Agresivita 15 |Nevyhovéni pozadavkiim

2 |Hadani se 16  |Pomocovani, pokaleni do kalhot
3 | Soupeteni 17 | Odbihani

4 | Stézovani si 18 | Smutek/skli¢enost

5  |Plactivost 19 |Kradeni

6 | Vzdorovani 20 | Skadleni

7 |Niceni véci 21 | Vybuchy hnévu/Spatné nalady
8  |Strachy - Uzkostné chovani 22 |Jiné

9  |Konflikty se sourozenci, s détmi |23

10 | Zakladani pozaru 24

11 | UbliZzovani ostatnim 25

12 | Hyperaktivita

13 | Popudlivost

14 | Lhani
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[Sem zadejte text.]

Referen¢ni seznam poruch chovani -
Definice chovani

Zaznamenat kontext projevi a jejich frekvenci — v méfitku nikdy / ojedinéle / Casto.
Nepatologizovat vyvojové potieby — byt se projevuji zdanlivé nesmysIne.

1.

10.

Agresivita:
Nepratelské verbalni nebo fyzické chovani smétfované k jiné osobé, které znamend, Ze druha osoba
je nepfitel. Cilem chovani byva ublizeni druhému. Nasilna reakce je nepfimétena.

Hadani se:
Slovni debaty, Casto jednostranné s velkym mnozstvim tvrdohlavosti.

Naptiklad: Dité se pte o ¢as, kdy chodi spat, ktery je stanoven vychovateli. Hada se o jakykoliv
pozadavek, aby si uklidil pokoj, napsal kol atd.

Soupereni:
Dite usiluje trvale o ¢elni pozici ve skupin€. Neumi uvolnit ¢elni misto druhému ditéti. Usilovani o
pozornost vychovateld/jinych dospélych, strhavani pozornosti na sebe atd.

Stezovani si:
Vyjadfeni bolesti, nespokojenosti a odporu. Casto si stézuje na lidi ve svém okoli, podminky,
smdlu...

Naptiklad: Dité si Casto stézuje pedagogovi na kamarady.

Plactivost:
Vzlykani, brekot - nepfimétené reaguje na drobné bolistky a ptikofi.

Napriklad: Dité place pokazdé, kdyz k nému mluvi pedagog dirazng€, kdyz jej nékdo stouchne atd.

Vzdorovani:
Provokuje autoritu, vyzyvavé, provokativni chovani, zamérné nespolupracujici chovani.

Niceni veci:
Hrubé zachazeni nebo ni¢eni majetku.

Strachy — vizkostné chovani (bezdiivodné):

Dité byva vydésené, strachuje se a obava v situacich, které jsou objektivné nezastrasujici.
Uzkost jako bariéra aktivity. ..

Naucena bezmocnost/pasivita

Naptiklad: Dité odmita navstévovat skolu kvtili nespecifikovanému strachu, dit€¢ odmita spat v
noci ve své posteli kvili strachu z uto¢icich monster.

Neprimérené verbalni (fyzické) konflikty se sourozenci nebo ostatnimi détmi ve skupiné:
Nadmérné ¢asté a intenzivni konflikty.

Zakladani ohnii:

Zamérné zakladani pozaru na nevhodnych pfedmétech ¢i majetku.

Naptiklad: Zapaleni §koly, podpaleni garaze nebo auta; ovSem i drobnéjsiho vlastniho/ciziho
majetku.
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[Sem zadejte text.]

11. Ublizovani ostatnim:
Zamérné udefeni se zameérem vyvolat bolest.
Naptiklad: Dité casto reaguje na odmitnuti pozadavku udefenim osoby, ktera jeho pozadavek
zamitla.

12. Hyperaktivita:
Nadméme aktivni chovani, které je pro ostatni té¢zké ignorovat.
Naptiklad: Pobihani tam a zpét v obyvacim pokoji, hrubé chovani doma, poskakovani nahoru a
dolt na podlaze.

13. Popudlivost:
Snadno a ¢asto nastvan, vyprovokovan, §patn¢ naladén, ¢asto nepfimétene.
Naptiklad: Nadmérné hostilni reakce na pozadavek nebo ptikaz, nevyprovokované podrazdéni
jinou osobou.

14. Lhani:
Zamérny podvod ¢i fales.
Naptiklad: Dité ¢asto 1ze, s kym se sdruzuje nebo kde travi ¢as mimo domov.

15. Nevyhovéni pozadavkim:
Systematicky a zamérné neplni pokyny. Mlize a nemusi zahrnovat vzdorovitost. Muize byt aktivni
¢i pasivni.

16. Pomocovani, pokaleni do kalhot:
Pomocovani, pokaleni v riznych situacich, i kdyz dité je schopno ¢istotu udrzet.

17. Odbihani:
Nepritomnost bez dovoleni.

Naptiklad: Dité opousti domov bez toho, aby feklo rodici, kam jde, i pfes stanovenou dohodu, ze
dité o tomto bude rodice informovat.

18. Smutek/skli¢enost:
Oblicejové, postojové nebo verbalni vyjadieni skli¢enosti.

Naptiklad: Dit€ ma Casto smutny vyraz a prohlaSuje, Ze je nest’astné.

19. Kradeni:
Brani néceho, co patii nékomu jinému, aniz by na to mél pravo ¢i povoleni.

Naptiklad: Dité domi piinese ze Skoly véci, které mu nepatii a pro jejichz vlastnictvi nema
uvertitelné vysvétleni. Dité sebere a ukryva véci, které patii jinym.

20. Skadleni:
Rozzlobeni, obtézovani nebo zesmésnovani druhé osoby takovym zplsobem, na ktery druha osoba
reaguje projevenim pohorseni a nelibosti. Toto chovani nemusi byt verbalni, ale miize to byt ¢in,
ktery znemoziuje pokracovat druhé osobé v tom, co dé€lala; soucasné aktér nedokaze respektovat
reakci druhého.

21. Vybuchy hnévu/Spatné nalady:

Zachvat Spatné nalady, ktery mize zahrnovat nekontrolované vokalizace, verbalizace nebo
fyzickou aktivitu, obvykle neni vyslovné zaméten na konkrétni osobu.
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