Specialné pedagogicka diagnostika psychopedicka — zaku s LMP

. V ptipad¢ osob s mentalnim postizenim hovoiime o specialné pedagogické
(psychopedické) diagnostice, jez se zabyva rozpoznanim podminek, prosttedka, efektivity
edukace, socialni terapii a akulturaci klientti s mentalnim ¢i jinym duSevnim postizenim.

. Diilezitou charakteristikou diagnostiky je komplexni interdisciplinarni piistup. Jedna
se predevsim o tymovou spolupraci Iékate, psychologa, specialniho pedagoga, socialniho
pracovnika ¢i dalSich odbornikii.

v

. Nejfrekventovanéjsi je spojeni specidlniho pedagoga a psychologa, podili se také
pedopsychiatr, neurolog, logoped.

. Psychopedicka diagnostika by se méla zaméfovat predevsim na individuélni
schopnosti jedince, jeho silné stranky, a ne pouze na to, co ¢lovék neumi a srovnani vykonu
daného jedince s vysledky bézné populace.

. Soucasné pojeti diagnostiky koresponduje se sou¢asnym pojetim osobnosti ¢loveka s
mentalnim postizenim, ve kterém respektujeme jedince s mentalnim postiZzenim jako osobnost
s potencialem dalsiho vyvoje.

. V Ceské republice provani komplexni diagnostiku zaka (specialné pedagogickou a
psychologickou) specidlné pedagogicka centra SPC (Ptiloha €. 2 k vyhléasce ¢. 72/2005 Sb., ve
znéni pozdéjsich predpist).

Diferencialni diagnostika:

V ptipad¢ MP je jejim ukolem odlisit tuto poruchu od stavii, které ji mohou napodobovat, coz
jsou predevsim:

. Smyslové vady (vady sluchu)

. Poruchy teci (vyvojova dysfazie, mutismus)

. Syndrom ADHD, ADD a specifické poruchy uceni

. Psychicka ¢i kulturni deprivace

. Syndrom tyraného ¢i zneuzivaného ditéte

. Jiné duSevni poruchy typu pervazivni vyvojové poruchy, détské schizofrenie a;.

Diagnostické metody:

Klinické metody - nejsou vazany prisnymi pravidly, jsou pruzné a individudlné;si:
. anamnéza,

. pozorovani,

. dotaznik, rozhovor,

. analyza produktl ¢innosti,
. kazuistika.

Testové metody - jsou standardizované, vS§em osobam je predkladéan stejny material, za
stejnych podminek a jsou vyhodnocovany na zaklad€ norem pro danou populaci:




. testy obecnych schopnosti, testy specialnich schopnosti, testy osobnosti, sociometrické
testy.

Diagnostické metody

Metody obecné:

. osobni anamnéza,

. rodinna anamnéza,

. anamnéza prostredi,

. katamnéza.

Metody specialni:

. pozorovani,

. rozhovor, dotaznik,

. diagnostické zkousenti,

. testové metody,

. kazuistika neboli pfipadova studie,
. rozbor vysledki Cinnosti,
. pfistrojové metody.

Testy specifickych schopnosti — socialnich schopnosti

. Tyto dovednosti 1ze zjiStovat pozorovanim, exploraénimi metodami ¢i ptipadovymi
studiemi.

Testy specifickych schopnosti — citova oblast

. Metody pro zjisténi citové oblasti jsou stejné, jako pfii zjiStovani socidlnich
schopnosti, navic lze vyuzit hru a kresbu jako diagnostickou situaci nebo dramatizaci.

Testy specifickych schopnosti — zrakova percepce

. Jednou z metod je Edfelduv reverzni test, jehoz cilem je zjistit nezralost zrakového
vnimani ditéte, zpusobeného organickym poskozenim CNS.

. Vyvojovy test zrakového vnimani M. Frostigové zjistuje nejen uroven vizualni
percepce, ale také uroven senzomotorické koordinace a manualni zruénost.

Testy specifickych schopnosti — sluchova percepce
. Vyuzivaji dvé zkousky, které upravil Z. Matgjcek.

Testy specifickych schopnosti — motorika a grafomotorika

. Klasickou metodou je Motometricka skala Ozereckého, ktera byla upravena
Gollnitzem.
. Mezi dal§imi metodami Ize zminit Test rovnovahy a pohybové koordinace (Kébele)

nebo Test na urceni svalové sily (Lowett).



. Pro zjisténi jemné motoriky lze vyuzit v mlad$im véku skladacky, kostky, puzzle,
omalovanky €i préci s jinym vytvarnym nebo piirodnim materialem.

. Dale zkousky zalozené na manudlni zru¢nosti (Walterova a Poppelreuterova zkouska,
Dexterimetr, Srouby, Vidly).

Testy specifickych schopnosti — lateralita

. Vysetieni laterality se provadi pomoci Zlabovy a Mat&jé¢kovy zkousky laterality.
Soubor zkousek obsahuje ukoly pro zjisténi laterality horni koncetiny, dolni koncetiny, oka a
ucha. Zjisténi laterality ruky a vzajemné souvislosti mezi lateralitou smyslovych organti a
ruky je dilezité pro nacvik Cteni a psani.

Testy specifickych schopnosti — sebeobsluzné ¢innosti

. V ramci diagnostiky sebeobsluznych ¢innosti se soustfedime na stravovani, hygienu,
oblékani a obouvani.

Testy specifickych schopnosti — pozornost a pamét’

. V ramci diagnostiky pozornosti se soustiedime na celkovou Groven pozornosti i jeji
individudlni charakteristiky, kterymi jsou napiiklad ulpivavost, vdzanost na podnéty, odolnost
vaci rusivym vliviim, adaptace na nové podnéty, vytrvalost nebo vykyvy pozornosti.

. Co se tyce paméti, sledujeme pamét’ verbalni, pro jejiz vySetieni 1ze vyuzit Prazsky
détsky Wechslerav test ¢i Standford-Bintettiv test.

. Vizualni pamét’ (neverbalni) Ize sledovat t€zZ pomoci Wechslerovych zkousek a
Standford-Binetova testu, ale také prostfednictvim Rey-Osterriethovy komplexni figury. V
tomto piipadé se jednd o schopnost kresebné reprodukce predkladanych piedloh.

Diagnostika — jedinca s MP:

Vymezeni mentalniho postizeni podle Americké asociace mentalniho a vyvojového postizeni,
uvetejnéné v jedenacté revizi Manualu Mentalni retardace, vydaném v roce 2010
charakterizuje mentalni postiZeni (Intellectual Disability) jako vyznamné sniZeni:

. intelektovych funkeci,

. adaptacniho chovani,



Diagnostika — intelektovych funkci:

. Testy inteligence patii mezi nejstarsi testové metody.

. Jejich vyznam spociva v tom, Ze zjist'uji dlilezitou stranku osobnosti, kterou je
vSeobecnd inteligence.

. Provadéni inteligencnich testli klade na psychologa velké néroky, jelikoz jde o
vykonovy test, ktery zavisi na spravném navazani kontaktu, pozornosti, motivaci a podani
maximalniho vykonu vySetfovaného.

. pti hodnoceni testl inteligence se vykon jedince porovnava s vykonem srovnatelné
populace stejného véku a zdzemi.

. Testy rozumovych schopnosti se nejcasteji pouzivaji u déti, za ucelem poznani
moznosti jejich vzdélavani.

Diagnostika — intelektovych funkci — kvantitativni hledisko

K diagnostice inteligence se pouziva nejcastéji:
. Standford-Binetova zkouska.

. Wechslerovy zkousky inteligence.
Diagnostika — Standford-Binetova zkouSka

. V soucasné dobé€ se u nas uziva IV. revize Standford-Binetova testu obsahujici 15
subtestl, pficemz kazdy subtest méfi odlisné schopnosti ve ¢tyfech oblastech:

. verbalni mysleni,

. abstraktné-vizualni mysleni,
. kvantitativni mysleni,

. kratkodoba pamét’.

Diagnostika — Wechslerovy zkousky inteligence
U nas se pouzivaji v soucasnosti Weschlerovy testy:

. Prazsky détsky Wechslertv test (PDW test),
. WISC-III pro déti a WAIS-R a WAIS-III pro adolescenty a dosp€lé.

PDW test byl publikovan v upravé Kubicky, Bursika a Jiraska v roce 1973, a pozménén pro
ucely naSeho kulturniho prostiedi.

Je uréen pro déti od 5 do 16 let. Obsahuje zakladni i dopliikové stubtesty.

Doporucuje se provést vSech 10 zakladnich subtestd, 1 kdyz poradi subtestl v této verzi neni
predepsano. Je tedy mozné stiidat verbalni a neverbalni subtesty, nebo ptredlozit najednou
celou verbalni ¢i neverbalni ¢ast.



Doplnkové subtesty jsou uzivany pouze v ptipad¢, ze byl néktery ze zakladnich subtestl
znehodnocen

Diagnostika — adaptivniho chovani

Ptedstavuje tfi typy dovednosti:

. Pojmové mysleni — jazykové schopnosti, gramotnost, predstavy o poctu penéz, o Case,
o Cislech, sebeovladani.

. Sociélni dovednosti — vztahy mezi lidmi, socidlni zodpovédnost, sebevédomi, feSeni
socialnich problémi, schopnost podrtidit se spole¢enskym pravidlim, schopnost odolat
nastrahdm.

. Praktické dovednosti — sebeobsluha, pracovni dovednosti, péce o zdravi, cestovani,
denni tad, bezpecnost, manipulace s penézi, pouzivani telefonu.

. Vinelandska skala socidlni zralosti se v nasich podminkéch pouziva ve véku od 3 do 9
let, a to jak u déti s mentalni retardaci, tak s jinymi druhy postizeni.
. Giinzburgova $kala je ur€ena pfedevsim pro zaky s tézkym postizenim. Lze ji nazvat

také jako P-A-C archy Giinzburga.

Diagnostika — hodnoceni diagnostiky

Testy intelektovych schopnosti jsou tvofeny jednotlivymi subtesty, které 1ze rozdélit na
verbalni a neverbalni.

. Verbalni tkoly zahrnuji slovni zasobu, védomosti o svété, prakticky a pocetni Gsudek,
slovni kratkodobou pamét’ a schopnost nakladat s pojmy.

. V neverbalnich subtestech hraje dlileZitou roli percepcni analyza a syntéza, manualni
zruénost, vizualné-motorickd koordinace, prostorova orientace a nazorné poznani.

. Verbalni ¢ast PDW testu obsahuje védomosti, porozuméni, pocty, podobnosti, slovnik
a opakovani ¢isel. Nazorova ¢ast PDW testu obsahuje doplnéni obrazk, fazeni obrazk,
kostky, skladanky, symboly a bludisté.

. U jedinct s mentalni retardaci zptisobenou na familiarnim podkladé¢ (vlivy dédicnosti
a pusobeni negativnich vnéj$ich podminek prostiedi) se vyskytuje rovnomérné snizeni
vykonil ve verbalnich i adaptacnich slozkach.

. U jedinct s mentalni retardaci na podkladé organického poskozeni CNS mlZzeme
pozorovat nerovnomérné vysledky ve verbalnich a neverbalnich funkcich (verbélni byvaji
lepsi).

. Déti, jeZ maji snizené rozumové schopnosti vlivem nepodnétného prostredi, mivaji
lepsi vysledky v neverbalnich testech.



. Jedinci s mentalni retardaci v nékterych diagnostickych zkouskach naprosto selhavaji,
v jinych mohou mit az nadpramérny vykon.

. Diferencialni diagnostika — IQ nizsi nez 90-85 a vyssi nez 70

. leh¢i podprimér 1Q 95-90

. vyrazny podprameér 1Q 90-85, ktery vsak patii do $ir§i normy a nejde o patologicky
stav.

. Pasmo IQ 85-70 hrani¢ni stav neboli slaboduchost (Koluchova, Moravek 1990).

. vyrazné podprumérné (slaboduché) déti, které spadaji jeste do SirSi normy (IQ do 85).

. hrani¢ni pasmo mentélni retardace (IQ od 85 do 70) (Matulay a kol. 1986)



