Zvlastnosti détské diagnostiky
4.1 Situace psychologického vySetieni
Psychologické vysetieni — specificky druh interakce mezi VO a examindtorem
- vliv a)osobni rovnice examindtora, b)osobni rovnice VO a c¢)situacni proménnych

a) Proménné tykajici se examinatora: vék, pohlavi, spolecensky status, zevnéjsek,
charakteristiky chovani, dulezité jsou socidlni dovednosti: schopnost vytvofit ovzdusi divéry,
naladit 1 motivovat VO, trpélivost, vielost, autenticita, flexibilita, objektivita, empatie, citova
stabilita atd.; nutné mit profesionalni védomosti a znalosti, ale i dovednosti; sebereflexe
(uvé€doméni si vlivu své osobnosti na poznavani druhého) — nejlépe sebezkuSenostni vycvik;
pozor na syndrom vyhoteni

b) proménné tykajici se VO: obecné a individualni postoje (napt. predsudky,
ocekavani); situace psychologického vysetieni pro dité nova — miiZe se objevit exploracni a
testova anxieta — uzkost, tréma, obavy, zda uspéje, stav zkousky — nutné uzkost odstranit nebo
aspoi redukovat

¢) Situacni proménné: vhodna mistnost, pohodlnost mista, osvétleni, prostor pro hru
(napt. krabice s hra¢kami, papir a pastelky atd.)
Psychologické vySetteni neni izolovany proces, obvykle souvisi s jinymi psychologickymi
aktivitami, napf. s psychoterapii, poradenskou intervenci, reedukaci atd. — nutné tedy zapojit
ho do SirSich souvislosti. Psych. vySetieni je vic nez pouhé testovani, krom¢ sbéru a
interpretace dat zahrnuje i ivahy, minéni a doporuceni, co dal...

4.2 Struktura a pribéh vySetieni
Zakladni psychologické vysetieni (Basic Psychological Examination BPE)
- struktura: BPE zjistuje:
1. vlivy okoli (tzv. ekologicky princip) — prostiedi kolem ditéte, ucel vySetieni, kdo
vySetfeni vyzaduje...
2. chovani ditéte
3. intelektualni faktory
4. neuropsychicky stav
5. skolni Gspésnost
6. osobnost (socialné afektivni faktory)
- proces: délen do péti etap:
1. formulace otazek, problému, stanoveni hypotéz
2. vybér vhodnych a adekvatnich psychodiagnostickych metod (nutné zohlednit: Co se
chci 0 VO dozvédét, k jakému ucelu délam vysetieni, jaké metody mam k dispozici,
jakou taktiku zvolim pfi vySetfeni — individudlni nebo skupinové vysetieni, ndslednost
metod apod.)
3. vlastni vySetfeni — ziskdvani daji
4. vyhodnoceni ziskanych dat — kvantitativni i kvalitativni rozbor
5. formulace zavéri, nalezu a ptipadnych navrhovanych opatieni
- prabéh: mize mit tyto faze:
1. ptipravné stadium — diivod vysetfeni, studium dokumentace — predbézné seznameni
s problémem
2. vlastni psychologické vySetfeni — navazani a udrzeni kontaktu, pozorovani, rozhovor...
3. analyticka faze — skorovani testovych vysledki a integrace s dal§imi udaji; formulovani
intervencnich strategii a doporucent
4. interpretace vysledku a jejich sdéleni rodi¢iim, vychovatelim apod.; srozumitelnost!
5. ovétovani vysledki vySetfeni a z néj vyplyvajicich intervencnich postupti — jejich
uspésnost, pak ptipadna korekce nebo nova doporuceni



DULEZITE
Rozdil mezi psychologickym vySetfenim u déti a u dospélych (Koluchova,
Moravek, 1991)

psychicky vyvoj ditéte rychlejsi, vyvojova obdobi kratsi

u déti se obtiznéji odliSuji tzv. hrani¢ni stavy, také obtizna diferencidlni
diagnostika

dité je vice zavislé na svém socidlnim prostiedi

u déti mensi pouzitelnost testll (zvySend unavitelnost, labilnéj$i pozornost,
malé schopnost introspekce), je lepsi pouzivat klinické metody
(pozorovani a rozhovor)

u déti obtiznéjsi interpretace vysledki, ¢im mladsi, tim méné ptesna
predikce vyvoje

psychodiagnostika adolescentll — specificka

Motivace k vySetieni — zaleZi na véku, pohlavi, pfedbézné zkuSenosti, osobnich
charakteristikach, narodnosti atd.

u malych déti hra, starsi Skoldky 1ze motivovat prvky soutézivosti, na
adolescenty zabira motiv individudlni prestize



