11 1?

&

vl
§ P

[FW Was meinen Sie? Sehen Sie das Foto an und beantworten Sie

die Fragen.

Ich glaube, die beiden Personen sind in
ind sie? einem Lokal. Vielleicht sind sie Freunde. Die
Wen slucge. e Frau hat Geburtstag und ihr Freund ladt sie
Wie gut kennen sie sich? S Heson elar

Wo sind die Personen?

125 [Pl Wir haben die gleiche Blume.
Horen Sie und verglelchen Sie: Waren |hre Vermutungen rlcht|g7

Die beiden sind keine Freunde, sie ...

Gut, dass du reserviert hast. 10

Horen/Sprechen:

im Restaurant bestellen:
Wir wiirden gern bestellen.;
reklamieren /um etwas
bitten: Verzeihen Sie, aber
die Suppe ist kalt.; bezah-
len: Die Rechnung, bitte.

Wortfeld: im Restaurant

Grammatik: Konjunk-
tion dass
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® Geschirr ® Glas ® Kanne @ Teller ® Besteck @ Gabe|
1 2[6 =11 Schade, dass es keine Pizza gibt.
AB
a  Was méchten Julia und Olli gern essen? Horen Sie und kreuzen Sie an.
Pizza Hamburger Fisch Pommes frigeg
Juuia
Ocul

% b Wo steht das Verb in dass-Satzen? Horen Sie noch einmal und erganzen Sie die Tabelle,
% Du hast reserviert. | Sie haben wenigstens Pommes. | EsgibtkeinePizza: | Ich nehme den Fisch,
Schade, dass 4 keine Pizza_ 5Lb+
Ich denke, dass U
§ Ich hoffe, dass s
g Gut, dass S

Ich weif/finde/denke/glaube/
hoffe/..., dass ...
Gut/Schon/Schade/..., dass ...

GRAMMATIK

[Z¥ Im Restaurant: Schade, dass es kein ... gibt.
Arbeiten Sie zu dritt auf Seite 156.

»127 [l Horen Sie das Gesprich im Restaurant weiter.
Was ist richtig? Kreuzen Sie an.

>
w@

E 1 Olli nimmt das Steak mit (' Kartoffeln. * ' Pommes frites. Salat.
s 2 Er méchte einen Salat ( mit Essigund Ol. © nur mit Ol.
g 3 Julia mochte den Fisch mit  Kartoffelpiiree. ' Salat.

o

Der perfekt gedeckte Tisch
Sehen Sie die Zeichnung an. Was fehlt auf dem Tisch? Hilfe finden Sie im Bildlexikon.

Spiel & SpaR

m Auf dem Tisch ist kein Essig.
A Ja, und A hat kein Messer.
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L ‘ P
@ Messer @ Salz o Pfeffer o fssig e Ol

AR Entschuldigung! Wir wiirden gern bestellen.

a Wer sagt das? Erganzen Sie die Satze.

Diktat

Ich hatte gern ... | Ich komme gleich. | Bringen Sie mir lieber ... |
teh-mochte-bitte-bestetten: | Sofort.
Gast

m Entschuldigung! Wir wiirden gern bestellen. /
leh méchte bitte bestellen

Kellnerin / Kellner

A
>

A Einen Moment, bitte. / Einen
Augenblick, bitte. /

B Was kann ich Thnen bringen?
=  Jichnehme.. “
Aber nicht mit ..., sondern mit ...

R S S \\\)

A Gern.

b Rollenspiel: Im Restaurant. Spielen Sie Gesprache.

Beruf

HAUPTGERICHTE

SALATE Steak in PfeffersoBe mit

Kleiner gemischter Salat 4,50 Pommes frites und Salat 16,90

GroBer Salat mit Schafskise 8,50 Schnitzel ,Wiener Art“ mit

und Oliven Bratkartoffeln und Salat 12,90
Hihnchenbrust mit Reis und Gemuse 11,90
Labskaus ,Seemannsart” mit Spiegelei,
Gewiirzgurke und Hering 12,90

12 [IE] Hat es geschmeckt?
AB
a Was ist richtig? Horen Sie und kreuzen Sie an.

1 Julia hat es nicht so gut geschmeckt.

2 Olli meint, dass der Kellner die Pommes frites vergessen hat.
3 Olli ist sicher, dass er kein Steak medium bestellt hat.

4 Olli und Julia zahlen getrennt.

b Was passt? Ordnen Sie zu.

interessant?

Verzeihen Sie, aber die Suppe ist kalt. | Die Rechnung, bitte. | Ich gebe es an die Kiiche weiter. |
Der Salat war nicht frisch. | Das macht ... | Das Messer ist nicht sauber. Konnte ich ein anderes
bekommen? | Die Kartoffeln waren versalzen. | Wir wiirden gern zahlen. | Zusammen oder
getrennt? | Wir haben kein Ol. Kénnten Sie uns bitte das Ol bringen? | Hier bitte, stimmt so. |
Oh! Das tut mir leid. Ich bringe eine neue Suppe. |
Getrennt, bitte. veklamieren/

um etwag bitten:

Verzeihen Sie, aber ..

¢ Worlber haben Sie sich das letzte Mal im

. bezahlen: Die Rechnung, bitte.
Restaurant beschwert? Erzahlen Sie. zanien \ ' 2,

./
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(9 | Wiirfelspiel: Im Restaurant

Spielen Sie zu zweit. Wiirfeln Sie und ziehen Sie mit lhrer Spielfigur. Lesen
Spielanweisung zu Ihrem Feld und sprechen Sie. Ihre Partnerin
die Kellnerin / den Kellner. Tauschen Sie dann die Rollen.

Audiotraining

Karaoke

=3
e 5 / ‘ G :

Sie d|e
/ Thr Partner Spielt

a® &

o™
% ‘ Gast Kellner o
R
b . . 2
#’ Rufen Sie den Kellner. Reagieren Sie.
L Bestellen Sie etwas zu trinken. Reagieren Sie. .
fwﬂ_i‘y it } a
-, Bestellen Sie etwas zu essen. Reagieren Sie. /
a* Der Kellner hat etwas vergessen. . .
» 2 Reagieren Sie. >
E? y Bitten Sie um Salz/Pfeffer/... 8 2
& ; ",i
i Nach de-m Essen: Der Kellner Fragen Sie, wie es geschmeckt hat T
v fragt, wie es geschmeckt hat. R . .
- . A und reagieren Sie auf die Antwort. -
g Reklamieren Sie. :
25 Sie mochten zahl R s Ko
< ie mochten zahlen. eagieren Sie. >
Start = g Ziel

Konjunktion: dass
Ich hoffe, dass

auch so:
Gut/Schén/Schadey/..., dass ...
Kann es sein, dass ...?

Ich weiE/ﬁnde/denke/glaube/hoﬂ'e/ .
dass ...

sie Pommes haben.
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im Restaurant: bestellen

Entschuldigung! Einen Moment. / Einen

Wir wiirden gern be- Augenblick, bitte. / Ich
stellen. / Ich méchte komme gleich. / Sofort.
bitte bestellen.

Sie bekommen? Ich hitte gern ... / Ich nehm§

Was kann ich Thnen Aber nicht mit ..., sondern mit..
bringen? Bringen Sie mir lieber ...

im Restaurant: reklamieren / um etwas bitten
Konnten Sie mir etwas Essigund 01 ~ Oh! Das tutmir

bringen? leid. Ich .-
Das Messer ist nicht sauber. Konnte

ich ein anderes bekommen? an die
Verzeihen Sie, aber die Suppe ist kalt. Ich gebees: .
Der Salat war nicht frisch. Kiiche welte®
Die Kartoffeln waren versalzen.

im Restaurant: bezahlen

?
) trennt:
Die Rechnung, bitte. Zusammen oder 8¢
Wir wiirden gern zahlen.

Zusammen./Getrennt. Das macht ...

Hier bitte, stimmt sO.
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. Wenn es warm ist _essen wir meist Salat. ].2

’l |
=i

5 Vg ‘\. 3 I?‘/
s

rlodoro. vrbdhmv rio dorg riodors

Horen: Interviews

Sprechen: Uberraschung
Sehen Sie das Foto an. Ich glaube, das ist eine Familie. Sie hat ausdriicken: Es uberrascht

Was fiir eine Situation gerade eingekauft. Die Lebensmittel stehen mlc.h, dass e etw.as il
gleichen: Bei uns ist das

ist das? vielleicht auf dem Tisch, weil ...
anders.
Lesen: Sachtext
150 [0 Was ist richtig? Horen Sie und kreuzen Sie an. Wortfeld: Lebensmittel
a Familie Schneider bereitet sich auf Gaste auf ein Foto vor. Grammatik: Konjunk-

tion wenn

b Eine Zeitschrift méchte tiber die Essgewohnheiten
in Deutschland ' in Osterreich schreiben.
¢ Eine Durchschnittsfamilie besteht aus vier Personen.

drei Personen.
d Die Lebensmittel auf dem Tisch verbraucht die Familie

in einer Woche. in einem Monat.
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Spiel & SpaR

a Was ist richtig? Was meinen Sie? Kreuzen Sie an. Hilfe finden Sie im Bildlexikon.

Die Deutschen essen ...
... viele Getreideprodukte, zum Beispiel Brot und Miisli.

b Uberfliegen Sie den Text und iiberpriifen
Sie lhre Vermutungen aus a.

, , Wie sieht die Erndhrung der Deutschen
aus? Essen sie geniigend 0bst? Wie viel

Alkohol trinken sie? Und wie viel Fleisch essen

... viel Fisch.
... sehr viel Obst und Gemuiise.

die Halfte = 50 % (Prozent)
doppelt so viel /viele = zweimal so viel /viele
rund 300 Gramm (g) = circa 300 Gramm (g)

sie pro Tag?

5 Das Bundesministerium hat dazu eine Umfrage

unter Jugendlichen und Erwachsenen gemacht
und einige interessante Ergebnisse heraus-
gefunden:

Am héufigsten essen die Deutschen Brot und

10 Getreideprodukte.

Minner essen doppelt so viel Fleisch und
Wurstwaren wie Frauen - 103g pro Tag. Bei
Frauen sind es dagegen nur 53g pro Tag.
Die empfohlene Menge sind 300g bis 600g

15 pro Woche.

Die Deutschen essen kaum Fisch: Durchschnitt-
lich essen Méanner nur 29g Fisch pro Tag und
Frauen 23g pro Tag. Am meisten Fisch essen
die Hamburger, und dltere Menschen essen

20 mehr Fisch als jiingere.

¢ Lesen Sie noch einmal und kreuzen Sie an.

NO U AN wN

25

30

40

Die Deutschen essen zu wenig Obst und Ge-
miise: 87 % essen zu wenig Gemiise und 59%
essen zu wenig Obst. Frauen essen durch-
schnittlich mehr Obst als Manner. Aber auch
54% der Frauen schaffen die empfohlene Men-
ge (250g pro Tag) nicht. Am meisten Obst es-
sen die Deutschen nicht im Sommer oder
Herbst, sondern in den Wintermonaten von
November bis Januar.

Pro Tag soll man 1,5 Liter Nicht-Alkoholisches
trinken. Das machen die meisten Deutschen
auch. Positiv: Wasser macht davon etwa die
Hilfte aus. Kaffee, schwarzer und griiner Tee
stehen an Platz 2. Ansonsten trinken Frauen
mehr Krauter- und Friichtetees, Minner hiu-
figer Limonade.

Minner trinken mit rund 30g Alkohol am Tag
fast 4-mal mehr als Frauen. Davon sind 80%
Bier und nur 15% Wein. Frauen trinken zu
50 % Bier und Wein. Spirituosen trinken vor al-
lem junge Manner zwischen 19 und 24 Jahren.

richtig  falsch

Das Bundesministerium hat nur Erwachsene tber ihre

Essgewohnheiten befragt.
Die Deutschen essen kaum Brot.

Manner essen durchschnittlich viel mehr Fleisch als Frauen.

Die Deutschen essen nicht so oft Fisch.
Die Deutschen essen im Winter zu wenig Obst.
Minner trinken hdufiger Tee als Frauen.

Manner trinken doppelt so viel Alkohol wie Frauen.
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Spiel & SpaR

—

- »
® Fisch & Getreide ® Limonade @ Mineralwasser

1| Die Essgewohnheiten der Deutschen
a Was liberrascht Sie? Was nicht? Wahlen Sie drei Satzanfange und erginzen Sie.

Es Uiberrascht mich, dass

Ich finde es komisch, dass o o o — i
Ich habe gedacht, dass — - S : E—

Es war mir klar, dass ) ] -

b Sprechen Sie in Gruppen iiber lhre Ergebnisse. Wie ist es in lhrem Land?

= Ich finde es komisch / Es ist komisch, dass ...~ Ja, das ist komisch. Aber bei uns ist das auch so.

% Es wundert/uberrascht mich, dass ... Bei uns / In Brasilien / In meiner Heimat ... ist das anders.
g Es war mir (nicht) klar, dass ... Wir essen ...

¢ Ich habe gedacht, dass ... Wirklich?/Komisch! Das wundert/iberrascht mich (auch).

Unter der Woche gibt es oft Gemiise.

a Wer sagt das? Was meinen Sie? Ordnen Sie zu.
Horen Sie dann die Statements und vergleichen Sie.
1

.
Astrid (A) Peter (P) Hannes (H) Nina (N)

A  Wenn Gaste kommen, brate ich Fleisch oder Fisch.
Wenn meine Freunde kommen, dann dirfen wir uns auch mal ein Eis
aus dem Kiihlschrank holen.
Ich liebe es, wenn wir alle zusammensitzen.
Wenn es warm ist, essen wir meist Salat.
Wenn wir uns abends einen Film ansehen, dann macht Mama oft einen
Teller mit Obst und Schokolade.
Wenn es schnell gehen muss, gibt es auch mal eine Pizza.
Ich backe einen Kuchen, wenn jemand Geburtstag hat.
Wenn ich Geburtstag habe, darf ich mir ein Essen aussuchen.

b Lesen Sie die Satze aus a noch einmal und erginzen Sie.

Wenn eswarm ~ ,(dann) ) meist Salat.

Wenn es schnell gehen , (dann) g auch mal eine Pizza.
"
§ - meist Salat, wenn es warm
8 H auch mal eine Pizza, wenn es schnell gehen

[731 Ihre Ess- und Kochgewohnheiten: Was kochen Sie, wenn ...?
Arbeiten Sie zu dritt auf Seite 158.
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interessant?

Audiotraining

Karaoke

\ Ihr Lebensmittelkonsum. Erginzen Sie den Fragebogen und [

machen Sie sich Notizen. Erzihlen Sie dann im Kurs.

Ich esse/trinke ... zu viel

viel/oft genug wenig/selten zu wenig nie
Brot und

Getreideprodukte

Obst X

Gemuse

v\ Milchprodukte

X

\

¥8% Fleisch
L. Wurst
Fisch

- Wasser

X (Rind, )

Tee
Alkohol

Ich esse oft Brot und Vollkornnudeln. Und ich esse viel
Obst und Gemuse. Zum Frithstiick esse ich jeden Tag einen
Obstsalat und abends koche ich Gemuse. Ich esse aber
wahrscheinlich zu viel Fleisch, vor allem Rind und Huhn.
Schweinefleisch esse ich nie.

Konjunktion: wenn Uberraschung ausdriicken

Nebensatz

Wenn es warm
ist,

Wenn es schnell
gehen muss,

Hauptsatz

Wir essen meist
Salat,

Es gibt auch mal
eine Pizza,
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Hauptsatz

(dann) essen wir meist
Salat.

(dann) gibt es auch
mal eine Pizza.

Nebensatz

wenn es warm  ist.

wenn es schnell gehen
muss.

Ich finde es komisch /
Es ist komisch, dass ...

Es wundert/iiberrascht
mich, dass ...

Es war mir (nicht) klar,
dass ...

Ich habe gedacht, dass ...

etwas vergleichen

Ja, das ist komisch. Aber
bei uns ist das auch so.
Bei uns / In Brasilien /In
meiner Heimat ... ist das
anders. Wir essen ...

Wirklich?/Komisch! Das
wundert/uberrascht
mich (auch).

Bei uns / In Brasilien / In meiner Heimat ... ist das
auch so / ist das anders / essen/trinken wir ...



i

———

ey |

oK)

LESEMAGAZIN

Essen & Leben - der ,gesunde” Blog |

Schlemmen und gleichzeitig fit bleiben? Geht das tiberhaupt? Ja! Denn Genuss und gesundes Essen sind
keine Gegensatze. Bei Essen & Leben finden Sie iiber 2000 Rezepte fiir jeden Tag und jeden Geschmack.
Dabei achten wir sehr auf gesunde und saisonale Zutaten. Egal ob Friihling, Sommer, Herbst oder Winter -

so kaufen Sie immer gut und guinstig ein.

Und so funktioniert unser Blog: Holen Sie sich unsere Einkaufsliste auf Ihr Handy. Kaufen Sie frische Zu-
taten ein. Drucken Sie Ihr Lieblings-Rezept aus. Schritt fur Schritt erklidren wir die Zubereitung. Egal ob
fiir die Single-Kiiche, ein festliches Abendessen fur Gaste oder eine Party - noch nie war Kochen so einfach!

e

Leicht und gesund: Karotten

Zubereitungszeit: 25 Minuten * 99 Kalorien

Karotten haben einen hohen Vitamin-A-Gehalt und sie
sind gesund fur Haut und Knochen.

Wir zeigen lhnen ein Rezept mit Zwiebeln und Honig:
Schritt 1: Ca. 400 g Karotten waschen und schilen.
Eventuell ein bisschen Grun stehen lassen.
Schritt 2: Eine kleine Zwiebel schalen und
fein wirfeln.
Schritt 3: Etwas Butter in einer Pfanne erhitzen.
Karotten und Zwiebeln bei mittlerer
Hitze andunsten. Ab und zu wenden.
Schritt 4: Zwei TL Honig dazugeben. Mit Salz und
Pfeffer wiirzen.
Schritt 5: 150 ml Gemisebrihe dazugiefien.
10-15 Min. kochen lassen.

Download: Einkaufszettel / Rezept

Tagesrezept

Thema des Tages
Langsam aber sicher - so schaffen
Sie die Ernahrungsumstellung.

Erndhrung: Wissen

Sind Smoothies wirklich so
gesund wie Obst? Oder schadet
der hohe Zucker- und Sauregehalt
den Zahnen?

Tipps

Herbstliche Tischdekoration mit

Apfeln und Zweigen. >

Fiir einen gelungenen Abend mit %
Gasten. Denn das Auge isst mit! B =55

Omas Trick: Dunkle Bratensofe
wird besonders schon, wenn Sie
eine Prise Zucker unterriihren!

Jeden Tag ein Apfel! o
Apfel sind nicht nur gesund, Sie '
helfen auch beim Abnehmen und

versorgen uns mit wichtigen Vitaminen.

Hier erfahren Sie alles uber die verschiedenen

Sorten - von Boskop bis zu Jonagold.

W Was ist richtig? Lesen Sie und kreuzen Sie an.

a Indem Blog finden Sie Rezepte. Aber nicht alle sind auch gesund. (
b Von der Webseite kénnen Sie Einkaufslisten und Rezepte herunterladen. C
¢ Egal, ob Sie fiir eine oder viele Personen kochen mochten - auf der Webseite

finden Sie immer ein passendes Rezept.

d Fir das Karotten-Rezept brauchen Sie iber eine halbe Stunde.
e Auf der Webseite kann man auch etwas iiber gesunde Erndhrung lernen.

Sie sich besonders haufig?

Pl Nutzen Sie solche Seiten im Internet? Wenn ja, auf welchen Seiten informieren

14
i‘
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|
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b
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PROJEKT LANDESKUNDE

EW Wie wird das ,,Luna“ bewertet?
Lesen Sie die Restaurantkritik und ergidnzen Sie die Tabelle.

06 _ Restaurantkritik

P

Restaurants in Hambu.rg

Das ,Luna” im Schanzenviertel: charmanter Ort mit sehr guter Kiiche

Kuche: international -
Offnungszeiten: taglich von 11:30 Uhr bis 1:00 Uhr, Sonntag Ruhetag e %

-

Im Schanzenviertel hat letzten Monat das Luna aufgemacht. Das Restaurant mochte seinen Gasten
hochwertige internationale Kiiche in charmanter Atmosphare anbieten. Und das gelingt ihnen
auch: Das Luna ist stilvoll und sehr modern eingerichtet. Besonders schon sitzt man auf der
Terrasse. Leider gibt es dort nur wenige Platze, bei schonem Wetter sollte man also reservieren. i
Der Service war ganz gut: Die Kellner sind wirklich sehr freundlich und hilfsbereit bei der Auswahl
des Mentus. Leider waren sie nicht besonders schnell. Auf die Getranke haben wir mehr als 20
Minuten gewartet.

Das Essen ist dafiir aber ein Traum: Mit 27 Euro fir ein vegetarisches Menii und 33 Euro fur ein
Meni mit Fleisch ist das Essen zwar nicht besonders preiswert, aber sehr empfehlenswert. Unser
personliches Highlight war der Spargelsalat mit Ei und Krautern, aber auch alle anderen Gerichte

haben uns super geschmeckt.
Wenn Sie also in entspannter Atmosphare gut essen mochten, dann sind Sie im Luna genau richtig.

Frauke 12 Bewertungen !
Essen i xoeeet ©) © © :
Atmosphare i stilvoll + wodern eingerichtet RO
Service o '
Preis o

B Restaurants in lhrer Stadt

a Arbeiten Sie in Gruppen: Welches Restaurant kénnen Sie empfehlen / nicht empfehlen?
Einigen Sie sich auf ein Restaurant. Diskutieren Sie dann iiber die Restaurantbewertung

und erganzen Sie.

Pizzeria Roma

Essen

Atmosphire

Service

Preis

m Die Pizzen sind total lecker.
@ Ja, das finde ich auch. Fiir das Essen wiirde ich finf Sterne geben.
4 Ja, einverstanden. Und wie findet ihr die Atmosphare? ...

b Prasentieren Sie Ihr Restaurant im Kurs und machen Sie einen Restaurantfiihrer im Kurs.
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