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Rany vyvo] (vymezeni

Vagnerove, 2012)

Novorozenecké (do 1 mésice)

- Kojenecké (do 1 roku)
atoleci (do 3 let)
Predskolni obdobi (3-6)
Kolni vék - mladsi, stfedni, starsi
Dospivani (adolescence)

Dospelost - mladsi (20-40), stfedni (40-50), starsi (50-
)

@ Stafi - rané (60-75), pravé (75 a vice)



BATOLECI OBDOBI (1-3

v tomto véku

e se chce (pottebuje)
psadit, potfebuje
tvrzeni svych
mpetenci a potiebuje
it svoje limity.

" Tento tikol mize byt
zablokovan
nedostatkem duveéry (z
minulého obdobi),
nemoci ¢i nevhodnou
vychovou.




Viotoricky vyvo

né zdokonaluje. Mizi baculatost. ZlepSuje se

J

ice, ke konci obdobi i hodit mi¢em na

dit po Spickach
1lku stat na jedné noze

chodu stfidat nohy

mi stojku, svicku, neumi se rozhoupat)

Ovladani motoriky umoznuje vétsi samostatnost pri
uspokojovani potreb (stimulace, seberegulace...).
Potieba aktivity je u batolat velka (schopnost opakovat

aktivity nevycerpatelna!) - srov. zdkaz pohybu batoleti
nebo zakazy a naruSovani her.



Motoricky vyvo

J

ni kosterniho svalstva a svéracu.
2,s.121) jsou vyznamné 2 druhy

1eceho, setrvani nékde.

inace tj. tendence pustit, zahodit, opustit to, co uz
ce nebo kde uz nechce byt.

e je jich obou dosahovano svalovou aktivitou, pozdéji
. bolicky. Freud nazval toto obdobi analni fazi.
K Dité ziska velmi zfejmou (seberegulacni, socialni,

- praktickou) vyhodu, nauci-li se ovladat vylucovani.

Znacna soc. hodnota ovladani vymeésovani mtize vést rodice
k tomu, Ze budou nutit dité k ndcviku predcasné.
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cmocni \/\/\]U

ztahové emoce: radost z kontaktu, Zarlivost,
y litosti, smutku, napéti

z Erikson — konflik
e objevuji afekty hnévu a vzteku - casto velmi silné
zity (v tomto véku béZné a vyvojové

dstatnéné).

tonomie proti studu a pochybam)

se na néco tésit.

Snazi se regulovat svoje emoce: ,trochu jsem se vztekal,
ale jen chvili.”

Ve skolce (mezi 4.-5. rokem zvladne tuto zatéz vétSina
déti) se dité uci navazovat a udrzovat soc. vztahy s
vrstevniky.



Rozvo] osobnost

1 se pozna v zrcadle
10 ecativistické obdobi
onnaja

y O separaci a samostatné chovani

en pretrvava potreba jistoty a bezpeci

\ vynucena separace (hospitalizace, tydenni

~ jesle...) je v tomto obdobi velmi zatézujici (i v
~ tadu dni; J. Bowlby: fize protestu - zoufalstoi -
odpoutani od matky)



,Obdobl vzdoru’

ezi 2,5 - 3,5 roku)

nost kooperace

ktivni odpor, vlastni naroky (,ne”, ,ja sam”...)

chut délit se (o hracky apod.)

1 nevhodné kombinaci s temperamentem je obvyklé
ické napadani ostatnich déti, ba i rodict

yse jmenovaného neni v batolecim véku zndmkou

logie nebo nevychovanosti, ale nemélo by byt ani
nkou pro nevychovavani

@ emocné nabité konflikty prispivaji k détskému
pochopeni sebe, lidi a socidlniho svéta

=@ ,testovani stability” rodicu slouzi i k jejich provéreni -
rodic rozcileny, trestajici apod. stabilni neni

:



,/

1 pravidel, ktera se uci verbalné, umoznuje
paci ditéte - jeden z divodu lpéni na
ech, stereotypech a ritualech (=jistota).



‘ : schopnost stavét na sebe i vedle sebe;
chopnost stavét tvary=schopnost napodobovat
izualné (ke konci obdobi snaha kreslit).

je schopno symbolizace: Ve hte se
ostka/predmét stava zviretem, ¢lovékem,

travou atd. Dité vSak fantaziruje i kontext.
Pokud si dité umi hrat na ,jako...”, znaci to rozvo;
symbolického mysleni.

Prechod od hry samostatné ke hte kooperativni.

Uz batole dokaze pochopit, Ze nékdo néco déla
,jako...” cili ,z legrace” (Racoczy et al., 2004).
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1, z nichz ale byl ten ptivodni v fadé
sim, batolata vybirala jej. Déti predskolni
iraly ten nejvétsi (konceptualni systém).



Dékujl za pozornost







