
 

 

SZ7BP_SLE1 Školská politika, školský 

systém a legislativa I 

 

 

Cílem předmětu je poskytnout studentům orientaci v současném školském systému České 

republiky, v jeho organizaci, řízení a evaluaci, a také v koncepčních otázkách vzdělávání a 

výchovy. Měli by si vytvořit přehled o právní problematice ve školství (školská legislativa), 

znát základy školského (třídního) managementu a být připraveni na týmovou spolupráci v 

rámci pedagogického sboru školy. 

 

Osnova: 

 

*Školství a školský systém jako obraz stavu společnosti, školská politika EU, nejznámější 

evropské projekty zaměřené na školství a vzdělávání. 

*Školská politika ČR. 

*Národní program rozvoje vzdělávání v ČR a kurikulární dokumenty 

*Struktura českého školství a vzdělávací systém. 

*Školský management. 

*Financování školství. 

*Marketing školy. 

*Základní školská legislativa. 

*Evaluace školy, výchovy a vzdělávání. 

*Řízení provozu školy. 

*Klima školy a klima třídy. 

*Spolupráce vedení školy s jinými organizacemi. 

 

Obsah přednášek: 

• 1. Základní právní normy řízení výchovy a vzdělávání v ČR. 

• 2. Vzdělávací politika ČR. 

• 3. Národní program rozvoje vzdělávání v ČR. 

• 4. Školský zákon č. 561/2004 Sb. 

• 5. Zákon č. 563/2004 Sb. o pedagogických pracovnících. 

• 6. Rámcový vzdělávací program. 

• 7. Klima školy. 

• 8. Obsah vzdělávání - učební plány, učební osnovy, standardy. 

• 9. Dozory nad ţáky. 

• 10. Kurikulum - pojetí, proměny a trendy. 

• 11. Informační systém pedagogické soustavy v ČR.  

• 12. Pedagogická administrativa, pedagogická dokumentace. 

• 13. Metody evaluace výchovných a vzdělávacích zařízení (vnější, vnitřní, moţnosti). 

• 14. Image školy. 

• 15. Státní správa v řízení školství ČR. 

• 16. Samospráva v řízení školství ČR. 

• 17. Česká školní inspekce. 



• 18. BOZP ve školství. 

• 19. Struktura vzdělávací soustavy v ČR. 

• 20. Dětská práva v ČR. 

• 21. Prevence sociálně patologických jevů. 

• 22. Školská zařízení a školské sluţby. 

• 23. Organizace školního roku. 

 

 

 

 

 

Vybrané problémy: Směrnice  

k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví ţáků ve škole   

 

Úvodní ustanovení 

     Pro bezpečnost a ochranu zdraví při výchově a vzdělávání ţáků ve škole má výkon dozoru
1
 

nad činností ţáků mimořádný význam. Konkrétní úkoly a podrobnosti v péči o bezpečnost a 

ochranu zdraví a v jejich rámci i úkoly dohledu nad ţáky školy stanoví pro jednotlivé typy 

škol obecně závazné právní předpisy.  

     Cílem směrnice je zdůraznit klíčová ustanovení těchto předpisů a doporučit způsob 

postupu  při zajišťování bezpečnosti a ochrany zdraví při výchově a vzdělávání ţáků  ve 

škole. 

 

Čl. 1 

Předmět a rozsah úpravy 

     (1) Tato směrnice stanoví postupy vedoucí k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví 

ţáků ve škole. 

 

Čl. 2 

Předcházení rizikům 

     (1)  Škola zajišťují bezpečnost a ochranu zdraví ţáků při vzdělávání a výchově (dále 

jen „vzdělávání“), činnostech s ním přímo souvisejících a při poskytování školských 

                                                 
1 ) Pokud jde o pojem „dohled“ (uţívaný občanským zákoníkem a zákonem č. 561/2004 Sb.) a pojem „dozor“, je 

nutné uvést, ţe pojem „dohled“ je obecným zákonným pojmem, zatímco pojem „dozor“ je pojmem uţívaným 

pouze v oblasti školství. Z hlediska praktického i právního však v těchto pojmech není ţádný rozdíl (Viz právní 

výklady MŠMT). 



sluţeb.
2
 K zabezpečení tohoto úkolu škola přijímá na základě vyhledávání, posuzování a 

zhodnocování rizik spojených s  činnostmi a prostředím opatření k prevenci rizik.
3
 Při 

stanovení konkrétních opatření bere v úvahu zejména moţné ohroţení ţáků při vzdělávání 

v jednotlivých předmětech, při přesunech ţáků v rámci školního vzdělávání a při účasti 

ţáků školy na různých akcích pořádaných  školou. Zároveň přihlíţí k  věku ţáků, jejich 

schopnostem, fyzické a duševní vyspělosti a zdravotnímu stavu.  

    (2) Škola podle školního vzdělávacího programu, zpracovaného na základě příslušného 

rámcového vzdělávacího programu, seznamuje ţáky s nebezpečím ohroţujícím jejich 

zdraví tak, aby bylo dosaţeno klíčových kompetencí vztahujících se k ochraně zdraví ţáků 

a jejich bezpečnosti. Tyto klíčové kompetence jsou vytvářeny na základě vzdělávacího 

obsahu - očekávaných výstupů a účelně zvoleného učiva. Ve školním vzdělávacím 

programu je ochrana a bezpečnost zdraví součástí výchovy ke zdravému ţivotnímu stylu a 

zdraví člověka, chápanému jako vyváţený stav tělesné, duševní a sociální pohody.  Jedná 

se o nadpředmětové téma, jehoţ součástí je mimo jiné dopravní výchova, ochrana člověka 

za mimořádných událostí, problematika první pomoci a úrazů, prevence sociálně 

patologických jevů, ochrana před sexuálním zneuţíváním atp.  

     (3) Škola je při vzdělávání a s ním přímo souvisejících činnostech a při poskytování 

školských sluţeb povinna přihlíţet k základním fyziologickým potřebám ţáků a 

vytvářet podmínky pro jejich zdravý vývoj  a pro předcházení vzniku sociálně 

patologických jevů.
4
 Rámcové vzdělávací programy stanoví kromě konkrétních cílů, 

formy, délky a povinného obsahu vzdělávání i podmínky bezpečnosti a ochrany 

zdraví.
5
 

     (4) Ředitel školy vydá školní řád.
6
 Školní řád upravuje podrobnosti k výkonu práv a 

povinností ţáků a jejich zákonných zástupců a podmínky zajištění bezpečnosti a ochrany 

zdraví ţáků a jejich ochrany před sociálně patologickými jevy a před projevy 

diskriminace, nepřátelství nebo násilí. Školní řád zveřejní ředitel na přístupném místě ve 

škole, prokazatelným způsobem s ním seznámí zaměstnance a ţáky školy a informuje o 

jeho vydání a obsahu zákonné zástupce nezletilých ţáků.  

 

 

                                                 
2 ) § 29 zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání a o změně některých zákonů (školský zákon). 
3 ) § 101 a § 102 zákona č. 262/2006 Sb., zákoník práce, ve znění pozdějších předpisů. 
4 ) Blíţe k prevenci sociálně patologických jevů vyhláška č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských sluţeb ve 

školách a školských poradenských zařízeních. 
5 ) § 4 a § 5 zákona č. 561/2004 Sb., (školský zákon). 
6 ) § 30 zákona č. 561/2004 Sb., (školský zákon). 



 

Čl. 3 

Povinnosti žáků 

Ţáci jsou povinni na úseku zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví zejména 

a) dodrţovat školní řád a předpisy a pokyny školy k ochraně zdraví a bezpečnosti, s 

nimiţ byli seznámeni,
 7

 

b) plnit pokyny zaměstnanců školy vydané v souladu s právními předpisy a školním  

řádem.  

           

Čl. 4 

Zdravotní předpoklady 

     (1) Škola se řídí ustanoveními zvláštních předpisů, jeţ se týkají zjišťování zdravotního 

stavu ţáků a jejich zdravotní způsobilosti. 

     (2) Pro účast na některých vzdělávacích činnostech školy, například na škole v  přírodě, 

sportovních a tělovýchovných akcích, výuce plavání nebo lyţařském výcviku, se vyţaduje 

zdravotní způsobilost,
8
 kterou posuzuje a posudek vydává praktický lékař pro děti a 

dorost. Praktický lékař pro děti a dorost, který dítě registruje, v posudku dále uvede, zda 

se dítě podrobilo stanoveným pravidelným očkováním nebo má doklad, ţe je proti nákaze 

imunní nebo ţe se nemůţe očkování podrobit pro trvalou kontraindikaci.  

     (3) Zákonní zástupci nezletilých ţáků jsou povinni informovat školu
9
 o změně 

zdravotní způsobilosti, zdravotních obtíţích ţáka nebo jiných závaţných skutečnostech, 

které by mohly mít vliv na průběh vzdělávání nebo na účast na akcích podle odstavce 2.  

      (4) Změny zdravotního stavu, ke kterým dojde v průběhu vzdělávání a s ním přímo 

souvisejících činnostech a které mohou mít vliv na zapojení ţáka do prováděných činností, 

oznamují ţáci okamţitě příslušnému pedagogickému pracovníkovi. 

 

Čl. 5 

Uvolňování žáků z vyučování 

     (1) Ředitel školy můţe ze závaţných důvodů, zejména zdravotních, uvolnit ţáka na ţádost 

zcela nebo zčásti z vyučování některého předmětu; ţáka se zdravotním postiţením můţe také 

uvolnit z provádění určitých činností, popřípadě rozhodnout, ţe tento ţák nebude v některých 

                                                 
7 ) § 22  zákona č. 561/2004 Sb., (školský zákon). 
8 ) § 9 a § 10 zákona č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a o změně některých souvisejících zákonů, ve 

znění pozdějších předpisů. 
9 ) § 22 zákona č. 561/2004 Sb., (školský zákon). 



předmětech hodnocen. Konkrétní podmínky za nichţ lze uvolnit z vyučování ţáka, stanoví 

školní řád. 

     (2) Ţák nemůţe být uvolněn z předmětu rozhodujícího pro odborné zaměření absolventa. 

V předmětu tělesná výchova ředitel školy uvolní ţáka z vyučování na písemné doporučení 

registrujícího praktického lékaře pro děti a dorost nebo odborného lékaře. Ţák není z 

předmětu, z něhoţ byl zcela uvolněn, hodnocen. 

     

Čl. 6 

Osobní ochranné pracovní prostředky 

     Osobní ochranné pracovní prostředky (dále jen “ochranné prostředky“) se ţákům 

poskytují při vzdělávání a s ním přímo souvisejících činnostech, pokud to vyţaduje 

ochrana jejich ţivota a zdraví.
10

 Škola je ţákům poskytuje podle vlastního seznamu, 

zpracovaného na základě vyhodnocení rizik a konkrétních podmínek na pracovišti. Škola 

dbá, aby ochranné prostředky byly v pouţitelném stavu, a kontroluje jejich uţívání. 

 

Čl. 7 

První pomoc a ošetření 

     (1) Škola zajistí, aby byly vytvořeny podmínky pro včasné poskytnutí první pomoci
11

 a 

lékařského ošetření při úrazech a náhlých onemocněních. Odpovídá za vhodné rozmístění 

lékárniček první pomoci s potřebným vybavením.
12

  Rovněţ zajistí, aby se zásadami 

poskytování první pomoci byli seznámeni ţáci a všichni zaměstnanci školy. Na vhodných 

místech umístí seznam telefonních čísel zdravotnických zařízení včetně zdravotnických 

zařízení zajišťujících dopravu raněných, nemocných a rodiček. O provedených opatřeních 

informuje kromě pedagogických pracovníků a ostatních  zaměstnanců školy i ţáky.  

     (2) Podle závaţnosti úrazu a s ohledem na věk zraněného ţáka, případně další 

okolnosti, zajistí  škola jeho doprovod do zdravotnického zařízení a zpět nebo domů.       

O události a provedených opatřeních informuje neprodleně zákonného zástupce ţáka. 

                                                 
10 ) § 102 odst. 1, 2 a § 104 zákona č. 262/2006 Sb., (zákoník práce), nařízení vlády č. 495/2001 Sb., kterým se 

stanoví rozsah a bliţší podmínky poskytování osobních ochranných pracovních prostředků, mycích, čisticích a 

dezinfekčních prostředků, nařízení vlády č. 21/2003 Sb., kterým se stanoví technické poţadavky na osobní 

ochranné prostředky.     
11 ) § 103 odst. 1 písm. i) zákona č. 262/2006 Sb., (zákoník práce). 
12

 ) § 2, odst. 1, písm. f) zákona č. 309/2006 Sb., kterým se upravují další poţadavky 

bezpečnosti a ochrany zdraví při práci v pracovněprávních vztazích a o zajištění bezpečnosti 

a ochrany zdraví při činnosti nebo poskytování sluţeb mimo pracovněprávní vztahy (zákon 

o zajištění dalších podmínek bezpečnosti a ochrany zdraví při práci) (zákon o bezpečnosti). 



Doprovodem můţe být pouze zletilá osoba, plně způsobilá k  právním úkonům a 

v pracovněprávním vztahu ke škole. 

     (3) Opatření k zajištění první pomoci provede škola i při školních akcích konaných 

mimo školu. 

     (4) Rozsah vybavení prostředky pro poskytnutí první pomoci při zotavovací akci 

stanovuje zvláštní právní předpis.
13

 

 

Čl. 8 

Poučení žáků 

     (1) Škola zajistí, aby ţáci byli poučeni o moţném ohroţení zdraví a bezpečnosti při 

všech činnostech, jichţ se účastní při vzdělávání nebo v přímé souvislosti s ním. Ţáky 

zároveň seznámí s konkrétními pokyny, právními a ostatními předpisy k zajištění 

bezpečnosti a ochrany zdraví ţáků
14

 a se zásadami bezpečného chování, s moţnými riziky 

a odpovídajícími následnými opatřeními, se kterými se mohou ţáci setkat ve škole, jejím 

okolí a při činnostech mimo školu (například nebezpečí od neznámých lidí, nebezpečí 

násilí a šikany,
15

 nálezy nebezpečných předmětů apod.). Dále ţáky seznámí 

s ustanoveními předpisů a pokynů k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví ţáků, pokud se 

vztahují na příslušnou činnost, akci nebo pracoviště a průběţně také s  ustanoveními 

školního řádu, vnitřního řádu, řádů dílen, laboratoří, odborných pracoven, sportovních 

zařízení, tělocvičen a hřišť a jiných pracovišť a s dalšími opatřeními školy, jeţ mohou mít 

bezpečnostně preventivní význam. 

     (2)  Dokladem o provedeném poučení je záznam poučení (např.: v třídní knize), 

přílohou je osnova poučení. Pokud to stanoví předpisy k zajištění bezpečnosti a ochrany 

zdraví, nebo je-li to odůvodněno rizikem činnosti, budou znalosti ţáků ověřeny.  

     (3) Ţáky, kteří nebyli v době poučení přítomni, je třeba v nejbliţším vhodném termínu 

poučit. Ve sloţitějších případech, zejména při seznámení se s  obsahem důleţitých 

předpisů,  pokynů a norem o bezpečnosti technických zařízení, se pořídí zápis podepsaný 

ţáky, z něhoţ lze podle potřeby zjistit konkrétní obsah provedeného poučení.  

 

 

                                                 
13 ) Vyhláška č. 106/2001 Sb., o hygienických poţadavcích na zotavovací akce pro děti, ve znění pozdějších 

předpisů. 
14 ) Přiměřeně se uţije § 349 zákona č. 262/2006 Sb., (zákoník práce). 
15 ) Metodický pokyn MŠMT k  prevenci a řešení šikanování mezi ţáky škol a  školských zařízení Č.j.: 28 

275/2000-22 



Čl. 9 

Dozor nad žáky 

     (1) Škola je povinna vykonávat podle zvláštních předpisů nad nezletilými ţáky náleţitý 

dohled.
16

 Kromě bezpečnostních hledisek zajišťují pedagogičtí pracovníci při dohledu nad 

ţáky také výchovné působení (dále jen “dozor“),
17

 a to v zájmu předcházení škodám na 

zdraví, majetku a ţivotním prostředí. O zajištění náleţitého dozoru rozhoduje ředitel školy.
18

 

Vychází z konkrétních podmínek a přihlíţí zejména k vykonávané činnosti, věku ţáků a 

jejich rozumovému rozvoji (vyspělosti), dopravním a jiným rizikům. Ředitel školy pověří 

dozorem pedagogického pracovníka, stanoví rozvrh dozoru nad ţáky a vyvěsí ho na takovém 

místě, aby bylo moţno při kontrolní činnosti snadno rozpoznat, který pedagogický pracovník 

dozor koná. 

     (2) Pedagogický pracovník koná dozor nad ţáky ve škole před vyučováním,  po 

vyučování, o přestávkách mezi dvěma vyučovacími hodinami, podle potřeby při přechodu 

ţáků z jedné budovy školy do druhé budovy školy, do školní jídelny, školní druţiny apod. Při 

zajišťování dozoru nad ţáky se postupuje podle rozvrhu dozoru. Jestliţe ředitel školy povolí 

ţákům pobyt ve škole před vyučováním, mezi dopoledním a odpoledním vyučováním nebo po 

vyučování, zabezpečí jejich dozor.  Dozor ve škole začíná nejméně 20 minut před začátkem 

dopoledního a 15 minut před začátkem odpoledního vyučování a končí odchodem ţáků ze 

školy po skončeném vyučování.  

     (3) Zajištění dozoru  nad ţáky – strávníky v zařízení školního stravování přísluší vţdy 

té právnické osobě, která vykonává činnost zařízení školního stravování. Způsob, jakým 

tento dohled bude zajištěn, je na rozhodnutí ředitele tohoto zařízení školního stravování.  

     (4) Při akcích konaných mimo školu, kdy místem pro shromáţdění ţáků není škola, 

začíná dozor 15 minut před dobou shromáţdění na určeném místě. Po skončení akce dozor 

končí na předem určeném místě a v předem stanoveném čase. Místo a čas shromáţdění 

ţáků a skončení akce oznámí škola nejméně jeden den před konáním akce zákonným 

zástupcům ţáků. 

     (5) Podle rozhodnutí ředitele školy mohou dozor konat vedle pedagogických 

pracovníků i jiné osoby, které jsou zletilé, plně způsobilé k  právním úkonům a jsou 

                                                 
16 ) § 415, 422  zákona č. 40/1964 Sb., Občanský zákoník,  ve znění pozdějších předpisů. 
17 ) Pokud jde o pojem „dohled“ (uţívaný občanským zákoníkem a zákonem č. 561/2004 Sb.) a pojem „dozor“, 

je nutné uvést, ţe pojem „dohled“ je obecným zákonným pojmem, zatímco pojem „dozor“ je pojmem uţívaným 

pouze v oblasti školství. Z hlediska praktického i právního však v těchto pojmech není ţádný rozdíl (Viz právní 

výklady MŠMT). 
18 ) § 164 odst. 1 písm. h) zákona č. 561/2004 Sb., (školský zákon). 

 



v pracovněprávním vztahu ke škole. Tyto osoby musí být řádně poučeny o povinnostech 

dozoru a ředitel školy o tomto poučení provede písemný záznam, který osoba pověřená 

dozorem podepíše.  

     (6) Pedagogičtí pracovníci vykonávají podle pokynů ředitele dozor i mimo školu, např. 

při kurzech, exkurzích a jiných činnostech vyplývajících ze školních vzdělávacích 

programů,  při účasti na soutěţích, přehlídkách popřípadě při jejich přípravě a na jiných 

akcích organizovaných školou. 

      (7) Při akcích konaných mimo školu, kdy jsou jejich účastníci ubytováni v  objektech 

jiných osob, dodrţují ţáci předpisy k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví a předpisy o 

poţární ochraně platné v těchto objektech. Ţáci dodrţují stanovený reţim dne a pokyny 

vydané pro dobu nočního klidu. Za seznámení ţáků s těmito pokyny a za kontrolu jejich 

dodrţování odpovídá vedoucí akce nebo jím  určený pedagogický pracovník. Vedoucí 

akce rozhodne o způsobu provádění dohledu v době nočního klidu. 

     (8) Kromě ustanovení uvedených v této směrnici, jeţ mohou souviset s výkonem 

dozoru, existují ještě další zvláštní ustanovení v právních předpisech nebo ve 

vzdělávacích programech: například ustanovení o dělení tříd na skupiny, nebo jiná 

ustanovení o poměru mezi počtem ţáků a počtem dozírajících osob, případně ustanovení 

podrobněji určující způsob výkonu dozoru.
19

 

 

Čl. 10 

 Zvláštní pravidla při některých činnostech 

     (1) Kromě obecných zásad úrazové prevence jsou při některých činnostech dodrţována 

další zvláštní pravidla. Je tomu tak zejména při výuce některých odborných předmětů se 

zvýšeným rizikem ohroţení zdraví a ţivota, při výuce tělesné výchovy, koupání, výuce 

plavání, lyţařském výcviku, sportovních a turistických akcích. Ve všech takových 

případech klade škola zvýšený důraz na dodrţování pokynů, právních a ostatních předpisů 

k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví, pokynů a zásad úrazové prevence pedagogickými 

pracovníky i ţáky. Důsledně je vyţadováno ukázněné chování ţáků. Ţák musí mít 

k dispozici svůj průkaz zdravotní pojišťovny nebo jeho kopii.  

 

                                                 
19

) Například vyhláška č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání a některých náleţitostech 

plnění povinné školní docházky, vyhláška č. 43/2006Sb., kterou se mění vyhláška č. 14/2005 

Sb., o předškolním vzdělávání, vyhláška č. 13/2005 Sb., o středním vzdělávání a vzdělávání 

v konzervatoři, vyhláška č. 73/2005 Sb., o vzdělávání dětí, ţáků a studentů se speciálními 

vzdělávacími potřebami a dětí, ţáků a studentů mimořádně nadaných. 



     (2) Při pohybových a sportovních činnostech (míčové hry apod.) se účastníci řídí  

ustanoveními o bezpečnosti obsaţenými v pravidlech pro příslušnou pohybovou činnost, 

danou věkovou skupinu a jejich modifikaci pro dané prostorové podmínky školy  a 

ustanoveními soutěţních  řádů daných sportů.    

     (3) Při sportovních a jiných činnostech, kde je zvýšená moţnost ohroţení zdraví, se ţáci 

řídí pokyny vyučujícího. Vyučující nedovolí, aby se ţák bez odloţení nebo bez zabezpečení 

proti moţnosti zranění a zachycení ozdobných a jiných pro činnost nevhodných a 

nebezpečných předmětů účastnil příslušné činnosti. Těmito ozdobnými, pro činnost 

nevhodnými a nebezpečnými předměty jsou například náramky, hodinky, náušnice, pearcing, 

náhrdelníky, prsteny ozdobné krouţky aj. Ţáci tyto předměty odkládají na určená místa, 

způsob zajištění předmětů stanoví ředitel ve školním řádu. 

     (4) Ţáci pouţívají pracovní oděv nebo cvičební úbor a obuv a mají výstroj podle druhu 

vykonávané činnosti a podle pokynů učitele, který dodrţování tohoto poţadavku 

kontroluje. Ţák musí mít cvičební úbor, pracovní oděv a obuv v  řádném a pouţitelném 

stavu. 

 

Čl. 11 

Tělesná výchova 

     Při výuce tělesné výchovy dodrţuje škola platné rámcové vzdělávací programy a 

didaktické zásady. Bezpečnost ţáků při tělesné výchově zajišťuje pedagogický pracovník 

po celou dobu vyučování. Ve výjimečných případech pedagogický pracovník výuku 

dočasně přeruší a zajistí dozor zletilou osobou, která je plně způsobilá k  právním úkonům 

a v pracovněprávním vztahu ke škole. Vydává jasné, přesné a ţákům srozumitelné povely 

a pokyny, kontroluje bezpečnost a funkčnost tělocvičného nářadí a náčiní před zahájením 

výuky. Přihlíţí zejména k fyzické vyspělosti ţáků, k jejich věku a předchozím 

zkušenostem. Při pohybových činnostech v přírodních podmínkách je třeba volit terén a 

překáţky úměrné věku, klimatickým podmínkám, rozumovému a fyzickému vývoji 

s přihlédnutím ke kvalitě výzbroje a výstroje ţáků. K zařazení sportovních odvětví, která 

nejsou podrobně rozvedeny ve školských vzdělávacích programech, musí mít pedagogický 

pracovník povolení ředitele školy a dodrţovat bezpečnostní pravidla i metodické postupy 

pro danou věkovou kategorii platné v  oblasti školního nebo svazového sportu.  

 

 

 



Čl. 12 

Výuka plavání 

     (1) Výuka plavání se uskutečňuje v zařízeních k tomu určených. Ředitel školy musí 

ověřit dodrţování hygienických podmínek ze strany zařízení určeného pro výuku plavání, 

odbornou úroveň  poskytované výuky, podmínky pro zajištění bezpečnosti a ochrany 

ţáků. Při plavecké výuce se třída na základní škole dělí na skupiny, kaţdou skupinu vede 

jeden vyučující.  Nejvyšší počet ţáků-plavců ve skupině je 15, ţáků-neplavců 10. Pro 

ţáky škol a tříd samostatně určených pro ţáky se speciálními vzdělávacími potřebami se 

počet řídí zvláštním předpisem.
20

 Pedagogický pracovník má přehled o celém prostoru 

výuky  a všech ţácích, kteří se výuky účastní. Pedagogický pracovník pravidelně provádí 

v průběhu výuky překontrolování počtu ţáků. Totéţ se provádí  při jejím zakončení.  

     (2) Vyučující pedagogický pracovník věnuje zvláštní péči neplavcům. Jejich výcvik se 

provádí podle moţnosti odděleně v bazénu s odpovídající hloubkou vody. 

     (3) Odpovědnost za bezpečnost ţáků při výuce plavání, která je realizována mimo 

školu, nesou pedagogičtí pracovníci, kteří ţáky na výuku plavání doprovázejí.  

     (4) Za bezpečnost ţáků při plavecké výuce ve školách, do doby jejich předání 

pedagogickým pracovníkům, jeţ vedou výuku, odpovídají pedagogičtí pracovníci, kteří 

ţáky na plaveckou výuku doprovázejí. Doprovázející pedagogický pracovník je přítomen 

po celou dobu výuky. V dohodách uzavíraných o vyuţívání cizích zařízení k plavecké 

výuce je nutno upravit ve smyslu těchto zásad podrobně povinnosti zaměstnanců 

zúčastněných stran, týkající se jejich odpovědnosti za bezpečnost ţáků.   

     (5) Pokud v  celém průběhu výuky nemůţe být zachován náleţitý přehled o všech jeho 

ţácích (účastnících), pedagogický pracovník  plaveckou  výuku   přeruší. 

 

Čl. 13 

Lyžařský výcvik 

     (1) Lyţařský výcvik je veden pedagogickými pracovníky, kteří odpovídají za činnost 

instruktorů. Jejich kvalifikaci si ověří ředitel školy. Práci instruktorů řídí vedoucí kurzu 

určený ředitelem školy, který téţ schvaluje plán výcviku. Vedoucí kurzu před odjezdem 

na lyţařský výcvik upozorní na nutnost seřízení bezpečnostního vázání lyţí. Ţáci prokáţí 

seřízení bezpečnostního vázání lyţí potvrzením servisu, popř. čestným prohlášením 

zákonných zástupců. 

                                                 
20

 ) § 11 vyhlášky č. 73/2005 Sb. 
 



     (2) Za řádnou organizační přípravu kurzu odpovídá jeho vedoucí. Zajišťuje vhodný 

objekt, dopravu, poučení ţáků o předpisech a pokynech k zajištění bezpečnosti a ochrany 

zdraví ţáků. Při realizaci kurzu řídí činnost jednotlivých pracovníků, dbá na dodrţování 

stanoveného programu praktické i teoretické části kurzu.  

     (3) Doporučuje se, aby zákonní zástupci nezletilého ţáka a zletilí ţáci předloţili před 

odjezdem prohlášení o tom, ţe je ţák zdravý a ve stavu schopném absolvovat lyţařský 

výcvik.  

     (4) Před odjezdem na kurz se doporučuje sjednat pojistnou smlouvu s  pojišťovnou. 

(Jednorázové úrazové připojištění ţáků, pojištění z odpovědnosti za škodu vzniklou při 

výkonu povolání.) 

     (5) Účastníci kurzu jsou povinni dodrţovat předpisy a pokyny vedoucí k zajištění 

bezpečnosti  a ochraně zdraví, včetně pravidel bezpečného pohybu na sjezdových a 

běţeckých tratích. U ţáků se při lyţařském výcviku na základě zhodnocení rizik 

doporučuje pouţívání lyţařských ochranných přileb. 

     (6) Ţáci jsou rozděleni do druţstev podle své výkonnosti a zdravotního stavu. Při 

rozřazení do druţstev se nevyţaduje od úplných začátečníků předvedení výkonu, který by 

byl nad jejich síly, ale zařadí se přímo do druţstva.  Tato hlediska  jsou dodrţována i 

v průběhu výcviku, při výběru místa výcviku, zvláště téţ na sjezdových tratích a za 

ztíţených podmínek, na zledovatělém povrchu, za sníţené viditelnosti a  podobně. 

Druţstvo má nejvýše 15 členů, u ţáků se zdravotním postiţením se  počet sniţuje 

vzhledem k charakteru postiţení ţáků a dalším okolnostem.
21 

     (7) Péči o zdraví účastníků je povinen zajistit vedoucí kurzu nebo instruktor, který má 

pro tuto práci potřebné předpoklady, znalosti a případně i kvalifikaci. Účastní -li se kurzu 

více neţ 30 ţáků do 15 let, je potřebné ustanovit zdravotníka; podrobnosti upravuje 

zvláštní předpis.
22

 

     (8) Třetí den lyţařského kurzu se z hlediska zdravotního zařazuje odpočinkový 

půlden
23

 s aktivním programem a bez lyţařského nebo snowboardového výcviku.  

         (9) Lanovky a vleky se pouţívají jen pro organizovaný výcvik po řádném poučení o 

všech pravidlech a bezpečnostních předpisech o jízdě na vlecích a lanovkách. Během 

pobytu na horách je nutné dodrţovat pokyny Horské sluţby a respektovat výstraţné 

                                                 
21

 ) § 11 vyhlášky č. 73/2005 Sb., vyhláška č. 48/2005 Sb. 
22 ) § 11 zákona č. 258/2000 Sb. 
23 ) § 8 odst. 2 vyhlášky č. 106/2001 Sb. 



značky. Za  nepříznivých podmínek (hustá mlha, sněhová bouře, teplota pod mínus 12 
o
C 

apod.) se výcvik a horské výlety omezují, popřípadě nekonají.  

     (10) Výcvik se provádí v terénu, který odpovídá lyţařské vyspělosti členů druţstva. 

Zvýšená pozornost se věnuje výběru terénu pro začínající lyţaře, zvláště s bezpečným 

dojezdem. 

     (11) Při výletu jedou ţáci ve skupině v pravidelných odstupech, které se při sníţené 

viditelnosti zkracují aţ na dotek. Skupina se řídí pokyny vedoucího přesunu (určuje 

vedoucí kurzu), který jede v čele. V závěru jede vţdy zkušený lyţař. V průběhu akce se 

pravidelně provádí překontrolování počtu účastníků. Totéţ se provádí při jejím zakončení. 

O trase a časovém plánu výletu musí být informován vedoucí kurzu a odpovědný zástupce 

ubytovacího zařízení. 

     (12) Uvedené zásady se dodrţují přiměřeně i při lyţařském výcviku konaném 

v hodinách tělesné výchovy v místě nebo blízkosti školy. 

     (13) Do programu lyţařského kurzu je moţno zařadit i výcvik na snowboardu, pokud 

jsou zároveň dodrţována pravidla k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při jízdě na 

snowboardu. Při organizaci výcviku je nutno dbát na to, aby nedocházelo ke kolizi mezi 

účastníky obou výcviků.  

 

Čl. 14 

Koupání 

     Koupání se uskutečňuje pouze na vyhrazených místech, kde není koupání zakázáno.
24

 

Pedagogický pracovník osobně předem ověří bezpečnost místa pro koupání, přesně 

vymezí prostor, kde se ţáci mohou pohybovat (plavat) a učiní taková opatření, aby měl 

přehled o počtu koupajících se ţáků ve skupině.  Skupina na jednoho pedagogického 

pracovníka je maximálně 10 ţáků. Pro ţáky škol a tříd samostatně určených pro ţáky se 

speciálními vzdělávacími potřebami se tento počet řídí zvláštním předpisem.
25

 Po 

skončení koupání skupiny ţáků a v jeho průběhu pedagogický pracovník kontroluje počet 

ţáků. 

 

 

 

                                                 
24 ) § 6 zákona č. 258/2000 Sb., vyhláška č. 135/2004 Sb., kterou se stanoví hygienické poţadavky na koupaliště, 

sauny a hygienické limity písku v pískovištích venkovních hracích ploch. 
25

 ) § 11 vyhlášky č. 73/2005 Sb., vyhláška č. 48/2005 Sb. 



Čl. 15 

Bruslení  

     (1) Při bruslení organizovaném školou odpovídá za bezpečnost ţáků učitel tělesné 

výchovy nebo dohled konající pedagog, který posoudí kvalitu plochy a případně i 

mantinelů. V případě bruslení na přírodním ledě posoudí tloušťku ledu z hlediska 

nosnosti. 

     (2) Ţáci bruslící na kolečkových bruslích pouţívají ochranné prostředky zmírňující 

následky pádů (na kolena, na lokty, rukavice, přilbu).  

 

Čl. 16 

Bezpečnost žáků při soutěžích a přehlídkách 

     (1) Vysílající škola zajišťují bezpečnost a ochranu zdraví ţáků po dobu dopravy na 

soutěţe a ze soutěţí, pokud se se zákonným zástupcem ţáka nedohodne jinak. V průběhu 

soutěţe zajišťuje bezpečnost a ochranu zdraví ţáků organizátor.
26

  

     (2) Po dobu vlastní soutěţe přebírá náleţitý dohled nad ţáky organizátor soutěţe. 

Vyhlašuje počátek a konec soutěţe nebo přehlídky a zajišťuje podmínky pro bezpečnou 

účast ţáků poskytnutím případných ochranných prostředků, náleţitým vybavením 

laboratoří, jiných soutěţních míst a současně přihlédne k věku, fyzickému a rozumovému 

rozvoji ţáků.  

     (3) U sportovních soutěţí, uměleckých soutěţí a dalších soutěţí, kde to charakter 

soutěţe vyţaduje a je to dáno organizačním řádem, zajišťuje bezpečnost a ochranu zdraví 

ţáků vysílající škola v plném rozsahu, pokud se se zákonným zástupcem ţáka nedohodne 

jinak. 

 

Čl. 17 

Zahraniční výjezdy 

          Škola odpovídá za bezpečnost a ochranu zdraví ţáků při zahraničních výjezdech, 

které organizují v rámci vzdělávání nebo s ním přímo souvisejících činnostech. O 

konkrétních opatřeních a poučení ţáků, případně jejich zákonných zástupců, se pořizuje 

před uskutečněním výjezdu záznam o poučení podepsaný jeho účastníky. Přiměřeně se 

pouţije ustanovení čl. 13. Mezi účastníky výjezdu do zahraničí zařadí škola pouze ty 

ţáky, kteří předloţí písemný souhlas zákonného zástupce ţáka a mají uzavřené pojištění 

                                                 
26)  Vyhláška MŠMT č. 55/2005 Sb., o podmínkách organizace a financování soutěţí a přehlídek v zájmovém 

vzdělávání. 



odpovědnosti za škodu platné na území příslušného státu a pojištění léčebných výloh v 

zahraničí nebo v případě výjezdu do členského státu Evropské unie mají Evropský průkaz 

zdravotního pojištění nebo potvrzení tento průkaz nahrazující.
27

 

 

Čl. 18 

Úrazy žáků 

     (1) Úrazem ţáků je úraz, který se stal ţákům při vzdělávání nebo s ním přímo 

souvisejících činnostech a při poskytování školských sluţeb. Jedná se tedy zejména o 

úrazy ţáků na vycházkách, výletech, zájezdech, putováních, exkurzích, při koupání, při 

výuce plavání a lyţařském výcviku, zahraničních výletech,  při účasti na soutěţích a 

přehlídkách. 

     (2) Úrazem ţáků není úraz, který se ţákům stane na cestě do školy a zpět, nebo na  

cestě na místo nebo cestou zpět, jeţ bylo určeno jako shromaţdiště mimo prostory školy 

při akcích konaných mimo školu. 

 

Čl. 19 

Evidence úrazů žáků 

     Vedoucí zaměstnanec školy, jemuţ byl úraz ţáka hlášen, zajistí, aby byly objektivně 

zjištěny a případně odstraněny příčiny úrazu.
 28

 

 

Čl. 20 

         Statistické zjišťování školní úrazovosti se provádí podle zvláštních předpisů.
29 

 

Čl. 21 

Odpovědnost za škodu při úrazech žáků  

           Škola odpovídá v rozsahu stanoveném zvláštními předpisy
30

 ţákům za škodu, která 

jim vznikla v důsledku úrazu. Způsob a rozsah náhrady škody projedná škola  se 

zákonnými zástupci ţáka. 

 

 

                                                 
27 ) § 2 vyhlášky č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání a některých náleţitostech plnění povinné školní 

docházky, ve znění pozdějších předpisů 
28 ) V podrobnostech vyhláška č. 64/2005 Sb., o evidenci úrazů dětí, ţáků a studentů. 
29 ) § 10 zákona č. 89/1995 Sb., o státní statistické sluţbě, ve znění pozdějších předpisů. 
30 ) § 365 a násl., § 392 a § 393 zákona č. 262/2006 Sb., (zákoník práce), § 391 zákona č. 262/2006 Sb., (zákoník 

práce), § 420, 422 zákona č. 40/1964 Sb., (občanský zákoník). 



Čl. 22 

Sledování úrazovosti žáků 

           Informace získané při prošetřování jednotlivých úrazů ţáků, při sledování celkové 

školní úrazovosti a rozborů jejich příčin vyuţívají školy, organizace a orgány, v  jejichţ 

působnosti je problematika bezpečnosti a ochrany zdraví ţáků, k  prohloubení preventivní 

činnosti, a to v anonymizované podobě. 

 

Kontrolní činnost 

Čl. 23 

     (1) Dodrţování podmínek pro bezpečnost a ochranu zdraví ţáků kontrolují průběţně 

vedoucí  zaměstnanci školy v rámci své působnosti a plnění úkolů v oblasti prevence rizik. 

     (2) Pedagogičtí pracovníci kontrolují a vyţadují dodrţování předpisů k zajištění 

bezpečnosti a ochrany zdraví ţáků, jakoţ i dodrţování pokynů 
 
ţáky. 

     (3) Do programu prověrek bezpečnosti a ochrany zdraví při činnostech organizovaných 

školou nejméně jednou ročně
31

 zahrnují školy také kontrolu školních dílen, laboratoří, 

tělocvičen a tělocvičného nářadí a náčiní, školních hřišť, školních pozemků i dalších 

pracovišť školy uţívaných ţáky, včetně jejich vybavení. Pokud se na ně a na jejich vybavení 

vztahují zvláštní předpisy k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, například o 

elektrických, plynových, zdvihacích a tlakových zařízení, provádějí se na nich 

prostřednictvím osob se zvláštní odbornou způsobilostí odborné kontroly a revize ve lhůtách 

stanovených těmito předpisy. U tělocvičného nářadí a ostatního náčiní se kromě jeho běţných 

kontrol v hodinách tělesné výchovy a v rámci prověrek bezpečnosti a ochrany zdraví při práci 

provádějí i odborné technické kontroly nejméně jednou za rok, pokud nestanovil výrobce 

lhůtu kratší. Součástí prověrek bezpečnosti a ochrany zdraví při činnostech organizovaných 

školou je rovněţ kontrola vybavení školy prostředky pro poskytnutí první pomoci, a to jak 

z hlediska obsahu, tak i lhůt jejich pouţitelnosti . 

 

 

 

 

 

                                                 
31) § 108 odst. 5 zákona č. 262/2006 Sb., (zákoník práce). 



Čl. 24 

Kontrolu dodrţování podmínek pro bezpečnost a ochranu zdraví ţáků při vzdělávání a 

s ním přímo souvisejících činnostech a při poskytování školských sluţeb provádí Česká školní 

inspekce
32

, orgány ochrany veřejného zdraví, popřípadě orgány inspekce práce podle 

zvláštních právních předpisů. 

 

Čl. 25 

Závěrečné ustanovení 

 

 

 

 

 

 

Tato směrnice nabývá účinnosti dne ..........................               .........................................  

                                                                                                              ředitel školy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Škola 

                                                 
32) § 174 zákona č. 561/2004 Sb., (školský zákon).  



Program proti šikanování ve škole 

Č.j.: Účinnost od: 

Spisový znak: Skartační znak: S 10 

Změny: 
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Seznam příloh 

Doporučená literatura z oblasti školního šikanování 

Informace pro pracovníky školy  

Informace pro rodiče a ţáky školy. 

Informační leták pro ţáky ZŠ a pro studenty SŠ 

Minimální preventivní program 

Policie - šetření a výslech ţáků 

Příklady nepřímých a přímých znaků šikanování 

Příklady šikanování 

Směrnice k dalšímu vzdělávání pedagogických pracovníků 

Směrnice k primární prevenci sociálně patologických jevů u dětí (ţáků a studentů) ve škole  

Směrnice ředitele školy k bezpečnosti a ochraně zdraví ţáků 

Stádia šikanování 

Školní řád 

Školní vzdělávací program … 

Úkoly pro pracovníky školy  

 

Právní východiska 

- Metodický pokyn ministra školství, mládeţe a tělovýchovy k prevenci a řešení šikanování mezi ţáky 

škol a školských zařízení, Č.j. 24 246/2008-6 

- Metodický pokyn  k primární prevenci sociálně patologických jevů u dětí, ţáků a studentů ve školách 

a školských zařízeních Č. j.: 20 006/2007-51 



 

1. Předmět 

Tento Program proti šikanování ve škole slouţí k vytvoření bezpečného, respektujícího a 

spolupracujícího prostředí ve škole, zaměřuje se především na prevenci šikanování a ukazuje postupy 

řešení šikanování. Je určen všem pedagogickým pracovníkům školy, dále pak nepedagogickým 

pracovníkům, rodičům a ţákům školy. 

Tento program je nedílnou součástí Primární prevence sociálně patologických jevů ve škole a 

Minimálního preventivního programu školy. 

 

 
Primární prevence sociálně patologických jevů 

 
 

 
Minimální 
preventivní 
program 
 

  
Program proti 
šikanování ve 
škole 

 

Viz přílohy Směrnice k primární prevenci sociálně patologických jevů u dětí (žáků a studentů) ve 

škole a Minimální preventivní program 

 

2. Vymezení základních pojmů 

2.1 Šikanování 

Šikanování je jakékoliv chování, jehoţ záměrem je ublíţit, ohrozit nebo zastrašovat ţáka, případně 

skupinu ţáků. Spočívá v cílených a opakovaných fyzických a psychických útocích jedincem nebo 

skupinou vůči jedinci či skupině ţáků, kteří se neumí nebo z nejrůznějších důvodů nemohou bránit. 

Podoby šikanování jsou: 

1. přímá podoba šikany: 

- fyzické útoky v podobě bití,  

- vydírání,  

- loupeţe,  

- poškozování věcí,  

- slovní útoky v podobě nadávek,  

- pomluvy,  

- vyhroţování, 

- poniţování, 

- sexuální obtěţování aţ zneuţívání, 

- kyberšikana prostřednictvím elektronické komunikace (útoky pomocí e-mailů, sms zpráv, 

vyvěšování uráţlivých materiálů na internetové stránky apod.). 

2. nepřímá podoba šikany 

- demonstrativní přehlíţení, 

- ignorování ţáka či ţáků. 

2.2 Verbální šikana, přímá a nepřímá – psychická šikana (součástí je i kyberšikana, děje se pomocí 

ICT technologií). 

2.3 Fyzická šikana, přímá a nepřímá (patří sem i krádeţe a ničení majetku oběti). 

2.4 Smíšená šikana, kombinace verbální a fyzické šikany (násilné a manipulativní příkazy apod.). 

 

3. Odpovědnost školy a pedagogických pracovníků 

3.1 Škola je odpovědná souladu s ustanovením § 29 zákona č. 5651/2004 Sb., školský zákon. Je 

povinná zajišťovat bezpečnost a ochranu zdraví ţáků v průběhu všech vzdělávacích a souvisejících 

aktivit, a současně vytvářet podmínky pro jejich zdravý vývoj a pro předcházení vzniku rizikového 

chování (sociálně patologických jevů). Viz Směrnice ředitele školy k bezpečnosti a ochraně zdraví 

žáků. 

3.2 Pedagogický pracovník je odpovědný podle zákona č. 140/1961 Sb., trestní zákon, ve znění 



pozdějších předpisů (V nejbližší době vyjde nový trestní zákon = nutná změna). Bude-li znám případ 

šikanování a pedagogický pracovník nepřijme v tomto ohledu ţádné opatření, vystavuje se riziku 

trestního postihu pro neoznámení, případně nepřekaţení trestného činu (§168, 167 trestního zákona). 

  

4. Prevence proti šikanování 

4.1 Základem prevence šikanování a násilí ve škole je Školní vzdělávací program …, který podporuje 

pozitivní vzájemné vztahy mezi ţáky (a mezi ţáky a učiteli) a usiluje o vytváření bezpečného prostředí 

školy, především kapitola 4 Klíčové kompetence a kapitola 6.1 Osobnostní a sociální výchova a 6.2 

Výchova demokratického občana. 

Viz příloha Školní vzdělávací program … 

 

4.2 Systém primární prevence sociálně patologických jevů, který je dán Směrnicí k primární prevenci 

sociálně patologických jevů u ţáků  a Minimálním preventivním programem. 

Viz přílohy Směrnice k primární prevenci sociálně patologických jevů u dětí (žáků a studentů) ve 

škole a Minimální preventivní program 

 

4.3 Systém dalšího vzdělávání školy 

- vzdělávání pedagogických pracovníků v oblasti problematiky vytváření dobrých vztahů, v podpoře a 

upevňování zdravých třídních norem ţáků jako prevenci šikanování 

- vzdělávání pedagogických pracovníků v oblasti problematiky šikanování 

- vzdělávání školního metodika prevence ve specializačním studiu podle § 9 vyhlášky č. 317/2005 Sb. 

Viz příloha Směrnice k dalšímu vzdělávání pedagogických pracovníků 

 

4.4 Dále je to informování pedagogických pracovníků, rodičů i ţáků o problematice šikanování. Viz 

přílohy: Informace pro pracovníky školy (pro školního metodika prevence, výchovného poradce a 

ředitele školy, pedagogické pracovníky) a Informace pro rodiče a žáky školy. 

 

4.5 Zpracování uceleného systému úkolů pro pracovníky školy v oblasti prevence proti šikaně a jejich 

postupné zapracování do dokumentů školy (Roční plán práce, týdenní plán práce, pracovní náplně…) 

Viz příloha Úkoly pro pracovníky školy (ředitel školy, pedagogický pracovník, třídní učitel, školní 

metodik prevence, výchovný poradce). 

 

4.6 Zapracování prevence proti šikanování do školního řádu a dodrţování školního řádu. 

Viz příloha Školní řád 

 

4.7 Spolupráce se specializovanými institucemi 

Při předcházení případům šikany spolupracovat s institucemi: 

- v resortu školství – s pedagogicko-psychologickými poradnami, středisky výchovné péče, speciálně 

pedagogickými centry, 

- v resortu zdravotnictví – s pediatry a odbornými lékaři, dětskými psychology, psychiatry a 

zařízeními, která poskytují odbornou poradenskou a terapeutickou péči, včetně individuální a rodinné 

terapie,  

- v resortu sociální péče – s oddělením péče o rodinu a děti, s oddělením sociální prevence (moţnost 

vstupovat do kaţdého šetření, jednat s dalšími zainteresovanými stranami, s rodinou), 

 

4.8 Školní metodik prevence informuje o krizová telefonní linka k šikaně pro učitele, ţáky a jejich 

rodiče 

Krizová telefonní linka k šikaně pro učitele, ţáky a jejich rodiče:  286 881 059  

(Perspektivně bude uvedené číslo nahrazeno jiným, jednodušším.)  

 

5. Krizový plán a postupy řešení šikanování 

 

5.1 Postup pedagogického pracovníka a ředitele školy 

 

Postup pedagogického pracovníka 



1. Informují-li rodiče pedagogického pracovníka o podezření na šikanování, zahájí okamţitě 

vyšetřování šikany, spolupracuje s metodikem prevence a výchovným poradcem, informuje ředitele 

školy. 

2. Má-li pedagogický pracovník podezření na šikanování, zahájí okamţitě vyšetřování šikany, 

spolupracuje s metodikem prevence a výchovným poradcem, informuje ředitele školy. 

3. V případě prokázaných projevů šikany neprodleně informuje ředitele školy, spolupodílí se na 

vyšetřování šikany dle pokynů ředitele školy. 

4. Vţdy informuje rodiče o výsledcích vyšetřování šikany, a to i v případech, ţe se podezření 

neprokáţe. 

5. Navrhne v pedagogické radě potrestání agresorů. 

 

Postup ředitele školy 

1. Přijme informaci o šikanování (pedagogický pracovník, rodič, ţák) 

2. Rozhodne, zda škola zvládne řešit šikanu vlastními silami nebo zda škola potřebuje pomoc z venku 

a je nezbytná její součinnost se specializovanými institucemi a Policií ČR.   

3. V případě prokázaných projevů šikany jmenuje pracovníky, kteří se budou podílet na vyšetřování 

šikany dle jeho pokynů  

4. Zajistí informování dotčených rodičů o vyšetřování šikany nebo sám informuje o výsledcích 

vyšetřování šikany, které řídí. 

5. V případě negativních dopadů šikanování na oběť je nutné zprostředkovat péči pedagogicko-

psychologické poradny, střediska výchovné péče, speciálně pedagogického centra nebo dalších 

odborníků – klinických psychologů, psychoterapeutů nebo psychiatrů. 

6. V mimořádných případech doporučí rodičům dobrovolné umístění dítěte do pobytového oddělení 

SVP, případně doporučí realizovat dobrovolný diagnostický pobyt ţáka v místně příslušném 

diagnostickém ústavu. 

7. V mimořádných případech podá návrh orgánu sociálně právní ochrany dítěte k zahájení práce 

s rodinou, případně k zahájení řízení o nařízení předběţného opatření či ústavní výchovy s následným 

umístěním v diagnostickém ústavu. 

8. Dojde-li k závaţnějšímu případu šikanování nebo při podezření, ţe šikanování naplnilo skutkovou 

podstatu trestného činu (provinění) oznámí tuto skutečnost Policii ČR. 

9. Oznámí orgánu sociálně právní ochrany dítěte skutečnosti, které ohroţují bezpečí a zdraví ţáka. 

Pokud ţák spáchá trestný čin (provinění), popř. opakovaně páchá přestupky, zahájí spolupráci 

s orgány sociálně právní ochrany dítěte bez zbytečného odkladu. 

10. Projedná v pedagogické radě potrestání agresorů. 

 

Viz dále příloha Úkoly pro pracovníky školy (Po zjištění) 

 

5.2 Vyšetřování šikany 

 

A. Pro vyšetřování počáteční šikany (se standardní formou): 

 

1. Rozhovor s těmi, kteří na šikanování upozornili a s oběťmi. 

2. Nalezení vhodných svědků. 

3. Individuální, případně konfrontační rozhovory se svědky (nikoli však konfrontace obětí a agresorů). 

4. Zajištění ochrany obětem. 

5. Rozhovor s agresory, případně konfrontace mezi nimi. 

 

B. Pokročilá šikana s neobvyklou formou – výbuch skupinového násilí vůči oběti, tzv. třídního 

lynčování, vyţaduje následující postup: 

 

1. Překonání šoku pedagogického pracovníka a bezprostřední záchrana oběti.  

2. Domluva pedagogických pracovníků na spolupráci a postupu vyšetřování. 

3. Zabránění domluvě agresorů na křivé výpovědi. 

4. Pokračující pomoc a podpora oběti. 

5. Nahlášení policii. 



6. Vlastní vyšetřování. 

 

5.3 Spolupráce se specializovanými institucemi a  Policií ČR 

Při řešení případů šikany spolupracovat s institucemi: 

- v resortu školství – s pedagogicko-psychologickými poradnami, středisky výchovné péče, speciálně 

pedagogickými centry, 

- v resortu zdravotnictví – s pediatry a odbornými lékaři, dětskými psychology, psychiatry a 

zařízeními, která poskytují odbornou poradenskou a terapeutickou péči, včetně individuální a rodinné 

terapie,  

- v resortu sociální péče – s oddělením péče o rodinu a děti, s oddělením sociální prevence (moţnost 

vstupovat do kaţdého šetření, jednat s dalšími zainteresovanými stranami, s rodinou), 

 

Dojde-li k závaţnějšímu případu šikanování nebo při podezření, ţe šikanování naplnilo skutkovou 

podstatu trestného činu (provinění): 

- Policie ČR. 

- orgán sociálně právní ochrany dítěte   

Viz příloha Policie - šetření a výslech žáků 

 

5.4 Postup rodičů při podezření na šikanování 

Postup při podezření na šikanování, o kterém jsou informování, by měl být následující: 

1. Rodiče informují o podezření na šikanování třídního učitele popřípadě dalšího pedagogického 

pracovníka, při jehoţ hodinách nebo dohledu nad ţáky k šikaně dochází. 

2. Nejsou-li podezření na projevy šikany bezodkladně a uspokojivě řešeny v pravomoci 

pedagogických pracovníků včetně metodika prevence či výchovného poradce, obrátí se rodiče 

s informací na ředitele školy. 

3. V případech prokazatelných projevů šikany se rodiče přímo obrátí s informací na ředitele školy. 

4. Jsou-li rodiče přesvědčeni, ţe postupuje škola při řešení šikanování nedostatečně, je moţné jednat v 

této záleţitosti se zřizovatelem školy, …, nebo podat stíţnost na školu České školní inspekci. Stíţnost 

podaná písemně, osobně nebo v elektronické podobě se přijímá na adrese ČŠI … Stíţnost je moţné 

adresovat příslušnému inspektorátu ČŠI, stíţnost je moţno podat i na ústředí tzn. na adresu: Fráni 

Šrámka 37, 150 21 Praha 5, resp. elektronicky na adresu posta@csicr.cz. 

Viz příloha Informace pro rodiče 

 

6. Další přílohy: 

 

Příklady nepřímých a přímých znaků šikanování 

Stádia šikanování 

Doporučená literatura z oblasti školního šikanování 

Příklady šikanování 

Informační leták pro žáky ZŠ a pro studenty SŠ 

 

 

 

 

mailto:posta@csicr.cz


SZ2MP_SLE2 Školská politika, školský 

systém a legislativa II 

Období: podzim 2008 

Cílem výuky školského managementu je seznámit studenty s pojetím a Obsahem předmětu 

školského managementu, hlavními současnými směry a koncepcemi, stejně jako 

s ekonomickými moţnostmi a nástroji v oblasti školství , se základními pojmy školského 

managementu, osvojit si základy právního vědomí a jednání na základě znalostí školské i 

občanské pracovněprávní problematiky, aby se mohli stát aktivními členy společenského 

systému řízení, podílet se na řízení svého pracoviště, vytvářet jeho profil a pověst. Budoucí 

učitelé jsou vedeni k aktivní účasti na řízení školství a k tomu, aby byli schopni se podílet na 

usměrňování a vytváření školské politiky. Učí se chápat základní systémy řízení, efektivní 

metody řízení školství, výchovy a vzdělávání. 

 

Osnova: 

 

Vzdělávací politika a makrořízení výchovy a vzdělávání. Funkce, etapy a činnosti řízení 

výchovně vzdělávacích institucí. Osobnost vedoucího pracovníka. Psychologické aspekty 

řízení školy. Vzdělávací standardy jako nástroj řízení pedagogického procesu. Základní 

právní normy řízení výchovy a vzdělávání v ČR (zákony, vyhlášky). Marketing a škola. 

Vnější prostředí školy. Struktura vzdělávací soustavy v ČR. Vnitřní prostředí školy. Klima 

školy. Kultura školy. Evaluace školy. Školství a školská politika v EU. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy ČR                                                          V Praze dne 16. 

října 2007 
Č. j.: 20 006/2007-51 

 

                                        

Metodický pokyn 

 k primární prevenci sociálně patologických jevů u dětí, žáků a studentů  

ve školách a školských zařízeních 

 
Hlava I 

Obecná ustanovení 

 



Článek 1 

Předmět úpravy 

 
(1) Metodický pokyn Ministerstva školství, mládeţe a tělovýchovy (dále jen MŠMT) 

k primární prevenci sociálně patologických jevů u dětí, ţáků a studentů (dále jen „ţák“) ve 

školách a školských zařízeních  v souladu s § 29 odst. 1 a § 30 odst. 3 zákona č. 561/2004 Sb., 

o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), 

ve znění pozdějších předpisů, § 18 písm. c) zákona č. 379/2005 Sb., o opatřeních k ochraně 

před škodami působenými tabákovými výrobky, alkoholem a jinými návykovými látkami a o 

změně souvisejících zákonů, Koncepcí státní politiky pro oblast dětí a mládeţe, Národní 

strategií protidrogové politiky, Strategií prevence kriminality a Strategií prevence sociálně 

patologických jevů u dětí a mládeţe v působnosti resortu školství, mládeţe a tělovýchovy:  

a) vymezuje terminologii a začlenění prevence do školního vzdělávacího 

programu, 

b) popisuje jednotlivé instituce v systému prevence a úlohu pedagogického 

pracovníka, 

c) definuje Minimální preventivní program,  

d) doporučuje postupy škol a školských zařízení (dále jen „školy“) při 

výskytu vybraných rizikových forem chování dětí a mládeže. 

 

(2) Primární prevence sociálně patologických jevů u ţáků v  působnosti MŠMT je 

zaměřena na: 

a)   předcházení zejména následujícím rizikovým jevům v chování ţáků:  

- záškoláctví, 

- šikana, rasismus, xenofobie, vandalismus,  

- kriminalita, delikvence, 

- uţívání návykových látek (tabák, alkohol, omamné a psychotropní látky – dále jen 

„OPL“) a onemocnění HIV/AIDS a dalšími infekčními nemocemi souvisejícími 

s uţíváním návykových látek, 

- závislost na politickém a náboţenském extremismu, 

- netolismus (virtuální drogy) a patologické hráčství (gambling) 

b)  rozpoznání a zajištění včasné intervence zejména v případech: 

      - domácího násilí, 

      - týrání a zneuţívání dětí, včetně komerčního sexuálního zneuţívání, 

      - ohroţování mravní výchovy mládeţe,  

      - poruch příjmu potravy (mentální bulimie, mentální anorexie). 

 

       (3)  Aktivity škol jsou cíleně směrovány k efektivní primární prevenci a eliminaci aktivit 

z oblasti neúčinné primární prevence. 

 

(4) Tento metodický pokyn je určen pro právnické osoby vykonávající činnost škol 

zřizovaných MŠMT. Podpůrně je doporučován k vyuţití i ostatním školám zapsaným do 

školského rejstříku a poskytovatelům sluţeb souvisejících se vzděláváním a výchovou. 

 

Článek 2 

Vymezení základních pojmů 

 

(1) Primární prevence sociálně patologických jevů u ţáků – základním principem strategie 

prevence sociálně patologických jevů u dětí a mládeţe ve školství je výchova ţáků 

ke zdravému ţivotnímu stylu, k osvojení pozitivního sociálního chování a zachování integrity 



osobnosti. Jedná se o oblast zabývající se prevencí v oblastech uvedených v Čl. 1 odst. 2 

s cílem zabránit výskytu rizikového chování v daných oblastech, nebo co nejvíce omezit 

škody působené jejich výskytem mezi ţáky 

  

(2) Nespecifická primární prevence – veškeré aktivity podporující zdravý ţivotní styl a 

osvojování pozitivního sociálního chování prostřednictvím smysluplného vyuţívání a 

organizace volného času, například zájmové, sportovní a volnočasové aktivity a jiné 

programy, které vedou k dodrţování určitých společenských pravidel, zdravého rozvoje 

osobnosti, k odpovědnosti za sebe a své jednání.  

 

(3) Specifická primární prevence – aktivity a programy, které jsou zaměřeny specificky 

na předcházení a omezování výskytu jednotlivých forem rizikového chování ţáků. Jedná se o: 

a) všeobecnou prevenci, která je zaměřena na širší populaci, aniţ by byl dříve zjišťován 

rozsah problému nebo rizika,  

b) selektivní prevenci, která je zaměřena na ţáky, u nichţ lze předpokládat zvýšenou 

hrozbu rizikového chování,  

c) indikovanou prevenci, která je zaměřena na jednotlivce a skupiny, u nichţ byl 

zaznamenán vyšší výskyt rizikových faktorů v oblasti chování, problematických 

vztahů v rodině, ve škole nebo s vrstevníky.  

 

 (4) Efektivní primární prevence – kontinuální a komplexní programy, interaktivní 

programy, především programy pomáhající čelit ţákům sociálnímu tlaku, zaměřené na 

zkvalitnění komunikace, nenásilné zvládání konfliktů, odmítání návykových látek, zvyšování 

zdravého sebevědomí, zvládání úzkosti a stresu apod. 

 

(5) Neúčinná primární prevence: 

a)  zastrašování, citové apely, pouhé předávání informací, samostatně realizované 

jednorázové akce, potlačování diskuse,  

b) hromadné aktivity nebo promítání filmu by měly být pouze doplňkem, na který by měl 

vţdy navazovat rozhovor v malých skupinkách. 

 

 (6) Minimální preventivní program
33

 – konkrétní dokument školy zaměřený zejména na 

výchovu ţáků ke zdravému ţivotnímu stylu, na jejich osobnostní a sociální rozvoj a 

rozvoj jejich sociálně komunikativních dovedností. Minimální preventivní program je zaloţen 

na podpoře vlastní aktivity ţáků, pestrosti forem preventivní práce s ţáky, zapojení celého 

pedagogického sboru školy a spolupráci se zákonnými zástupci ţáků školy. Minimální 

preventivní program je zpracováván na jeden školní rok školním metodikem prevence, 

podléhá kontrole České školní inspekce, je průběţně vyhodnocován a písemné vyhodnocení 

účinnosti jeho realizace za školní rok je součástí výroční zprávy o činnosti školy.
34

 
 

 

 

Hlava II 

Doporučené postupy v oblasti primární prevence sociálně patologických jevů u žáků 

 

Článek 3 

                                                 
33  § 18 písm. c)  zákona č. 379/2005 Sb., o opatřeních k ochraně před škodami působenými tabákovými 

výrobky, alkoholem a jinými návykovými látkami a o změně souvisejících zákonů. 
34

  § 12 odst. 1 zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším 

odborném a jiném vzdělávání (školský zákon) 
 



Začlenění primární prevence sociálně patologických jevů u  žáků  

do školních vzdělávacích programů 

 

(1) Do školního vzdělávacího programu vydaného ředitelem školy
35

 je začleněna 

problematika prevence sociálně patologických jevů  u dětí, v případě není-li vydán rámcový 

vzdělávací program
36 

je tato problematika začleněna do osnov tak, aby se prevence sociálně 

patologických jevů u ţáků stala přirozenou součástí školních osnov a výuky jednotlivých 

předmětů a nebyla pojímána jako nadstandardní aktivita škol. 

 

(2) Kaţdý pedagogický pracovník dbá, aby uplatňovaná prevence sociálně patologických 

jevů u ţáků podle odstavce 1 byla prováděna komplexně, tj. ve všech oblastech, jichţ se 

prevence sociálně patologických jevů u ţáků dotýká: 

a) oblast zdravého ţivotního stylu (výchova ke zdraví, osobní a duševní hygiena, výţiva 

a pohybové aktivity), 

b) oblast společenskovědní (komunikace, sociální dovednosti a kompetence), 

c) oblast přírodovědná (biologie člověka, fyziologie, chemie), 

d) oblast rodinné a občanské výchovy, 

e) oblast sociálně-právní. 

 

(3) Školní preventivní strategie (školní preventivní program) 

a) je dlouhodobým preventivním programem pro školy a školská zařízení, 

b) je součástí školního vzdělávacího programu, který vychází z příslušného rámcového 

vzdělávacího programu, popř. přílohou dosud platných osnov a učebních plánů, 

c) vychází z omezených časových, personálních a finančních investic se zaměřením na 

nejvyšší efektivitu, 

d) jasně definuje dlouhodobé a krátkodobé cíle, 

e) je naplánována tak, aby mohla být řádně uskutečňována, 

f) se přizpůsobuje kulturním, sociálním či politickým okolnostem i struktuře školy či 

specifické populaci jak v rámci školy, tak v jejím okolí, respektuje rozdíly ve školním 

prostředí,  

g) oddaluje, brání nebo sniţuje výskyt sociálně patologických jevů,  

h) zvyšuje schopnost ţáků a studentů činit informovaná a zodpovědná rozhodnutí, 

i) má dlouhotrvající výsledky, 

j) pojmenovává problémy z oblasti sociálně patologických jevů dle čl. 1, odst. 1 a 

případné další závislosti, včetně anabolik, dopingu, násilí a násilného chování, 

intolerance a antisemitismu, 

k) pomáhá zejména těm jedincům, kteří pocházejí z nejvíce ohroţených skupin 

(minoritám, cizincům, pacientům či dětem) při ochraně jejich lidských práv,  

l) podporuje zdravý ţivotní styl, tj. harmonickou rovnováhu tělesných a duševních 

funkcí s pocitem spokojenosti, chuti do ţivota, tělesného i duševního blaha (výchova 

ke zdraví, osobní a duševní hygiena, výţiva a pohybové aktivity), 

m) poskytuje podněty ke zpracování Minimálního preventivního programu. 

 

Článek 4 

                                                 
35

 § 5 odst. 3 zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném 

a jiném vzdělávání (školský zákon) 
36

 § 5 odst. 2 zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném 

a jiném vzdělávání (školský zákon) 
 



Systém organizace a řízení primární prevence sociálně patologických jevů u žáků 

 

(1) MŠMT 

a)  v návaznosti na schválené vládní dokumenty z oblasti primární prevence sociálně 

patologických jevů u ţáků zpracovává příslušný koncepční materiál resortu na dané 

období, 

b)  vytváří podmínky pro realizaci resortního systému prevence na národní úrovni v oblasti 

metodické a legislativní, 

c)   kaţdoročně vyčleňuje resortní finanční prostředky na primární prevenci, 

d)   vytváří informační komunikační systém pro činnost resortního systému prevence, 

e)   rozvíjí spolupráci v oblasti primární prevence na meziresortní úrovni, 

f)   koordinuje činnost přímo řízených organizací (Výzkumný ústav pedagogický, Institut 

pedagogicko-psychologického poradenství, Národní institut pro další vzdělávání a 

Národní institut dětí a mládeţe) v oblasti primární prevence a efektivně vyuţívá jejich 

odborného potenciálu v oblasti metodické, vzdělávací, výzkumu a metodologie, v oblasti 

kontrolní vyuţívá odborný potenciál České školní inspekce, 

g)  svolává Výbor pro udělování certifikací programům primární prevence uţívání  

návykových látek a na základě podkladů poskytnutých Agenturou pro certifikace při IPPP 

ČR uděluje certifikace, 

h)   metodicky vede krajské školské koordinátory prevence.  

 

 (2) Krajský úřad (dále jen „KÚ“) 

a) koordinuje činnosti jednotlivých institucí systému prevence v resortu školství, mládeţe                        

a tělovýchovy na krajské úrovni a zajišťuje naplňování úkolů a záměrů obsaţených ve 

Strategii prevence sociálně patologických jevů u dětí a mládeţe v působnosti resortu 

školství, mládeţe a tělovýchovy, 

b)  v rámci organizační struktury krajského úřadu pověřuje vhodného pracovníka funkcí 

”krajského školského koordinátora prevence”  

c)  vytváří podmínky pro realizaci Minimálních preventivních programů ve školách svého 

regionu a kontroluje jejich plnění (přerozdělování finančních prostředků z Programů na 

podporu aktivit v oblasti prevence SPJ u dětí a mládeţe v působnosti resortu MŠMT na 

daný rok – Program I), 

d)   zabezpečuje funkční systém vzdělávání pedagogických a dalších pracovníků školství na 

úrovni kraje, zaměřený na zvyšování jejich odborné způsobilosti pro činnost v oblasti 

prevence, 

e)  zařazuje do dlouhodobých záměrů vzdělávání a rozvoje vzdělávací soustavy v kraji témata 

týkající se specifické i nespecifické primární prevence, 

f)  v rámci koncepce školské politiky a své pravomoci zřizuje pedagogicko psychologické 

poradny
37

 a vymezuje jejich územní působnost.  

Krajskému úřadu se doporučuje kaţdoročně vyčleňovat z jeho rozpočtu finanční 

prostředky určené výhradně na specifickou primární prevenci. 

 

(3) Krajský školský koordinátor prevence 

a) za účelem koordinace činností realizovaných v rámci krajské koncepce (programu) 

prevence spolupracuje s krajským protidrogovým koordinátorem a koordinátorem 

prevence kriminality KÚ; spolu s nimi a s dalšími subjekty podílejícími se na prevenci 

                                                 
37

   § 35 odst. 2 písm. j) zákona č. 129/2000 Sb., o krajích (krajské zřízení) a § 116 zákona č. 

561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání 

(školský zákon), ve znění pozdějších předpisů). 



v rámci kraje se aktivně účastní na vytváření a zdokonalování krajské koncepce 

(programu) prevence na příslušné období, prosazuje přitom naplňování úkolů a záměrů 

obsaţených ve Strategii MŠMT,  

b) monitoruje situaci ve školách  v regionu z hlediska podmínek pro realizaci Minimálních 

preventivních programů a navazujících aktivit v oblasti prevence,  

c) metodicky vede a spolupracuje s metodiky prevence v pedagogicko-psychologických 

poradnách zřizovaných krajem při koordinaci preventivních aktivit škol v rámci kraje a 

participuje na zajišťování pracovních porad (seminářů) pro školní metodiky prevence, 

kteří ve školách v kraji působí,  

d)  provádí kontrolu naplňování Minimálních preventivních programů a připravuje jejich 

vyhodnocení, vyuţívá jeho výsledků pro návrhy inovací v krajské koncepci a programu 

prevence a prostřednictvím hejtmana kraje je předkládá MŠMT,  

e)  sumarizuje návrh na financování Minimálních preventivních programů a dalších aktivit 

v oblasti prevence ze státních zdrojů. 

 

(4) Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradně (dále PPP) 

a) zajišťuje v PPP specifickou prevenci sociálně patologických jevů
38

 a realizaci 

preventivních opatření v oblasti územní působnosti vymezené krajským úřadem podle 

odstavce (2), 

b) zajišťuje koordinaci a metodickou podporu školních metodiků prevence
39

, organizuje pro 

ně pravidelné pracovní porady (semináře) a poskytuje jim individuální odborné konzultace,   

c) na ţádost školy pomáhá ve spolupráci se školním metodikem prevence a 

dalšími pedagogickými pracovníky řešit aktuální problémy související s výskytem sociálně 

patologických jevů ve škole, 

d) udrţuje pravidelný kontakt se všemi institucemi, organizacemi a jednotlivci, které se v 

kraji v prevenci angaţují, 

e) spolupracuje s krajským školským koordinátorem prevence zejména při 

vypracovávání podkladů pro výroční zprávy či jiná hodnocení a při stanovování 

priorit v koncepci preventivní práce ve školství na úrovni kraje, 

f) pečuje o svůj odborný rozvoj formou dalšího vzdělávání v problematice specifické 

prevence, 

g) minimální rozsah činnosti metodika prevence v PPP je 0,5 úvazku, doporučený rozsah 

činnosti je plný úvazek
40

.  

 

(5) Ředitel školy 

Vytváří podmínky pro předcházení vzniku sociálně patologických jevů zejména 

a) zabezpečením poskytování poradenských sluţeb ve škole se zaměřením na primární 

prevenci sociálně  patologických jevů, 

b) koordinací tvorby, kontrolou realizace a pravidelným vyhodnocováním Minimálního 

preventivního programu a začleněním Školního preventivního programu do osnov a 

učebních plánů školního vzdělávacího programu školy
41

,  

                                                 
38

    § 2 písm. c) vyhlášky č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských sluţeb ve školách a 

školských poradenských zařízeních. 
39  § 5 odst. 3 písm. e) vyhlášky č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských sluţeb ve školách a školských 

poradenských zařízeních. 
40 § 5 odst. 3 písm. e) vyhlášky č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských sluţeb ve školách a školských 

poradenských zařízeních. 
41 § 18 písm. c)  zákona č. 379/2005 Sb., o opatřeních k ochraně před škodami působenými tabákovými výrobky, 

alkoholem a jinými návykovými látkami a o změně souvisejících zákonů, § 5 odst. 3 a § 29 odst. 1 zákona č. 

561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon). 



c) řešením aktuálních problémů souvisejících s výskytem sociálně patologických jevů 

ve škole
42

, 

d) jmenováním školním metodikem prevence pedagogického pracovníka, který má pro výkon 

této činnosti odborné předpoklady, případně mu umoţní studium k výkonu 

specializovaných činností v oblasti prevence sociálně patologických jevů
43

,  

e) pro systematické další vzdělávání školního metodika v oblasti specifické primární 

prevence
44

 a pro činnost školního metodika s ţáky a zákonnými zástupci ve škole, 

f) podporou týmové spolupráce školního metodika, výchovného poradce, školního 

psychologa/školního speciálního pedagoga, třídních učitelů a dalších pedagogických 

pracovníků školy při přípravě, realizaci a vyhodnocování Minimálního preventivního 

programu
45

, 

g) spoluprací s metodikem prevence v PPP a s krajským školským koordinátorem  prevence, 

h) podporou aktivit příslušného obecního úřadu zaměřených na vyuţívání volného času ţáků 

se zřetelem k jejich zájmům a jejich moţnostem a spolupráci se zájmovými sdruţeními a 

dalšími subjekty.
46

 

 

(6) Školní metodik prevence  

Standardní činnosti školního metodika prevence jsou vymezeny  právním předpisem.
47

  

 

(7) Třídní učitel (ve vztahu k primární prevenci): 

a) spolupracuje se školním metodikem prevence na zachycování varovných signálů
48

, podílí 

se na reali-zaci Minimálního preventivního programu a na pedagogické diagnostice vztahů 

ve třídě, 

b) motivuje k vytvoření vnitřních pravidel třídy, která jsou v souladu se školním řádem, a dbá 

na jejich důsledné dodrţování (vytváření otevřené bezpečné atmosféry a pozitivního 

sociálního klimatu ve třídě); podporuje rozvoj pozitivních sociálních interakcí mezi ţáky 

třídy, 

c) zprostředkovává komunikaci s ostatními členy pedagogického sboru a je garantem 

spolupráce školy se zákonnými zástupci ţáků třídy, 

d) získává a udrţuje si přehled o osobnostních zvláštnostech ţáků třídy a o jejich rodinném 

zázemí. 

 

Článek 5 

Minimální preventivní program  

 

                                                 
42

  § 7 odst. 2 písm. b) vyhlášky č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských sluţeb ve 

školách a školských poradenských zařízeních. 
43

  § 7 odst. 1 vyhlášky č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských sluţeb ve školách a 

školských poradenských zařízeních, § 9 odst. 1 písm. c) a odst. 2 vyhlášky č. 317/2005 Sb., o 

dalším vzdělávání pedagogických pracovníků, akreditační komisi a kariérním systému 

pedagogických pracovníků. 
 
44  § 24 odst. 3 zákona č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících a o změně některých zákonů. 
45

 § 7 odst. 1 vyhlášky č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských sluţeb ve školách a 

školských poradenských zařízeních. 
46

  § 32 odst. 1 písm. g) zákona č. 359/1999 Sb., o sociálně-právní ochraně dětí). 
47

  příloha č. 3/II vyhlášky č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských sluţeb ve školách a 

školských poradenských zařízeních. 
48

   příloha č. 3/II vyhlášky č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských sluţeb ve školách a 

školských poradenských zařízeních – poradenské činnosti odst. 2. 



(1) Na tvorbě a realizaci Minimálního preventivního programu se podílejí všichni 

pedagogičtí pracovníci školy. Koordinace tvorby a kontrola realizace patří ke standardním 

činnostem školního metodika prevence, při tvorbě a vyhodnocování Minimálního 

preventivního programu školní metodik prevence dle potřeby spolupracuje s  metodikem 

prevence v PPP
49

. 

 

(2) Škola vţdy zpracovává Minimální preventivní program, který podléhá kontrole České 

školní inspekce. K zahájení nebo rozvinutí prioritních preventivních projektů realizovaných 

jako součást Minimálního preventivního programu nebo k zabezpečení Minimálního 

preventivního programu můţe škola vyuţít dotačního řízení v rámci „Programů na podporu 

aktivit v oblasti prevence sociálně patologických jevů u dětí a mládeţe v působnosti resortu 

MŠMT na daný rok (zpravidla se jedná o Program I – preventivní programy realizované 

školami). Uvedený program kaţdoročně vyhlašují příslušné krajské úřady za podmínek 

stanovených manuálem pro předkladatele projektů vydaným MŠMT. 

(3) Rozhodne-li se škola vyuţít konkrétní dotační program dle odstavce 2, potom 

příslušné informace o programu a jeho podmínkách v daném regionu poskytuje příslušný 

krajský úřad. 

 

 

Článek 6 

Odměňování školního metodika prevence a metodika prevence v PPP 

 

(1) Pedagogickému pracovníkovi, který vedle přímé pedagogické činnosti vykonává také 

specializované činnosti
50

, k jejichţ výkonu jsou nezbytné další kvalifikační předpoklady, se 

poskytuje příplatek ve výši 1 000 aţ 2 000 Kč měsíčně.
51

 

 

(2) Nezbytnými dalšími kvalifikačními předpoklady dle odstavce 1 se rozumí studium 

k výkonu specializovaných činností v oblasti prevence sociálně patologických jevů v délce 

trvání nejméně 250 vyučovacích hodin ukončené obhajobou závěrečné písemné práce a 

závěrečnou zkouškou před komisí (program zahrnuje 250 hodin přímé i nepřímé výuky, 

včetně stáţí na odborných pracovištích poskytujících poradenskou, intervenční a léčebnou 

pomoc – dle Standardů pro udělování akreditací DVPP). 

 

(3) S přihlédnutím k náročnosti a odbornému zaměření činnosti školního metodika 

prevence není vhodné slučovat jeho funkci s funkcí výchovného poradce. 

 

Článek 7 

Doporučené postupy při výskytu sociálně patologických jevů ve škole a právní vymezení 

jednotlivých případů 

 

Doporučené postupy řešení případů konzumace tabákových výrobků, alkoholu a OPL ve 

škole a případů souvisejících s krádeţemi a vandalismem v prostředí škol jsou popsány 

v příloze č. 1. 

 

Článek 8 

                                                 
49  příloha č. 1 vyhlášky č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských sluţeb ve školách a školských 

poradenských zařízeních – informační a metodická činnost odst. 8. 
50  § 9 odst. 1 písm. c)  a odst. 2 vyhlášky č. 317/2005 o dalším vzdělávání pedagogických pracovníků, 

akreditační komisi       a  kariérním systému pedagogických pracovníků. 
51   § 133 zákona 262/2006 Sb., zákoník práce, ve znění pozdějších předpisů. 



Školní řád v oblasti prevence sociálně patologických jevů 

 

Doporučená úprava školního řádu školy a vnitřního řádu školského zařízení ve vztahu 

k prevenci sociálně patologických jevů ve školách a vzor „Souhlas zletilého ţáka a studenta 

nebo zákonného zástupce nezletilého ţáka s orientačním testováním ţáka na přítomnost OPL“ 

jsou uvedeny v příloze č. 2. 

 

 

Hlava III 

Závěrečné ustanovení 

 
 

Článek 9 

Zrušovací ustanovení 

 

Zrušuje se Metodický pokyn ministra školství, mládeţe a tělovýchovy k prevenci sociálně 

patologických jevů u dětí a mládeţe č.j.: 14 514/2000-51 zveřejněný ve Věstníku MŠMT 

České republiky, sešit 10 z 29. srpna 2000. 

 

 

 

 

Článek 10 

Účinnost 

  

Tento Metodický pokyn nabývá účinnosti dnem jeho zveřejnění ve Věstníku MŠMT 

České republiky.  

 

 

 

 

 

 Ing. Eva Bartoňová, v.r. 

I. náměstkyně ministryně školství, mládeţe a tělovýchovy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Příloha č. 1 k č.j.: 20 006/2007-51 

I. Jak řešit případy související s užíváním návykových látek v prostředí škol   

a školských zařízení 

 

Pojem návykové látky zahrnuje veškeré látky (m. j. omamné a psychotropní), které 

jsou schopné ovlivnit psychiku člověka, jeho sociální chování a ovládací nebo 

rozpoznávací schopnosti. Patří sem také alkohol nebo tabák. To, co je povaţováno za 

OPL, jedy a prekursory, stanoví ve svých přílohách zákon o návykových látkách.
52

 Jsou to 

látky podléhající zvláštnímu způsobu zacházení. 

V České republice není stanovena věková hranice pro uţívání návykových látek 

(OPL, alkoholu i tabákových výrobků). Konzumace návykových látek není povaţována za 

protiprávní jednání. Jejich uţívání osobami mladšími 18 let je ovšem povaţováno za 

nebezpečné chování. Kaţdý nezletilec, který se takového jednání dopouští, má nárok na 

pomoc orgánu sociálně-právní ochrany dítěte.
53

 Navádění k uţívání návykových látek, nebo 

podpora takového chování u osob mladších 18 let jsou zakázány a takové jednání je 

přestupkem nebo trestným činem. Zakázán je rovněţ prodej tabáku a alkoholických nápojů 

těmto osobám. Uţívání návykových látek v prostorách školy v době školního vyučování, na 

všech školních akcích i při mimoškolní činnosti není přípustné. Všichni zaměstnanci školy 

mají oznamovací povinnost k řediteli školy v případě, kdy ţáci nebo studenti (dále jen 

„ţáci“) omamné látky uţívají, distribuují nebo u sebe přechovávají. 

Při řešení problematiky spojené s uţíváním návykových látek je třeba spolupracovat 

s celou řadou institucí. Spolupráce musí být navázána dříve, neţ nastanou problémy. Je 

třeba si vybudovat korektní vztahy s obvodním (místním) oddělením Policie ČR a znát 

                                                 
52

  § 2 zákona č. 167/1998 Sb., o návykových látkách a o změně některých dalších zákonů. 
53  § 6 zákona č. 359/1999 Sb., o sociálně-právní ochraně dětí. 



kontakt na specialistu Policie České republiky na oddělení (odboru) obecné kriminality 

sluţby kriminální policie a vyšetřování Policie České republiky na okresním (obvodním, 

městském) ředitelství, popř. správě kraje nebo správě hl.m. Prahy, který se zabývá 

odhalováním a dokumentováním kriminality dětí, závadového chování dětí, trestnou 

činností páchanou na mládeţi a závadovým jednáním a spolupracuje se školami 

a školskými zařízeními. V rámci vytváření preventivních programů je uţitečné být 

v kontaktu s Preventivně informační skupinou Policie ČR, která je zřízena u okresních 

(obvodních, městských) ředitelství policie. Dalšími důleţitými kontaktními místy jsou 

orgány sociálně-právní ochrany dětí v obcích s rozšířenou působností, pracoviště městské 

(obecní) policie, školská poradenská a preventivně výchovná zařízení, regionální nestátní a 

neziskové organizace apod. 

 

Doporučené postupy školy 

(1)   Vytvořit podmínky pro předcházení výskytu případů uţívání návykových látek 

v prostorách školy v době školního vyučování, včetně všech školních akcí i 

mimoškolní činnosti. 

(2)    Zajistit bezpečnost a ochranu zdraví ţáků před škodlivými účinky návykových látek 

v prostorách školy v době školního vyučování, včetně veškerých školních akcí.  

(3) Školním řádem školy a vnitřním řádem školského zařízení (dále jen „školní řád“) 

jasně vymezit zákaz uţívání návykových látek ve škole, jejich nošení do školy. 

(4) Poskytovat ţákům a zákonným zástupcům nezbytné informace nutné k zajištění jejich 

ochrany před tímto jevem. 

(5) Poskytovat ţákům věcné a pravdivé informace o návykových látkách formou, která je 

přiměřená jejich rozumovému a osobnostnímu vývoji. 

(6) Působit na ţáky v oblasti primární prevence uţívání návykových látek. 

(7) Do veškerých poučení o bezpečnosti a ochraně zdraví zakotvit informace o 

nebezpečnosti uţívání návykových látek a zákazu jejich uţívání při všech činnostech 

souvisejících se školními aktivitami. 

(8) Poskytovat ţákům, kteří mají s uţíváním návykových látek problémy, jakoţ i jejich 

zákonným zástupcům, informace o pomáhajících institucích a moţnostech řešení 

situace. 

(9) Při řešení případů souvisejících s uţíváním návykových látek nebo distribucí OPL je 

třeba spolupracovat s dalšími zainteresovanými institucemi – Policie ČR, orgány 

sociálně-právní ochrany dětí, školská poradenská zařízení apod.  

(10) V případech, které stanoví zákon, plnit ohlašovací povinnost směrem k orgánům 

činným v trestním řízení, orgánům sociálně-právní ochrany obce s rozšířenou 

působností a zákonným zástupcům ţáka. 

 

TABÁKOVÉ VÝROBKY 

Ve vnitřních i vnějších prostorách všech typů škol je zakázáno kouřit.
54

 Kouřit zde 

nesmějí ţádné osoby a není moţné ani zřizovat kuřárny nebo místa pro kouření vyhrazená. 

                                                 
54  § 8 odst. 1 b) zákona č. 379/2005 Sb., o opatřeních k ochraně před škodami působenými tabákovými 

výrobky, alkoholem a jinými návykovými látkami a o změně souvisejících zákonů. 



(1) Prostory školy je třeba označit viditelným textem doplněným grafickou značkou zákazu 

kouření.
55

 Takto je třeba označit vnitřní i vnější prostory.  

(2) Školním řádem je nutné kouření v prostorách školy zakázat a stanovit sankce za 

porušování tohoto zákazu.
56

 

 

Konzumace tabákových výrobků ve škole  

(1) V případě, kdy je ţák přistiţen při konzumaci tabákových výrobků v prostorách školy 

nebo v době školního vyučování, či v rámci akcí školou pořádaných, je primárně nutné 

mu v další konzumaci zabránit. 

(2) Tabákový výrobek je třeba ţákovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci 

pokračovat. 

(3) Pedagogický pracovník dále postupuje podle školního řádu školy: o události sepíše 

stručný záznam s vyjádřením ţáka, (zejména odkud, od koho má tabákový výrobek), 

který zaloţí školní metodik prevence do své agendy.
57

  

(4) V případě porušení zákazu kouření informuje třídní učitel zákonného zástupce 

nezletilého ţáka. 

(5) V závaţných případech (zejména s ohledem na věk nebo chování dítěte) a jestliţe se 

jednání opakuje, vyrozumí škola orgán-sociálně právní ochrany obce s rozšířenou 

působností. Škola můţe od orgánu sociálně-právní ochrany obce vyţadovat pomoc. 

(6) Z konzumace tabákových výrobků ve škole je třeba vyvodit sankce stanovené školním 

řádem.  

 

 

ALKOHOL 

Prodej nebo podávání alkoholických nápojů osobám mladším 18 let je v ČR zakázáno. 

Zakázáno je rovněţ osobám mladším 18 let alkohol nabízet, anebo je v konzumaci alkoholu 

podporovat.
58

  

(1) Školním řádem škola stanoví zákaz uţívání alkoholu v prostorách školy v době 

školního vyučování i na všech akcích školou pořádaných.
59

  

(2) Podávání alkoholických nápojů osobám mladším 18 let můţe být trestným činem nebo 

přestupkem. 

 

                                                 
55  § 9 odst. 1 zákona č. 379/2005 Sb., o opatřeních k ochraně před škodami působenými tabákovými 

výrobky, alkoholem a jinými návykovými látkami a o změně souvisejících zákonů. 
56

  § 30 odst. 1 c) zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším 

odborném a jiném vzdělávání (školský zákon) a § 8 odst. 1 písm. b) zákona č. 379/2005 

Sb., o opatřeních k ochraně před škodami působenými tabákovými výrobky, alkoholem a 

jinými návykovými látkami. 
57   příloha č. 3/II vyhlášky č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských sluţeb ve školách a školských 

poradenských zařízeních – metodické a koordinační činnosti odst. 9. 
58 § 12 zákona č. 379/2005 Sb., o opatřeních k ochraně před škodami působenými tabákovými výrobky, 

alkoholem a jinými návykovými látkami a o změně souvisejících zákonů. 
59 § 12 odst. 1 písm. g) zákona č. 379/2005 Sb., o opatřeních k ochraně před škodami působenými 

tabákovými výrobky, alkoholem a jinými návykovými látkami a o změně souvisejících zákonů. 



Konzumace alkoholu ve škole  

(1) V případě, kdy je ţák přistiţen při konzumaci alkoholu v prostorách školy nebo 

v době školního vyučování, či v rámci akcí školou pořádaných, je primárně nutné mu 

v další konzumaci zabránit. 

(2) Alkohol je třeba ţákovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokračovat. 

(3) Podle závaţnosti momentálního stavu ţáka, případně dalších okolností pedagogický 

pracovník posoudí, jestli mu nehrozí nějaké nebezpečí. 

(4) V případě, kdy je ţák pod vlivem alkoholu do té míry, ţe je ohroţen na zdraví a 

ţivotě, zajistí škola nezbytnou pomoc a péči a volá lékařskou sluţbu první pomoci. 

(5) Jestliţe akutní nebezpečí nehrozí, postupuje pedagogický pracovník podle školního 

řádu školy: O události sepíše stručný záznam s vyjádřením ţáka (zejména odkud, od 

koho má alkohol), který zaloţí školní metodik prevence do své agendy a vyrozumí 

vedení školy. 

(6) V případě, ţe ţák není schopný pokračovat ve vyučování, vyrozumí škola ihned 

zákonného zástupce a vyzve jej, aby si ţáka vyzvedl, protoţe není zdravotně 

způsobilý k pobytu ve škole. 

(7) Jestliţe není zákonný zástupce dostupný, vyrozumí škola orgán sociálně právní 

ochrany dítěte obce s rozšířenou působností a vyčká jeho pokynů. Škola můţe od 

orgánu sociálně-právní ochrany dítěte obce s rozšířenou působností vyţadovat pomoc. 

(8) Zákonnému zástupci ohlásí škola skutečnost, ţe ţák konzumoval alkohol ve škole i 

v případě, kdy je ţák schopen výuky. 

(9) Jestliţe se situace opakuje, splní škola oznamovací povinnost k orgánu sociálně-

právní ochrany dítěte.
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  Oznamovacím místem je příslušný odbor obecního úřadu 

obce s rozšířenou působností podle místa bydliště dítěte.      

(10) V případě uţivatelova zájmu nebo zájmu jeho zákonných zástupců, poskytne škola 

potřebné informace o moţnostech odborné pomoci při řešení takové situace. 

(11) Z konzumace alkoholu ve škole je třeba vyvodit sankce stanovené školním řádem. 

Za nebezpečné a protiprávní jednání je rovněţ povaţováno navádění jiných ţáků 

k uţívání alkoholických nápojů. 

(12) V případě podezření na intoxikaci ţáka můţe pedagogický pracovník provést 

orientační test na přítomnost alkoholu (dechová zkouška), ale pouze na základě 

předem získaného souhlasu zákonného zástupce nebo zletilého ţáka či studenta 

s orientačním testováním ţáka na přítomnost alkoholu. Pokud je výsledek testu 

pozitivní, postupuje pedagogický pracovník obdobným postupem jako je uvedeno od 

bodu 3. O události sepíše pedagogický pracovník stručný záznam s vyjádřením ţáka. 

(13) Obdobný postup zvolí pedagogický pracovník i v případě příchodu ţáka do školy pod 

vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokázat, ţe se ţák intoxikoval ve škole. 

 

Nález alkoholu ve škole  

(1)  V případě, kdy pracovníci školy naleznou v prostorách školy alkohol, postupují 

takto: 
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a) Tekutinu nepodrobují ţádnému testu ke zjištění jeho chemické struktury.  

b) O nálezu ihned uvědomí vedení školy. 

c) Nalezenou tekutinu uloţí u vedení školy pro případ usvědčujícího důkazu. 

d) Zpracují stručný záznam o události.  

(2)    V případě, kdy pracovníci školy zadrží u některého žáka alkohol, postupují takto: 

a) Zabavenou tekutinu nepodrobují ţádnému testu ke zjištění její chemické 

struktury. 

b) O nálezu ihned uvědomí vedení školy. 

c) O nálezu sepíší stručný záznam, s vyjádřením ţáka, u kterého byl alkohol 

nalezen, datum, místo a čas nálezu a jméno ţáka. Zápis podepíše i ţák, u kterého 

byl alkohol nalezen (nebo který jej odevzdal). V případě, ţe podepsat odmítá, 

uvede pracovník tuto skutečnost do zápisu. Zápisu a rozhovoru se ţákem je 

přítomen/na ředitel/ka školy nebo její/jeho zástupce. Zápis záznamu zaloţí školní 

metodik prevence do své agendy.
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d) O nálezu vyrozumí zákonného zástupce ţáka, a v případě, ţe se jedná o 

opakovaný nález u téhoţ ţáka, i orgán sociálně-právní ochrany dítěte, kterým je 

obecní úřad obce s rozšířenou působností.  

e) V případě podezření, ţe alkohol obsahuje i jiné příměsi a byl nalezen u ţáka, 

který se jím intoxikoval, předají zajištěnou tekutinu přivolanému lékaři. 

 

OPL 

Zakázána je výroba, distribuce, přechovávání, šíření i propagace omamných a 

psychotropních látek, a to bez ohledu na věk ţáka a prostředí, ve kterém by k tomu 

docházelo.
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 Zakázáno je rovněţ navádění k uţívání těchto látek. 

(1) Školním řádem škola stanoví zákaz uţívání OPL a jejich distribuci a přechovávání. 

Současně stanoví zákaz vstupu do školy pod jejich vlivem. Školním řádem stanoví 

rovněţ sankci za porušení zákazu. 

(2) Ten, kdo se hodnověrným způsobem dozví, ţe jiný připravuje nebo páchá trestný čin 

nedovolené výroby a drţení omamných a psychotropních látek a jedů podle § 187 a 188 

a spáchání nebo dokončení takového trestného činu nepřekazí,
63

 se sám vystavuje 

trestnímu stíhání. Překazit takový čin lze tím, ţe ho včas oznámí orgánům Policie ČR 

nebo státnímu zástupci.  

 

Konzumace OPL ve škole  

(1) V případě, kdy je ţák přistiţen při konzumaci OPL v prostorách školy nebo v době 

školního vyučování, či v rámci akcí školou pořádaných, je primárně nutné mu v další 

konzumaci zabránit. 

(2) Návykovou látku je třeba ţákovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci 

pokračovat. 
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63  § 167 odst. 1 zákona č. 140/1961 Sb., trestní zákon. 



(3) Podle závaţnosti momentálního stavu ţáka, případně dalších okolností, pedagogický 

pracovník posoudí, jestli mu nehrozí nějaké nebezpečí. 

(4) V případě, kdy je ţák pod vlivem OPL do té míry, ţe je ohroţen na zdraví a ţivotě, 

zajistí škola nezbytnou pomoc a péči a volá lékařskou sluţbu první pomoci. 

(5) Jestliţe akutní nebezpečí nehrozí, postupuje pedagogický pracovník podle školního 

řádu školy. Především ihned zajistí vyjádření ţáka a vyrozumí vedení školy. 

(6) V případě, ţe ţák není schopen pokračovat ve vyučování, vyrozumí škola ihned 

zákonného zástupce a vyzve jej, aby si ţáka vyzvedl, protoţe není zdravotně 

způsobilý k pobytu ve škole. 

(7) V případě, ţe ţák není schopný dbát pokynů zaměstnanců školy, vyrozumí škola 

ihned zákonného zástupce a vyzve jej, aby si ţáka vyzvedl, protoţe není zdravotně 

způsobilý k pobytu ve škole. 

(8) Jestliţe není zákonný zástupce dostupný, vyrozumí škola orgán sociálně právní 

ochrany a vyčká jeho pokynů. Škola můţe od orgánu sociálně-právní ochrany obce 

vyţadovat pomoc. 

(9) Zákonnému zástupci ohlásí škola skutečnost, ţe ţák konzumoval OPL ve škole i 

v případě, kdy je ţák schopen výuky (dbát pokynů pracovníků školy). 

(10) Současně splní oznamovací povinnost k orgánu sociálně-právní ochrany dítěte.
64

 

Oznamovacím místem je příslušný odbor obce s rozšířenou působností podle místa 

bydliště dítěte. 

(11) V případě uţivatelova zájmu nebo zájmu jeho zákonných zástupců, poskytne škola 

informace o moţnostech odborné pomoci při řešení takové situace. 

(12) Z konzumace OPL ve škole je třeba vyvodit sankce stanovené školním řádem. 

Nicméně je nutné rozlišovat distributora od uţivatele. Uţivatel je nebezpečný pouze 

sobě, distributor všem. Distribuce je trestným činem, uţívání OPL je porušením 

školního řádu. 

(13) Navádění jiných ţáků k uţívání návykových látek je povaţováno rovněţ za 

nebezpečné a protiprávní jednání. 

(14) V případě podezření na intoxikaci ţáka můţe pedagogický pracovník provést 

orientační test na přítomnost OPL (zkouška ze slin), ale pouze na základě předem 

získaného souhlasu zákonného zástupce, resp. ţáka staršího 18 let s orientačním 

testováním ţáka na přítomnost OPL. Pokud je výsledek testu pozitivní, postupuje 

pedagogický pracovník obdobným postupem jako je uvedeno od bodu 3. O události 

sepíše pedagogický pracovník stručný záznam s vyjádřením ţáka. 

(15) Obdobný postup zvolí pedagogický pracovník i v případě příchodu ţáka do školy pod 

vlivem OPL, resp. kdy nelze prokázat, ţe se ţák intoxikoval ve škole. 

 

Distribuce OPL ve škole  

(1) Distribuce OPL je v České republice povaţována za protiprávní jednání. Je proto 

zakázána a můţe být kvalifikována jako trestný čin. Mnoţství, které ţák distribuuje, 

není nijak rozhodující. 

(2) Přechovávání OPL je také vţdy protiprávním jednáním. Mnoţství, které u sebe ţák 

v danou chvíli má, je rozhodující pro to, aby toto protiprávní jednání bylo blíţe 
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specifikováno buď jako přestupek nebo v případě mnoţství většího neţ malého jako 

trestný čin, ale toto mnoţství nemusí mít ţádný vliv na kázeňský postih, který je 

stanovený školním řádem. 

(3) Jestliţe má pracovník školy důvodné podezření, ţe ve škole došlo k distribuci OPL, 

musí o této skutečnosti škola vţdy vyrozumět místně příslušné oddělení Policie ČR, 

protoţe se jedná o podezření ze spáchání trestného činu. 

(4) Jestliţe se tohoto jednání dopustila osoba mladší 18 let nebo bylo namířeno proti osobě 

mladší 18 let, vyrozumí škola také zákonného zástupce a orgán sociálně-právní ochrany 

obce s rozšířenou působností. 

(5) Pokud v rámci tohoto podezření zajistí pracovníci školy nějakou látku, postupují 

způsobem popsaným níţe. 

 

Nález OPL ve škole  

A.  V případě, kdy pracovníci školy naleznou v prostorách školy látku, kterou 

povaţují za omamnou nebo psychotropní, postupují takto: 

(1) Látku nepodrobují ţádnému testu ke zjištění její chemické struktury. 

(2) O nálezu ihned uvědomí vedení školy. 

(3) Za přítomnosti dalšího pracovníka školy vloţí látku do obálky, napíší datum, čas a 

místo nálezu. Obálku přelepí, přelep opatří razítkem školy a svým podpisem a 

uschovají ji do školního trezoru. 

(4) O nálezu vyrozumí Policii ČR, která provede identifikaci a zajištění podezřelé látky. 

 

B. V případě, kdy pracovníci školy zadrží u některého žáka látku, kterou povaţují 

za omamnou nebo psychotropní, postupují takto: 

(1)    Zabavenou látku nepodrobují ţádnému testu ke zjištění její chemické struktury. 

(2) O nálezu ihned uvědomí vedení školy. 

(3) O nálezu sepíší stručný záznam s vyjádřením ţáka, u kterého byla látka nalezena, 

datum, místo a čas nálezu a jméno ţáka. Zápis podepíše i ţák, u kterého byla látka 

nalezena (nebo který látku odevzdal). V případě, ţe podepsat odmítá, uvede pracovník 

tuto skutečnost do zápisu. Zápisu a rozhovoru se ţákem je přítomen/na ředitel/ka 

školy nebo její/jeho zástupce. 

(4) O nálezu vyrozumí Policii ČR, která provede identifikaci a zajištění podezřelé látky a 

informuje zákonného zástupce ţáka. 

(5) V případě, ţe je látka nalezena u ţáka, který se jí intoxikoval, předají látku zajištěnou 

výše uvedeným postupem, přivolanému lékaři. Můţe to usnadnit léčbu, neboť u řady 

jedů jsou známy protijedy. Další postup nutný k identifikaci látky pak zajistí Policie 

ČR. 

 

C.  V případě, kdy pracovníci školy mají podezření, ţe některý z žáků má nějakou 

OPL u sebe, postupují takto: 

(1)   Jedná se o podezření ze spáchání trestného činu nebo přestupku, a proto řešení této   

situace spadá do kompetence Policie ČR. 



(2)   Bezodkladně vyrozumí Policii ČR, zkonzultují s ní další postup a informují zákonného 

zástupce ţáka. 

(3)  Ţáka izolují od ostatních a do příjezdu Policie ČR je nutné mít ho pod dohledem. U 

ţáka v ţádném případě neprovádějí osobní prohlídku nebo prohlídku jeho věcí.  

 

 

II. Jak řešit případy související s krádežemi a vandalismem v prostředí škol  

 

Krádeţe, zejména mobilních telefonů, a ničení školního majetku, jsou nejčastějšími 

formami protiprávního jednáním, se kterými se lze v  prostředí škol setkat.  

 

Jak postupovat preventivně proti krádežím 

(1)  Ve školním řádu uvést, ţe krádeţe jsou protiprávním jednáním a jakmile se škola o 

takovém jednání dozví, bude tuto skutečnost hlásit orgánům činným v trestním řízení, 

nebo doporučí poškozenému (jeho zákonnému zástupci), aby se na tyto orgány 

obrátil. 

(2) Upozornit ţáky a jejich zákonné zástupce, ţe nošení cenných věcí (zejména věcí 

malých rozměrů) do školy je rizikové chování, které můţe vést k jejich odcizení. 

Škola ve školním řádu, školské zařízení ve vnitřním řádu: 

a) zdůrazní, ţe (cenné) věci, které nesouvisí s vyučováním a vzděláváním nemají 

ţáci do školy nebo školského zařízení nosit 

nebo 

b) ředitel školy ve školním řádu určí způsob zajištění těchto předmětů na 

určeném místě. 

 I v případě, ţe bude ţákům doporučeno nenosit do školy věci nesouvisející 

s vyučováním, nelze se odpovědnosti za škodu způsobenou na vnesených nebo 

odloţených věcech jednostranně zprostit a za klenoty, peníze a jiné cennosti se 

odpovídá do výše 5 000 Kč (§ 1 nařízení vlády č. 258/1995 Sb., kterým se provádí 

občanský zákoník); pokud budou věci převzaty do úschovy, hradí se škoda bez 

omezení.
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(3) Vést ţáky k tomu, aby dokázali protiprávní jednání rozpoznat, byli všímaví vůči 

svému okolí a v případě, kdy budou svědky takového jednání, ohlásili věc 

pedagogickému pracovníkovi školy. 

 

Jak postupovat při nahlášení krádeže žákem 

(1) O události pořídit záznam na základě výpovědi poškozeného.  

(2) Věc předat orgánům činným v trestním řízení (ohlásit na místní nebo obvodní 

oddělení Policie ČR), nebo poučit poškozeného ţáka (jeho zákonného zástupce), ţe 

má tuto moţnost. 
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(3) V případě, ţe je znám pachatel, je třeba nahlásit věc orgánu sociálně-právní ochrany 

(byl-li pachatel mladší 18 let) a současně věc předat orgánům činným v trestním 

řízení. 

 

Jak postupovat preventivně proti vandalismu 

(1) Ve školním řádu uvést, ţe kaţdý je odpovědný za škody, které svým jednáním 

způsobil, a proto       po něm bude škola poţadovat náhradu, jestliţe škodu způsobil 

úmyslně nebo z nedbalosti. 

(2) V poučeních o bezpečnosti a ochraně zdraví je třeba se problematice vzniklých škod 

věnovat a ţáky opakovaně upozorňovat na jednání, které k poškození majetku vede a 

jak se takovému jednání vyhnout. 

 

 

 

Jak postupovat při vzniku škody 

(1) Jakmile vznikne škoda na školním majetku, je třeba o celé záleţitosti vyhotovit záznam 

a pokusit se odhalit viníka. 

(2) V případě, ţe viníka škola zná, můţe na něm (jeho zákonném zástupci) vymáhat 

náhradu škody. 

(3) V případě, ţe nedojde mezi zákonnými zástupci nezletilého dítěte a školou k dohodě o 

náhradu škody, můţe škola vymáhat náhradu soudní cestou. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Příloha č. 2 k č.j.: 20 006/2007-51 

 

Doporučení na doplnění školního řádu v oblasti prevence užívání návykových látek  

 

 

Všem osobám je v prostorách školy zakázáno uţívat návykové látky
66

, ve škole s nimi 

manipulovat
67

. To neplatí pro případy, kdy osoba uţívá návykové látky v rámci léčebného 

procesu, který jí byl stanoven zdravotnickým zařízením. 

 

Poţívání omamných a psychotropních látek (dále jen „OPL“) osobami mladšími 18 let 

je v České republice povaţováno za nebezpečné chování. Kaţdý, kdo se ho dopouští, má 

nárok na pomoc orgánů sociálně-právní ochrany dětí. 

 

(1) V případě, kdy se škola o takovém chování dozví, bude tuto skutečnost hlásit 

zákonnému zástupci ţáka.
68
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68  § 7 odst. 1 zákona č. 359/1999 Sb., o sociálně právní ochraně dětí. 



(2) Škola je povinna oznámit orgánu sociálně-právní ochrany dětí obecního úřadu obce 

s rozšířenou působností skutečnosti, které nasvědčují tomu, ţe ţák poţívá návykové 

látky.
69

  

 

(3) Distribuce
70

 dle § 187 trestního zákona  a  šíření OPL dle § 188 trestního zákona je 

v ČR zakázána a takové jednání je trestným činem nebo proviněním.  Škola je povinna v 

takovém případě takový trestný čin překazit a učiní tak v kaţdém případě včasným 

oznámením věci policejnímu orgánu
71

.   

 

(4) V případě výskytu látky, u níţ je podezření, ţe se jedná o omamnou a psychotropní 

látku v prostorách školy, nebo v případě přechovávání takové látky ţákem bude škola 

postupovat stejně jako v bodu (3).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Souhlas zletilého žáka a studenta  

nebo zákonného zástupce nezletilého žáka 

s orientačním testováním žáka na přítomnost OPL 
 

 

Škola, adresa, razítko: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Souhlasné prohlášení zákonného zástupce k moţnosti orientačního testování přítomnosti 

návykových látek v lidském organismu v průběhu školního roku ………………… 

 

Způsob testování: 
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Testování na přítomnost alkoholu pomocí dechové zkoušky, v případě přítomnosti OPL 

pomocí zkoušky ze slin. 

 

 

 

Jméno žáka/studenta ................................................................................................................. 

 

 

 

Souhlasím s moţností orientačního testování přítomnosti návykových látek v organismu mého 

syna/dcery, existuje-li důvodné podezření z požití návykové látky a možného ohrožení 

jeho/jejího zdraví.  

 

 

 

 

 

 

 

V……………… dne…………                                                     

 

 

 

 

 

  podpis zákonného zástupce 

 

 


