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‘ Uvodem: otazky vyvojové psychologie
,CO% ,PROC* a , JAK

= CO - vymezeni, hlavni témata
a Chapani vyvoje v psychologii a pfibuznych
disciplinach
o Ontogeneticka psychologie — cile, teorie,
periodizace, rizné dldrazy
= JAK
o Specifické metody vyvojové psychologie
o Organizace vyuky

= PROC




Co = hlavni témata

Prednasky — program viz sylabus, sleduje se
a predevsim vyvoj v normé (plus vybrané problémy)
o jeho ruzna stadia (od prenatalniho po dospélost) a
o aspekty (,bio-psycho-socialni“: vyvoj télesny,
kognitivni vCetné vyvoje uceni, emocni, moralni,
socialni...)
Seminare
maji umoznit zarazeni dalSich, specifi¢téjSich
témat na zakladé Vaseho zajmu a samostatnou Ci
skupinovou praci s autentickym materialem

Pro¢ tim zatéZovat budouci ucitele?

Vyvojovy aspekt jako zvlastni a uzitecny

o otazka ,jak se k né¢emu do$lo* mize byt kli¢ova

o poznatky o psychickém vyvoji jako klic¢ové pro porozuméni psychologii u€eni,
osobnosti, psychopatologii...

Védét, s kym mame tu cest

o porozumét specifikim vyvojovych obdobi (,dité neni maly dospély*)

o rozumét specifickym projevd, potfebam, znat vyvojové moznosti a typické
problémy

o ...nebo naopak nepodléhat obavam, nepatologizovat, co je normaini

o vyuzivat moznosti, pracovat s vyvojovymi podminkami, principy a devizami

o Mit pfiméfeny pristup

Orientovat se v paleté nazorti na vyvoj, vychovu, vzdélavani

o nejen akademické nazory, ale i dobové zazité i progresivni

Vyvoj jako néco, co je nam blizkého

o vSichni se vyvijime a mame i své vlastni ,teorie” a predstavy, které mizeme
rovnéz kultivovat a rozvijet

o vyvoji zpravidla rozumime Iépe, nez napf. obecné psychologii

Obecné kulturni davod:

o povédomi o okolnostech vyvoje, porozuméni principlim vyvoje
Clovéka jako soucast profesni i lidské vybavenosti




Jak: k organizaci - zkouska

Bude formou pisemného testu (zadani
jednotné pro vSechny skupiny)
Podminky shodné jako u Uvodu do

psychologie (skenovaci testy, 20 otazek s
volbou, 70% spravnych odpovédi)

Jak: k organizaci - seminafe

Forma prace: projektova vyuka; skupinova nebo individualni
prace; mikroprojekt vyzkumného charakteru — rozhovory,
pozorovani, analyza produktu, popf. dotazniky

(Pozor! Nelze nahrazovat seminare s jinou skupinou — pracuje na
nécem jiném nez Vy)

Téma, odpovidajici zaméreni predmétu si volite sami s
ohledem na zajmy, obor studia, invenci...

Cilem je umoznit v seminarich spole€nou praci s autentickym
materialem; pfi zpracovani je tfreba vychazet z odborné
literatury

Podrobnosti k formé a obsahu seminarni prace viz stranky Katedry
psychologie PedF MU

V pfipadé, Zze bude seminarni kol velmi dobFe zpracovan,
muze vyucujici udélit az 3 ,,bonusové” body, které se
budou pripocitavat k bodum za vysledky testu.




| Jak 1ze chapat vyvoj...

= Fylogeneze

= Antropogeneze

» Kulturni geneze

= Ontogeneze - typicky tézisté zajmu
vyvojove psychologie (pfedchozi lze vSak
tézko pominout

= Aktualni geneze

Fylogeneze,,




Antropogeneze — zmény kontextu Zivota clovéka

= 1 milion let zil €lovék jako lovec a sbérac¢
= 400 tisic let umi rozdélat a udrzovat ohen

re

abj a pouziva nastroje

55

= 10 tisic let se vénuje zemédélstvi
= 1 tisic let zije ve méstech
= a asi 25 let bézné pouziva na PdF pocitace

Zdroje vyvojové psychologického uvaZovani —

odkazy k fylogenezi (evolu¢ni biologie)

Pocatek tohoto sméru uvazovani Ch.
Darwin (1859) : evoluéni vyvoj je

organizovan podle dvou zakladnich
kritérii:

Preziti
Reprodukce

Duraz se klade na adaptaci

Obecné: Obnovila se ,,stara“ tradice
uvazovani o vyvoji (do této doby
obecné prevazovalo pojeti védy jako
normativni/taxonomické)




‘ ale...
= Vyvojovy aspekt braly
v potaz uz novoveké
pedagogické pfristupy:
o J. A. Komensky —
periodizace vyvoje
jako ,Skol“ (zrozeni,

détstvi, chlapectvi, jinoSstvi,
mladosti, muznosti a stafi)

= UvaZzovani o vyvoji jako o podstatné otazce saha
do staroveku...

‘ ale...
= Vyvojovy aspekt braly
v potaz uz novoveké
pedagogické pfristupy:
o J. A. Komensky —
periodizace vyvoje
jako ,Skol“ (zrozeni,

détstvi, chlapectvi, jinoSstvi,
mladosti, muznosti a stafi)

= UvaZzovani o vyvoji jako o podstatné otazce saha
do staroveku...
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Pfedmét a hlavni témata
ontogenetické vyvojové ps.

o Zkoumani souvislosti a pravidel vyvojovych
zmén i jejich dynamiky v jednotlivych oblastech
psychiky i celku osobnosti

a Zmény
= kvantitativni i kvalitativni
= plynulé i prostfednictvim skokd
= narust, ubytek i zména (vSe je vyvoj!)
= vznik, rozvoj a promény psychickych procesl i vlastnosti




Ontogeneticka psychologie: zakladni
cile oboru (die Langmeiera a Krejeitové, 1998)

Popsat vyvojové zmény (uz popis ale byva organizovany,
ovlivnény teorii)

Odvaodit urcité obecné zakonitosti (vyvoj kazdého jedince ale
muze byt natolik individualni, Ze nomoteticky pfistup nemusi
postaCovat)

Vytvofit co mozno jednotnou teorii, umoznit posuzovani a
predvidani; zadna soucasna teorie nevysvétluje vyvoj v Uplnosti
— Casto se zaméfuji bud na néktery aspekt vyvoje (kognitivni,
emochni,socialni) nebo na vyvojova obdobi (popf. jejich
periodizaci)

Teorie vyvoje tedy vysvétluji:
Faktory podmiriujici vyvoj a uréujici jeho priabéh
Znaky jednotlivych etap vyvoje
Individualni rozdily v dusevnim vyvoji a jejich podminénost

Rizné dirazy ontogenetickych teorii

vs. Duraz na nékteré aspekty vyvoje (kognitivni, emocni,
psychosocialni...)
Duiraz na popis stadii vs. diiraz na ,logiku“ vyvoje a zmeén

.,genotyp vs. ,fenotyp“, ,nature® x ,nurture®, vrozené a
ziskané, zrani a u¢eni

(nomoteticky vs. idiograficky pfistup)
Zvlastni vyznam: socialni aspekt, ,intersubjektivni“ aspekty

vyvoje ... (pozn.: pojeti se mohou doplfiovat a mohou byt i
konkurenéni)




Oblasti vyvoje

Biosocialni vyvoj
o télesny vyvoj a jeho podminky
Kognitivni vyvoj

o v8echny poznavaci procesy (zpracovani informaci,
mysleni, rozhodovani, uceni)

Psychosocialni vyvoj

0 zpUsoby prozivani osobnostnich a socialnich
charakteristik, roli, vztaht a socialnich pozic

Cinitelé vyvoje

Dédi¢nost
o genotyp

partnersky vybér (pozitivni / negativni selektivita)
o fenotyp (genotyp + prostredi)

o nemusi se v pribéhu vyvoje pojevovat konstantné
(vétsi vliv v po€atecnich a kone€nych fazich
vyvoje)

Prostredi

0 s dédi¢nosti ve vzajemné interakci




Prostiedi

Ovlivhuje povahu interakci s okolim, Clovék
musi projevit néjakou aktivitu v procesu uceni
(napf. Piaget)

Fyzické prostredi

Sociokulturni prostredi

socializa¢ni Cinitelé
spole¢nost, kultura
aktualni socialni kontext

o socialni vrstva
0 primarni (mald) socialni skupina = rodina

Periodizace psych. vyvoje: vychodiska

Psychicky vyvoj je:

o Zakonity proces, posloupnost navazujicich fazi; poradi je
typické, neménné (urcujici je pfedevsim zrani)

o Celistvy proces, zahrnuje slozky somaticke, psychické i
socialni a jejich interakce

o Kontinuum postupnych promén; diferenciace a integrace
procesU a vlastnosti vede ke vzniku kvalitativné novych
forem, které opét méni povahu interakce a stimuluji dalsi
VyVOj

X

o Nebyva zcela plynuly a rovhomérny; Ize rozpoznat
plf(l'plzavné faze, obdobi latence a kumulaci zmén — vyvojové
skoky

o Je individualné specificky — obecné zakonitosti ,plati®
pouze ramcoveé

(dle Vagnerova, 2005, s. 30-31)




Vychodiska periodizaci — vyvojové mezniky

Signalizuji vyraznéjsi proménu nékteré ze slozek

vyvoje, Castéji ale kumulaci zmén

o Biologické (rist, dozravani CNS, zmény motoriky,
hormonalné fizené zmény)

o Psychické (zmény mentalni kapacity, zmény dané ucenim,
zmény sebepojeti)

o Socialni (vymezeni nové role, ,pfechodové ritualy®)

Priklad kumulace zmén: zralost k nastupu Skolni
dochazky

Vyznam vyvojovych teorii

vyvojové teorie poskytuji ,nezbytny pojmovy nastroj,
ktery pomaha pochopit vztah mezi pfi¢inami (vnitfnimi
faktory, podminkami uvnitf organismu a vnéjSimi
podminkami, vlivy prostfedi) a nasledky v prabéhu
ontogeneze (vyvoj schopnosti, emoci, moralnich
postoju).*

vyuziti v mnoha humanitnich disciplinach — nejen v
psychologii (vedeni terapie, popf. poradenského
rozhovoru se zietelem k etapé vyvoje, ve které se
klient nachazi, specifika psychodiagnostiky déti), ale
i v profesich nepsychologickych (Iékafri, ucitelé,
vychovni poradci, socialni pracovnici)




Metody vyvojové psychologie

Pfirozené: pozorovani, rozhovor; vyvojove skaly,
testy schopnosti; experimentalni metody

Vyzkum: longitudinalni, prarfezové a smisené
studie (!!pozor na vliv ,kohortové zkusenosti“ — viz
ontogeneze a socialni historie/antropogeneze)
Anamnesticky a katamnesticky pristup
Srovnavaci studie jednovajecnych dvojcat (s
ohledem na vliv dédi¢nosti a prostiedi)

Osoby v extrémnich vyvojovych podminkach
(tzv. ,VICi déti)

Longitudinalni (dlouhodoby) a prafezovy
(pficny - cross sectional) vyzkum

Zachyceni promény psychickych procesu a
vlastnosti
o priarezové studie
srovnani vice vékovych skupin (kohort)
0 SAHA http:/bit.ly/1eOMFhQ
o longitudinalni studie

dlouhodobé sledovani jedné skupiny (kohorty)

o ELSPAC (http://www.elspac.cz/) — psychologicka ¢ast na
FSS http://ivdmr.fss.muni.cz

o Prazska skupina Skolni etnografie http://bit.ly/1e0Q28z
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Dalsi zdroje informaci

Odborné ¢asopisy

o Psycholdgia a patopsychologia dietata, Pedagogika,
Studia paedagogica, Orbis Scholae, Pedagogicka
orientace...

Popularni zdroje
o ...od Ucitelskych novin po denni tisk

Elektronické zdroje dostupné prostifednictvim knihovny
PedF MU htip://www.ped.muni.cz/wlib/ (dllezita napf.
EBRARY Education)

Dal$i odkazy viz Informacni sluzby na webu PedF

Studijni materialy predmétu




D¢ékuji za pozornost!




