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1. DYNAMIKA SKUPINY

Skupinovou dynamikou je mozno nazyvat vse, co
se ve skupine mezi jednotlivci deje, procesy, vztahy,
zmeny.

Pojem dynamika sam o sobé navozuje pocit
pusobeni sil, tlaku, pohybu. Pfesné vystihuje to, ze
skupina je zivym organismem, neni jen “mrtvym?”
shlukem lidi ve stejnou dobu na stejném miste.



Skupina ma své vlastni zakonitosti, které je treba
brat pri praci s ni v potaz.
Vznika a utvari se spolu se vznikem a zahajenim

prace skupiny a je v jistem smyslu charakteristikou
jakékoliv skupiny.



CO SLEDUJEME

strukturu skupiny, role a pozice, normy, vedeni a
rozhodovani, vztahy, interakce, stupen konfliktu;
pristup ke skupinovym procesum, pristup k feseni
ukolu;

roli jednotlivcu (lidr, koordinator, nositel informaci,

vyhledavac informaci, iniciator, povzbuzovatel,
nasledovnik, pozorovatel, klaun, dominator ...);

projevy jednotlivcu.



ZNAKY SOC. SKUPINY

jsou navzajem v pfimé nezprostfedkované
interakci a komunikaci;

maji blizké nebo shodné cile Ci hodnoty a
naplnéni svych individualnich cilt odvozuji
(oCekavaji) od skupiny;

jsou vrazeni do relativne stabilnino systému pozic
a roli (skupinove struktury);

respektuji normy skupinoveho zivota (tj. pravidla
regulujici meziosobni vztahy a prubéh spolecnych
cinnosti)”® (Rezac, 1999, s. 160).
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