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1. Vymezeni pojmu hra

.Détskd hra je spontdnni nevnucend cinnost,
kterd je sama sobe ucelem. Hra je detem
vaznou véci. Neni jenom kratochvili a
zdbavou, ale rozumovou praci a skolou
mysleni. Je pro déti studiem ve véku, kdy o
studiu v pravém slova smyslu neni ani rec.
Hrdt si - znamend pro deéti veseliti se ve
svété viastnich vyplodl a vytvord. Ke hre

e dite vedeno pudem. Musi si hrdt, jako

si jist a spat.”

Stanislav Vrana, Brno 1946



Prihoda (1966) uvadi, Ze pro veskeré kondni mame
¢tyri zakladni nazvy:

¢innost, zaméstndni, prace, hra.

+ Z téchto pojmenovdni je ndzev .Cinnost"
nejobecnejsi. Vyjadruje jakékoliv chovani vseho,
co Zije.

* Rozdil mezi zaméstnanim a praci vidi v ¢asovém
ohraniceni. Praci charakterizuje tim, Ze je
¢innosti vedouci K cili a vysledku: ten, kdo je
zameéstnan, v dané dobé néco délg, ten, kdo
pracuje, musi splnit néjaky ukol.




* Hru definuje jako ,zdbavné a obveselyjici
zamestnani bez vdazného ucelu jakozto
projev pudu po cinnosti’. Déle uvadi, Ze
hra je symbolicka ¢innost, motivovand
pocitem spontdnnosti, svobody,
dobrovolného rozhodnuti a samoucéelnosti,
takZe jeji vysledek nevytvari uzitkové
statky.




Hra provazi Zivot Clovéka od narozeni az po stari a
¢im vékove nize v ontogenezi jdeme, tim vyrazné,i
vystupuje hra jako nejndpadnejsi projev v Zivote
¢lovéka.

Smysl hry v Zivoté Cloveka: ,Lidskd hra md v sobé
neco univerzalniho. Neznd hranic geografickych a
ndrodnich. Neznd ani hranic vékovych. Je jakymsi
trvalym priviastkem clovéka. Ba mozno Fici, ze je
Jednim z onéch svornikd, které spojuji jednotiiva

vyvo jovd obdobi lidského Zivota v jeden celek

Napomdhd i fomu, ze si jej jako jednotu

ggZDomujeme a proZivame. Po cely Zivot si

rafjeme - a to je patrne jen dobre!"

(Matéjcek)



Hra jako zdkladni innost
ditéte

* Hra je jednou ze zdkladnich potreb ditéte

(Langmeier, KrejCirova 1998) a byva

ozhacovana za potrebu seberozvijejici

&H}avlinovd aj. 2000, Vancurova, 1960,

rihoda, 1966), dite se pri ni uci.

» Pri hre se rozviji celd osobnost ditéte.

+ Kazdé zdravé dité si hraje denné az 9
hodin a hra je k jeho psychickému vgvoji
naprosto nezbytna (Opravilova, 1985)

S trochou hadsdzky lze rict, Ze jak si hraje
A\aerp v predskolnim véku, tak se bude

" :;iozdéji ucit a v dospélosti pracovat.




