
Klasifikace mentálního postižení 
1. Systémy klasifikace nemocí či duševních poruch: 
A. Mezinárodní statistická klasifikace nemocí a souvisejících 

zdravotních problémů - MKN  (International Statistical Classification of 
Diseases and Related Health Problems - ICD) 

B. Diagnostický a statistický manuál duševních poruch - DSM 
(Diagnostic and Statistical of Mental Disorders - DSM).  

C. Mezinárodní klasifikace funkčnosti, postižení a zdraví (International 
Classification of Functioning, Disability and Helth, ICF) 

2. Klasifikace MP podle etiologie. 
3. Klasifikace MP podle období, kdy MR došlo. 
4. Klasifikace MP podle typu chování. 

 
 

1. Systémy klasifikace nemocí či duševních poruch: 
A. Mezinárodní statistická klasifikace nemocí a souvisejících 

zdravotních problémů, desátá revize – MKN  (International Statistical 
Classification of Diseases and Related Health Problems - ICD) 

 V současné době platí desátá revize (MKN – 10, ICD – 10). 
 Vydána v roce 1992, s platností od 1.1. 1993. 
 Mentální retardace je zařazena v kapitole V: Poruchy duševní a poruchy 

chování  
 Obor Psychiatrie F00-F99. 
 Oddíl Mentální retardace F70-F79. 
 Kvantitativní hledisko klasifikace mentální retardace!. 

 
A/ druh postižení 
F70 – F79 mentální retardace 
B/stupeň postižení 
F 70 Lehká mentální retardace 
F 71 Středně těžká mentální retardace 
F 72 Těžká mentální retardace 
F 73 Hluboká mentální retardace 
F 78 Jiná mentální retardace 
F 79 Nespecifikovaná mentální retardace 
C/ typ postižení (viz klasifikace MP podle typu chování) 
eretický (nepokojný, dráždivá, instabilní), 
torpidní (apatický, netečný, strnulý) 
nevyhraněný. 
 
Inteligenční kvocient (IQ) je ovlivňován neintelektovými jevy: 

 adaptace, neklid, 
 zájem,  
 zvídavost, aktivace, osobní tempo, 
 pozornost, paměť,  
 schopnost nápodoby,  
 schopnost motivace,  
 řečový projev, 
 emoční stabilita,  



 preferovaný způsob řešení problémů. 
Dané faktory vyjadřují míru využitelnosti zachované inteligence. 
 

1. Systémy klasifikace nemocí či duševních poruch: 
B. Diagnostický a statistický manuál duševních poruch - DSM 

(Diagnostic and Statistical of Mental Disorders - DSM).  
 Klasifikace duševních poruch užívaná ve Spojených státech. 
 DSM je vydáván Americkou psychiatrickou asociací (APA). 
 V roce 2000 byla publikována revize DSM-IV pod označením DSM-IV-TR 

(Text revision).  
 V roce 2013 byla puklikována pátá verze Diagnostického a statistiského 

manuálu duševních poruch (DSM-5), v roce 2015 vyšla pátá verze také v 
českém jazyce.  

 
 
 


