O lidskych pravech pro ucitele

Libuse Silhdnova

Vychova k lidskym praviim je na mnohych ¢eskych Skoladch opomijena, a
to navzdory tomu, Ze ji naléhavé doporuCuje uz VSeobecna deklarace lidskych
prav, nékteré mezinarodni imluvy, evropské a svétové vyukové programy aj.
Pocitd se sni - Zel nedostatené - v osnovach pro obcanskou vychovu i
v osnovach zaklada spoleCenskych véd na stfednich Skolach.

Ta vychova k lidskym praviim by se méla uskute¢tovat nékolika cestami,
zékladni jsou ale dvé&: (1) kultivace moralnich postojii a vzijemné lidské
interakce, hodnot lidského souziti; tykd se samoziejmé 1 citové vychovy,
(2) ptedavani zdkladnich informaci, poznatka.

Tyto dvé cesty ¢i zplUsoby musi byt uskutectiovdny podle potfeby a
uvazeni, v navaznosti Ci soucasné. Ucitel/ka vylozi danou problematiku,
pfipadné nechd Zaka/yni piecCist urcity text, prednést referat; diskutuje se... V
nasledujici hodiné se promitne film, ktery umozni zZakim prozit urcité udalosti,
déje, jez se k problematice vazi, néjak s ni souvisi... Jind moznost: ucitel/ka
vylozi danou problematiku a vyzve Zaky 1 zakyné¢, aby nakreslili néco na to
téma. Apod. Idealni je, mohou-li se Zaci/yn¢€ na takové vyucovaci hodin€ aktivné
podilet, mohou byt zapojeni do urcité Cinnosti 1 mimo Skolu... Mohou si
vyhledat urcité dokumenty, literaturu v knihovné, v muzeu, mohou se sezndmit
se zajimavymi lidmi apod.

Je samoziejmé, ze zejména prvni cesta predpokladd nejenom raciondlni,
ale pfedevsim emociondlni probouzeni, kultivaci a aktivizaci déti a mladych lidi.
Oboji je nutné rozvijet riznymi hrami, obrazy, filmem, kreslenim a malovanim,
vypracovanim ruznych projektl, poslechem hudby i divadelnich her, hranim
divadelnich scének ze zivota, Cetbou ptislusné literatury a vypravénim... (Malo
se vyuzivaji dobré vzdélavaci a historické filmy pievzaté z Ceské televize.)

Nezapomeiime, ze jednim ze zdkladnich, 1 kdyz nevyslovenych principti
koncepce lidskych prav je RESPEKT K CLOVEKU, at’ je to kdokoliv, at’ je
jakykoliv. Kiestané maji uSlechtilou zésadu: ,,Miluj svého blizniho jako sebe
samé¢ho®. Je to zésada, kterd sehrala pozitivni, kultivujici roli v lidskych
déjinach. Muzeme vSak opravdu milovat vSechny lidi bez rozdilu? Domnivam
se, ze nikoli. M¢li bychom je ale respektovat, brat na né ohled ve vSech situacich
— krom¢ téch, kdy jsme my nebo jini lidé ohroZeni na zivoté¢ a zakladnich
zivotnich hodnotéch (boj proti kriminalit¢).

Princip respektu k ¢lovéku se tyka vSech rovin a situaci lidského kondni,
lidské existence, at’ je to v zivoté rodinném, kamaradském, Skolnim, pracovnim,
celospolecenském i mezinarodnim.

At Zaci napisi a zahraji jednoduchou scénku: chlapec prichdzi domii ze Skoly a
tési se, jak si odpoledne pujde zahradt fotbal na hristé. Zjisti ale, Ze jeho
maminka je nemocnd, lezi, je ji velmi zle. Prosi ho, aby umyl nddobi, dosel na
nakup a obstaral ji leky. Chlapec je samoziejme zklamany, Ze nebude moci jit



ven, jeho pravo na volny cas a na pohyb se dostava do konfliktu s odpovédnosti
a povinnosti viici matce a rodiné. Ustupuje a podridi se dané rodinné situaci.
Respektuje matku a jeji nepriznivou situaci. (Takovou situaci lze zahrat
pfirozeng, nikoli schematicky, dalezité je, aby si Zaci ¢i studenti uvédomili jeji
pointu. Zalezi na vasi fantazii 1 fantazii Zaki, zda navrhnou lepsi, ptihodné;jsi
déj...)

Mizeme zaklm ¢i studentim uvést dalSi situace, kdy se jejich prava -
nebo prava jinych lidi - dostivaji do konfliktu, rozporu s odpovédnosti a
povinnosti. Pohovofme s nimi na toto téma, vyzvéme je, aby uvadéli rizné
podobné ptibeéhy ze svého Zivota... Nechme je o tom napsat slohovou praci ¢i
proslovit referat! Nas zivot je plny konflikti mezi pravy a povinnostmi, mezi
pravy a odpovédnosti. Prdva a povinnosti jsou dvé stranky postaveni Clovéka
v Zivote a ve sveEte.

To, co se stalo 11. zafi 2001 v New Yorku, krutosti, které se odehravaji
dnes a denné v Izraeli, Ce&ensku, Iraku, Afghénistanu, Turecku i jinde ve svéte,
se hlubinnym zplsobem dotykaji naseho citéni a mordlky, dotykaji se také
koncepce a samé podstaty lidskych prav. Dochazi tu k individuelnim i
hromadnym vrazddm a sebevrazdam, ale ptfedevsim tu jde o popteni zivoti lidi,
n¢kdy 1 vlastniho zivota, o popieni prava na zivot, popfeni respektu k Zivotu.
V mnoha zemich svéta jsou stale hrub¢ potlacovana a porusovana lidskd prava,
kriticky smyslejici lidé jsou véznéni a pronasledovani (Barma, Kuba, Cina,
Severni Korea a jin€). Nechte studenty vyhledat relevantni informace o téchto a
dalSich takovych zemich, o hrdinkéch a hrdinech boje za lidska prava!

Respekt k ¢lovéku, tucta k lidské bytosti a zaroven sebetcta je tedy
zakladnim principem ideové koncepce lidskych prav.

Kultivovat tento respekt k druhému clovéku (at’ je to kdokoli), cit a
respekt k rodi¢im, ohled na kamarada ¢i kteréhokoli spoluzaka, respekt
k uciteli, respekt ucitele k osobnosti zaka, uméni vcitit se do pocitii, postojii a
situaci druhého ¢lov€ka, vstiicnost vici druhému, zaroven ale 1 védomi sebe
samého, pocit sebelcty... tomu vSemu je nezbytné se vénovat od utlého
détského veku, samoziejmé¢ 1 ve véku pozd€jSim. Proti respektu k druhému
clovéku stoji Sikana, ublizovani druhému, tyrani, muceni, ohrozovani na Zivote,
nasili, v krajnim ptipad¢: zabijeni. Vyzvéme své zaky, aby napsali piibeh na to
¢i ono téma, tieba ze svého okoli, nebo odjinud ze svéta.. ..

Vime, Ze déti a mladi lidé — stejné jako dospéli — prozivaji nékdy tézZké
zivotni chvile, kdy jde o ztratu blizkého clovéka, vdaznou nemoc vlastni nebo
nekoho blizkého, uraz, citové nebo i fyzické stradani v rodiné ¢i jinde... Tady je
zapotiebi, aby ucitelé dali Zdkum podnét k podpore postizeného ditéte ci
mladého clovéka, k pomoci a solidarité s nim (pokud sami Zaci ¢i studenti
s takovou iniciativou neprijdou)... Navsteva nemocného spoluzaka doma nebo
v nemocnici, studijni nebo jind pomoc postizenému spoluzakovi ¢i ucinna pomoc



jinému postizenému spoluobcanovi, pomoc druhému clovéku v kazdodennich
situacich, i spoluzakovi v uceni — to vSechno ma velky humanni vyznam nejen
pro souziti Skolniho kolektivu, ale viibec pro kultivaci charakteru jednotlivcii a
mezilidskych vztahii. Pokud se takové situace nenaskytaji, vytvarejme i
zahrajme si je! Stale je kolem nas hodné lidi, ktetfi potfebuji naSi pomoc!
(Nemocni, zdravotné postizeni, chudi, bezdomovci, uprchlici apod.)

S principem respektu k clovéku - at’ je jakykoliv, at je to kdokoliv —
souvisi dilezity princip nediskriminace. Tyka se jak jednotlivci, tak menSich
¢i velkych skupin lidi. MiZe jit o diskriminaci etnickou, na zdkladé véku,
pohlavi (diskriminace Zen), diskriminaci zdravotné postizenych aj. Vénujte
témto otazkdm pozornost v rozhovorech se zaky, nechte je napsat pojednani,
esej na to téma!

Nelze také opomijet souvislost respektu k ¢lovéku s respektem clovéka
k prirodé, prirodnim bytostem, rostlindm 1 Zivo¢ichiim. Vime, jak arogantné se
nc¢kteti lidé, 1 déti, chovaji k zivé ptirodé¢ (ke stromim, k zivocichiim,
k pfirodnimu a Zivotnimu prostfedi aj.). ZjiStujeme casto, Ze podobné
(bezohledné a arogantné) se chovaji k lidem, 1 k tém nejbliz§im.

Je tu také souvislost s neSetrnym, Casto vandalskym chovdnim k cennym
lidskym vytvorim. Vzpomenime si na ni¢eni omitek nesmyslnymi ndpisy, na
ni¢eni hibitovnich aj. symbolli, na ni€eni bezpecnostnich zatizeni — tiebas jen
proto, Ze jsou ze vzacnych kovu a daji se zpenézit; ono ale takové nieni miize
mit 1 tragické nasledky!

Ochrana prirody se neprosazuje jen pro ¢lovéka a v zijmu clovéka,
ale i pro existenci prirody samotné, pro existenci prirodnich entit, Zivych
bytosti rostlin i Zivo¢ichii. Velmi Casto jsme u déti a mladych lidi svédky
neSetrného, az krutého zachazeni s pfirodnimi bytostmi. Brafime tyto bytosti —
stejné jako musime branit lidské jedince, ktefi maji pravo na dobry zZivot! Nejde
ale jen o jednotlivé bytosti. Jde téz o ochranu a udrZzovani Zivotniho prosttedi, o
zajisténi udrzitelného rozvoje! Hledejme opravdu ucinné zplsoby a cesty, jak
v tomto smyslu déti a mladé lidi vychovavat, vzdélavat a kultivovat (napt. péci o
okoli skoly, o prosttedi obce, ulice, sidlisté apod.).

Pro to, aby si lidé vazili sami sebe a sebe navzajem, aby se respektovali, je
nezbytna urcita kultivace lidskych hodnot a také lidského chovani a jednani,
kultivace mezilidskych vztahii. Jenomze: v porovnani s témito zasadami i
v porovnani se Siroce rozvijenou praxi vychovy k lidskym pravim v nékterych
demokratickych zemich jsme my v Ceské republice oné kultivaci hodnot a
mezilidskych vztaht mnohé dluzni.

Uvedu pviklad: jak znamo, nékteii mladi lidé, zejména chlapci, zcela
absurdné inklinuji k riiznym formdam neonacistického hnuti. Tvrdim, Ze se
v tom projevuje jednak nedostatek dobré demokratické a humdnni rodinné
vychovy, nedostatek predavani cennych rodinnych zkuSenosti a poznatkii,
jednak nedostatek dobré, ucinné vychovy k lidskym praviim v naSich Skoldach
od nejutlejSiho véku déti, piicem? v obdobi puberty, kdy si chlapci a divky



zacinaji volit svou cestu, je tato vychova piimo naléhava. Jde o vychovu
zaloZenou na velmi duleZitych poznatcich a proZitcich 7 modernich déjin,
zejména na poznatcich o hruzdach Il. svétové vilky s jejim holocaustem, o
ném? se stale naSe déti nedozvidaji to potiebné, co by mély znat a co by mély
pochopit: Ze slo o strasnou evropskou a svétovou tragédii, v nii musime stdle
hledat a nachdazet historické pouceni. Hrozivé nacistické vraidéni milioni
nevinnych lidi (13 milionii obéti v koncentracnich tdaborech, 7 toho 6 mil.
Zidiy) se musi stit véénym MEMENTEM lidi ve svété, piedev§im Evropanii,
podobné jako désivé utrpeni v komunistickych lagrech sovétskych,
Ceskoslovenskych aj. Pokud toto nasSe déti dostateCné pochopi a s nasi pomoci
(prostiednictvim riznych artefaktii, predanych zkuSenosti a poznatkit) proZiji,
nebudou se pozdéji tak snadno a lehkomyslné piidavat k fanatickym
neonacistickym partam. Ty svadéji na scesti nékteré slabsi Ci oslabené jedince,
vedou je k nepiitelstvi a titokiim vidi cizinciom, té% k Romiim a Zidiim, a
piedstavuji mordlni a politickou hrozbu nejen v Ceském, ale i celoevropském
mévitku. Skvélou prileZitosti k predani zminéné zkuSenosti z holocaustu détem a
starsim Zakim miize byt piisobivy dokumentdrni film Pavia Stingla O zlém snu,
zaloZeny na vypraveni divenky, kterd prezila koncentracni tabor i pochod smrti
a byla zachranéna prostymi vesnicany. Tento film by mel byt k dispozici na
videokazetach ¢i CD v pedagogickych centrech.

Vychovu Kk lidskym pravim mtuZeme provadét mnoha zpusoby a
metodami: od nejriznéjSich her, tvir¢ich zédkovskych a obcanskych aktivit,
praktickych cvi€eni, az po zivé, diskusni vzdélavani, vychazejici ze zkuSenosti a
poznatkii novodobych dé&jin (besedy s pamétniky). Pfitom je stdle nutno
zdlUraznovat: respekt a citlivy pfistup, vztah k druhému clovéku, vzijemna
pomoc, respekt k riznym, 1 odliSnym lidem, soucasné respekt, dobry vztah
k ptirod¢, prirodnim bytostem, zivocichlim 1 rostlindm, starost o dobré ptirodni a
lidské prostiedi (starost o Cistotu prostfedi, péfe o pfirodu, o uchovavani a
zlepSovani jejiho stavu....) - to vSechno by mélo tvofit neoddé€litelné soucasti
naseho zivota.

V zajmu hlubSiho pochopeni koncepce a principi lidskych prav je
nezbytné vychazet z poznatki novodobych déjin, a to jak v rdmci obCanské
vychovy, tak pfi vyuce déjepisu, zemépisu, literatury i dalSich pfedméta, napf.
vytvarné a hudebni vychovy, ciziho jazyka, biologie i matematiky aj. Takto
historicky zakotvena humanistickd vychova a vzdélavani musi byt ovSem zivé,
musi zahrnovat jak vyklad ucitele, tak dialog se zaky, rtizné jejich (i veifejné
prospesné, studijni aj.) aktivity, besedy s lidmi, ktefi to ¢i ono prozili, musi
zahrnovat jak obrazovou, tak literdrni a jinou dokumentaci... Musi zachvatit
jak rozum, tak city a prozivani...

Skvelym prikladem historické a obcanské aktivity zZakii je dokumentace
pripadii Zidii, kteri byli na zacdtku valky deportovani do Terezina a pozdéji do
nacistickych lagru, odkud vetsinou nebylo navratu. Projekt, ktery uskutecnuje
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Dokumentaci piipadi, osudii zmizelych Zidt a Zidovskych rodin provad&ji na zékladé vypovédi
sveédkl a na zakladé zachovanych dokumentli sami Zaci, a vytvareji ze svych pisemnych zaznami i
fotodokumentace alba, ktera jsou Casto jedinym svédectvim o téchto obétech zridného nacizmu
v Cechach. Maji proto také obecné poznavaci, historicky vyznam. Zastitu tomuto projektu poskytl
Vaclav Havel.

A ted’ strucné k historii lidskych prav.

Samoziejmé, ideje lidskych prav nachazime uz u starovékych, sttedovékych a
pozdéjSich myslitel, 1 v nékterych skupinovych prohlaSenich a programech,
napt. souvisejicich se vzpourami sedlakli a méS$tanii proti feudalni moci.
Husitské a celé reformacni hnuti, hnuti za nadbozenskou svobodu, bylo spojeno
s prosazovanim lidskych a socidlnich prav. Ideje lidskych prav a demokracie
nachazime u mnohych humanistli a osvicencii poCinaje 16. stoletim. Jejich
mySlenky vyznamné ovlivnily veliky zlom mezi feudédlni a burzoazni epochou
déjin. Prvni deklarace lidskych prav pochazeji uz ze 17. a 18. stoleti. Bylo to
ProhlaSeni prav v anglické revoluci (1649), virginska deklarace v USA, ale
zejména Deklarace prav ¢lovéka a ob¢ana z doby francouzské revoluce (1789),
jez vyznamné ovlivnily literu 1 ducha demokratickych ustav a pravnich tadu,
také vSak demokratické mySleni mnoha a mnoha lidi (vzpomenime si jen na
literarni postavu naseho F. L. V&ka (Heka) a dal$i Cinitele naseho narodniho
obrozeni, na K. H. Borovského, na TomaSe G. Masaryka a dalsi...).

Ale skuteény programovy rozvoj koncepce, systematické uplatiiovani
principt lidskych prav zac¢ina po tragické a hruzné II. svétové valce, ktera
piinesla obrovské lidské ztraty nejenom na frontdch, ale 1 mezi civilnim
obyvatelstvem, a kterd piinesla koncentracni tdbory, holocaust s jeho d’abelskym
vyvrazd’ovanim miliont lidi.

Po této valce si humdnné citici a myslici lidé, pfedevSim skupina
osvicenych lidi v OSN (v jejimz cCele stidla pani Eleanor Rooseweltova),
uvédomili, ze kromé& béZnych pravnich norem a tustav je nezbytné zformulovat
moralné pravni principy na ochranu lidi a lidskych prav, aby se podobné hrizy
uz nikdy nemohly opakovat.

A byla to piredev§im VSeobecna deklarace lidskych prav, zformulovana
zmin€nou skupinou, pfijatd Valnym shroméazdéni OSN 10. prosince 1948, ktera
obsahovala vycet zékladnich principt lidskych prav. (Desaty prosinec proto
slavime jako Den lidskych prav.) Tato deklarace se nestala pravne relevantnim
dokumentem jako byly pozdéjsi timluvy a pakty, formulované a ptijaté pozdéji
na bazi OSN ¢i Rady Evropy. Stala se ale od poc¢atku vyznamnym ideovym a
moralné pravnim meziniarodnim textem, inspirativnim jak pro formulaci
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ustav a dalSich pravnich norem jednotlivych demokratickych statl, tak pro
formulaci nasledujicich mezinarodnich imluv a pakti, z nichz mnohé jsou uz
pravné platnymi dokumenty a k nimz se lze (v signatafskych statech) odvolavat,
a to 1 pfisoudnich jednanich. Stala se také ideovym zdkladem pro formulaci
ceskoslovenské a Ceské Listiny zakladnich prav a svobod, jez byla a je soucasti
nasi (Ceskoslovenské, pak &eské) Ustavy.

Pedagogicka pozndmka: pti vykladu principll lidskych prav se malo vychazi
z historickych souvislosti, v tomto piipadé¢ ze souvislosti zminéné deklarace a
dosahu lidské tragedie II. svétové valky... Zaci a studenti znaji vétSinou data
bitev, prosté feCeno: fakticitu tohoto obdobi, malo se ale dovidaji o této valce
jako o obrovské lidské tragedii, prozité lidmi v mnoha zemich, o smyslu bojli
proti nacismu, o pfiinach a souvislostech této valky... Mélo se dovidaji a
nemaji dost pisobivych zprostiedkovanych prozitki z této doby... Potom
nemohou chépat ani historické zakotveni a vyznam principt lidskych prav.
Poznatky a zkuSenosti, obrazova svédectvi, literarni piibéhy je nezbytné zakim
dovednym a citlivym zpilisobem piredkladat, vtahovat zdky a studenty do
minulych 1 soucasnych déji (nejenom valek) - aby lépe pochopili genezi,
vyznam a hloubku principli lidskych prav, vyznam humanity, humanniho
jednani a chovani ve velkych 1 ,,malych® d&jinach, tedy 1 v jejich kazdodennim
zivoté... Je m.j. vinou mnohych Ceskych uciteld (zda se, Ze zvlasté téch
mladSich), ze nedovedou zakim a studentim zminéné zkuSenosti a poznatky
ucinnym zplisobem predkladat (m.j. proto, Ze ony déje nejsou soucasti jejich
osobni a generaCni zkuSenosti), ziskdvat je pro uslechtilé demokratické
mySlenky a zdsady... Pak jsme svédky nehordznych projevli neonacismu,
skinhedstvi, politického a jiného terorizmu, vandalstvi... Jsem presvédcend, ze
k témto projeviim nesmime (my ucitelé¢) ztistavat lhostejni. Musime o nich se
zéky a studenty neustéale hovofit.

Muj zazitek ze stredni odborné skoly: pred mou besedou se studenty ke
mné pristupuje pani ucitelka a sdéluje mi: ,, V téhle tride jsou dva skinhedi, radsi
si jich nevsimejte. Ja ale v té situaci naopak spatiuji prileZitost. Hovorim o
tom, co znamenal nacismus, co to byl holocaust... Zdiraziuji, ze kdyby byl
Hitler vyhral valku, nebyli by tady pritomni Zdci, ani jd... Nacisté méli v planu
Cechy castecné znicit, castecné vystéhovat daleko na Sibir, z poddajnéjsi casti
ndaroda ucinit své otroky. Nakonec prohlasim: ,,Je absurdni, kdyz nékdo
propaguje ¢i chvali nacismus, a pritom se stavi jako veliky cesky vlastenec (!).
Ta absurdita existence neonacistickych skupin je u nas stdle Ziva.” (Moje
povidani zabralo. Studenti se sice neprihldsili hned k diskusi, ale divali se
zvédavé na dotycné dva spoluzaky. Jak mi sdélila pani ucitelka, teprve po mém
odchodu ze tridy vznikla Ziva, bourlivd diskuse.)

Jiny priklad do diskuse: neni to tak davno, co pri jednom fotbalovém
utkani skinhedsti fanousci provolavali souhlas s teroristickym utokem na
Ameriku a oslavovali Usamu bin Ladina. Je sprdavné, Ze tyto projevy jsou



prohlasovany za trestné? Je sprdavné, Ze je trestano tvrzeni o osvétimské IZi? A je
v téchto pripadech nutné omezovat prdavo na svobodu projevu?

Jinym oZehavym tématem na mnoha Skolach je otdzka akceptace Romi
jako etnické menSiny v na$i zemi. Zase: je tieba hovoftit se Zaky o Romech, o
jejich kiivolaké historii, obdivuhodné kultufe, o nékterych jejich, napf.
femeslnickych a hudebnich schopnostech, o jejich dobrych 1 S$patnych
vlastnostech a strankéch, o jejich kotenech...

Velmi pusobivé je vypraveni z romské historie o tom, Ze Romové byli
uznavanymi kovari v dobé, kdy Evropa Celila najezdum Turkii. Napr. v Uhrach
byli prosluli svymi znalostmi, jak jednoduchymi zpiisoby vyrabét riizné kovové
nastroje, a to i zbrané. Tu dovednost si prinesli ze své praviasti: Indie.
Pravdépodobné jako ,,Domové* patrili k vyraznym skupinam protoindické
spolecnosti. Nevi se presné, pro¢ svou vlast opustili a vydali se na pout svétem,
kterda jim prinesla mnohd stradani... Je dobré seznamit Zaky s nékterymi
partiemi Déjin Romu, napr. z pera Bartoloméje Daniela (vyd. Pedagogicka
fakulta UP v Olomouci vr. 1994). Literarnim zazitkem miize byt vypraveni
Eleny Lackové v jeji knize Narodila jsem se pod Stastnou hvezdou, Praha,
Triada, 1997. Seznamujte své Zaky a studenty s romskou kulturou, upozornéte je
na pisne, hudbu, tanec, literaturu (pohadky), svébytny jazyk schopny literdrniho
projevu, na vytvarné projevy Romii... Prehrajte jim nékterou cikanskou pisen,
napr. v podani ldy Kellarové, nebo nahravku z produkce nékteré romské ci
romsko-ceské kapely!

Také o problematice uprchlikii a jinych cizinci u nas musime se zaky
hovotit. Je-li ve tfidé zadk z uprchlické ¢i jiné cizinecké rodiny, snazme se, aby
byl zaky akceptovan; feknéme détem néco o jeho zemi, historii, jazyku,
zvyklostech a kultufe t¢ zemé¢, 1 o tom, pro¢ jeho rodina musela svou zem
opustit. Neni spravné chodit kolem malého cizince ,,po Spickach®, tabuizovat
jeho existenci ve tfidé a jeho zvlastnosti... Podobné plati o jinych cizincich -
zécich a studentech. Vénujme se jim!
Tticatd a Ctyficata 1éta minulého stoleti na evropském kontinentu ukazala, ceho
je schopen clovék vrasové, narodnostni ¢i tfidni nendavisti proti jinému
Clovéku... Nebyly to jen lagry nacistické, ale téz lagry sovétské a pozdéji
ceskoslovenské (i jiné), kde byla bezprecedentnim zptisobem poniZovana
distojnost ¢lovéka a niceny mnohé lidské zivoty. Je nutné seznamovat zaky a
studenty s literarnimi 1 filmovymi svédectvimi téchto d&ji (A. SolZenicyn:
Souostrovi Gulag aj.; J. Glazer: Treblinka, slovo jak z détské fikanky; K. Pecka,
Motaky nezvéstnému; skvély dokumentdrni film o nendpadném britském
hrdinovi Nicholasu Wintonovi: Sila lidskosti; odborna knizka Heleny Petrav:
Pravni postaveni zid v Protektoratu Cechy a Morava aj.).

Obdobi II. svétové valky je pro nase zdky a studenty uz doba dost

v wvr

kazdém ptipad€ jsou valky negaci koncepce a principt lidskych prav, jejich



popienim... Tim spiSe je nutné piiblizit Zaklim zkuSenosti a poznatky téchto
valek, vysvétlit jim jejich zdroje a pfi€iny, vtahnout je prostfednictvim
vypravéni, Cetby, filmt, obrazi aj. do téch dé&ji, ptib&ht, osudi....

Je nutné rozvijet, péstovat riznymi zpusoby a metodami vychovu
k lidskym pravim, vzdélavani v nich. Jde totiZ soucasné 1 o kultivaci humanni a
humanistické moralky, jde o etickou vychovu, po které tak ¢asto volame!

Upiesnéme si ale, co jsou to vlastné lidskd prava? Kdyz se mé na to nékdo
zepta, odpovim: jsou to prirozenopravni a posléze moralné pravni principy,
které si lidé v pribéhu déjin utvareli a formulovali béhem nabyvani
riznych zkuSenosti a poznatki ze vzajemného souziti, zejména pak
v konfliktech a bojich s usurpujici moci, na cest¢ za humanni a
demokratickou spole¢nosti. KdyZ polozite tuhle otazku star§im zakiim, nejsou
vétSinou s to na ni odpovédét. Zpravidla uvadeji jednotliva prava: pravo na
zivot, pravo na informace, pravo na zdravotni péci apod. I z diivodl logickych
(pokud jde o schopnost definovat jevy) je dobré dovést je k uvedené ¢i jiné,

K pojmu ,pfirozenopravni“ a ,pfirozend prava*“: lidska prava jsou
odvozena od pfirozenych prav. Za né povazujeme kvalitativni naroky zivouciho
tvora na jedine¢ny zivot. Jde v plivodni podobé o ndroky na zivot a na urcité
kvality zivota, které zpocatku nebylo tfeba formulovat. Byly ale lidmi uz
v davnych dobach riznymi zpisoby hdjeny a prosazovany. Tyto naroky plynou
ze samotné podstaty zivota a tykaji se vSech zivych tvorii. V koncepci lidskych
prav (jako pozdé&ji formulovanych mordlné pravnich principll) je proto
zékladnim pravem: pravo na Zivot.

Zde je také odpovéd’ na otazku: kde bere Cloveék pravo na to ‘mit prava’?
Nemaji je 1 jiné zivé bytosti? (To je velmi atraktivni otdzka pro premyslivé
mladé lidi.) Odpovéd zni: Clovék ma sva prava, protoze je schopen je
formulovat, uvédomovat si je a u€init je soucasti své moralky. Tim spiSe ma ale
povinnost a odpoveédnost chrénit zivot a prava jinych zivych tvort.

A ted - které mezinarodni imluvy a pakty (s pfesné formulovanymi moralné
pravnimi zasadami) nasledovaly po vyhlaSeni VSeobecné deklarace lidskych
prav? Uvedu jen n¢které:

Umluva o zabranéni a trestani zlo¢inu genocidia (1950)

Umluva o pravnim postaveni uprchliki (1951) a nasled. Protokol

Umluva proti muéeni a jinému krutému, nelidskému &i poniZzujicimu zachézeni
nebo trestani (1984)

Umluva o odstranéni v§ech forem diskriminace Zen (1979)

Mezinarodni imluva o odstranéni vSech forem rasové diskriminace (1966)
Umluva o neproml&itelnosti valeénych zlo¢int a zlo¢ini proti lidskosti (1968)
Mezinarodni pakt o obCanskych a politickych pravech (1966)

Mezinarodni pakt o hospodatskych, socidlnich a kulturnich pravech (1966)



Umluva o pravech ditéte (1989)
Tyto a dal$i imluvy byly a jsou tmluvy pftijaté na bazi OSN.
Kromé toho existuji imluvy sjednané a ptrijaté na bazi Rady Evropy, napft.:

- Umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod (1950; pijatda CSFR v .
1991, pak platnd jako pravné relevantni umluva i v CR, velmi vyznamna. Na
jejim zdklade se 1ze po vycerpani vSech domacich soudnich instanci, za pomoci
zkuSené¢ho pravnika, odvolat k Evropskému soudu pro lidska prava ve
Strasburku),

- Ramcovéa timluva o ochrané narodnostnich menSin (1995 — pozdéji ptijata a
nyni platna i v CR),

- Evropska socialni charta (1966 - téZ pfijata a platna v CR),

- Charta mensinovych jazykt (1992 - dosud v CR nepfijata; ptijata v SR),

- Umluva o lidskych pravech a biomedicingd (2000, v CR ratifikovanad 2001),
tykajici se pravni ochrany pii pouzivani novych metod a postupii v biologii a
medicing, ale také se tykajici informovanosti pacientil, prav pacientti apod.

Jen stru¢né k citovanym dvéma (vyznamnym!) mezinarodnim paktim
OSN (viz vyse). Jsou vlastné rozpracovanim VSeobecné deklarace lidskych prav
a vazi se uzce k nasi moderni historii. Na tyto pakty totiZ v roce 1977 navazala
znama obcanska iniciativa Charta 77 (ptivodné to bylo 242, pozdé&ji témét 1800
kritickych ¢s. obcanl), aby svym ProhlaSenim Charty 77 upozornila cs.
komunistickou vladu, Ze v atmosféie mezinarodniho politického tani — po velké
helsinské konferenci z r. 1975 (KBSE) — tyto pakty v roce 1976 piijala a
ratifikovala, ma tedy povinnost je plnit a vtélit do ¢eskoslovenského pravniho
fadu. Co nasledovalo, mnozi z vas védi: byla to tvrda persekuce signatait a
stoupencii tohoto hnuti. Navzdory tomu ale Charta pokracovala ve svém usili,
vydala vice nez 500 obsahlych dokumentli rozebirajicich situaci v tehdejSim
Ceskoslovensku.

Také historii Charty 77 a divody, pfiCiny jejiho vzniku mnozi na$i zaci a
studenti neznaji; nevédi, co se u nas d¢lo po sovétské invazi, jak tvrdé byla
poruSovana a oklestovana lidskd a obcanska prava mnohych lidi v letech 70. a
80. Nutno je s touto vyznamnou etapou Zivota nasi zemé seznamit! Ze za nazory
a postoje byli mnozi lidé vyhazovani ze zaméstnani (bylo jich témét pil
milionu!), mnohé déti a mladi lidé (vice nez 500 tisic) ztratili pravo studovat na
sttednich a vysokych Skolach, protoze sami, anebo jejich rodice projevili
svobodn¢ svlij politicky nazor nebo se podileli na reformé politického a
spoleenského Zivota v 60. letech... Ze za své nazory a jejich $ifeni byli mnozi
lidé véznéni! Ze mnozi lidé nemohli svobodné cestovat, pfijimat informace,
svobodné¢ projevovat své nazory, ze tu byla odsuzovana tzv. zavadova a
zakazana literatura, za jejiZ rozepisovani a Sifeni byli lidé trestani véznénim, ze



nemohly vychdzet knihy zakdzanych autorii, a to 1 odborné knihy, ze mnohé
knihy byly vytfazeny zknihoven, Ze byla ruSena nakladatelstvi 1 redakce
Casopist, Ze byly oklestény nabozenské svobody atd.... To vSechno by 1 dneSni
déti a mladi lidé meli védét! Je to nasSe velka historicka zkuSenost, a jeji znalost,
pochopeni je m.j. otdzkou dilezit¢ generatni kontinuity a generacniho
porozuméni! Kdo neznd minulost (zejména nedavnou), nemiize se orientovat
v soucasnosti, a nemuze dobfre stavét budoucnost!

Jeden vyznamny myslitel fekl: ,,Narod, ktery nezna svou vlastni minulost,
si ji bude muset zopakovat.

Jesté pokud jde o ty principy lidskych prav, zakotvené v mezinarodnich
umluvach a v nasi Gstavni Listiné zékladnich prav... Jak je détem prezentovat?
Rozhodné ne biflovanim! OsvédCuje se napt., aby si déti vybraly ze seznamu
nebo k hromadky popsanych listki jeden princip, jedno pravo, a zkusily je
nakreslit, vyjadfit vytvarné nebo napsanim piib&éhu... A pak je nezbytné jejich
vytvory zhodnotit, popovidat si o nich... I o téch principech — co znamena;ji
v konkrétnim Zivoté... Rada ¢lankd umluv o lidskych pravech se tyka téz
ochrany zivotniho a ptirodniho prostiedi. Vyhledejte je, soustfed’te se na n¢, na
jejich vyklad, na to, co znamenaji pro kazdého z nas!

Zastavme se ale u Umluvy o pravech ditéte (OSN, 1989).

Tato timluva vychdzi z optimistického nazoru na vyvoj a vychovu clovéka,
pricemz bere v uvahu jejich ¢etna negativa, nebezpeci a ohroZzeni samotnym
lidskym prosttedim (Spatné rodiny, party...) a jeho zly, jako je valka, kruté
zachazeni zlych lidi, chybnd a S$kodlivd rodinna vychova, zneuZivani,
zanedbavani, tyrani, drogové nebezpeci aj.

M¢éjme na paméti, Ze zdkladni ideou, principem této umluvy je nejlepsi zajem
ditéte a jeho blaho. (Tyka se lidského a celkové zivotniho prostredi ditéte.)

Ne vzdy je tento princip respektovan v socidlni praci a péci, ve vychovné
a vzdélavaci praci, v policejni praci, v soudnictvi apod. A ne vzdy se o uplatnéni
tohoto principu snadno rozhoduje, napt. pii rozvodovych pfich anebo pfi
umist'ovani déti do kolektivnich socidlnich a vychovnych zatizeni. Dnes uz se
zaCinaji uplatiiovat nové formy nahradni péce, a to péce rodinné, existuji
nestatni organizace, které umoznuji zprostredkovani déti bez rodict nebo déti
z problémovych a rozpadlych rodin, do dobrych rodin, které o n¢ projevi
zdjem... Existuji také nestdtni organizace, usilujici o sanaci, zlepSeni
naruSen¢ho rodinného prostiedi a vztahli, a tim o ponechéni ditéte v piivodni
rodin€. N&§ socidlni systém zatim v malé mife uplatituje moderni metody a
postupy socialni pomoci.

Umluva chape vék ditéte v rozmezi 0-18 let. (To koliduje s tradi¢nim
Clenénim na déti, nezletilé, mladistvé apod.)

Principy Umluvy jsou u nas i v jinych zemich porusovany v mnohych
smérech, 1 v situacich, kdy si to viibec neuvédomujeme. Ve vychovné a
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vzdélavaci praci je to napt. potlacovani ndzorli déti, coZ se Casto projevuje 1 v
ignorovani alternativnich vzdélavacich ptistuplt a v setrvdvani na nevhodnych,
zastaralych pfistupech, spjatych s pfiliSnou dominanci ucitele, s pfilis
jednostrannym poucovanim, nalévanim védomosti do hlav (princip trychtyie) a s
nedostate¢nou aktivitou, aktivizaci déti, s nedostateénym respektovanim jejich
zkuSenosti, nazord, poznatki...
Priklady z praxe: (1) zak, zabyvajici se intenzivné historii, se cile hlasi, kdyz
ucitel vypravi o tricetileté vilce... Zdk uvadi své poznatky, které nikdo ze tiidy
neznd, ani uciteli nejsou znamy. UCcitel Zaka okrikne, aby nezdrzoval a nechal si
svoje dovétky pro sebe... misto aby ho ocenil a vyzval, ze by si mohl pripravit
referat na nékterou z pristich hodin.
(2) Zikyné dobie oviddajici anglickou konverzaci, protoze byla u piibuznych
v Anglii, pouziva v reci zkracenych tvari, jako I've, I'm aj. Ucitelka ji okrikne,
aby mluvila poradné, jak se to ucili. Zakyné se zepta: ,, Ale pani ucitelko, neni to
prece nespravné... “ UCcitelka na to: ,, Tak ty nejses jenom nafoukand, ale taky
drzal®™ Myslim, Ze jde o typicky pripad ponizeni Zakyné, popreni jeji
individuality, jejich znalosti, jejiho sebevedomi... (a téz arogance ucitelky...).
Proti témto negativnim piikladiim nachdzime samoziejmé mnohé skvélé
piiklady a postupy vychovné a vzdélavaci prace, jez kladou diraz na aktivni
ucast zaki, napt. ve waldorfskych, pfirodnich aj. Skolach, také samoziejmée
v mnoha dobrych zékladnich i stfednich Skolach a jejich tiidach...

Ale dale k Umluvé... Umluva ma celkem 40 obsahové relevantnich
clankd, dalsi jsou proceduralni. Staty, které se zavazaly k dodrZzovani a plnéni
Umluvy (ratifikaci), musi v uréitych Gasovych intervalech ptredkladat zpravy
Vyboru pro prava ditéte OSN. Soubézné podavaji obdobné zpravy seskupeni
nevladnich organizaci; ty byvaji kritictéjsi. Ob¢ zpravy z toho kterého statu pak
ptislusny vybor OSN projedndva a hodnoti.

Co je vyznamné pokud jde o Umluvu a mélo se to zdtraziuje:
jednotlivé ¢lanky jsou vétSinou formulovany jako odpovédnosti a povinnosti
statu. (Ne vzdy je to ptiznivé ptijimano ultraliberdlnimi politickymi proudy...
Nekteti katolicky orientovani politikové a aktivisté zase nesouhlasi s liberdlnim
pojetim postaveni ditéte, zadaji jeho bezvyhradnou podiizenost a poslusnost...
snad i nehodnym rodi¢tm...) Tady se stfetavaji prava a odpovédnosti ditéte i
Cloveéka. To jsou ale piece uz zminéné dvé stranky postaveni ¢lovéka ve svété!

Odpovédnosti a povinnosti ma prece kazdy z nas! A ma je i stat.
Vsimnéme si: vétSina ¢lankl zaciné slovy ,,Stat zajisti..., stat vynalozi veSkeré
usili, aby...“ a podobnymi formulacemi. Rozumi se samoziejm¢é zajiSténi
prostifednictvim urcitych instituci a organizaci, také skol... S politovanim nutno
konstatovat, ze mnohé staty ve své praxi hrubé porusuji prava déti, napt. kdyz
dopoustéji jejich verbovani do armad, jejich zivoieni a stradani, zanedbavani
zdravotni péce o né, obchod s détmi, jejich zneuzivani apod.
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Stézi bychom mohli ted’ probrat viech 40 ¢lanktt Umluvy. Soustied'te se -
pii svém pozorném studiu hlavné na ty, které se tykaji vychovné prace a
konkrétnich Zzivotnich situaci déti ve Skole, doma, v zZivot¢ zakovského Ci
studentského kolektivu... VSimejte si interakce a chovani svych zaki, chvalte
jejich dobré stranky a vykony, povzbuzujte a podnécujte je! Odsuzujte a
trestejte Sikanu!... (Délejte si pozndmky pii podrobném studiu Umluvy a
hlavné: premyslejte, jak o ni se Zaky nebo studenty debatovat, co z ni
zdtraziiovat a vyvozovat...) Umluva o pravech ditéte je vyznamny textem pro
moralni kultivaci a vychovu déti a mladych lidi, po nichz tak Casto volame! Je
také dobrym textem pro sebereflexi naseho chovani a pocCinéni..., téZ pro
utvafeni humanniho a demokratického klimatu ve Skole.

Podobné jako v ptipadé Umluvy o pravech ditéte, i v piipadech dalsich
(statem) pfijatych mezinarodnich umluv a pakti musi stdt podavat prisluSnym
mezinarodnim organim (OSN, RE a;j.) obséhl¢ zpravy o jejich napliiovani. To je
velmi naro¢nd a odpoveédnd (analyticka a soucasné syntetickd) prace.

Zabyva se ji u nas Rada pro lidska prava a vladni zmocnénec pro lidska
prava (v soucasné dob¢ dr. Jan Jatab), ktery je zdroven predsedou Rady. V Radé
pusobi zastupci jednotlivych resortti, ale 1 zastupci obCanské vetejnosti, zejména
obCanskych organizaci. Rada projednava téz problémy porusovani Ci
nedodrZzovani (nenaplhovani) lidskych a obcanskych prav v souasné
spoleCenské praxi a jejich jednotlivych oblastech (napt.: problémy nasili na
zenach, détech ¢&i jinych skupinach obyvatel, postaveni cizinct v CR, otazky
statniho obcCanstvi, porusovani prava na shromazd’ovani aj.), upozoriiuje na n¢
piislusné organy a instituce, kazdoro¢né vydava Zpravu o stavu lidskych prav
v CR.

Pak je tu jesté veiejny ochrance prav neboli ombudsman (Svédské slovo),
ktery vyfizuje stiznosti obcanli na konani ¢i nekonani statni spravy a nékterych
dalSich 0fadid. Za dobu své kratké existence jiz vyfidil spoustu zadosti a
stiznosti, pomohl mnoha lidem domoci se jejich prav.

Na posuzovani a monitorovani situace lidskych prav v CR se vyznamné
podileji i nékteré nestatni neziskové organizace, napi. Cesky helsinsky vybor,
Amnesty International, Bily kruh bezpe¢i, Gender Studies, Poradna pro
uprchliky, Nadace NaSe dit¢ aj.

Mizete se na nich podilet i Vy, napf. sledovanim zivota déti, zakda,
studentli z hlediska ochrany ¢i poruSovani jejich prav.

A také Vy mizete inspirovat své zaky a studenty k uSlechtilym ¢inlim,
k chapani a naplnovani principa lidskych prav v kazdodennim Zzivoté, ptipadné
k ucasti v obCanskych, socidlnich, lidskopravnich, humanitarnich, ekologickych
a jinych uslechtilych aktivitach.

V Praze dne 12. fijna 2003
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PhDr. Libuge Silhanova, Csc.
(byvala mluv¢i Charty 77)
&lenka piedsednictva CHV
Cesky helsinsky vybor

Jeleni 5

Praha 1

118 00

e-mail: sekr@helcom.cz

Na nasledujici internetové adrese Ceského helsinského vyboru muiZete najit
texty mezinarodnich umluv a dalsi informace o lidskych pravech.
http://www.helcom.cz
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