Diagnostika rodinného prostredi zaka

1. Orientace v podminkach rodinného prostiredi (materidlné-ekonomickych,
demograficko-psychologickych a kulturné-pedagogickych)

2. Nové jevy v soucasnych proménach rodinného Zivota
3. Funkce rodiny a pasma jeji funkénosti

4. Charakteristické rysy funkéni rodiny

Orientace v podminkdach rodinného prostredi

Materialné - ekonomické faktory rodinného prostredi
- otdzka zarazeni rodiny a jejich aktivit do ekonomického makrosystému spole¢nosti

- individudlni spotfeba rodiny jako soucast Zivotniho zplsobu rodiny a z toho plynouci
aspekty

- problematika zaméstnanosti rodicd, otcli i matek a vliv této skutecnosti na déti

- vliv techniky a technickych prostredkd na Zivot soucasné rodiny a nékteré dalsi
otazky,

napt. materialni podminky pro zdjmovou ¢innost déti, pro pfipravu déti do skoly a
podobné

Demograficko — psychologické podminky rodinného prostredi

- pfirozenou struktura rodiny a aspekty vyplyvajici z plisobeni otcovského,
materského, sourozeneckého a prarodicovského,

- vnitini stabilita rodiny jako zdkladna emociondlni atmosféry rodinného prostredi a
predpoklad existence a pfirozeného rozvijeni vSech dimenzi rodinného Zivota

Pedagogicka stranka rodinného prostredi

- hodnotova orientace a vzdélani rodict

- mira pedagogizace rodinného prostredi- patrnd napftiklad z pfipravenosti rodiny na
vychovu déti a z u¢elného vyuzivani pedagogickych prostfedkl v souladu s privatnimi
a spolecenskymi zaméry a nékteré dalsi podminky, které maji vliv na vytvareni
postojl déti k lidem, ke vzdélani, prdci, kulture, politice a vibec k Zivotu

Nové jevy v soucasnych proménach rodinného Zivota

pokles sfnateénosti a pokles porodnosti,



zvySovani véku, ve kterém vstupuji lidé do prvniho manzelstvi,
rostouci pocet rodin, ve kterych pecuje o dité jeden z rodicd,
narlst poctu lidi, ktefi spolu maji déti bez oficidlniho snatku,
zvysujici se pocet lidi zZijicich bez déti v nesezdaném souziti,

trvale stoupajici pocet rozvodu

Funkce rodiny a pasma jeji funkcnosti

Funkce rodiny jsou chapany jako ukoly, které plni rodina jednak vici svym
prislusniklim, ale také ve vztahu ke spolec¢nosti.

Za zakladni funkce rodiny jsou povazovany funkce: ekonomicko — zabezpecovaci,
biologicko — reprodukéni, odpocinku a regenerace télesnych a dusevnich sil,
emociondlné-ochranna a funkce vychovné-socializacni .

Vychovné-socializac¢ni vlivy rodiny jsou spolu s jejimi emocionalné-ochrannymi tkoly
povaZzovany za nejvyznamnéjsi soucasti pasobnosti rodiny na dité.

Ctyfi pasma funkénosti podle J. Dunovského (1986, s. 38):

funkcni rodina: nenarusend, schopna zabezpedit ditéti dobry vyvoj a prosperitu

problémova rodina: s vyskytem poruch nékterych funkci, které vsak vaznéji
neohroZuji rodinny systém a vyvoj ditéte v ném. Rodina je schopna fesit tyto
problémy sama nebo s pomoci jinych

dysfunkéni rodina: s vyskytem vaznéjsich poruch nékterych nebo viech rodinnych
funkci, které bezprostfedné ohrozuji rodinu jako celek a predevsim vyvoj ditéte; tato
rodina potfebuje soustavnou pomoc ze strany odbornik(

afunkcni rodina: poruchy jsou takového rozsahu a kvality, Ze rodina prestava plnit
svlj zakladni ucel. Ditéti zavaznym zpUsobem Skodi nebo dokonce ohroZuje jeho
existenci; feSenim je umisténi ditéte v nahradni rodinné vychové

Charakteristika nejcastéjsich typt problémové zatizenych rodin (Z. Helus, 2007, s. 153-163)

nezralou rodinu
pretizenou rodinu
ambicidzni rodinu

perfekcionistickou rodinu



* autoritarskou rodinu

* rozmazlujici rodinu

* liberalni a improvizujici rodinu

* odkladajici rodinu

» disociovanou rodinu

Charakteristické rysy funkcni rodiny (0. Matousek, 1997, s. 133).

Funkcni rodina se napfriklad projevuje:
a) ve vnitinich vztazich tim, Ze na sebe berou jeji ¢lenové ohledy a respektuji se,
b) existuje v ni pevna aliance mezi rodici, jasna hierarchie odpovédnosti,
c) pozitivnim hodnocenim jedinecnosti jednotlivcd,
d) rovnovahou mezi potiebou sdileni a potfebou soukromi, ...,
e) pri komunikaci mezi ptislusniky rodiny mluvi kazdy za sebe,
f) je oteviena pro nové myslenky a nova reseni problém,
g) v komunikaci je hodné humoru,

h) realita je rodinou interpretovana nezkreslené a v intencich tradic, které rodinu
hodnotové orientuiji,

i) vemocni atmosfére je patrné uspokojeni ze vzajemného kontaktu.

,Kazda rodina ma jinak nastaven svlj emocni termostat a urcit hranici mezi
pratelskym popichovanim a odmitavym ironizovanim muze spiSe ten, kdo je dokonale
zasvécen do prediva signald, tedy ¢len rodiny...”

Shrnuti:
* Uplnost x neuplnost rodiny
* vztahy mezi rodici a SirSi rodinou
* pocet sourozencl a postaveni ditéte mezi nimi
» dispozice ditéte
* typ a narocnost vychovy

* zpUsob trestani ditéte



* projevy lasky x zanedbdavani ditéte
* prostfedi a materidlni zajisténi ve kterém rodina zZije
Faze adaptace rodicl na postizeni ditéte

* Faze soku a popfieni: projev obranného mechanismu, informace je subjektivné
neprijatelnd, rodice zpravidla nemaiji zajem o dalsi informace

* Faze bezmocnosti: rodice nevédi, co maji délat, kde hledat pomoc, situaci neumi
resit, pocity viny, studu, hanby, byvaji precitlivéli

* Faze smlouvani: prechodné obdobi, rodice ptijali danou skutecnost, ale snazi se
ziskat zlepSeni (napf. dité bude chodit o berlich), ¢asto velkd Uunava a vycerpani z
narocné péce

* Faze postupné adaptace a vyrovnani se s problémem: zvyseny zdjem o informace,
pric¢ina postizeni, feSeni budoucnosti (predani ditéte do Ustavu, opusténi rodiny,
upnuti se na povolani, rezignace ad.

* Faze realistického postoje: prijeti ditéte takového, jaké je, reorganizace prostredi,
Zivotni ukol — vyzva



