
Organizace sociální rehabilitace v ČR 

 

Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých 

Mateřská organizace mnoha českých rehabilitačních zařízení. 

 

Dům sv. Cyrila a Metoděje pro zrakově postižené ve Vlaštovičkách u Opavy 

- služby chráněného bydlení a sociální rehabilitace a chráněná dílna 

- cílovou skupinou dospělí, TZP nebo lehce mentálně postižení občané z celé ČR 

 

Ústav sociální péče pro zrakově postižené v Brně-Chrlicích 

- sociální a zdravotní služby lidem nad 18 let se ZP, ZP a SP závislých na pomoci cizích 

osob 

- pobytová a odlehčovací služba 

• Pobytová zařízení pro ZP  

 

Domov pro zrakově postižené Palata v Praze 

- cílová skupina senioři se ZP, jež nejsou schopni samostatného života ve vlastním 

- domácím prostředí a kterým nemůže ani rodina takovou existenci zajistit 

- aktivizace osob  

• A teď podrobně  

 

 SONS - Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých  

Historie: 1989 * ČUNS (Česká unie nevidomých a slabozrakých) 

- budování sítě ambulantních středisek pomoci (Tyfloservis) 

- rehabilitační a rekvalifikační středisko 

- středisko pro odstraňování architekt. bariér 

- středisko pro výcvik vodicích psů 



1996 - ČUNS + Společnost nevidomých a slabozrakých ČR =  SONS (působení od 

1.1.1997) 

Další služby v odbočkách SONS: 

- asistence 

- poradenská činnost 

- podpora prac.uplatnění  

- krátkodobé rekondiční a rehab. pobyty 

- volnočasové aktivity 

- osvětová činnost + časopisy (ZORA, NAŠE ŠANCE) 

 

Tyfloservis, o.p.s.  

- vznik v r. 1991, zřizovatelem SONS, od r. 2001 samostatná obecně prospěšná společnost 

- oblastní ambulantní střediska, více na www: <http://www.tyfloservis.cz/krajska-

strediska.php> 

- tým: proškolení instruktoři 

Poskytuje: 

- nácvik orientace v prostoru a samostatného pohybu 

- nácvik sebeobsluhy (stravování, os. hygiena, péče o oděvy a domácnost, přípravy pokrmů...) 

- nácvik čtení a psaní Braillova písma 

- nácvik psaní na klávesnici/psaní na kanc. stroji 

- nácvik vlastnoručního podpisu 

- nácvik sociálního kontaktu a komunikace 

- nácvik využívání zbytků zraku  a kompenzace jeho absence 

- poradenství ve výběru pomůcek a nácvik jejich použití 

Tyfloservis, o.p.s. - realizace služeb 

- především práce v terénu - individuální návštěvy 

- ambulantní návštěvy 
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Tyflocentrum  

Krajská TyfloCentra (psáno TyfloCentrum............, o.p.s.)  

- zřizovatelem SONS, od r. 2001 samostatná obecně prospěšná společnost 

- střediska více na www: <http://www.tyflocentrum.cz> 

Krajská TyfloCentra - služby  

= Služby soc. rehabilitace II . stupně  

 

Centrum sociálních služeb pro nevidomé a slabozraké  

- asistentské služby 

Centrum pomůcek a informatiky 

 

Pobytové rehabilitační a rekvalifikační středisko pro nevidomé Dědina, o.p.s. (Praha) 

- rekvalifikace: masér, košíkář, tkadlec, pracovník v kartonážní a keramické dílně, 

obsluha PC 

 

Výcvik zraku  

• Při astenopických potížích, heterofirii, malé akomodační šíři, častých únavách zraku  

  Behaviorální Optometrie 

 

Odborníci na funkční vidění: 

 

http://www.tyflocentrum.cz/
http://www.tyflocentrum.cz/

