
Etiologie (příčiny vzniku) mentálního postižení 

 

Nejčastější kategorizace příčin mentálního postižení: 

 

 Endogenní (vnitřní) X exogenní (vnější) příčiny. 

 

 Mentální retardace vrozená X mentální retardace 

získaná (demence) x pseudooligofrenie. 

 

Příčiny z hlediska období, kdy k mentálnímu 

postižení došlo: 

 příčiny prenatální, 

 příčiny perinatální, 

 příčiny postnatální. 

 

ENDOGENNÍ (vnitřní, organické) 

 

Mentální retardace na podkladě genových mutací 

 

Mentální retardace na podkladě chromozomových 

aberací 

 

EXOGENNÍ (vnější, environmentální)  

 

Teratogenní faktory (Vágnerová 2008): 

 

 Fyzikální  

 Chemické  

 Biologické  
 

 

 

 

PRENATÁLNÍ PŘÍČINY = před narozením dítěte. 

 

 vlivy hereditární (dědičné).  

 

 vlivy genetické  
 

 environmentální faktory 

 

PERINATÁLNÍ PŘÍČINY = v období porodu a 

bezprostředně po něm. 

 

POSTNATÁLNÍ PŘÍČINY = po porodu, do 2 let věku 

dítěte. 

 

Systémy klasifikace nemocí či duševních poruch: 

 

 Mezinárodní statistická klasifikace nemocí a 

souvisejících zdravotních problémů - MKN  

(International Statistical Classification of Diseases and 

Related Health Problems - ICD) 

 Diagnostický a statistický manuál duševních poruch 

- DSM (Diagnostic and Statistical of Mental Disorders - 

DSM).  

 Mezinárodní klasifikace funkčnosti, postižení a 

zdraví (International Classification of Functioning, 

Disability and Helth, ICF) 

 

 Klasifikace MP podle etiologie. 

 Klasifikace MP podle období, kdy MR došlo. 

 Klasifikace MP podle typu chování. 

 

 

 


