


Pisemny test na 60% (terminy, vyzkumy a teorie, Cteni z
Hewstone & Stroebe ve Studijnich materialech)

Slova napsana v prezentacich tu¢nym pismem jsou slova
klicova, jejichz vyznam bude test take proverovat.

Student by si mel precist nejakou odbornou knihu
zabyvajici se socialni psychologii (viz povinnou a
doporucenou literaturu). Nejnizsi uroven je 1 kniha na
1 kurz!

SZZ — mnoho otazek se tyka soc. psychologie'!

Test ze SocPs naprosto neodpovida SZZ, protoze ten
testuje pouze zakladni znalosti a mirne jejich aplikaci!

Tj. na SZZ se nelze ucit jako na test!
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Outgoing mobility pro studenty PdF MU 2018/2019
Otevreni prihlasek od 29.1. 2018 do 2.3. 2018
Katedra psychologie nabizi studium na Pedagogicke
fakulté, Univerzity of Ljubjana, Slovinsko

Moznost prihlaseni na adrese
https://isois.ois.muni.cz do 25.2.2017

Vybeérove rizeni 26.2.2018 v 11 hod na katedre
psychologie

Osobni kontakt PhDr. I. Zaloudikova, Ph.D.
(zaloudikova@ped.muni.cz)

Pozadavky: motivacni dopis, studijni prumeér, jazykova
uroven B2, zivotopis


https://isois.ois.muni.cz/

Bloom’s Taxonomy

o
A
t Produce new or ariginal work
ma ,_E Design, assemble, constroed, conjecture, develop, formulate, authaor, investigate

Justify a stand or decision
eva l uate appraise, argue, defend, judge, select, support, valpe, critigue, weigh

Draw connections among ideas
differentiate, organize, refate, compare, contrast, distingueish, examine,

a “ E I)‘ZE experiment, question, test
Use information in new situations
execute, implemeant, solve, pse, demonstrate, interprel, operate,
apply schedule, sketch

Explain ideas or concepts

un d e rsta n d classify, describe, discuss, explain, identify, locate, recognize,

report, sedect, bransiafe

Recall facts and basic concepis
rem Em bar define, duphicate, list, memorlze, repeat, state



Ucitel musi byt vzdélany (je poslem vzdelanosti v
lokalni komunité) a MUSI se (coz je pravé
vysoce narocne na osobnostni kvality ucitele)
naucit vzdelavat libovolne osobnosti ve

zvolenem oboru.

(mistrem se stane jen vzhledem k urcitym vek. sk.
a urcitym typum osobnosti).



Znalost psychologie je pro ucitele klicova.

Psychologie clovéka by pro moderniho ucitele
mela byt zakladem, ze ktereho dale uvazuje dalsi
kroky vzdelavaciho procesu: pedagogiku,
didaktiku, vlastni obor.

Nejde jen o to osvojit si prave a jen obsah
prednasek, ALE naucit se premyslet psychologicky
a rozumet a vyhledavat, kriticky hodnotit a
pouzivat psychologicke informace (Cteni pomaha).



Ucitel by mel kazdou tfidu dobre znat jak po
strance osobnostni (kazdeho zaka) tak po
strance socialne-psychologicke (znat soc.
procesy a jevy, soc. system tridy a jednotlivée
zaky).

PS: ucitel zna véetsinou tridu lepe nez kdokoli
jiny, musi si vsak osvojit psychologickou
terminologii a psychologickeé uvazovani, aby ji
dokazal vhodne mentalné reprezentovat,
popsat a uvazovat o ni.



Defi:
Socialni psychologie studuje socialni interakce

v rUznych a mezi rUznymi socialnimi Utvary
(soc. skupinami, agregaty, institucemi ad.) a
snazi se popsat jejich kognitivni, emocni a
somaticke predpoklady a zakonitosti jejich
fungovani. (Hunt, 2015)



Def2: Socialni psychologie studuje, jak jsou
chovani, prozivani, mysleni, pocity a télesne
procesy ovlivhovany realnou, zprostredkovanou
nebo jen predstavovanou pritomnosti druhych.

SocPs jakozto empiricka veda ovlivhuje mnoho
dalsich spolecenskych ved (filosofii, sociologii,
historii, politologii...), i mnoho prirodnich ved
(etologii, biologii, genetiku), ale i techniku (ve
smyslu ergonomie a socialniho rozmeru techniky a
prace).



Socializace

Kognitivni moduly a jejich evoluce
vnimani druhych lidi (socialni percepce),
kategorizace v socialni oblasti, socialni
stereotypy a ruzna zkresleni

Druhy socialni komunikace

Role emoci v komunikaci

Vznik a dynamika socialnich skupin
(skupinova dynamika a rolove chovani),
socialni ovlivhovani

Meziskupinove chovani






Scarr (1992) identifikoval 4 faktory, ktere vedou
k tomu, ze jsou déti z jedne rodiny nebo z

ruznych rodin odlisné:
1. Geneticke odlisnosti

2. Odlisnosti v tom, jak k nim pristupovali
rodice a dalsi lide

3. Odlisnosti v reagovani na tytez zkusenosti
4. Odlisne volby v prostredi
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Genom predurcuje fenotyp (cca télo clovéka).
Nicmeéneé socialni prostredi ma take vyznamny
vliv.

Dité v podnétnem prostredi se nauci mnohem
vice nez v nepodnétnem.

Na druhou stranu tu jsou urcite limity: napr.
dité s DS ma svoje limity.
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Lidsky mozek vazi 2% hmotnosti, nicmené
spotrebuje 20% zdroju.

Mozkova kura cloveka ma 4 krat vétsi plochu
nez mozek simpanze.

ProC maji lide tak velky mozek? (moderni lidske
vynalezy dneska jej tezko vysvetli, neb zhruba
stejnou velikost mél jiz pred 200-300 tisici lety).
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R. Dunbar a jeho social brain hypothesis: primati si
vyvinuli neobycejné velky mozek (v pomeéru k
telu), aby fidil neobycejne komplexni socialni
systemy. Pocet socialnich vazeb (resp. velikost
skupin) je u primatu umeérny velikosti mozku.



Dunbar (2009): u ostatnich savcU (nez primatU) a u
ptaku neplati zminéna zavislost velikosti neokortexu
a velikosti skupiny. ALE: Vetsi mozek maji druhy,
tere ziji a rozmnozuji se parove!

Dunbar (2009) vyslovuje hypotezu, zda socialni
systemy, které vytvorili primati, nejsou odvozeny
zobecnenim parove vazby na dalsi jedince ve
skupiné?

Odevzdanost skupineé (skutecné trochu podobnou
odevzdanosti v lasce) |ze spatfovat v jevech jako je:
soc. konformita (motoricka i postojova), soc.

koheze, polarizace mysleni ad.







Socialni psychologie je zalozena na socialnosti
cloveka. Socialnost je v prirode celkem
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rozsirena vlastnost (nejen lide jsou socialni).

Socialnost neni lidskym vytvorem - je to v
prirodé celkem rozsirena vlastnost (nejen lide
jsou socialnil).

Socialnost vcel ¢i mravencu je vsak jina (zda se
nam nemeénna a rigidni), nez socialnost lidska.



Zaklady socialnosti jsou pudove (tj. mj. jsou
spolecné vsem zastupcUm daného druhu!).
Socialnost blanokridlych je urcena
hormonalné (a je proto viceméne
uniformni), zatimco lidska socialnost je
spoluurcovana take odlisnosti individui (a u
moderniho cloveka nabyva nepreberneho
mnozstvi konkretnich a specifickych podob).



Vyvoj clovéeka je:

1. Biologicky — hnany biologickymi procesy:

1.1. Pamet geneticka: nasich 25 tis genu na 23 parech
chromozomu a nltrobunecny proteinovy aparat

1.2. Pamet eplgenetlcka tj. rizena exprese genu (metylace
pocatku urc. genu) a epigeneze organizmu (fenotyp).

1.4. Pamét imunitni

1.3. vliv prostredi na utvareni fenotypu = ,pamet prostredi"
(=geologicko-fyzikalni , historie™ Zemé a jejich mist)

2. Kulturni — zhruba 2,5 mil let lidské rody (nékolik druhU
rodu Homo) neprestajne inovuji svoje kultury (hmotne i
nehmotne casti kultury). Schopnosti rozvoje zamerne
mimogeneticke pameéti se mj. lidé odlisuji od ostatnich
zivocicho.
= lidska pamét: (2.1 behavioralni a 2.2 oralni, od nedavna
i 2.3 skripturalni pamét)



Socializace cloveka je spojena s vyvojem a predavanim
kultury. Jak? Jakymi cestami?
Teto kulturni pameti se fika socializace. Socializace neni
nicim jinym nez predavanim a ucenim se kulture.
Clovék se udi:
napodobou (behavioralni slozka kultury)
oralni instrukci, tj. poslouchanim navodu (verbalni,
konceptualni a narativni slozka kultury)
ctenim medii, hlavné knih (t;j. externallzovane lidske
pameti), dnes také Ctenim: hypertextu a internetu.
Jina meédia: vytvarne umeni, divadlo, hudba, tanec
aj.
vlastnim uvazovanim: ¢l. se nauci délat myslenkove
experimenty
Jinak?






Socializace = proces osvojovani si kulturné sdilenych poznatkd,
postoju (ideall), jednani, vzorcU chovani, norem a zakazU.
Kultura predstavuje od dédicnosti odlisny zpUsob kumulace a
prenosu informace. Kulturu se ucime (geny dédime).

Tema priroda proti kulture (natura vs. cultura) je filosoficky velmi
plodné (srov. fyzis x némos antické filosofie; Smajs, 2003 aj.)

Srov. vici deti - kam by to dotahl clovek bez pece druhych
https://www.youtube.com/watch?v=VLXI7-vmFAY

Pudy (spolecné vsem) vedou jedince k urcitym typickym
udalostem, ktere v jedinci vyladuji pristi vyvoj dané schopnosti
(modulu). Proto mohou opakované spatné/dobré zkusenosti
predevsim v raném véku vyznamneé zmeénit chovani jedince!


https://www.youtube.com/watch?v=VLXI7-vmFAY
https://www.youtube.com/watch?v=VLXI7-vmFAY
https://www.youtube.com/watch?v=VLXI7-vmFAY




Vsichni zivoCichove jsou po odstaveni samostatni
(¢l. nikoli).

Clovék prodluzuje tzv.
do delky (ve 14-15 letech konci povinna skolni
dochazka, coz je nejdelsi absolutni delka casu), a

za druhe presahujei z
adolescence do dospé

U Clovéka (zen) existuj
ziji cca jesté 3o let. To |

obdobi uceni se jednak co

obdobi déetstvi a

losti a stari (srov. U3V).

e menopauza, po ktere zeny
im umoznuje roli prarodice

(babicky). U neandrta

cU pravdépodobné babicky

nebyly kvOli kratsimu véku.



V moderni spolecCnosti neuci déti vetsine
rozvinutych poznatku rodice (neumi ani?), ale
ucitele!

Ergo: role ucitele v kulture je zcela klicova!

Srov. rozdilnost rUznych kultur a roli a formu
vzdelavani v nich!






Socializace primarni (rana, v roding, cca do 3. roku) a
sekundarni (mezi vrstevniky, ve skole, v zaméstnani, od
3 let dale)

Ke zdarné socializaci muze dojit v pripadé, ze dité
béhem 1. roku ziska ke svéemu okoli duveru (srov.
attachment theory (=citova vazba je pud) — J. Bowlby).
Dite si pak osvojuje zpusoby chovani (navyky), matersky
jazyk, hodnoty, ruzné modely a obrazy sveta a veciv
ném.

DOvéru ziskava predevsim skrze matersky objekt. Jiz
pristup ke kojenci (kojeni, prvni hry a hracky, oblékani)
ma proto zasadni socialni rozmer!

Srov. rozvinuti duvéry (a dalsi faze vyvoje) u E. Eriksona.



VSechny mezniky ontogeneze maji svUj socialni rozmér:
poceti
narozeni

umi chodit, ... tisic véci

umi mluvit

jde do skolky (naroky instituce — rGzné naroky v rGznych zemich)

jde do skoly (naroky instituce)

puberta — nové pusobi pohlavni pud; prvni verejny partnersky svazek a
prvni pohlavni styk

adolescence —resp. pravni dospélost, tj. zodpovédnost; ekonomicka
dospelost, tj. ekonomicka nezavislost; aj.

dospélost (od zalozeni vlastni rodiny) - asi nejdelsi obdobi, tudiz
potencialné obsahuje obrovské zmény, ktere se uvnitr jednoho obdobi
odehravaiji.

stari (od desintegrace téla?)

| smrt je slavena velkolepou oslavou! A hrob je oznacen viditelné, castoiis

obrazem zemrelého.
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Socializaci vsak nelze chapat jen jako jednosmeérny receptivni
proces, kdy se do ditéte naleva kultura. Socializace ma dva poly
(receptivni a distribu¢ni) a mezi nimi celé kontinuum prechodu.
(Zatimco do dospélosti patrné prevazuje receptivni pol v poméru
ke kulture, od dospélosti pomalu prevazuje distribucni pol. To je
od pocatku take pozice ucitele!)
Dité je od prvniho dne narozeni samo velmi vyznamnym
socialnim Cinitelem — srov. narozeni ditéte a zména celeho
partnerskeho (nyni jiz rodinného) zivota!
+ Dité se Casto velmi silné bouri proti socializacnim postupUm
(chtéji vic/meéné mleka, strava jim ne/chutna, za nékym
nepUjdou, néco je nudi, chtéji byt obcas neposlusné atd. Srov.
Freudovu teorii dynamiky osobnosti zalozenou na konfliktu id
X superego!



Rodina — dava zaklady socialniho zivota
Skola — predava dalsi, vetsinou vedecke a
nesamozrejme znalosti a dovednosti

Vrstevnici (resp. pratele) —tvori centrum
socialniho svéta jedince

Tvurci v masovych mediich — vytvari kontext
socialniho sveta jedince (pisari, spisovatele,
umeélci, hvézdy, vladci, staty atd.)






Neverbalni komunikace (chovani, jednani,
projev) — prvni druh komunikace!

Verbalni komunikace

Komunikace Cinem, resp. chovanim
Komunikace artefakty (prestizni predmety,
uniforma, snubni prsten, sperky...)

Masova media (knihy, uCebnice, televize,
internetove stranky, odev aj.)
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Podstatou socializace je uceni. Produktem
(socialniho) uceni jsou socialni kategorie a
reprezentace, s. vztahy, z nich plynoucis. role
(rolove chovani), postoje, hodnoty, idealy, rutiny,
vzorce chovani ad.
Vyznamne jsou v tomto ohledu tyto 4 zakladni
typy uceni:

Klasické asociativni uceni

Operantni uceni (socialnim posilenim)

Napodoba (imitace chovani)

Identifikace (imitace socialni role)



Asociace je (mentalni) propojeni konceptU, procesu, prozitks a
mentalnich stavl. VétsSinou prameni ze zkusenosti.

Schopnost asociace je spolecna clovéku a vétsiné
mnohobunécnych tvort (Obratlovcd i Bezobratlych)

Pamet sama se projevuje jako system asociaci (!): lidska tvar v nas
asociuje i jméno nositele atd. Pojmy, slova, vjemy a procedury
jsou v lidske mysli spolu asociovany do obrovite sité (srov.
mentalni lexikon). Vybaveni jednoho pojmu Ci slova vede k
nezameérnemu, resp. implicitnimu, vybaveni i celych dalsich
sérii pojmu, slov atd. (Mysleni je fizenim asociaci?)

Pojmove asociace Ize zkoumat empiricky: tzv. asociacnim

testem: rikate rUzna slova jako podnéty a mérite dobu tzv.
latence.



CLASSICAL (PAVLOVIAN) CONDITIONING
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Neutral signal Trigger for hardwired emotions  ealivation
Mo emotional meaning related to survival

@D S A

Reflex or Respondent

Behavior
ding!
) wp WL
l’l‘!'
Antecedent/ Conditioned
Trigger Response

© 2013 Lili Chin deggiedrawings.net ﬁ{f@z



Asociativni uceni (behaviorismus) je vytvoreni spojeni
mezi dvéma stimuly nebo mezi vlastnim chovanim a
stimulem.

Behavioriste popisuji dva druhy tohoto uceni:

klasické a operantni podminovani.

1. Klasicke podminovani: kdyz pes vidi potravu
(NS=Nepodminény Stimulus), tak slinta (NR). Kdyz
néjaky NS (treba zradlo) spojime s PS (=Podminény
stimulus), treba se zvukem zvonku ¢i modrym
svetlem, tak po dostatecne dlouhém opakovani dojde
k nove (=Podminéneé) asociaci mezi PS a NR a vznikne
PR = podminény reflex (srov. Thorndike, Pavlov).



Operant Conditloning
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2. Operantni podminovani: S nezpusobuje R
tak jako u klas. podminovani, ale tvori asociaci
mezi chovanim a jeho nasledkem. Skinner

mezi chovanim a nasledkem rozlisoval: 1. pozit.
zpevneni (napr. pamlsek), 2. negat. zpevnéni
(vyhnuti se ostremu svétlu i el. Soku) a 3. trest
(dojde k utlumu trestaneho chovani).

Srov. roli odmeén (socialni povahy) a trestu v
socializaci a pfi uceni!



Cili: ur¢ité chovani (spontanni i iniciované
zvenku) se opakuje, pokud je socialné ocenéno.
(a naopak)

ROzné formy socialni akceptace (Usméy,
pohlazeni, vlidne Ci vstficne slovo) maji na
chovani vetsiny deti posilujici uCinek, nebot
uspokojuji socialni potrebu cloveka byt prijiman
a akceptovan.

(viz napr. Maslowovu teorii potreb)



Maslowova pyramida potreb

Potfeba seberealizace
FPotreba uznani, ucty
Potreba lasky, phijeti, spolupatficnosti
Fotieba bezpedi a jistoty

Zakladni télesné, fyziologicke potreby



Abraham Maslow (1908-1970) — teorie hierarchie
potreb

2.-4. Uroven Ize nazvat socialnimi potrebami. Jakekoli
uspokojeni téchto potfeb muze slouzit jako forma
socialni akceptace. Dite se v naplnovani zakladnich
potreb neobejde bez pomoci socialniho okali.



Edward Thorndike (1874-1949)
prvni behaviorista. Pracoval se zviraty,
hlavné s kockami: kocky zaviral do ,pro-
blémovych boxU", kde musela kocka vét-
sinou zatahnout za packu, aby dostala jidlo.
Z jeho vyzkumu i vyzkumu jeho nasledovniku pro ucitele
vyplyva (Petty, 1996,s. 15):
Ze Zaci potrebuji za to, ze se né¢emu uci, odménu (viz
tema: motivace, analyza lidskych potreb)
Odmena by méla nasledovat co nejdrive po spravne reakci
Vysledky uceni se dostavuji spise postupne nez najednou a
vlivem opakovanych Uspechu se zlepsuji
Nezapominame na to, co si opakujeme, a co mame v
Cerstve paméti...







3. Napodoba (imitace)

Dité imituje chovani dospeleho.

Nejprve reflexivne (1. més.): dité opakuje grimasy
obliceje (i primati!).

Role zrcadlovych neuront v mozku.

Dité napodobuje cokoli, zvlasté pohyby a postupy
které vedou k naplnéni potreb. Napodobuje i
zdanlivé neucelné vzorce chovani, ktere pouziva v
ramci hry nebo explorace okoli.

Napodoba muze byt vedoma, ale i nevédoma.

Srov. pohybovou konformitu v davu.
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Autorem je A. Bandura (1961, 1963, 1971).

Do té doby byla psychologie v USA ovladana
behaviorismem. Behaviorismus torpedoval
nejprve N. Chomsky (1959): stimul-respons
teorie nemuze vysveétlit osvojeni si reci (to byl
pocatek kognitivni revoluce).

Dalsim ,,uderem" byly vyzkumy Bandury (1961):
déti se uci prostym pozorovanim okoli, aniz
by muselo dochazet ke zpevnovani.





https://www.youtube.com/watch?v=zerCK0lRjp8
https://www.youtube.com/watch?v=zerCK0lRjp8

Observacni uceni a Bobo doll experiment
Alberta Bandury (1961, 1963):

Lide se ucCi nejen odmeénou/trestem za nejake
chovani a opakovanim (behaviorismus a
podminovani), ale i tim, ze vidi, jak se nekdo
druhy v urcite situaci chova (popt. i jak je nekdo
odmenovan/trestan za urcité chovani).
=observacni uceni (- mj. se predpoklada
komplexni kognitivni system)



Primarni identifikace s objektem — s prsem, s matkou, s
okolim (srov. pribéh seberozpoznani Simpanzice
Washoe)

Sekundarniidentifikace (opusténim pr. id. pri separaci
od objektu a vzniku self).
Narcisticka (forma regrese = id. se ztracenym
objektem)
Castecna (id. s vidcem a id. s druhymi na zakladé
obdivu i spolecne vlastnosti, napr. poslechu urc.
typu hudby, se skupinou) — vznik charakteru ega
(osobnosti). Castecna id. hraje zasadni roli v socialni
psychologii: napr. soc. koheze, soc. konformita ...






Chybi nam srst (popf. je tam, kde u savcu
chybi)



