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David Klooster: Co je kritické mySleni?

Pozn.: David Klooster vyucuje na Hope College v USA. Od roku 1997 do roku 2001 piisobil se svou Zenou
Pat Bloemovou jako dobrovolny lektor programu RWCT v Ceské republice a pozdéji v Arménii.

Co je to kritické mySleni? V odborné literatuie se vyskytuje mnozstvi definic tohoto pojmu, a ne vzdy
se shoduji. Piiru¢ky programu Ctenim a psanim ke kritickému mysleni zamérné predkladaji definice
neuzavicené, protoze v nasem programu potiebujeme hovotit s uciteli ze vSech typu skol, od zakladnich az po
vysoké, od Albanie az po Mongolsko. V takové situaci je namisté pouzivat takovych definic, které nesvazuji.
Ale my, ktefi pracujeme v Ceské republice a uz mame fadu spole¢nych zkugenosti, které jsme ziskali v nagich
dilnach, se mizeme pokusit vymezit si definici trochu piesnéjsi. Piesto v§ak chceme, aby byla takova, na niz
se jeSté miiZeme shodnout vSichni. V tomto smyslu nabizim své nasledujici vahy.

Nez se pokusime podat definici pojmu kritické mysleni, zastavme se u nékterych druh mysleni, které
kritickym myslenim nejsou. Memorovani ¢ili pamét'ové uceni jiste kritickym mySlenim neni. Zapamatovani
je dulezita schopnost mysli, kterou potiebuje kazdy, kdo se uci, ale je to dovednost hodné odlisna od kritického
mysleni (KM). Kdyz si uvédomime, ze pamét’ maji vSechny pocitace, a to pamet’ lepsi nez vétSina lidi, je nam
jasné, ze pouhé memorovani neni rovnocenné skute¢nému mysleni. AvSak pro mnoho tradi¢nich uéitelti je
pamét’ nééim, co se ve Skole ocenuje nejvys ze vieho. My v RWCT ale vyhledavame a péstujeme komplexnéjsi
druhy mysleni.

Dalsim druhem mysleni, které se od KM 1iSi, je porozuméni sloZitym myS$lenkam. I to je dilezita
Skolni dovednost. V hodindch matematiky, ptirodovédy nebo v historii ¢i literarni hoding jsou chvile, kdy se
zaci potiebuji umét opravdu dobie soustfedit na to, aby porozuméli tomu, co jim uéitel nebo text sdéluje.
Porozuméni, zvlasté¢ porozuméni obtiznym textdm, je velice komplexni mySlenkova operace. Ale kdyz se
snazime porozumét tomu, jak nékdo jiny uvazuje, nejprve je nase mysleni pasivni: jen pfijimame to, co nékdo
jiny uz vymyslel. Rekl bych, Ze jak uceni nazpamét, tak porozuméni pojmim jsou nezbytné piipravné
aktivity pro KM.

Ttetim druhem mysleni, které se od KM 1isi, je tvorivé nebo intuitivni mysleni. Atlet, vytvarnik,
hudebnik - ti vSichni pouZzivaji svou mysl velmi komplexnim zplisobem, ale v momentech, kdy se jejich uméni
uplatiiuje nejvice, jejich mysleni je jen ziidka védomé samo sebe. Pfedstavme si profesionalniho sportovce,
tteba Jaromira Jagra. Kdyz ma vystielit na branu, jestlipak pfemysli: “Nastal jiz pravy okamzik? Jaké jiné
pristupy k této situaci bych asi mohl vyvinout? Jak by asi videli tuto mou situaci jini velci sportovci? Zdalipak
by nyni vysttelil dejme tomu Wayne Gretsky, anebo by spiSe vyckaval? Nebo by pfihrdl puk jinému ze
spoluhraci?” Kdyby byly Jagrovy myslenkové procesy takto rozvazné a védomé sebe sama, sotvakdy by dal
branku. Podobné ne docela védomé a zamérné pouzivaji komplexni mySlenkové operace vytvarnici nebo
hudebnici. Jejich intuitivni mysleni je cenné, to jiste, ale neni kritické. Jak bychom tedy méli definovat kritické
mysleni? Nabizim pétibodovou definici a pfidam navic argument o tom, pro¢ povaZovat psani za nejlepsi
nastroj k rozvijeni kritického mysleni.

Tedy zaprvé: Kritické mySleni je nezivislé mysleni. Ve tiidé, kde se kritickému mysleni ugi,
kazda osoba si vytvaii své vlastni nazory, hodnoty a presvédCeni. Nikdo nemutze kriticky myslet za vas.
Kritické mysleni je takova prace, kterou mtzete vykonavat jediné sami pro sebe. Proto je nevyhnutelnou
podminkou kritického mysleni vztah individudlniho vlastnictvi k mySlenkam. Studenti a Zéci tudiZz museji
pocit’ovat svobodu myslet za sebe samé, rozhodovat o slozitych otdzkach, které se jich tykaji. Kritické
mysleni nemusi byt nutn€ originalni, protoze ¢lovék miize ptijmout myslenku nebo piesvédceni od druhé osoby
a pfitom je porad vnimat jako své vlastni. Ve véteé ”Souhlasim s tebou” nalézame uspokojeni a jistou silu, a
nepochybné se i kriticky myslici lidé dostavaji do souhlasu s jinymi. Je ovSem naprosto podstatné, ze kazdy se
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myslent.
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Zadruhé: Ziskani informace je vychodiskem, a nikoli cilem kritického my3leni. Studenti potiebuji
o véci veédét docela hodné jeste diiv, nez zacnou ziskavat o véc zdjem a nez zacnou o prislusném tématu myslet
sami za sebe. Nekdy se fika “"Nemuze§ premyslet s prazdnou hlavou.” Abychom mohli vést slozité uvahy,
potfebujeme docela hodné ”surovin”, faktl, napadu, textl, teorii ¢i hypotéz, dat, pojmi. Vibec nechci tvrdit,
ze kritickym mys$lenim se ma nahrazovat tradi¢ni uceni se fakttim, ale také nehodlam tvrdit, Ze by pouhé uceni
faktim bylo dostatecné. Nase prace zahrnuje viceré ukoly nez jen vyuCovat kritickému mysleni; také uc¢ime
studenty porozumét textim a podrzet si z nich potfebné informace rizného druhu. Vyuka KM je jednou
z u¢itelovych tloh, vedle nékolika daliich. Zaci a studenti kazdého véku, od prvni t¥idy az k promoci, dokaZzou
myslet kriticky, protoze vSichni uz maji bohaté Zivotni zkuSenosti a hluboké zdroje ptedchozich znalosti. Kdyz
se uci dale, postupné se z nich stavaji “rafinovangjsi”, propracovanéjsi myslitelé, ale uz velmi malé déti jsou
schopny nezavislého, kritického mysleni (coz dobte veédi ti z nas, ktefi maji vlastni déti). KM je proces, ktery
skute¢né provadéji studenti a ucitelé i védci s fakty, ktera se naucili. Kritické mySleni se chape tradi¢niho
uceni a ¢ini ho osobnim, smysluplnym, uZite¢nym a také trvalym.

Zatieti: Kritické mysleni za¢ina otizkami a problémy, které se maji FeSit. Lidské bytosti maji
jako svou zakladni zivotni orientaci zvidavost vii¢i okolnimu svétu. Vidime-li néco nového, chceme se o tom
dozvédét vic. Dozvime se o zajimavém misté, a chceme tam jit. Filozof a chemik Michael Polanyi prohlasil, ze
1 druhy na tak nizkém stupni vyvoje, jako jsou Cervi, ¢i dokonce améby vykazuji obecnou Zivocisnou tendenci
- nemifit jen na n¢kterou z konkrétnich potfeb, nybrz vSeobecné zkoumat, co je kolem: je to naléhava potieba
dosahnout intelektové kontroly nad situacemi, se kterymi se stfetaji” (in Meyers, s.42). Zvédavost je totiz
zakladni vlastnost Zivota. Jsme zvykli hledat ji spi§ u malych déti v zakladni Skole nez u studentli na gymnaziu
nebo na univerzité, a to je dost smutné znameni toho, jak pobyt ve §kolach ptisobi na mysl mladého ¢lovéka.
Ale skutecné uceni se na kazdé urovni vyznacuje snahou reSit problémy a odpovidat na otazky, které
povstavaji z Zakova vlastniho zajmu a z jeho potfeb. John Bean tvrdi, ze ”jednim z obtiznych ukolt pfi
vyuce kritickému mysleni je tudiZz probouzeni studentovy vnimavosti vici problémim, které existuji vSude
kolem n¢ho”. (s. 2)

Brazilsky pedagog Paolo Freire tvrdi, ze potiebujeme nahradit tradi¢ni vzdélavani, které nazyva
”bankovnické”, protoze v ném ucitel investuje, déla “Glozky” do mysli studenti. Jeho nahradou ma byt
vzdélavani v “stavéni problémid”, v némz se studenti potykaji s vyzna¢nymi problémy svéta kolem sebe.
Studenti se podle ného uci nejlépe, kdyz nalézaji, jak skutecné problémy souviseji s jejich osobni zkusenosti -
problémy ekonomickeé, spolecenské, politické a mocenské - a kdyZ vyuZzivaji pramenti a prostiedi tfidy a Skoly
k tomu, aby nasli néjakd feSeni. Proto, Ze Freire tolik naléhal na to, aby se utlacujici moc stale analyzovala, a
pro presveédCeni, ze vzdélavani mize zaky a studenty od této moci osvobozovat, byla Freirova prace nazyvana
’pedagogikou osvobozeni”.

Americky filozof vzdélavani John Dewey soudil, Ze kritické mysleni zac¢ina tam, kde zacina studentovo
zapojeni v problému. “Nejvyznacné€j$i otdzkou, kterou si mizeme klast nad kteroukoliv situaci nebo nad
zkuSenosti, jez ma podnitit uceni, je ta otazka, kterd se pta, které kvality problému se situace nebo zkuSenost
tykd” (str. 182). Podle Deweye pravé problémy podnécuji zakovu piirozenou zvidavost a podporuji kritické
mysSleni. ”Jen pti tom, kdyz zak zapasi s okolnostmi dan¢ho problému a kdyz hleda cesty feSeni, zak mysli.”
(str. 188).

Ucitelova prace v pfipravé hodin spociva tedy v tom, aby zjistil, jaké problémy studenti maji, a aby
pomahal zakiim formulovat jejich vlastni problémy od chvile, kdy uz jsou toho schopni. Pedagogika kritického
mysleni se stane uziteCnou a piinosnou Cinnosti, a ne jen “’Skolni praci”, kdyz Zaci zapoji svijj intelekt do
praktické prace pii formulovani feSeni k problémim, s nimiz se setkavaji v bézném svém zivoté. Kdyz zaci
sbiraji udaje, rozebiraji texty, zvazuji rizné mozné pohledy na touz véc a kdyz v brainstormingu produkuji
moznosti, hledaji feSeni k problémtim, které se jich tykaji.

Zactvrté: Kritické mySleni se pidi po rozumnych argumentech. Kriticti myslitelé si vytvareji vlastni
feSeni problémil a snaseji pro tato feSeni dobré argumenty a presvédCivé divody. Védi, ze existuje vice nez
jedno fesSeni, a proto usiluji, aby prokazali, jakou logi¢nosti a prakti¢nosti vynika to jejich feSeni.

Argument obsahuje tfi zakladni polozky: Jednak argument dava urcité tvrzeni. Toto tvrzeni (také se
mu fikava hlavni myslenka, teze nebo jadro véci) je srdcem argumentu, je pro myslitele tou nejpodstatnéjsi
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myslenkou. Tvrzeni je podporovano fadou divodi. Kazdy z diivodi je pak podporovan diikazy. Témi mohou
byt statistické udaje, mista v textu, osobni zkusenosti nebo jiné dikazy, které adresati mohou povazovat za

100 platné. Dobré argumenty ¢asto pripoustéji, Ze existuji i konkurujici argumenty (protiargumenty), a myslitel se
dokaze s nimi vyrovnat tim, Ze na n¢ pfistoupi, nebo je vyvrati. Kazdy argument Ize posilit tim, Ze pfipustime,
7e jsou mozné i jiné pohledy na véc.

Vytvatenim a predkladanim takovych argumentl kriti¢ti myslitelé provéruji spolehlivost a platnost

textd, tradic a vétSinovych postoju, a odolavaji tak manipulaci. V jadru mnoha definic kritického mysleni stoji

105 pravé tento diiraz na pouzivani rozumu pro slozita rozhodovani o ¢inech nebo o hodnotach. Naptiklad Robert

Ennis definuje kritické mysleni jako “rozumné rozhodovani o tom, co délat a ¢emu véfit”. (citovano podle
Johnsona, str.1)

Konecné zapaté: Kritické mysleni je myS$lenim ve spole¢nosti. Myslenky jsou ovéfovany a
zdokonalovany tim, jak se o n¢ délime s ostatnimi. Filozofka Hanna Arendtova fika: K dosaZeni vytecnosti je
110 vzdycky potieba ptitomnosti druhych lidi.” Kdyz diskutujeme, ¢teme, debatujeme, nesouhlasime a také si
uzivame predavani a prijimani myslenek, zapojujeme se do procesu, ktery prohlubuje a propracovava nase
vlastni postoje a nazory. Ucitelé kritického mysleni proto vyuzivaji mnoha vyukovych strategii, kterymi
podnécuji dialog a diskusi, také praci ve skupinach, debaty a vibec rozmanité zptusoby zveiejiiovani
psanych praci studentt. UCitelé KM také pracuji na tom, aby v zacich zivili ty postoje, které umoziuji jak
115 plodnou vyménu myslenek, tak postoje jako toleranci, pe¢livé naslouchani druhym, zodpovédnost za své
vlastni stanovisko. VSemi uvedenymi postupy se ucitelé snazi sbliZit u¢eni ve tiidé se Zivotem mimo tiidu.
Proto, Ze ucitelé koneckoncil usiluji o vytvareni idealni spole¢nosti, snazi se o to, aby Zivot ve tfidé¢ odrazel

jako zrcadlo zaktm jejich postup k vy$$im cilim.

Vsech pét ¢asti tohoto naseho vymezeni kritického mysleni se da realizovat ve Skolnich ¢innostech, ale

120 nejlépe k tomu slouZi, podle mého soudu, psani. Psani nuti Zaka byt aktivni. Psanim se mysleni zaka stava
viditelnym a dostupnym pro ucitele. Psani je nezavislé mysleni a vyZaduje od autora, aby zapojoval své
dosavadni znalosti a védéni. Dobfe napsany text vzdy usiluje o to, aby se néco vyresilo a aby se ¢tenafi
dostalo odpovédi. Psani je od podstaty véc spolecenskd, protoze kdo pise, musi si vidy byt védom
pritomnosti svého ¢tenare.

125 Psani je pro Zaky naramné t&Zké, je to nejtézsi prace, kterou dostavaji. Samoziejmé, Ze kdyz zadame
zaky, aby psali, pfidélavame si tim spoustu prace. Ale protoze vysledky psani jsou tak cenné a dilezité,
domnivaji se mnozi ucitelé, Ze to pridané pracovni biemeno jim za to stoji. U€itelé mohou své studenty béhem
psani “koudovat”, radit a fandit jim. Zaci sami ptijdou této praci na chut, kdyZ poznaji, Z¢ uéitel se vazné
zajima, o ¢em piSou, a kdyz dostanou prileZitost podélit se o svou praci se spoluzaky, s uciteli a rodi¢i a

130 s dalsimi ¢leny komunity - obce, vefejnosti. To vSechno jsou divody, pro¢ jsem piesvédCen, ze psani je
nejmocnéjsi nastroj pro vyuku kritického mysleni.

Text byl poprvé prednesen na Letni skole RWCT — KM v Podlesi 25. 7. 2000
135

Nékolik vyroki o kritickém mysleni (od Davida Kloostera z Letni Skoly 2000):

140 1. KM je mysleni nezavislé, samostatné.

Informace a informovanost jsou vychozim bodem kritického mysleni.
Kritické mysleni hleda a predklada otazky a problémy.

Kritické mysleni hleda promyslena zdGvodnéni.

Kritické mysleni je mySlenim ve spolecnosti.

Psani je pro kritické mysleni nejcennéj$im nastrojem.
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