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ROZBOR TRIFAZOVEHO
MODELU UCENI

E — U — R pomaha uditeli, aby planoval svou vyuku tak, aby
zachovala co nejvice rysa prirozeného wuceni, Kkteré je
nejefektivnéjSi. Modelii a pomiicek pro planovani vyuky existuje
cela Fada. Model E — U — R povaZzujeme za jednoduchy a soucasné
ucinny. Stejné jako vSechny modely ho nelze pouzivat
dogmaticky, ale tak, aby slouzil on nam, a ne my - ucitelé - jemu.

Jak chapeme proces uceni, ktery je vystizen v E — U — R?
Béhem uceni se propojuje v mozku to, co jsme uz védeli, znali, mysleli si, pfedstavovali, prozili
s né¢im, co prichdzi jako nové. Na pocatku uceni neni naSe mysl prazdna. At uz se chystame
hypotézy vztahujici se k danému tématu. Tomu, co mame v hlavé na pocatku uceni, tikaji
nékteré psychologické a pedagogické systémy ,,prekoncepty*. Jsou to naSe soucasné predstavy o
tématu, pojmu, problému, jimz se budeme v pribéhu uceni zabyvat. Tyto predstavy obsahuji jak
naSe znalosti ¢i domnénky o tématu, tak 1 to, jak jsou znalosti navzajem uspotfadany — v jaké
poznavaci struktufe se v nasi mysli vyskytuji.

V mysli pfi propojovani starého s novym vznikaji nové poznavaci struktury — rozsiiené
védomosti uspotadané v novych souvislostech. Tak vznika novy, GpIn€jsi nebo 1épe usporadany
koncept — nova predstava o tématu, pojmu, problému. Toto nové pojeti studovaného tématu je
také docasné a existuje v nasi mysli jen tak dlouho, dokud je dal§im u¢enim nebo zapominanim
nezmeénime.

Naucené povazujeme za naucené tehdy, kdyz s jeho pomoci miZzeme porozumét dalsi a dalsi
,latce®, tedy jeviim svéta, ktery nas obklopuje.

Proto pouhé pamétné uceni nepovazujeme za uceni plnohodnotné. M4 svlij vyznam pti zvladani
slovicek v cizim jazyce nebo pro recitaci nebo pro trénink paméti. Namemorované udaje nebo
algoritmy obvykle funguji pro zvladnuti tradi¢nich Skolnich uloh, ale vétSinou nepomahaji pti
pochopeni cehokoli skute¢ného okolo nas. Memorovani bez porozuméni miZe mit ve
specifickych ptipadech své opodstatnéni, ale neni skutecné uceni.
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1. EVOKACE

a) Zak si samostatné a aktivné vybavuje, co jiZ vi o tématu, co se jen domniva, jaké ma
k tématu otazky. Pfinuti ho to, aby o tématu zacal samostatné premyslet, coz je velmi
vyznamna aktivaéni Cinnost. To, co maji Zaci na zacatku uceni v hlavé a vybavuji si, se
v procesu vybavovani (evokovani) strukturuje a diky tomu se v dalsi fazi mohou nové informace
zatadit na vhodné misto v mysli zaku.

Znalosti, které nepfijimame nahodile, nybrz jako soucast néjakého kontextu, jsou trvalé. Pti
uceni se spojuje nové s jiz znamym. Zakladem pro nové, hlubsi porozuméni svétu se zaklim
stava soustava predchozich znalosti, na které 1ze nové ptichazejici informace promyslené a tak
docilit toho, Ze je zaci dobte zvnitini. Tim, Ze jim pomizeme rekonstruovat predchozi znalosti,

A

pomuiZeme jim rozsifit zdkladnu védomosti a aktivné pfijmout nova fakta.

b) Druhym cilem faze evokace je zaktivizovat Zaka. Efektivni uCeni ptedpoklada aktivitu
samotného uciciho se jedince. Zaci ve tiidach viak piili§ ¢asto naslouchaji pouze uéiteli, ktery
premysli za né o tom, o ¢em by meéli pfemyslet sami, zatimco oni sedi a jen si zapisuji
poznamky nebo o nééem sni.

Aby Zaci byli schopni porozumét vykladu a dokazali z néj trvale Cerpat, musi se aktivné zapojit
do procesu uceni. Aktivnim zapojenim rozumime to, ze Zaci pfemysleji samostatné a uZivaji
vlastniho jazyka k vyjadieni svych mysSlenek. Aktudlni stupeii porozuméni prokézi vlastnim
souvislym projevem, pisemnym nebo ustnim. Ve fazi evokace si zaci sami ujasiiuji, na jaké
urovni jsou jejich znalosti tématu, jaké védomostni ¢i ndzorové ,,schéma* si v sobé nesou. Diky
tomu, ze si svou vychozi situaci ujasni, mohou pak lépe a efektivnéji do jiz existujicich struktur
zabudovavat poznatky nové, protoze budou rozumét celému kontextu.

¢) Tretim cilem evokacni faze je vzbudit vnitini zajem Zaki FeSit piredloZeny problém — tedy
ucit se. Uceni se zfejmym smyslem je daleko efektivnéjsi, nez takové, kdy ucici se jedinec
smysl svého uceni nevidi nebo se s nim nedokdze ztotoznit. Zde maji zaci pied sebou konkrétni
cil, k némuz jejich prace sméfuje, a tento cil si stanovili sami tim, ze si zformulovali vlastni
otazky, na které je tfeba hledat odpovédi. Pokud si z4k stanovi cil zcela svobodné, bude i1
maximalné motivovan k jeho dosazeni.

V procesu vybavovani se vyvolava vnitini motivace pro uceni (jinak feceno — zvédavost na to,
jak to tedy je doopravdy; potieba ziskat nové informace pro vyfeSeni otazky; chut’ néco zazit
nebo si vyzkouset, ¢im bychom mohli potvrdit nebo vyvratit svou hypotézu atd.)

Jiz v této fazi se Zaci uci (nejde jen o pripravu na uceni)

2. UVEDOMENi SI VY’ZNAMU — setkani s novvmi informacemi a korekce

V priubéhu této faze se aktivné zpracovava novy zdroj informaci, prochazi novou zkuSenosti, a
to naptiklad prostfednictvim cteného textu, zhlédnutim filmu, poslechem ptednasky nebo
exkurzi a pokusem. Nové informace si Zak propojuje s témi, jez si vybavil a utfidil uZ v prvni
fazi udeni. Je to faze udeni, béhem niz ma u&itel na zdka nejmensi vliv. Zak ji prochazi s plnym
vnitinim nasazenim.
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Zikladnimi ukoly této faze je:
a) Udrzet zajem zéka vyvolany ve fazi evokace
b) Podnitit zaky, aby sledovali, jak se vyviji jejich vlastni chadpani novych poznatkd.
90 Jakmile zaci dokazi pribézné vnimat, zda textu rozuméji a do jaké miry, uz ukladaji nové
informace do vlastnich védomostnich schémat, ktera tak zdokonaluji a upevnuyji.
Zdroj novych informaci by mél byt uc¢itelem dobie promysSleny - musi pfinést néco, co jeste
neveédi, a nemohou to byt jen izolované udaje, anebo jenom jejich vycet. Text musi pfinést
pomérné ucelené sdéleni o daném problému ¢i jevu — aby hodina mohla mit jasny cil tykajici se
95  chapani, mysleni, uceni. Zdroj vsak musi nabizet dostatek riznych informaci, aby zodpoveédél
hodné¢ z zakovskych otdzek, a pfitom nesmi byt piehuStén podrobnostmi tak, Ze zaci ztrati
orientaci.

100 3. REFLEXE

Na reflexi se pii vyuce Casto zapomind, ac je stejn¢ zavazna jako ostatni fdze. Béhem ni si zaci
tridi, sjednocuji, systematizuji v§e nové, ¢emu se naucili, a nové poznatky si upeviuji,
pretvareji sva plivodni védomostni schémata.

105

Pro reflexi je dilezité, ze si ji déla kazdy zék za sebe. Ucitel v ni nemlze sledovat sjednoceni

zékovskych nazorti nebo ujednoceni udaji, které si museji zapamatovat vSichni. Nechce-li, aby

si vybirali véci skute¢né nepodstat-né, nemize jim ty dilezité jen tak nadiktovat. Ucitel musi

zéky naucit, jak se podstatna véc poznd. To se bude vSem hodit po cely zZivot, i kdyz v danou
110 chvili si rizni zaci jako podstatné vyberou rozli¢né informace.

V této fazi ma byt splnéno nékolik zakladnich cili:

a) Od zaka se oCekava, ze za¢nou vyjadiovat myslenky a ziskané informace svymi slovy.

115 b) Podpofit vyménu nazora mezi Zaky, a tak rozsifovat jejich slovni zasobu a také jim
skrze spoluzaky ukazat jind védomostni schémata, nez jsou ta jejich — totiz razné tirov-né
i struktury pochopeni novych souvislosti. Zaci o nich premysleji a mohou je pouzit pro
sebe a své chapani. Nauci se tak, ze jednou vytvofené myslenkové schéma nemusi byt
definitivni, Ze je mozné pfijmout i nazor, ktery pivodné nevznikl v jejich hlavé.

120 c) zak se ohlizi za procesem uceni, kterym prave prosel, a formuluje si svlij novy obraz
tématu (co ted’ o ném vi, co si potvrdil, opravil, jaké otazky zistaly nezodpovézeny,
¢emu by se chtél o tématu piisté naucit)

125
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. r 4 4 [e] Al r
Co je pro dobré uplatnéni E — U — R dulezité?
130
Model E — U — R ndm pomaha zefektivnit vyuku — proto na néj myslime pfi kazdé uvaze nad
uc¢ivem, nad cili vyuky, nad latkou. Nechystame hodinu s vizi toho, jak vyborné zdky
zaméstname napi. v evokaci. Promyslime, co se bude dit v kazdé z fazi — co prace v ni piinese
uzite¢ného pro uceni zaka.
135  Kazda z fazi potiebuje sviij ¢as. Uceni neprobiha jenom ve fazi uvédoméni si vyznamu. Bez
dobré evokace a reflexe by u¢eni nestdlo za mnoho.
Pro u¢inné uceni a mysleni je dulezité, aby zaci zvladli zapisovani svych informaci, svych
otazek, napadl, myslenek. Udaje a mySlenky jen pomyslené ¢i vyicené se ztrati v ruchu prace.
Pfi uCeni se stale vracime k tomu, jak jsme chépali jev nebo mySlenku na zacatku a jak nyni.
140  Osobni prabézné zapisky jsou proto nezbytné.

Co bychom opravdu o E — U — R méli védét?

Co E — U - R je, jak slouzi, co vykonava?

Co E-U-R neni, k ¢emu neni uréen, jak nefunguje?

E — U — R slouZi jako model pro nasi predstavu o

tom, co se dé¢je, kdyz se nékdo uci novym poznatkim.

Je to model vyuzivany pedagogickym
konstruktivismem a mysli predevsim na to, co a
v jakém potadi ma pfi uCeni d€lat zak, aby se
skute¢né nécemu naucil = pochopil to a umél to
pouzit.

I tradi¢ni pedagogika ma své modely pro vyuku.

V téchto modelech je vychodiskem pro planovani
ucivo a uditelova ¢innost, nikoli Zakovo uceni.
Navzdory vnéjsi podobnosti s takovymi popisy
vyuky (napft. ,,opakovani z minule — motivace —
expozice — shrnuti — upevnéni — kontrola®) je E — U —
R podstatn€ jiny model.

Model E — U — R je pomiickou pro planovani a
realizaci takové vyuky, ve které chceme, aby se zaci
ucili aktivné, aby vyuka byla 0¢inna.

Neni to piedpis ani zarucen¢ platny zakon. Neslouzi
jako zavazny vzor s predepsanym obsahem. Ma
pomahat, ne svazovat.

Je to ramec pro nase chapani uceleného pribéhu
uceni — ucebni situace.

E — U — R neni metoda vyuky! Jednotlivymi vyuc.
metodami teprve napliiujeme tento ramec.

Je to model odvozeny z psychologickych vyzkumi
uceni a vyzkumi o fungovani mozku v po-slednich
sto letech po celém svéte.

E — U — R neni novota podle zapadni mody. Nejde
ani o vymysl jednotlivého teoretika, ¢i jednoho
ucitele z praxe.

E — U — R umoznuje i ve vétsi tiid¢ individualizovat
zakovi uceni, protoze u kazdého jednotlivého zaka
navazuje jeho uceni v tom bodé¢, kde se svymi védo-
mostmi a dovednostmi i postoji prave je. I v ramci
stejnych ¢innosti a prace s tymiz zdroji umoznuje
mnoho ruznych cest k pochopeni latky.

E — U — R neni jednotny tematicky plan pro celou
tfidu najednou.

Model E — U — R je vhodny zejména pro ucebni
situace, v nichz si maji Zaci osvojit nové poznatky,
usporadat je do novych souvislosti, propojit se svymi
prozitky a zkuSenostmi. Zaroven umoziuje planovat
vycvik v socialnich a kognitivnich dovednostech ci
pfimo kompetencich.

Pro zazitkové uceni anebo uceni postavené pouze na
vlastnim vyvoji je lepsi sahnout po jinych
pléanovacich modelech, napt. po tzv. Kolbov¢ cyklu.

ZDROJ: PRIRUCKY RWCT
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