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ALERGIE, ASTMA, ANAFYLAKTICKA REAKCE

alergii oznaCujeme specifickou imunologickou reakci
precitlivélosti na neSkodné latky (= alergeny) v okolnim
prostredi

zakladem astmatu je zanét v dychacich cestach spojeny s
velkou drazdivosti prudusek

zavazna alergicka reakce, kterda muze vyustit do
anafylaktického Soku
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VCELY jsou nejvyznamnéj§imi opylovateli.. VCELI STRAZ - spolek
propagujici vcely a vcelarstvi [online]. Copyright © 2008 VSechna prava
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PRVNI POMOC PRI ANAFYLAKTICKE REAKCI

Vhodna poloha (vleze, pi1 dechovych potizich v
polosed¢)

Uklidnovat
Zustat u postizencho

Zajistit prineseni pohotovostniho balicku pro PP, volat
155

Zajistit, aby dychaci cesty byly volné pruchodné
Pouzit Ieky
Uvédomit rodice

Zaznamenat dobu aplikace adrenalinu a pouzity
autoinjektor predat zachrance



APLIKACE EPIPENU

Oranzového hrotu se nikdy nedotykejte palcem, prsty
ani rukou

Uchopte Epipen do dominantni ruky a sevrete ho do
pésti
Druhou rukou odstrante modry ochranny uzaver

Silou pritisknéte Epipen do horniho zevniho
kvadrantu stehna (ozve se cvaknuti)

Drzte Epipen v misté vpichu 10 sekund

Misto vpichu jemné masirujte
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POUZITE ZDROJE

o https://www.youtube.com/watch?v=G1Jno409Rak

o http://asthmacontroltest.com/Europe/Czech%20Re
public/cz

o https://www.youtube.com/watch?v=8U2qQ2pLZNA
o http://www.cipa.cz/
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