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Detska hra

Proc si déti hraji?

Rozviji détskou predstavivost, komunikacni dovednosti, socialni schopnosti
Hra je prirozena jak pro dité, tak pro dospéelého

To jak hru dité v dospélosti bude vnimat zavisi na okoli a rodiné

Hra slouzi i jako terapie i jako diagnosticky nastroj (scénotest)
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Vybeér hracky podle pohlavi?

» Pro dospélé se dnes ze hry stava predmét komercionalizace a neplni tak svij
puvodni smysl




Scéenotest




Vyvoj hry

» Podle Fontany (2003):
» 1. Senzomotoricka hra (0-1 rok)
» Zkoumani a manipulace s predméty v ramci pohybu a vsech smysli
» Strkani do Ust, hazeni, treseni
» 2. Predstirava hra (okolo 2 let)
» Vyuziti predmétu k jejich obvyklému Ucelu, ale v predstirané kapacité
» Hrebinek pro panenku pouziva pro sebe, je orientovano na své télo
» 3. Reorientace k objektim (pozdéji okolo 2 let)
» Dité zaméruje predstiravou hru k jiné hracce ci ¢lovéku
» Uziva (zicku pro panenky ke krmeni panenky, hrebinkem pro panenky cese mamince vlasy

» Tlaci kocarek
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4. Nahrazkova predstirava hra ( 2-3 roky)
» Dité uziva predméty k nécemu jinému nez jsou
» Krabicka je auto
5. Sociodramaticka hra (okolo 5 let)
» namétové hry
» Déti si hraji na nékoho jiného, napodobuji rodice
» Hra na doktora, matku, otce
6. Uvédomeéni roli (okolo 6 roku)
» Uvédoméle si hraje a ostatnim dava role
7. Hry s pravidly (7-...)
» Déti nahrazuji dosavadni predstirané hry hrami se stanovenymi pravidly
» Hry s pravidly maji vyznam i pro dodrzovani spolecenské smlouvy

» Postupné dochazi k soutézeni u déti, prechazi ve sport




Vyznam hracky

» Hracky maji vyznam pro citovou rovnovahu ditéte

» Oblibena hracka se stava tzv. tranzitni (medvidek, panenka)
» Dlvérny vztah, fika ji tajemstvi, radi se s ni a svéruje se ji
» Maji je porad u sebe

» Pokud dité hracku kara nebo bije, je to ukazatel pozorovani negativniho socialniho
chovani

Hracka pomaha se vyrovnat s tizivou situaci , uvolnéni tenze

» Pred skolni dochazkou zvyk vymizi, pokud se ale objevi je to znak, Ze dité prochazi
néjakou dusevni tisni

» Rodice by urcité neméli s takovou hrackou manipulovat lze nebo dokonce ji ditéti
treba za trest odebrat




