PROJEKTIVNi METODY

Déleni psychodiagnostickych metod — opakovani (Svoboda, 1999)

Klinické metody — Pozorovani, Rozhovor, Anamnéza, Analyza spontannich produktd,

Testové metody - Vykonové testy (Testy inteligence, Testy specialnich schopnosti, Testy védomostni)

- Testy osobnosti

- Projektivni testy (verbalni, grafické, manipulacni)
- Objektivni testy

- Dotazniky

- Posuzovaci stupnice

Pristrojové metody (detektor IZi)
Projekce ...

...je psychologicky termin, ktery Ize chapat dvéma zpUsoby: tradi¢nim psychoanalytickym a nové;jsim,
obecnéjsim

Psychoanalyticky vyznam

PGvodni vyznam terminu projekce pfinesl do psychologii Sigmund Freud v roce 1894. Slo o

mechanismus obrany proti Uzkosti, ktery umoznuje pfipsat vlastni (¢asto nevhodné ¢i odmitané)
snahy, ptfani a pocity jinym osobam a okoli.

Ne-psychoanalyticky vyznam

"Proces, v némz vySetfovana osoba promita obsahy svych dusevnich procest navenek mimo sebe,
pfipisuje je jinym nebo je spattuje v jinych lidech, zvitatech, rostlinach, pfedmétech &i d&jich" (Sipek,
2000)

Projektivni metody...

...jsou psychodiagnostické metody, které vyuzivaji principu projekce. Tyto metody stoji na
predpokladu exteriorizace chovani, kde projekéni techniky slouzi jako katalyzator.

Velikou vyhodou projektivnich metod je, Ze nevyvoldvaji atmosféru testové situace jako jiné metody.
Zkoumana osoba ma navic minimalni ¢i nulovou moznost zdmérné zkreslit vysledky, jelikoZ nevi, co
dany test sleduje.

OTAZKY: Projektivni metody jsou fazeny mezi testové metody, maji ale parametry testu? Jaké jsou
psychometrické vlastnosti testu? Vyjmenujte:...... Charakterizujte projektivni metody z hlediska
téchto 4 parametrd.

Psychometrické vlastnosti projektivnich metod

Projektivni metody kladou veliké naroky na psychologa, na jeho zkusenosti, védomosti a intuici.
Obecné se soudi, Ze validita projektivni metody roste se zkusenosti a zbéhlosti psychologa v dané
metodé. Obecné je validita a reliabilita projektivnich metod kritizovana jako spornd. V nékterych




interpretativnich systémech je patrna zfejma snaha o zlepseni psychometrickych moznosti danych
metod (napf. ROR, TAT — viz prfednaska k témto metodam, viz Svoboda 1999).

Objektivita — druhy: pfi zadavani, pti vyhodnocovani, moznost zkresleni probandem

Tzv. ,paradox objektivity”: Mnohé testy, jejichz objektivita pfi vyhodnocovani je vysoka, napr.
dotaznikové, metody, maji nizkou miru objektivity vzhledem k moznosti zamérného zkresleni ze
strany vysetfovanych osob. Na druhé strané u test(, kde ovliviiovani vysledk( pokusnymi osobami
nepfrichazi de facto v Uvahu, je obtiznéjsi dosahnout jednoznacného vyhodnocovania tim i
dostatecné objektivity (napf. Rorschachlv test). Pak hraje vyznamnou roli zkuSenost examinatora s
danym testem.

OTAZKY:
Jsou projektivni techniky nebo metody? Proc?

Jsou konecné spiSe testové nebo klinické? Z jakého pohledu, proc¢?

Déleni projektivnich metod

dle: Svoboda (1999), Sipek (2000)

1. verbalni techniky (Slovni asocia¢ni experiment, ROR, Zullinger, Hand test, TAT

(CAT, CATO), Test rodinnych vztah(l (Antony Bene), testy nedokonéenych vét Rosenzweigliv
obrazkovy frustracni test

2. grafické techniky: Test kresby lidské postavy (DAP), Test stromu, Kresba rodiny, Kinetickd kresba
rodiny, Kresba zac¢arované rodiny, Blochlv test MDZT, Test tfi stromU, Dim-strom-¢lovék, Wartegglv
kresebny test

3. manipulacni techniky (techniky volby): Test barevného diferencialu, Liischerova klinicka
diagnostika, Barevny pyramidovy test, Sceno test, Test svéta

Projektivni techniky pro dospélé Projektivni techniky pro déti
Asocia¢ni experiment — Jung, Capek CAT

Rorschachovy tabule Test rodinnych vztahl _Anthony/Bene
TAT Projektivni interview

DAP — Draw a person test Rosenzweiglyv frustraéni test

Baum test Test nedokoncenych vét

Kresba rodiny, Kresba zacarované rodiny

Doll play, Sandspiel




