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Zrakova percepce

PodpUrny materidl k pfedmétu Reedukace SPU

Vyviji se jiz od narozeni

Dité nejprve vnima svétlo a tmu, pozdéji obrysy predméta

Postupné se rozviji a zvét$uje diferenciace tvaru (jedna z nejdllezitéjsich schopnosti
pro nacvik éteni a psani)

Jiz dvouleté dité je schopno identifikovat pfedmét ¢i osobu nezavisle na barve,
postaveni, vzdalenosti hebo dopadu svétla

V predskolnim véku dité vnima spise globalné&, méné uplatiuje vnimani analytické
zamérené na detaily a jejich porovnavani

U déti, které v budoucnu maji problémy ve ¢teni a psani se uz v predskolnim véku
objevily nedostatky v rozliSovani tvaru liSicich se podle horizontalni a vertikalni osy
Déti zrakem nepresné rozlisuji detaily, kterymi se pismena lisi (napt. m-n pfi éteni, r-z
pfi psani) a pismena lidici se polohou v prostoru (b-p-d)

Také se objevuji obtiZe ve vedeni oénich pohybu (vedeni oéi po fadku je chaotické s
navraty zpét)

Jsou-li nedostatky ve vyvoji zrakové percepce izolované bez dalSich obtizi, dité je
mUZe kompenzovat a obtiZe ve ¢teni a psani se nemusi objevit

Pfi reedukaci se soubézné pracuje s oblastmi, které spolu souvisi (napf. zrakova
pamét a zrakova diferenciace)

Projevy nedostatkl ve zrakové percepci
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Horsi rozlisSovani tvard, pismen, Cislic

Spoluplisobi zde problémy v oblasti pravolevé orientace a orientace v prostoru,
nedostatky v o¢nich pohybech

Dyslexie

Dysortografie (promitani do spravnosti opisu, prepisu, kontroly diktatu,...)

Oblasti reedukace
RozliSovani barev a tvar(
Rakova diferenciace
Zrakova analyza a syntéza
Zrakova pamét

Rozlisovani figura-pozadi



[ RozliSovani reverznich figur
[ Cviceni oénich pohybl
O Postfehovani, zvétsovani rozsahu fixaci

+ vZdy zacindme od konkrétnich predmétu k jejich zndzornéni, poté abstraktni tvary a

symboly aZ po slozZitéjsi

RozliSovani barev a tvaru

Zrakova diferenciace

Zrakovd analyza a syntéza

Zrakova pamét



Figura a pozadi

RozliSovani reverznich tvard
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Zrak a proces Cteni

I Oc¢ni pohyby po radku: stfidani okamzik( fixace a trhanych pohybt vpred (tzv.
sakady), pfipadné i s pohyby zpét (tzv. regrese)
V okamziku fixace je zrakova ostrost nejvétsi (i béhem sakdd je ostrost vysoka)
Cim vyspélejsi ¢teni, tim méné fixaci je potieba
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Jak vypada spravné ¢teni

I Oci se védomé zaméfi na text, desifrujeme jej a dojde k prenosu grafickych znakd do
mozku, jejich dekédovani, sestaveni do slov, uloZzeni do paméti, konfrontace s
textem, zpracovani pomoci programu hledajicich smysl ¢teného s pfihlédnutim k
dosavadnimu slovniku a informacim

Cteni u dyslektikd



Reedukace oc¢nich pohybl

Postrehovani, zvétSovani rozsahu fixaci



