PALATOLALIE




VYVO] VFM

m  Dozravani a rast kraniofacialnich kosti — propojeni s rustem kostnich
a faryngalnich struktur

m  |ebecni ¢ast — dospéla velikost

= Kosti oblicejové casti — rust a zmény az do 18. let

= Rust mandibuly a maxily — propojeni s rustem zubu

= Po |4. roce jsou zmény vyraznéjsi u chlapcu



PALATOLALIE

= NKS, jejiz pricinou jsou orofacialni rozstépy

m  https://www.youtube.com/watch?v=wFY_ KPFS3LA (bbc)

m  https://www.youtube.com/watch?v=oz | kjexvEFE (podrobnée)



https://www.youtube.com/watch?v=wFY_KPFS3LA
https://www.youtube.com/watch?v=oz1kJexvEFE

OROFACIALNI ROZSTEP

poruseni vyvoje stredni casti obliceje
= primarni patro — ret a alveolarni vybezek
= sekundarni patro — tvrdé a mekké patro

® vznikaji ve 4.— 9. tydnu nitrodelozniho vyvoje

m  https://www.youtube.com/watch?v=Z2VqZ2kPybGw

= (vizita)


https://www.youtube.com/watch?v=ZVqZ2kPybGw

VZNIK ROZSTEPU

m opozdeni horizontalizace patrovych desek,
které se zakladaji puvodné vertikalné

m dislokace, defekt nebo i chybéni mekkych i
kostnich casti tkani



KRITICKE PERIODY

27.— 35.den — izolovany rozstep rtu

37.- 53.den — izolovany rozstep patra

naruseni vyvoje patrovych plotenek

53.—57.den — izolovany rozstép patra

zpomaleni rustu dolni Celisti



ROZDELENI PRICIN ROZSTEPU
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PREVENTIVNI OPATRENI

® zamérena na konec |. mésice a cely 2. mésic

® po uplynuti 2. mésice jsou opatreni bezpredmeétna
® planovani

= vitaminy!

® dle zatéze odborna vysetreni

" zdravy zivotni styl



KLASIFIKACE ROZSTEPOVYCH VAD DLE MKN

" Q 35 - rozstep patra
= Q 36 — rozstep rtu

" Q 37 — rozstep patra s rozstépem rtu

m CL—cleftlip
m  CP — cleft palate
m  CLP — cleft lip and palate

B WWW.UZIiS.CZ



http://www.uzis.cz/

PATOLOGICKO-ANATOMICKE DELENI

m  Cheiloschisis — rozstép rtu
®  Cheilognatoschisis — rozstép rtu a celisti
m  Cheilognatopalatoschisis — celkovy rozstép — ret, Celist, patro

= Palatoschisis — rozstép patra



KERNAHAN-STARKOVA KLASIFIKACE

= |.skupina - rozstép primarniho patra - ret,
alveolarni vybezek

® subdermalni rozstep rtu
B CcasteCny rozstep rtu
m celkovy rozstep rtu — jednostranny, oboustranny

® rozstep rtu a alveolarniho vybézku



KERNAHAN-STARKOVA KLASIFIKACE

2. skupina - rozstép primarniho a sekundarniho
patra - ret, alveolarni vybézek, tvrdé patro,
meékké patro, uvula

®  jednostranny rozstep rtu, alveolarniho vybezku,
mekkeého a tvrdeho patra

®  oboustranny rozstep rtu, alveolarniho vybezku,
mekkeho a tvrdeho patra

®  submukozni rozstép patra s rozstepem rtu



KERNAHAN-STARKOVA KLASIFIKACE

3. skupina - rozstép sekundarniho patra

®  rozstep tvrdeho patra
®  rozstep mekkeho patra

® submukozni rozstép patra s rozstepem patroveho cipku
(nebo bez)



KERNAHAN-STARKOVA KLASIFIKACE

4. vzacné, atypické rozstépy
= medialni rozstep horniho rtu
m sikme rozstepy
" pricné rozstepy

® rozstep dolniho rtu, nosu



SUBMUKOZNIi ROZSTEP

= podsliznic¢ni rozstéep

= specifické zmény na zadnim okraji MP

= hypoplastickd/bifidni uvula

= diastaze svalu MP a zarez zadnim okraji TP

= palpacné hmatatelny
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Obr. 1 Obr. 2
Ciastoeny razitep sekunddrneho Uplrey rded tep sekunddrneho
podnebia poddnebia
; Obr. 3 Obs. 4
Uplrmy Jednostranny razitep (/‘.’m obojstrarney razitep
wimdrneho a sekunddrreho podnebia primirneho a sekunddrneko
podnebia

Na vwivareni velafam adio .o .









DUSLEDKY ROZSTEPOVYCH VAD

Pro ilustraci

Intenzita zaveru pri souhlaskach x samohlaskach
»  6-7x silngjsi zaver nez pri, A"

vyssi intenzita zavéru pri neznelych souhlaskach

https://www.youtube.com/watch?v=-LR_YDBPWIY



https://www.youtube.com/watch?v=-LR_YDBPW1Y

DUSLEDKY OFR - SHRNUTI

Naruseni vitalnich funkci
Myofunkcni obtize
Zaneétliva onemocnéni
Naruseni rustu horni celisti
Poruchy sluchu

Organove poskozeni — charakter a rozsah




DUSLEDKY OFR - SHRNUTI

® Poruchy rezonance

® Poruchy artikulace

®= Naruseni srozumitelnosti reci
= Poruchy hlasu

= Narusené koverbalni chovani

= Naruseny vyvoj reci



DUSLEDKY OFR

Poruchy rezonance
"  Hypernazalita

®= Nosni emise



DUSLEDKY OFR

Poruchy artikulace
®  Zmeény intraoralniho tlaku
= Naruseni — zavérové explozivy, afrikaty a frikativy

= Se zesilenim zvuku se zvysuji doprovodné emise



DUSLEDKY OFR

Artikulace - srozumitelnost reci

= Nemoznost utvorit uzaver jazyka s patrem pri
palatalnich a velarnich hlaskach

® Kompenzacni mechanismus — posunuti
artikulace dozadu — intuitivni postup

= Omezeny foneticky repertoar



DUSLEDKY OFR

Poruchy artikulace

 Absence konsonantu, které vyzaduji patricny intraoralni tlak
* nahrada zavérovych fonému -V, J, L, H

 Ovlivneni CV spojeni

 Obtize ve foneticko-fonologickém vyzravani



DUSLEDKY OFR

Poruchy artikulace

Priklady kompenzacnich mechanismu
Hrtanovy raz

Hitanovy raz

Faryngalni frikativni hlasky

Velarni frikativy



DUSLEDKY OFR
Poruchy hlasu

syndrom slabého hlasu - soft voice syndrom
zvyseny tlak na hlasivky — hrtanovy raz

chronicky chrapot, uzliky

snizena sila hlasu

omezeny frekvencni i dynamicky rozsah

Casta je vysoka poloha hlasu

snizena hlasova variabilita — monotonnost

zvyseni intenzity hlasu — zvyseni hypernazality



DUSLEDKY OFR

Naruseni koverbalniho chovani

zvedani pazi pri mluve

zvysené svalove napeti v oblasti krku
grimasy spojené s nafukovanim tvari
stahovani nosnich kridel

spuleni a pritahovani horniho rtu k nosu



DUSLEDKY OFR

Prubéh rFecového vyvoje

= Specificky prubéh preverbalnich aktivit

= Krik a pla¢ beze zmény — volny pruchod
vydechoveého proudu usty

m Adaptace pudoveho a napodobivého zvatlani dle
anatomickych poméru

® Snaha o napodobu ,,vidéného* a ,,slyseného® —

v komunikaci okoli



DUSLEDKY OFR

Dalsi vyvoj komunikacni schopnosti

Porozumeéni x exprese — specifika komunikacnich prostredku

Opozdeéni recového vyvoje — exprese,ASZ — dobra kompenzace

o 7 o

Lehke hlasky jsou pro deti s rozstepem tézke!

Mogilalie, paralalie

Kompenzacni mechanismy a jejich pretrvavani — dlouhodobéjsi korekce



DIAGNOSTIKA

K OFR

= prenatalni sledovani (60 % déti, ostatni po porodu)

K palatolalii
® obecne vyuzivaneé diagnosticke postupy

® mezioborova spoluprace



DIAGNOSTICKE POSTUPY

®m yysetreni nosni rezonance
m vysetreni artikulace a srozumitelnosti reci

®m yysetreni hlasu

m vysetreni koverbalniho chovani



VYSETRENI NOSNi REZONANCE

® standardni postupy

® Gutzmanova A-l zkouska

® Czermakova zkouska

= slova s hlaskami ruzného typu
® standardni vzorek reci

= Skaly

® Pristrojova, objektivni vysetreni



HODNOCENI ARTIKULACE

® slovni artikulacni testy
® obrazkove artikulacni slovni testy
= explozivy, frikativy, afrikaty

= misto a zpusob tvorby hlasek

= mogilalie

= paralalie



PRIKLADY POSTUPU, KOMBINACE HLASEK

= Nesmyslné slabiky — bit-bit, bet-bet
= Slova s nosovkami — CYNCV
® Slova s oralnimi hlaskami — souhlasky + I, E

® Slova bez nazalnich a oralnich hlasek vyzadujicich pevny
VFZ (jej, lije...)

m Véty s prevahou nosovek

m Veéty s prevahou oralnich hlasek



HODNOCENI SROZUMITELNOSTI RECI

hodnoceni plynulé konverzacni reci

hodnotici usecka — Fada postupu a nazoru
velmi dobre — dobre — spatné — velmi spatnée
index srozumitelnosti:

pocet srozumitelnych slov/celkovy pocet slov



SPECIFIKA NARUSENEHO KOVERBALNIHO

CHOVANI

= Souhyby jen nosnich kridel — lehky stupen hypernazality

® Stahovani nosnich kridel, nosu a obliceje v okoli nosu —
stredni — tézky stupen

- se slysitelnym uUnikem
- bez slysitelného uniku
m Zvedani ramen
m Zvysené napéti v oblasti krku
® Grimasy spojené s nafukovanim tvari

® Maly celistni uhel s pritahovanim horniho rtu k nosu



VYSETRENI KOVERBALNIHO CHOVANI

|. stupen — nenapadné pohyby nosnich kridel
2. stupen - pohyby nosnich kridel a jeho okoli

3. stupen - pohyby nosnich kridel, nosu a jeho okoli, cela

. I 4 /"4 3
i cele tvare e
2. st 3. stfedniho a tézké
stupné b y: stupné se slySiteinym
unik unikem vzduc
hyby fidel yby nosr 1
11 jeho of |
lého obli




VYSETRENI HLASU

= ORL

® Foniatrie

= Sledované oblasti:
® fonace

m kvalita

® hlasovy zacatek

® sila hlasu

= poruchy hlasu



TERAPIE A KOMPLEXNI PECE

Interdisciplinarni pristup
neonatologie a pediatrie
genetika
plasticka chirurgie
specializovany anesteziolog
stomatochirurgie

foniatrie

logopedie

ortodoncie

stomatologie

psychologie, psychiatrie
spoluprace i s dalsimi obory
detska kardiologie a kardiochirurgie

|
i Obr. 14 Pribéh transdisciplindrmi pes



A "4

KOMPLEXNI PECE

chirurgie
rustova obdobi operovanych Utvaru

psychomotoricky a recovy vyvoij

psychologicka péce
narocna situace
ulek...sebeobvinovani

nestejné informace podavané ruznymi specialisty



OPERACE ROZSTEPOVYCH VAD

m Klinika plasticke chirurgie Fakultni nemocnice
Kralovske Vinohrady v Praze

m Klinika plasticke a esteticke chirurgie Fakultni
nemocnice U sv.Anny v Brné

® Fakultni nemocnice Brno, Pracovisté mediciny
detskeho veku v Brne

® protokol lécby

m casovy plan chirurgickych zakroku



I Timing

1.tyden

konec 3. m.

6-8.mésic

8. mésic

konec 8.m.

2,5 roku

3 roky

Lékar a procedura /provedena vysSetfeni, dokumentace/

1. kontakt - plasticky chirurg /zhodnoceni vady/

Pediatr /doplnéna anamnéza/ Plasticky chirurg - sutura rtu
[fotodokumentace/

Genetické vysetreni

ORL vySetieni /audiometrie,tympanometrie

ORL vySetieni /audiometrie,tympanometrie

Foniatrické vySetieni / 4 6 m.do cca 5 let/ Logopedie

Kontrolni vySetfeni: Plasticky chirurg - kontrola, indikace korek&nich
operaci, hlavné prodlouzeni kolumely /foto/ Ortodontické vySetfeni
/otisky pro muzejni modely do¢asného chrupu/ ORL /audiometrie,
tympanometrie event. nasoendoskopie / Foniatrie /+ nahravka feci ve
3-4 letech, vySetfeni VPI - videofluoroskopie/




4 roky

5-6 let

8-10 let

Plasticky chirurg — prodlouzeni
patra u pripadu VPI

Kontrolni vySetfeni: Plasticky
chirurg - kontrola /foto/
Ortodontické vySetfeni /otisky
pro musejni modely smiSeného
chrupu, pravidelné KO 2x
ro¢né, IéCba snimatelnymi
aparaty/ ORL vySetfeni /audio -
tympanometrie/ Foniatrie / pfip.
nahravka feci/

Plasticky chirurg — implantace
kostniho tépu /foto/
Ortodontista /OPG+ KO za 6
m./



0 let

13-14 let

16-18 let

Kontrolni vySetieni: Plasticky
chirurg - kontrola /foto / ORL
vySetfeni /audio - tympanometrie/
Foniatrie Ortodonticka léCba
lteleRTG, ve smiSeném chrupu
snimatelné aparaty, po vyméné
chrupu aparaty fixni/

Kontrola protetikem, konzultace
rozsahu budouci nahrady
chybéjicich zubu, event. indikace
chirurgické korekce mezicelistnich
vztahu u pacientl s nepfiznivym
rustem /po dokonceni rastu/

Kontrola vSemi specialisty /foto,
tRTG, otisky pro musejni modely po
dokonceni ortodontické |eCby,
audio-tympanometrie/ Chirurgicke
korekce nepfriznivych meziCelistnich
vztahu, korekce tvrdého nosu
Dotaznik spokojenosti pacientu a
rodicu s vysledkem lécby



OPERACE ROZSTEPOVYCH VAD

= béhem poslednich 40 let se v |écbé rozstépu
patra vyrazne pokrocilo

= vcasna palatoplastika u déti s orofacialnim
rozstepem zajistuje vhodne anatomicko-funkcni
podminky pro spravny rozvoj reci

* normalni reci se dosahuje az u 90% deti

= spravne reci spontanné dosahne vice nez 50 %
deti, které pOdStOUpi|)’ operaci Patra (kerekrétiova, 2008)



CILOVA SKUPINA LI

= palatolalicka re¢ — nedostatecny VFZ
® stav po palatoplastice

= nedostatky v koordinaci VFZ s Cinnosti ostatnich organu
podilejicich se na mluveni

® VFZ hodnoceny jako ,,mozny", ale neni vzdy dostatecny
® vytvoreny nahradni artikulacni mechanismus

m dalsi formy NKS souvisejici s OFR



LOGOPEDICKA TERAPIE

= individualni pristup

= aktivni spoluprace ditéte a logopeda (3 roky — dle
moznosti)

= zahajeni intervence po chirurgickem zakroku — dle
doporuceni (6 tydnu)

= aktivni ucast rodicu

= postup v souladu s dalsimi chirurgickymi zakroky

» skupinova a individualni forma



ZAMERENI LOGOPEDICKE TERAPIE

korekce rezonance

korekce artikulace

prupravna cviceni zamérena na posileni patrohltanového
zaveru
masaze

dechova cviceni



DULEZITE PRVKY LOGOPEDICKE TERAPIE

uprava polohy jazyka

= hlasitost

® sluchovy trenink

® zmena vysky

m zvetseni celistniho uhlu

® prace s hlasem

® dechovy trenink

® artikulacni terapie

® poskytovani zpétné vazby, vizualni feedback



KOREKCE ARTIKULACE

m tradicni zasady a doporuceni

= napodoba prirodnich zvuki

= kombinace artikulacniho a fonologického pristupu
= cviceni sluchové percepce

= rozliSovani zvuku, zdroju

= vyska, sila, barva tonu, zvuku

B prace s rytmem

® napodoba

= rozliSovani spravné a ,,huhnavé* reci

" vyuziti ve vlastnim rozvoji



ROZVO] OBSAHOVE SLOZKY RECI

= Naruseny vyvoj reci

® Obecné zasady a postupy

® |niciace a motivace ke komunikaci
= Vyuziti zajmu ditéte

® Adaptace komunikacni vymeny

® Opakovani

® Eliminace nadmérne verbalizace

= Vyuziti hovoroveho jazyka



VYSLEDKY LOGOPEDICKE TERAPIE

= vek ditete
® vysledky chirurgickeho zakroku
® osobnost ditéte

= pristup rodicu



ZDROJE

m  Kerekrétiova, A. (2008).Velofaryngalni dysfunkce a palatolalie. Praha: Grada.

m  Kerekrétiova,A. (1997). Palatolalia. Bratislava: Univerzita Komenského.

®  Lechta,V. (2003). Diagnostika narusené komunikacni schopnosti — kapitoly k
diagnostice naruseni zvuku reci (diskutovano v seminari)

= Dalsi odkazy: www.stastny-usmev.cz

WWW. rozstep.cz


http://www.stastny-usmev.cz/

