
Metodický list 
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CÍLE AKTIVITY 

 
 
 
 

 
ČAS NA 
PŘÍPRAVU/ 
ČAS NA 
AKTIVITU  
 

 
 
 

 
 
CÍLOVÁ 
SKUPINA (VĚK) 
/POČET OSOB 
 

 
 
 

 
 
 
PROSTŘEDÍ 
 

 
 
 
 

 
 
 
POMŮCKY 
 

 
 
 
 

 
 
 
PERSONÁLNÍ 
ZABEZPEČENÍ 
 

 
 
 
 

 

Realizace aktivity: 
 
 
 
MOTIVACE 
 

 
 
 
  

 
POPIS 
AKTIVITY 

 

 
 
MOŽNÉ 
VARIACE 
AKTIVITY/ 
ČINNOSTI 
 

 
 
 
 

 


